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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 
школа № 6 имени Героя Советского Союза В.А. Горишнего» муниципального образования 
городской округ Симферополя Республики Крым (далее – учебный план) составлен в 
соответствии с: 

− пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

− СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

− СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

− ФГОС ООО, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 г. № 287 (с изменениями); 

− ФОП ООО, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18.05.2023 г. № 370 (с изменениями); 

− письмами Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым 
от 18.06.2024 г. № 3780/01-14, от 27.03.2025 г. № 1937/01-15, от 26.05.2025 г. № 3325/01-14; 

− уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа № 6 имени Героя Советского Союза В. А. Горишнего» 
муниципального образования городской округ Симферополь Республики Крым, утвержденный 
постановлением Администрации города Симферополя Республики Крым от 19.04.2024 г. № 1766; 

− положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся, утвержденное приказом МБОУ «СОШ № 6 им. В.А. Горишнего» г. Симферополя 
от 30.08.2024 г. № 53-А. 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отведённое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 
федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 370, с учетом изменений, 
внесенных приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 г. № 704. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 
программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 
основного общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ «СОШ № 6 им. В.А. Горишнего» г. Симферополя установлен режим 
пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 
течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 
Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 
превышает шести уроков, в 7-9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 
нагрузки в: 

− 5-х классах – 29 часов в неделю; 
− 6-х классах – 30 часов в неделю; 
− 7-х классах – 32 часа в неделю; 
− 8-9-х классах – 33 часа в неделю. 
Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
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Обязательная часть учебного плана 
 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отведенное на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения программы основного общего образования с учетом обязательных для 
изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 
1. «Русский язык и литература». 
2. «Иностранные языки». 
3. «Математика и информатика». 
4. «Общественно-научные предметы». 
5. «Естественно-научные предметы». 
6. «Искусство». 
7. «Технология». 
8. «Физическая культура». 
9. «Основы безопасности и защиты Родины». 
Обучение в МБОУ «СОШ № 6 им. В.А. Горишнего» г. Симферополя согласно пункту 5.14 

устава осуществляется на русском языке. 
Согласно статье 14 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» обучающимся и их родителям (законным представителям) 
предоставляется право изучения родного языка, реализация которого осуществляется посредством 
формирования социального заказа в виде совокупности личных заявлений. 

По причине отсутствия соответствующего социального запроса со стороны обучающихся 
и их родителей (законных представителей) учебные предметы «Родной язык» и «Родная 
литература» не изучаются. 

По причине отсутствия соответствующего кадрового и учебно-методического 
обеспечения, необходимых технических средств обучения учебный предмет «Второй 
иностранных язык» не изучается. 

В 7-9-х классах учебный предмет «Математика» изучается как совокупность учебных 
курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», каждый из которых предполагает 
отдельный учет образовательных результатов, годовое оценивание и промежуточную аттестацию. 
При этом в 9 классе обязательная государственная итоговая аттестация по курсам «Алгебра», 
«Геометрия», «Вероятность и статистика» проводится в виде обобщенного экзамена по учебному 
предмету «Математика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-
научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история», 
«История нашего края» (курс «История нашего края» изучается в 5-7 классах), модуль «Введение 
в новейшую историю России» (модуль «Введение в новейшую историю России» изучается 
в 9 классе в объёме 17 часов) на которые суммарно отводится в неделю: 

− 5 класс – 3 часа; 
− 6 класс – 3 часа; 
− 7 класс – 3 часа; 
− 8 класс – 2 часа; 
− 9 класс – 2,5 часа. 
Учебный предмет «Обществознание» в 6-7-х классах не изучается. В 2025/2026 учебном 

году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 8-9-х классов в объёме 1 час 
в неделю. 

Объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 
продолжительности выполнения: 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9 
класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 
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домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 
Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 
электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, 
требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление 
презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 
деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 
соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык (английский)» и 
«Информатика» согласно пункту 20 федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 г. № 287, пункту 21 порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 22.03.2021 г. № 115, с учетом имеющегося кадрового и материально-технического обеспечения 
осуществляется деление класса на две группы при наполняемости 25 и более человек. 

 
Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений 
 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отведённое на эту 
часть в рамках максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

1. На увеличение учебных часов, отведённых на изучение отдельных учебных 
предметов, курсов, модулей для углубленного изучения: 

− «Информатика» в 7-х классах – дополнительно 1 час в неделю. 
2. На увеличение учебных часов, отведённых на изучение отдельных учебных 

предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого по выбору родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

− с целью формирования навыков преодоления трудностей переходного возраста, 
выстраивания взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, выбора профессии; воспитания 
уверенности в себе; расширения представлений о здоровом рационе питания введен курс 
«Здорово быть здоровым» в 5-6-х классах в объеме 1 час в неделю; 

− с целью развития понимания роли природы в жизни человека и роли человека в жизни 
природы, важности проблемы сохранения растительного и животного мира, переработки мусора и 
вторичного использования отходов; формирования знаний о взаимосвязях в природе и научно 
обоснованном природопользовании введен курс «Экологическая грамотность» в 5-6-х классах в 
объеме 1 час в неделю; 

− с целью обеспечения социальных аспектов информационной безопасности в 
воспитании культуры информационной безопасности у обучающихся в условиях цифрового мира, 
включения на регулярной основе цифровой гигиены в контекст воспитания и обучения, 
формирования у выпускника основной школы правовой грамотности по вопросам 
информационной безопасности, которые влияют на социализацию подростков в информационном 
обществе, введен курс «Информационная безопасность» в 8-х классах в объеме 1 час в неделю, 
в 9-х классах в объеме 0,5 часа в неделю; 

− с целью пропедевтической подготовки обучающихся к изучению учебного предмета 
«Химия», обеспечения более детального и качественного освоения содержания образования в 
рамках изучения учебного предмета «Химия», формирования у обучающихся целостного 
представления о мире и роли химии в создании современной естественнонаучной картины мира, 
развития умения объяснять объекты и процессы окружающей действительности, используя для 
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этого химические знания, способности видеть и понимать ценность образования, значимость 
химического знания для каждого человека, введен курс «Химия вокруг нас» в 7-8-х классах в 
объеме 1 час в неделю. 

3. На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого по выбору родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Содержание, формы организации 
и объем всей внеурочной деятельности на уровне основного общего образования отражены в 
плане внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 
Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 21.12.2022 г. № ТВ-2859/03 третий час физической активности реализуется за счет 
часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках дополнительного образования детей. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 
деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 
образования МБОУ «СОШ № 6 им. В.А. Горишнего» г. Симферополя определяет самостоятельно. 

С целью качественной реализации гражданско-патриотического и военно-
патриотического воспитания обучающихся, занимающих активную жизненную позицию и 
имеющих высокую гражданскую ответственность за судьбу страны, готовых стать сопричастными 
к великой истории и культуре России, истинных патриотов своего Отечества, способствования 
увеличению численности молодежи, успешно выполнивших нормативы Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), согласно заявлениям 
родителей (законных представителей) обучающихся, на базе 5-К и 7-К классов продолжают 
функционировать кадетские классы пограничной направленности. 

 
2. ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 
Согласно требованиям статьи 58 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» обучающиеся 5-9-х классов по итогам учебного года 
проходят промежуточную аттестацию с целью установления уровня освоения последними ООП 
ООО, выраженного в отметках по пятибалльной шкале. 

Промежуточная аттестация по всем учебным предметам, курсам учебного плана 
проводится в соответствии с положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся, утвержденным приказом МБОУ «СОШ № 6 им. В.А. Горишнего» 
г. Симферополя от 30.08.2024 г. № 53-А, в форме годового учета образовательных результатов 
без проведения отдельной оценочной процедуры (результатом промежуточной аттестации 
является годовая отметка). 

Согласно требованиям статьи 59 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» обучающиеся 9-х классов в установленный законом срок 
проходят государственную итоговую аттестацию с целью установления уровня освоения 
последними ООП ООО. 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме, установленной порядком 
проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного 
общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
и Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 04.04.2023 г. № 232/551. 
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3. СЕТКА ЧАСОВ 

 
Недельная сетка часов 

(пятидневная учебная неделя) 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика - - 2 1 1 4 

Естественно-научные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 2 2,5 13,5 

Обществознание - - - 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины - - - 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 31 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс «Здорово быть здоровым» 1 1 - - - 2 

Курс «Экологическая грамотность» 1 1 - - - 2 

Курс «Информационная безопасность» - - - 1 0,5 1,5 
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Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Курс «Химия вокруг нас» - - 1 1 - 2 

Итого 2 2 1 2 0,5 7,5 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 
Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 
в общеобразовательных классах 6,5 5,5 5,5 5,5 7,5 30,5 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 
в кадетских классах 8,5 7,5 7,5 7,5 7,5 38,5 

 
Годовая сетка часов 

(пятидневная учебная неделя) 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов за год 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык  170 204 136 102 102 714 

Литература  102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 102 102 102 102 102 510 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Вероятность и статистика - - 34 34 34 102 

Информатика - - 68 34 34 136 

Общественно-научные 
предметы 

История 102 102 102 68 85 459 

Обществознание - - - 34 34 68 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 
предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 
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Предметные области Учебные предметы 
Количество часов за год 

5 6 7 8 9 Всего 

Искусство 
Изобразительное искусство 34 34 34 - - 102 

Музыка 34 34 34 34 - 136 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины - - - 34 34 68 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого 918 952 1054 1054 1105 5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс «Здорово быть здоровым» 34 34 - - - 68 

Курс «Экологическая грамотность» 34 34 - - - 68 

Курс «Информационная безопасность» - - - 34 17 51 

Курс «Химия вокруг нас» - - 34 34 - 68 

Итого 68 68 34 68 17 255 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 
в общеобразовательных классах 221 187 187 187 255 1037 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 
в кадетских классах 289 255 255 255 255 1309 
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ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ 
учебного плана для 5-9 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа № 6 имени Героя Советского Союза 
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