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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
на уровне основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 6 

имени Героя Советского Союза В. А. Горишнего» 
муниципального образования городской округ 

Симферополь Республики Крым 
на 2024/2025 учебный год 

(5-9 классы) 



Пояснительная записка 
 

План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 6 им. В.А. Горишнего» для 5–9-х классов 
на 2024-2054 учебный год составлен в соответствии с Федеральной образовательной программой 
основного общего образования и с соблюдением требований нормативно – правовых 
документов: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(с изменениями и дополнениями). 

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 
обязательных требованиях в Российской Федерации». 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта ООО». 

• Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370. 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования». 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным образовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и 
дополнениями). 

• Постановление Правительства Российской Федерации от 30 апреля 2024г. № 556 «Об 
утверждении перечня мероприятий по оценке качества образования и Правил проведения 
мероприятий по оценке качества образования».  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022г. № 993 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы ООО». 

• Письмо Департамента государств. политики и управления в сфере общего образования 
«О направлении информации» от 03.03.3023 № 03-327. 

• Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. № ТВ- 
1290/03. 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 г. №28. 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания". 

• Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 13.04.2023 
№ 1988/01-15. «Методические рекомендации по формированию учебных планов в ОУ на 
2024/2025 уч. г.» 

• Устав муниципального общеобразовательного учреждения. 
План внеурочной деятельности является нормативным документом МБОУ «СОШ № 6 

им. В.А. Горишнего». Недельная нагрузка на каждого обучающегося не превышает предельно 
допустимую (не более 10 часов в неделю) норму. 

 



Цель внеурочной деятельности: 
− разработка и внедрение модели организации внеурочной деятельности в условиях 
реализации федерального государственного образовательного стандарта и тем самым 
оптимизация процессов воспитания и социализации школьников; 
− создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе 
социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей; 
− создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в 
свободное от учёбы время. 

Задачи внеурочной деятельности: 
− изучить психолого-педагогические подходы и существующий опыт по организации 
внеурочной деятельности в условиях реализации федерального государственного 
образовательного стандарта, определить стратегию их усовершенствования и апробации в 
условиях школы; 
− выявить эффективные формы и способы создания развивающей среды для младших 
школьников в условиях социума посредством организации внеурочной деятельности; 
− организовать общественно-полезную и досуговую деятельность обучающихся совместно с 
общественными организациями, библиотеками, иными досуговыми учреждениями, семьями 
обучающихся; 
− формировать навыки позитивного общения; 
− развивать навыки организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 
сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 
− воспитывать трудолюбие, способности к преодолению трудностей, целеустремленность и 
настойчивость в достижении результата; 
− развивать позитивное отношение к базовым общественным ценностям. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая в 5-9 классах в соответствии с обновленной 
ФООП ООО организуется по следующим направлениям: 

1. Часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 
− Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 
экологической направленности реализуются через классные часы «Разговор о важном». 
− Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся реализуются через 
курс «Функциональная грамотность». 
− Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 
обучающихся, реализуются через курсы: «Моя будущая профессия» (5 классы); «Россия – мои 
горизонты» (6-9 классы). 

2. Направления вариативной части: 
− занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 
потребностей учащихся, реализуется через курсы «История государства Российского»; 
-     занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом 
и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и   
талантов реализуется через курсы «Основы военной подготовки «Хореография», «Общая 
физическая подготовка», «ОБЗР», «Мой Симферополь в истории Отечества»; 
-       Занятия по обеспечению благополучия детей, реализуется через курс «Мир прекрасен, но 
опасен», «Подготовка к ОГЭ по математике», «Подготовка к ОГЭ по русскому»; 

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий 
обучающихся и их родителей (законных представителей). Все программы внеурочной 
деятельности реализуются педагогами школы. Место проведения всех занятий – школа. 

 
Формы промежуточной аттестации 

Освоение рабочих программ курсов внеурочной деятельности на уровне основного общего 
образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся в формах, 
определенных Положением о формах, периодичности, порядка текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся: 



- индивидуальная оценка на основании портфолио, письменной работы; 
- коллективная оценка деятельности класса или группы, обучающихся на основании 

выполнения проекта или творческой работы. 
 

Разговоры о важном Доклад 
Функциональная грамотность Тестирование 

Моя будущая профессия Выставка 
Россия мои горизонты Тестирование 

Мир прекрасен, но опасен Доклад  
История государства Российского Тестирование 

Основы военной подготовки Проектная работа 
Хореография Доклад 

Общая физическая подготовка Творческая работа 
ОБЗР  Военные сборы 

Мой Симферополь в истории 
Отечества 

Выставка 

Подготовка к ОГЭ по математике Тестирование 
Подготовка к ОГЭ по русскому Тестирование 

 

Режим внеурочной деятельности 
В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

организован перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности.  
Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут.  
Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет в 5-9 классах – 40 

минут. Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут. 
Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. 
Занятия внеурочной деятельности реализуются за счет бюджетного финансирования. 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
на уровне основного общего образования 

Общеобразовательные классы 
МБОУ «СОШ № 6 им. В. А. Горишнего» г. Симферополя на 2024/2025 учебный год 

 
Направление 
внеурочной 

деятельности 

Наименование 
программы 
внеурочной 

деятельности 

Форма 
организации 
внеурочной 

деятельности 

Классы/ часы (неделя) 

5-
А 

5-
Б 

5-
В 

6-
А 

6-
Б 

6-
В 

7-
А 

7-
Б 

7-
В 

8-
А 

8-
Б 

9-
А 

9-
Б 

Внеурочная 
деятельность по 

учебным предметам 
ООП 

Общая 
физической 
подготовка 

Занятия в 
группах ОФП 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 
военной 

подготовки 

Лекции, 
практические 

занятия 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ОБЗР Учебные сборы - - - - - - - - - 0,5 0,5 - - 

Внеурочная 
деятельность по 
формированию 

функциональной 
грамотности 

Функциональна
я грамотность 

Реализация 
проектов 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 

развитию личности, 
ее способностей 

Россия мои 
горизонты 

Экскурсии, 
профессиональн

ые пробы 

- - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 

реализации 
воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о 
важном 

Беседы 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 

организации 
деятельности 
ученических 
сообществ 

Мой 
Симферополь в 

истории 
Отечества 

Беседы, лекции 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная 
деятельность по 

обеспечению 
учебной 

деятельности 

История 
государства 
Российского 

Лекции, беседы - - - - - - - - - - - - - 

Внеурочная 
деятельность по 

организации 
педагогической 

поддержки 

Моя будущая 
профессия 

Создание 
проектов, 
экскурсии 

1 1 1 - - - - - - - - - - 

Внеурочная 
деятельность по 

обеспечению 
благополучия детей 

Мир прекрасен, 
но опасен 

Беседы, 
творческая 

работа 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Подготовка к 
ОГЭ по 

математике 

Практикум по 
подготовке к 

ОГЭ  

- - - - - - - - - - - 1 1 

 Подготовка к 
ОГЭ по 

русскому 

Практикум по 
подготовке к 

ОГЭ 

- - - - - - - - - - - 1 1 

 
 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
на уровне основного общего образования 

кадетские классы 
МБОУ «СОШ № 6 им. В. А. Горишнего» г. Симферополя на 2024/2025 учебный год 

 
Направление 
внеурочной 

деятельности 

Наименование 
программы 
внеурочной 

деятельности 

Форма 
организации 
внеурочной 

деятельности 

Классы/ часы (неделя) 

6-К 8-К 9-К 
Внеурочная 

деятельность по 
учебным 

предметам ООП 

Общая 
физической 
подготовка 

Занятия в 
группах общей 

физической 
подготовки. 

1 1 1 

Основы военной 
подготовки 

Лекции, 
практические 

занятия 

2 2 2 

ОБЗР Учебные сборы - 0,5 - 

Внеурочная 
деятельность по 
формированию 

функциональной 
грамотности 

Функциональная 
грамотность 

Реализация 
проектов 

1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 

развитию 
личности, ее 
способностей 

Россия мои 
горизонты 

Экскурсии, 
профессиональны

е пробы 

1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 

реализации 
воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о 
важном 

Беседы 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 

организации 
деятельности 
ученических 
сообществ 

Хореография Постановки 
танцев 

1 1 1 

Мой 
Симферополь в 

истории 
Отечества 

Беседы, лекции 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная 
деятельность по 

обеспечению 
учебной 

деятельности 

История 
государства 
Российского 

Лекции, беседы 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 

организации 
педагогической 

поддержки 

Моя будущая 
профессия 

Создание 
проектов, 
экскурсии 

- - - 

Внеурочная 
деятельность по 

обеспечению 
благополучия детей 

Мир прекрасен, 
но опасен 

Беседы, 
творческая 

работа 

0,5 0,5 - 

 Подготовка к 
ОГЭ по 

математике 

Практикум по 
подготовке к 

ОГЭ  

- - 1 

 Подготовка к 
ОГЭ по русскому 

Практикум по 
подготовке к 

ОГЭ 

- - 0,5 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
на уровне основного общего образования 

Общеобразовательные классы 
МБОУ «СОШ № 6 им. В. А. Горишнего» г. Симферополя на 2024/2025 учебный год 

 
Направление 
внеурочной 

деятельности 

Наименование 
программы 
внеурочной 

деятельности 

Форма 
организации 
внеурочной 

деятельности 

Классы/ часы (год) 

5-
А 

5-Б 5-В 6-
А 

6-Б 6-В 7-
А 

7-Б 7-В 8-
А 

8-Б 9-
А 

9-Б 

Внеурочная 
деятельность по 

учебным 
предметам ООП 

Общая 
физической 
подготовка 

Занятия в 
группах общей 

физической 
подготовки. 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Основы военной 
подготовки 

Лекции, 
практические 

занятия 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

ОБЗР Учебные сборы - - - - - - - - - 17 17 - - 

Внеурочная 
деятельность по 
формированию 

функциональной 
грамотности 

Функциональна
я грамотность 

Реализация 
проектов 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Внеурочная 
деятельность по 

развитию 
личности, ее 
способностей 

Россия мои 
горизонты 

Экскурсии, 
профессиональн

ые пробы 

- - - 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Внеурочная 
деятельность по 

реализации 
воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о 
важном 

Беседы 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Внеурочная 
деятельность по 

организации 
деятельности 
ученических 
сообществ 

Мой 
Симферополь в 

истории 
Отечества 

Беседы, лекции 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Внеурочная 
деятельность по 

обеспечению 
учебной 

деятельности 

История 
государства 
Российского 

Лекции, беседы - - - - - - - - - - - - - 

Внеурочная 
деятельность по 

организации 
педагогической 

поддержки 

Моя будущая 
профессия 

Создание 
проектов, 
экскурсии 

34 34 34 - - - - - - - - - - 

Внеурочная 
деятельность по 

обеспечению 
благополучия 

детей 

Мир прекрасен, 
но опасен 

Беседы, 
творческая 

работа 

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

 Подготовка к 
ОГЭ по 

математике 

Практикум по 
подготовке к 

ОГЭ  

- - - - - - - - - - - 34 34 

 Подготовка к 
ОГЭ по 

русскому 

Практикум по 
подготовке к 

ОГЭ 

- - - - - - - - - - - 34 34 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
на уровне основного общего образования 

кадетские классы 
МБОУ «СОШ № 6 им. В. А. Горишнего» г. Симферополя на 2024/2025 учебный год 

 
Направление 
внеурочной 

деятельности 

Наименование 
программы 
внеурочной 

деятельности 

Форма 
организации 
внеурочной 

деятельности 

Классы/ часы (неделя) 

6-К 8-К 9-К 
Внеурочная 

деятельность по 
учебным 

предметам ООП 

Общая 
физической 
подготовка 

Занятия в 
группах общей 

физической 
подготовки. 

34 34 34 

Основы военной 
подготовки 

Лекции, 
практические 

занятия 

68 68 68 

ОБЗР Учебные сборы - 17 - 

Внеурочная 
деятельность по 
формированию 

функциональной 
грамотности 

Функциональная 
грамотность 

Реализация 
проектов 

34 34 34 

Внеурочная 
деятельность по 

развитию 
личности, ее 
способностей 

Россия мои 
горизонты 

Экскурсии, 
профессиональны

е пробы 

34 34 34 

Внеурочная 
деятельность по 

реализации 
воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о 
важном 

Беседы 34 34 34 

Внеурочная 
деятельность по 

организации 
деятельности 
ученических 
сообществ 

Хореография Постановки 
танцев 

34 34 34 

Мой 
Симферополь в 

истории 
Отечества 

Беседы, лекции 17 17 17 

Внеурочная 
деятельность по 

обеспечению 
учебной 

деятельности 

История 
государства 
Российского 

Лекции, беседы 34 34 34 

Внеурочная 
деятельность по 

организации 
педагогической 

поддержки 

Моя будущая 
профессия 

Создание 
проектов, 
экскурсии 

- - - 

Внеурочная 
деятельность по 

обеспечению 
благополучия детей 

Мир прекрасен, 
но опасен 

Беседы, 
творческая 

работа 

17 17 - 

 Подготовка к 
ОГЭ по 

математике 

Практикум по 
подготовке к 

ОГЭ  

- - 34 

 Подготовка к 
ОГЭ по русскому 

Практикум по 
подготовке к 

ОГЭ 

- - 17 



 


