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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
7 класс

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
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             партизана-подпольщика И.Г. Генова» муниципального образования
городской округ Симферополь Республики Крым
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план разработан в соответствии с: 
· пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);
· СП 2.4.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» постановление от 02.06.2026 №19;
· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образова-ния (далее – ФГОС ООО), утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (с изменениями);
· Федеральной образовательной программой основного общего образования (далее – ФОП ООО), утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 (с учетом из-менений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704, приказом от 08.10.2025 № 729, прика-зом от 10.11.2025 № 808 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 01.09.2026.);
· [bookmark: _Hlk238325189]Письмом Министерства образования от 04.03.2026 №ИХ 24-1337/2026 «Информация об изменениях в федеральных образовательных программах начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
· письмами Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 31.03.2026 № 01-15/2399, от 05.05.2026 № 01-15/3407, от 19.05.2026 №3853/01-14;
· Уставом Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
· «Средняя общеобразовательная школа-детский сад №37 имени партизана-подпольщика И.Г. Генова» муниципального образования городской округ Симферополь Республики Крым, утвержденный постановлением Администрации города Симферополя Республики Крым от 30.08.2024г. № 4412 (с изменениями от 22.05.2025г. №1799);
· Положением о периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденным приказом МБОУ «CОШ-ДС № 37 им. И.Г. Генова» г.  Симферополя;
· Адаптированной основной образовательной программой основного общего образования для обучающихся С ТНР вариант 5.2 МБОУ «СОШ-ДС №37 им. И.Г. Генова» г. Симферополя, утвержденной приказом от 25.08.2026г. №394.
Учебный план адаптированной основной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ТНР (вариант 5.2) (далее- учебный план) фиксирует общий объём учебной нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, распределяет учебное время, отводимое на освоение предметов по классам.
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения адаптированных образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года при получении основного общего образования для 5-9-х классов составляет 34 недели.
В МБОУ «СОШ-ДС №37 им.И.Г. Генова» г. Симферополя установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 7–х классах не превышает шести уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки 30 часов в неделю.
Объём максимальной нагрузки учащихся состоит из часов образовательной области. Время, отведенное на внеурочную деятельность (включая коррекционно- развивающую область), не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.
Обязательная часть учебного плана
Особенностью обучения на уровне основного общего образования является продолжение работы по развитию и совершенствованию речевой деятельности.
Основное внимание уделяется письменной литературной форме речи как основному средству обучения в школе и получению информации в дальнейшей жизни, а также развитию и совершенствованию способности обучающихся к речевому взаимодействию и социальной адаптации. 
При реализации АООП ООО для обучающихся с ТНР вариант 5.2с учетом состояния здоровья обучающихся и их образовательных потребностей в учебный план внесены следующие изменения:
· включены часы для обязательного изучения учебного предмета «Развитие речи» - 1 час.
· Иностранный язык вводится с 6 класса.


Часть учебного плана,
формируемая участниками образовательных отношений.
.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется:
1. На увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся:
- 0,5 часа на преподавание курса «Финансовая грамотность» с целью формирования у обучающихся знаний, умений и ценностных ориентиров, которые позволят принимать обоснованные финансовые решения, повышать личное и семейное благосостояние, а также эффективно взаимодействовать с финансовыми институтами.



Промежуточная аттестация
	Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с Положением о периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «CОШ-ДС № 37 им. И.Г. Генова» г.  Симферополя. 
Отдельная процедура не предусмотрена. Форма проведения промежуточной аттестации – годовой учет образовательных результатов.
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и календарным учебным графиком ос-новного общего образования.
[bookmark: _GoBack]УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (Вариант 5.2)
с русским языком обучения (5-дневная учебная неделя) 

	Учебные предметы/ классы
	Количество часов в неделю

	
	7 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	4

	Развитие речи
	1

	Литература
	2

	Иностранный язык (английский)
	2

	Математика
	Алгебра
	3

	
	Геометрия
	2

	
	Вероятность и статистика
	1

	Информатика
	1

	История России
	3

	Обществознание
	-

	География
	2

	Физика
	2

	Химия
	-

	Биология
	1

	Изобразительное искусство
	1

	Музыка
	1

	Труд (технология)
	1/1

	Основы безопасности и защиты Родины
	-

	Адаптивная физическая культура
	2

	ИТОГО
	29

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе
	1

	Наименование учебного курса:
Финансовая грамотность
	
1

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	30

	Учебные недели
	34

	Всего часов
	986

	Внеурочная деятельность:
коррекционно-развивающие курсы по
«Программе коррекционной работы»;
занятия по различным направлениям внеурочной деятельности
	10

	Коррекционно-развивающие курсы по
«Программе коррекционной работы» ФАООП ООО
	5

	Индивидуальные и групповые логопедические занятия
	2

	Занятия по другим направлениям внеурочной деятельности
	3



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (Вариант 5.2)
с русским языком обучения (5-дневная учебная неделя) 

	Учебные предметы/ классы
	Количество часов в год

	
	7 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	136

	Развитие речи
	34

	Литература
	68

	Иностранный язык (английский)
	68

	Математика
	Алгебра
	102

	
	Геометрия
	68

	
	Вероятность и статистика
	34

	Информатика
	34

	История России
	102

	Обществознание
	-

	География
	68

	Физика
	68

	Химия
	-

	Биология
	34

	Изобразительное искусство
	34

	Музыка
	34

	Труд (технология)
	34/34

	Основы безопасности и защиты Родины
	-

	Адаптивная физическая культура
	68

	ИТОГО
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе
	34

	Наименование учебного курса:
Финансовая грамотность
	
34

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	30

	Учебные недели
	34

	Всего часов
	986

	Внеурочная деятельность:
коррекционно-развивающие курсы по
«Программе коррекционной работы»;
занятия по различным направлениям внеурочной деятельности
	10

	Коррекционно-развивающие курсы по
«Программе коррекционной работы» ФАООП ООО
	170

	Индивидуальные и групповые логопедические занятия
	68

	Занятия по другим направлениям внеурочной деятельности
	102



