
МОНИТОРИНГ 

изучения мнения родительской общественности об организации питания  

в МБДОУ «ДС № 11 «Буратино» г. Бахчисарай РК  

в 2023-2024 учебном году 

Приняли участие: 74 чел 

Результаты: 

 

1.Удовлетворены ли Вы и Ваш ребенок  качеством питания в детском саду? 

- Удовлетворены – 98,6 % 

- Не удовлетворены – 1,4 % 

 

2. Наличие в Вашем ДОУ меню и подробной информации об услугах по 

организации питания детей на сайте ДОУ,  информационном стенде? 

- Имеется – 87,8 % 

- Отсутствует – 4,1 % 

- Недостаточная информация- 4,1 % 

- Не знаю – 4,1 % 

 

3. Удовлетворены ли Вы и Ваш ребенок меню, по которому организовано питание в 

ДОУ? 

- В целом удовлетворены – 87,8 % 

- В основном удовлетворены, есть отдельные замечания – 12,2 % 

- Не удовлетворены – 0  

 

4. Наличие наглядной информации по вопросам здорового питания на стендах. 

- Имеется – 91,9 % 

- Имеется, но давно не обновлялась – 1,4 % 

- Отсутствует – 1,4 % 

- Не знаю – 5,4 % 

 

5. Что лично Вам нравится в меню, рационе питания ребенка в ДОУ?  

В основном все писали: Разнообразное меню 

Всё 

Первые блюда 

То, что ребенок ест и не приходит домой 

голодный. 

Качественные свежие продукты 

Рыба 

Свежие овощи и фрукты 

Мясо, выпечка, пицца 

Все нравится 

Овощи 

Лично не могу сказать, сама не 

пробовала 

Обед 

Молочная кухня 

Омлет, суп (со слов ребенка) 

Молочные продукты 

Сбалансированный рацион. Полдник с 

фруктами 

Все свежее, вкусное, разнообразное, 

приготовлено с душой, Дети как дома 

Мой ребенок ест, а он очень выборочно 

относится к питанию 

Часто рыба, постоянно мясо. 

Все устраивает. 

Меню подобрано в соответствии со 

здоровым питанием. 

Разнообразие ,полезный рацион 

Молочные продукты, фрукты, овощи 

Привычное меню 

Разнообразная еда 

Соки, фрукты 

всё удовлетворяет 

Полезная еда 

Всегда разнообразное меню 

Фрукты 

Вкусно 

Разнообразие, наличие фруктов в 

рационе 

супы 

макароны 



Разнообразное питание 

Борщ, салаты 

Обед 

Нет вредных продуктов 

Полноценное сбалансированное питание 

Ребенку нравится , кабачковая икра . 

Дали дима такую же , нет в саду вкуснее 

. 

Продуманный ужин в рационе, полезная 

еда 

Все нравится, главное ,что 

сбалансированное питание 

,разнообразное 

Разнообразное сбалансированное 

питание 

Наличие фруктов и овощей 

Ребенок приходит сытый довольный 

супы каждый день и разнообразие 

полдников 

Качество продуктов 

Разнообразный и сбалансированный 

режим питания 

Соки, фрукты 

Первое блюдо 

Его присутствие в назначенные часы 

 

6. Что лично Вам не нравится в меню, предлагаемом ребенку в ДОУ? 

Ничего 

Все устраивает 

Всё нравится 

Все нормально 

Нет замечаний. 

Рассольник 

Куриное филе (сухое) 

Молочная каша на завтрак 

Нет сосисок, дети любят 

Нет такого, все устраивает 

Не очень сытный полдник 

Всё хорошо 

Много углеводов 

Рыбный суп не нравится 

Винегрет 

Меня полностью устраивает меню. 

Отсутствует 

Все удовлетворяет 

Рыба, мой ребёнок её не любит 

Рыбной котлет 

Отсутствуют 

Нет такого, все устраивает 

Котлеты 

Не кушает молочку ,но это не проблема 

садика, а моя 

Постоянные молочные каши на завтрак . 

Мало мяса . Много постных, не сытных 

блюд. 

Хотелось бы больше витаминов, 

фруктов, кисломолочных изделий и 

белка 

Скудное фруктовое меню 

Нет такого 

Когда к вечеру кушают только пирожки 

или что-то такое 

Ребенок доволен 

Слишком много сахара (каши, компоты, 

какао и тд) 

Мне кажется что полдник должен быть 

сытнее 

В целом все устраивает 

Всё 

Затрудняюсь ответить 

Некоторые салаты он такой ребëнок сам 

не ест салатики. 

МОЛОЧКА 

 

7.Как, на Ваш взгляд, можно улучшить меню в ДОУ? Ваши замечания и 

предложения по вопросам питания воспитанников в ДОУ.  

 

Все устраивает 

Нет замечаний 

Все хорошо 

Добавить фруктов 

Всё отлично 

Не знаю, чем кормят детей. Но раз 

ребенок кушает, значит все хорошо. 

Пяти разовое питание 

Увеличить количество кисломолочных 

продуктов 

Больше разнообразных фруктов и блюд 

На завтрак возможно чередование 

молочной каши с чем либо еще 

Замечаний нет 

Всё замечательно 

Больше овощей и фруктов 

Все отлично. Благодарим персонал 

Добавить сосиски и блинчики 

Ввести больше сезонных фруктов 



Добавить больше йогурта, кефира, 

фруктов. 

Не все детки едят молочные продукты, 

но это не минус детского сада, а скорее 

минус родителей. 

Замечаний нет 

Увеличить порции, предусмотреть более 

питательный полдник 

Всё хорошо  

Простые, но белковые блюда 

Ужин 

Больше рыбы, говядины, сыра, всё в 

целом хорошо 

Фрукты и ягоды 

Замечаний нет! Все устраивает! 

Больше фруктов 

Жаль, что нет жаренных оладьев с 

повидлом. 

Добавить больше фруктов 

Все отлично 

Чтоб улучшить меню, нужно улучшить 

финансирование детского сада! Повара 

умнички, готовят вкусно и разнообразно 

из того что им предоставляют ! Мой 

ребенок сыт и доволен, для мамы это 

самое главное ! 

больше фруктов и разнообразие овощей 

Все и так хорошо, ребенок доволен 

Ввести в рацион больше фруктов и 

овощей 

Можно было разнообразить и расширить 

меню. А так в целом нам нравится 

питание ребенка в саду! 

За счет родителей, общим решением 

Все устраивает. 

Все хорошо 

Добавить сытные вкусные завтраки ( 

омлет, оладьи с повидлом, запеканки…) 

Наверное увеличением бюджета 

Присматриваться как дети кушают, едят 

ли с аппетитом. Если большинство детей 

отказываются или съедают малое 

количество, рассмотреть вопрос о замене 

блюда 

Добавить и разнообразить меню 

фруктами и соками 

Разнообразить меню 

Хотелось бы чтобы еда была халяль 

Все нравится 

Добавить в рацион фрукты и свежие 

овощи. А также ежедневно вывешивать 

на стенд в группе и на сайте меню на 

день/неделю. 

Учитывая значительное повышение цен 

на продукты питания, хочется чтобы 

качество питания не ухудшалась из-за 

повышения цен на продукты. Думаю, 

что необходимо пересматривать 

стоимость питания на ребенка за день. 

Добавить ещё немного разнообразия в 

овощи-фрукты 

Использовать более качественные 

продукты 

Больше говядины , рыбы 

Всё хорошо 

Добавить больше фруктов и овощей по 

сезону 

Всем довольны 

Нам исключительно всë нравится. Мы 

благодарны за всë всем. 

Составление сбалансированной тарелки, 

а не общепит. 

 

 


