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[bookmark: _GoBack]2.2. Совершенствование физического развития дошкольников.
2.3.  Повышение сопротивляемости и защитных сил организма у детей.
2.4. Улучшение физической и умственной работоспособности детей.
2.5. Выработка у рёбенка осознанного отношения к своему здоровью, умение определять свое состояние и ощущения.
2.6. Развитие представления о строении собственного тела, назначении органов.
2.7. Формирование представления, что полезно и что вредно для организма.
2.8.Привитие музыкально-эстетического вкуса воспитанникам.
2.9.Знание детьми характера и видов музыки.
2.10.Знание детьми видов и назначения музыкальных инструментов.
2.11.Привитие воспитанникам танцевальных, певческих навыков.
2.12.Воспитание умения у детей слушать и чувствовать музыку, определять её характер и настроение.
2.13.Привитие навыков игры на детских музыкальных инструментах.
 
3. Организация и содержание деятельности спортивного зала.
3.1 .Формы организации физического воспитания:
• физкультурные занятия в зале и на воздухе;
• утренняя гимнастика;
• физ. досуг, праздники, дни здоровья;
• спортивные игры и упражнения;
• ритмическая гимнастика;
• корригирующая гимнастика;
• физ. прогулка: пешеходная, лыжная.
• подвижные игры;
• самостоятельные занятия;
3.1.1.Формы организации музыкально-эстетического воспитания:
*музыкальные занятия;
*музыкальные развлечения;
*утренники;
*праздники и досуги.
3.2. Изучение и внедрение новых методик по муз. и физ. воспитанию.
3.3. Проведение консультативной работы с воспитателями и родителями по поводу музыкального и физического воспитания детей.
3.4. Наличие в кабинете специальной методической литературы, методических разработок, рекомендаций по здоровому образу жизни.
3.5. Наличие картотеки: основных движений, игровых и спортивных развлечений.
3.6. Документация:
• годовой и календарные планы работы;
• карточки-показатели по физической подготовке;
• конспекты занятий, развлечений, праздников, утренников;
• акты на испытание оборудования, дающие разрешение на проведение занятий;
• диагностика физического развития детей.
 
4. Руководство деятельности спортивного зала.
4.1. Руководство и контроль за деятельностью музыкально-спортивного зала осуществляет заведующая детским садом, старший воспитатель (заместитель по ВР), старшая медсестра.
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HOJIO)KEHUE
0 My3BIKAJILHO-(QH3KYJILTYpHOM 3aje B JIOY

1. O6mme noJoxenns.

L.1. My3bIKanbHO-(DU3KYILTYPHBIH 3a]1 ABIAETCS:

* IIGHTPOM MY3BIKAIbHOH 1 (PU3HUECKOM TIOArOTOBKU JeTei;

* LICHTPOM (DOPMHPOBAHUS Yy [€Tell My3BIKAIBHO-3CTETHUECKHX M KH3HEHHO-
HEOOXO/MMBIX JIBUTATENBHBIX YMEHHUI U HABBIKOB, IOCTHKCHHSA ONMPEIEIEHHOTO
YPOBHS (PU3HYECKOI KYIbTYPHI;

° UCHTPOM KOHCYJIBTATHBHOH DPAabOThl C BOCIHTATENSIMH M POJMTEIAMH IO
BONPOCAM My3bIKaIbHO-3CTETHYECKOT0 H (PU3MIECKOTO BOCTIUTAHMSL.

1.2. My3bIKanbHO-QU3KY/IBTYPHBIA 32l IpeHA3HAYeH VI8 TPYIINOBBIX M
HHJIMBUIYalIbHBIX 32HATUH C JETBMM [0 My3BIKAIBHOMY Da3BUTHIO u
(GU3HIECKOMY BOCIHTAHHIO.

1.3. MysbikanbHO-(U3KYIBTYpHEIHA 31 pasMelieH B kakaoM 3nanmu JIOY ¢
A0CTATOYHBIM OCBereHneM. [lon jomken GBITh ¢ MATKHM IOKPBITHEM HJTH TIOKPHIT
JTHHOJIEYMOM.

1.4. JlomkeH AMeTh XOPOIIYIO MaTepUalbHO-TEXHHUECKYIO §a3y, 3CTETHUECKH
o(hopMiIeH.

1.5. B My3bIkanbHO-(QH3KYIBTYPHOM 3a51€ TOMKHO GBITH:

* CranpapTHoe 060py10BaHIE H HHBEHTAPb, My3HIKATEHBIE HHCTPYMEHTEL,

* HecranmaptHoe 060pyioBaHie U HHBEHTAPS.

2. OcHOBHBIE 32/1a4H.
2.1. OxpaHa ¥ yKpeIUIeHHE 30POBbA JeTeH.




