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1. Пояснительная записка 

    Учебный план составлен для основной общеобразовательной программы среднего 

общего образования в соответствии: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации   от 28.09.2020 №28; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО), утвержденным приказом Минобрнауки 

России от 17.05.2012 № 413 (с изменениями); 

• Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

• Федеральной образовательной программой среднего общего образования ( далее 

– ФОП СОО), утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 

371 (с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704, приказом от 

08.10.2025 № 729, приказом от 10.11.2025 № 808 для обучающихся, которые 

начали освоение ООП ООО до 01.09.2026.); 

• Письмами Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

31.03.2026 № 01-15/2399, от 05.05.2026 № 01-15/3407. 

    Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

В основу учебного плана положен вариант №1 социально-экономического 

профиля федерального учебного плана ФОП СОО. 

Профиль обучения 10-11 класса предпрофессионального социально-

экономического профиля «Класса гостеприимства». 

     Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне среднего общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ «Алупкинская СШ №1» установлен режим пятидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-

21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 10-

11-х классах – не более семи уроков. 



   Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки: 

• в 10-11-х классах –34 часа в неделю; 

Общее количество часов учебных занятий за два года будет составлять 

2312 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

2. Обязательная часть учебного плана 

    Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы среднего общего образования с 

учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

    Обучение в МБОУ «Алупкинская СШ №1» ведется на русском языке. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» 

и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так 

как родители (законные представители) обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители (законные представители) в заявлениях не 

выразили желания изучать учебный предмет. 

  В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Общее время выполнения объема домашнего задания по всем предметам для 

каждого класса не должно превышать 3,5 часа.  Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся 

каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 
Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, 

дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня. 

Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 
Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 
 При проведении занятий по иностранному языку и информатике деление 

классов на группы не осуществляется.  



3. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется:  

1. На увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебных курсов по 

выбору, по профилю обучения: 

1)  «Общество и управление» – 1 ч в неделю в 10 классе выделен с целью 

формирование системного мышления и коммуникативной грамотности через 

анализ механизмов функционирования социальных институтов, 

общественных связей и процессов управления в современном 

информационном обществе; 

2) «Правовая грамотность» – 1 ч в неделю в 11 классах выделен с целью 

формирования правовой компетентности и социально-правовой активности 

выпускников через освоение алгоритмов практических действий в типичных 

ситуациях гражданско-правового, трудового и административного характера; 

3) «Мировая художественная культура» (МХК) – по 1 ч в неделю в 10-11 классах 

выделен с целью развития визуальной грамотности, ассоциативного 

мышления и эмоционального интеллекта через анализ произведений 

искусства, что позволяет эффективно интерпретировать информацию, 

генерировать креативные идеи и адаптироваться к изменчивой 

социокультурной среде. 

4) «Практикум по решению текстовых задач» – 1 ч в неделю в 11 классе выделен с 

целью построения математических моделей для решения задач практического 

характера, реальных жизненных ситуаций, формирование умений применять 

различные математические методы к решению задач разного типа;    

    2. На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Содержание, формы организации и объем всей внеурочной деятельности уровня 

образования отражен в плане внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

среднего общего образования определяет МБОУ «Алупкинская СШ №1». 

    

4. Формы промежуточной аттестации. 

   Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с Положением о порядке проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации МБОУ «Алупкинская СШ №1». 

   В конце каждого учебного периода выводится промежуточная оценка без 

учета тематических проверочных работ. Оценка за промежуточную аттестацию 



выставляется как среднее арифметическое промежуточных (четвертных) оценок, 

выставленных без учета тематических проверочных работ. 

 Форма проведения промежуточной аттестации – годовая отметка указана в 

таблице. 

    Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и календарным 

учебным графиком среднего общего образования. 

 

 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык 10-11 Годовая отметка без учета тематических 

проверочных работ 

Литература  10-11 Годовая отметка без учета тематических 

проверочных работ 

Иностранный язык 

(английский) 

10-11 Годовая отметка без учета тематических 

проверочных работ 

Математика   
10-11 Годовая отметка без учета тематических 

проверочных работ 

Информатика  
10-11 Годовая отметка без учета тематических 

проверочных работ 

История  
10-11 Годовая отметка без учета тематических 

проверочных работ 

Обществознание  
10-11е Годовая отметка без учета тематических 

проверочных работ 

География  
10-11 Годовая отметка без учета тематических 

проверочных работ 

Физика 
10-11 Годовая отметка без учета тематических 

проверочных работ 

Биология 
10-11 Годовая отметка без учета тематических 

проверочных работ 

Химия  
10-11 Годовая отметка без учета тематических 

проверочных работ 

Физическая культура 
10-11 Годовая отметка без учета тематических 

проверочных работ 



Основы безопасности и 

защиты Родины 

10-11 Годовая отметка без учета тематических 

проверочных работ 

Индивидуальный проект  
10 Годовая отметка без учета тематических 

проверочных работ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общество и управление 10 Годовая отметка – зачет/ не зачет без 

учета тематических проверочных работ 

Правовая грамотность 11 Годовая отметка – зачет/ не зачет без 

учета тематических проверочных работ 

МХК 10-11 Годовая отметка без учета тематических 

проверочных работ 

Практикум по решению 

текстовых задач 

11 Годовая отметка – зачет/ не зачет без 

учета тематических проверочных работ 
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5. Сетка часов 

Недельная сетка часов 

(пятидневная неделя) 

 социально-экономический профиль вариант №1 
 

Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

Всего 

10-А 11-А 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Математика: 
алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 4 8 

геометрия У 3 3 6 

вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание  У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Индивидуальный проект  1 - 1 

Итого  32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 2 3 5 

Общество и управление 
 

1 1 

Правовая грамотность 1  1 

Мировая художественная культура 1 1 2 

Практикум по решению текстовых задач  1 1 

Всего в неделю 34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

34 34 68 

Учебные недели 34 34 68 

Всего учебных часов на учебный период 1156 1156 2312 

Курсы внеурочной деятельности 10 10 20 
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Годовая сетка часов 
(пятидневная неделя) 

социально-экономический профиль вариант №1 
  

Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

Всего 

10-А 11-А 

Обязательная часть 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранный язык (английский) Б 102 102 204 

Математика: 
алгебра и начала математического 

анализа 

У 136 136 272 

геометрия У 102 102 204 

вероятность и статистика У 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

История Б 68 68 136 

Обществознание  У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 34 34 68 

Физическая культура Б 68 68 136 

Индивидуальный проект  34 - 34 

Итого  1088 1054 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 68 102 170 

Общество и управление 
 

34 34 

Правовая грамотность 34  34 

Мировая художественная культура 34 34 68 

Практикум по решению текстовых задач  34 34 

Всего в неделю 1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

1156 1156 2312 

Учебные недели 34 34 68 

Всего учебных часов на учебный период 1156 1156 2312 

Курсы внеурочной деятельности 340 340 680 

 


