
К  ООП НОО, утвержденной приказом  

МБОУ «Алупкинская СШ №1» 

от 28.08.2025 г. № 130 

УТВЕРЖДЕН 

Приказ  МБОУ «Алупкинская СШ №1»                                               

от 31.08.2026 г. № 208-о 

ПРИНЯТ 

педагогическим советом  

МБОУ «Алупкинская СШ №1» 

(протокол от 28.08.2026 г. №1 ) 

 

ПРИНЯТ 

управляющим советом МБОУ 

«Алупкинская СШ №1» 

(протокол от 28.08.2026 г. № 1) 

 
 

 

 
 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

5-9 классы 
Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения 

 «Алупкинская средняя школа № 1  

имени дважды Героя Советского 

Союза Амет-Хана Султана»  

муниципального округа город-курорт 

Ялта Республики Крым 

 

 
 на 2026/2027 учебный год 

 

  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ПРОСТОЙ 
ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

СВЕДЕНИЯ О СЕРТИФИКАТЕ ЭП

Документ отправлен на официальный сайт: alupka1.crimeaschool.ru

Уполномоченное лицо  руководитель образовательного учреждения: –

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ "АЛУПКИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 1 ИМЕНИ 

ДВАЖДЫ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА АМЕТ-ХАНА СУЛТАНА" 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА ГОРОД-КУРОРТ ЯЛТА РЕСПУБЛИКИ 

КРЫМ
Действителен c: с 02.02.2026, 11:19
Действителен до: до 28.04.2027, 11:19

Ключ подписи: 00806E1FBE097EF3624F908F812AA92C6B



Пояснительная записка 

 

 План внеурочной деятельности составлен для основной 

образовательной программы основного общего образования в соответствии: 

• с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации   от 28.09.2020 №28; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

• ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 

287 (с изменениями); 

• Федеральной образовательной программой основного общего 

образования ( далее –ФОП ООО), утвержденной приказом Минпросвещения 

России от 18.05.2023 № 370 (с учетом изменений, внесенных приказом от 

09.10.2024 № 704, приказом от 08.10.2025 № 729, приказом от 10.11.2025 № 

808 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 01.09.2026.); 

• Письмами Министерства образования и науки Республики Крым от 

31.03.2026 № 01-15/2399, от 05.05.2026 № 01-15/3407. 

 

 Под внеурочной деятельностью понимается образовательная 

деятельность, направленная на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от 

урочной. План внеурочной деятельности представляет собой описание 

целостной системы функционирования образовательной организации в сфере 

внеурочной деятельности. 

При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются: 

• условия функционирования, тип школы, особенности контингента 

учащихся, кадровый состав; 

• результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

• возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

• особенности информационно-образовательной среды,

 национальные и культурные особенности региона, где находится 

школа. 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не 

менее 30 минут. 
Продолжительность занятий в 5-9 классах – 45 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы 

обучающихся из нескольких классов.  



Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул. 
Общее количество часов за пять лет обучения – до 1750 часов 

 

Направления и цели внеурочной деятельности 

В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной 

организации в 2026/2027 учебном году реализуется следующая модель плана 

внеурочной деятельности: 

- модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и 

воспитательных мероприятий. 

 

Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие 

"Разговоры о важном". 

Цель: внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: основной формат внеурочных занятий "Разговоры о 

важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением 

ж собственным поступкам. 

Для 6-9 классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Россия – 

мои горизонты» с целью профориентации обучающихся. 

  Для 8 классов 0,5 часа в неделю отведено на внеурочное занятие «Основы 

военной подготовки. Учебные сборы». 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2026/2027 учебном году 

распределены следующим образом: 

1. Внеурочная деятельность по учебным предметам ООП представлена 

следующими курсами: 
Название курса: «Самбо» 

      Цель: формирование физической и духовной культуры, культуры 

здорового и        безопасного образа жизни на основе национально-

культурных ценностей и традиций самбо. 

     Форма организации: секция 

     Название курса: «Наглядная геометрия» 

Цель: общеинтеллектуальное развитие, развитие творческого и логического 

мышления у обучающихся, формирование устойчивого интереса к 



математике. 

Форма организации: кружок 

     Название курса: «Шахматный клуб» 
Цель: формирование основ шахматной грамотности и развитие 

интеллектуальных способностей младших школьников (логического 

мышления, памяти, внимания, пространственного воображения) через 

систематические занятия шахматами в условиях клубной деятельности. 

Форма организации: клуб. 

Название курса: «Крымоведение» 

Цель: заложить основы навыков исследования родного края, сформировать 

целостную картину мира через усвоение комплексных знаний о Крыме 

(родного края) на основе краеведческого подхода. 

Форма организации: кружок. 

Название курса: «Сложные вопросы подготовки к ОГЭ: история и 

обществознание» 

Цель: Систематизация и углубление знаний по истории и обществознанию, 

формирование устойчивых навыков решения заданий повышенной 

сложности и подготовки к успешной сдаче ОГЭ. 

Форма организации: Практикум (тренировочное занятие), включающий 

разбор сложных заданий, работу с историческими источниками и 

документами, решение тестовых и развёрнутых заданий, анализ типичных 

ошибок. 

2. Внеурочная деятельность по формированию функциональной 

грамотности представлена следующими курсами: 

Название курса: «Основы финансовой грамотности. Финансовая 

культура»  

Цель: формирование у обучающихся основ финансовой грамотности как 

необходимого элемента общей культуры современного человека, развитие 

экономического мышления, навыков рационального финансового поведения, 

ответственного отношения к личным и семейным финансам, а также 

первоначальных умений защиты от финансовых рисков и мошенничества. 

Форма организации: кружок 

Название  курса: «Функциональная грамотность (учимся для жизни)» 

Цель: формирование функционально грамотной личности, её готовности и 

способности использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни 

знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона 

жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и 

социальных отношений. 

Форма организации: кружок 

 3. Внеурочная деятельность по развитию личности, ее

 способностей представлена следующими курсами: 
Название курса: «Разговоры о важном» 

Цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре, формирование соответствующей внутренней позиции 



личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: беседа с обучающимися, классный час   

Название курса: «Россия – мои горизонты» 

Цель: профориентация обучающихся  

Форма организации: беседы, классный час 

           4.Внеурочная деятельность по реализации воспитательных 

мероприятий представлена следующими курсами: 
Название курса: «Семьеведение» 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к семье и браку. 

Форма организации: кружок 
Название курса: «Хоровое пение» 

Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о 

музыкальном творчестве, произведениях народной и авторской музыки, 

развитие воображения, формирование эстетических вкусов и идеалов. 

Форма организации: студия, концертные программы, хоровая студия, участие 

в конкурсах. 

Название курса: «Культуры народов России» 

Цель: формирование общероссийской гражданской идентичности 

обучающихся через изучение культуры (единого культурного пространства) 

России в контексте процессов этноконфессионального согласия и 

взаимодействия, взаимопроникновения и мирного сосуществования народов, 

религий, национальных культур; создание условий для становления у 

обучающихся мировоззрения на основе традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, ведущих к осознанию своей принадлежности к 

многонациональному народу Российской Федерации. 

Форма организации: кружок 

  5.Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ представлена следующими курсами: 

Название курса: «Умей вести за собой» 

Цель: формирование социально компетентного поведения у обучающихся 

школы. 

Форма организации: факультатив 

 Название курса «Основы военной подготовки» 

 Цель: получение углубленных знаний в области обороны и подготовки по          

основам военной службы 

 Форма организации: учебные сборы 

 

2. Формы промежуточной аттестации. 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

«Самбо» Участие в соревнованиях 
«Наглядная геометрия» Тестирование 

«Шахматный клуб» Участие в конкурсах, мероприятиях 



«Крымоведение» Тестирование 

«Практическая биология: теория и практика» Тестирование 
«Общество и я» Тестирование 
«Основы финансовой грамотности. Финансовая 

культура» 
Тестирование 

«Функциональная грамотность (учимся для 

жизни)» 
Тестирование 

«Разговоры о важном» Беседы 

«Россия – мои горизонты» Беседы 

«Семьеведение» Участие в тестировании 

«Хоровое пение» Участие в мероприятиях 
«Культуры народов России» Тестирование 

«Умей вести за собой» Тестирование 

«Основы военной подготовки» Учебные сборы 



3. Сетка часов 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 
Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование программы Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5-А 6-А 6-Б 7-А 7-Б 8-А 

 

8-Б 9-А 9-Б 

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам ООП 

представлена следующими 

курсам 

«Самбо» Секция 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Наглядная геометрия» Кружок 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

«Шахматный клуб» Клуб 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Крымоведение» Клуб 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Сложные вопросы 

подготовки к ОГЭ: история и 

обществознание» 

Кружок 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

«Практикум по информатике» Кружок 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности представлена 

следующими курсами 

«Основы финансовой 

грамотности. Финансовая 

культура» 

Кружок 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

«Функциональная грамотность 

(учимся для жизни)» 
Кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей   представлена 

следующими курсами 

«Разговоры о важном» Классный час 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Россия – мои горизонты» Классный час  0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

реализации воспитательных 

мероприятий представлена 

следующими курсами 

«Семьеведение» Кружок 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

«Хоровое пение» Студия 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

представлена следующими 

курсами 

«Умей вести за собой» Факультатив 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Основы военной подготовки» Кружок 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



Годовая сетка часов (пятидневная неделя) 
Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование программы Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5-А 6-А 6-Б 7-А 7-Б 8-А 

 

8-Б 9-А 9-Б 

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам ООП 

представлена следующими 

курсам 

«Самбо» Секция 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

«Наглядная геометрия» Кружок 34 0 0 0 0 0 0 0 0 

«Шахматный клуб» Клуб 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

«Крымоведение» Клуб 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

«Сложные вопросы 

подготовки к ОГЭ: история и 

обществознание» 

Кружок 0 0 0 0 0 0 0 34 34 

«Практикум по информатике» Кружок 0 0 0 0 0 0 0 34 34 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности представлена 

следующими курсами 

«Основы финансовой 

грамотности. Финансовая 

культура» 

Кружок 34 34 34 34 34 34 34 0 0 

«Функциональная грамотность 

(учимся для жизни)» 
Кружок 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей   представлена 

следующими курсами 

«Разговоры о важном» Классный час 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

«Россия – мои горизонты» Классный час  0 34 34 34 34 34 34 34 34 

Внеурочная деятельность по 

реализации воспитательных 

мероприятий представлена 

следующими курсами 

«Семьеведение» Кружок 34 34 34 0 0 0 0 0 0 

«Хоровое пение» Студия 34 34 34 34 34 34 34 0 0 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

представлена следующими 

курсами 

«Умей вести за собой» Факультатив 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

«Основы военной подготовки» Кружок 0 0 0 34 34 34 34 34 34 

ИТОГО 340 340 340 340 340 340 340 340 340 



 


