YTBEPXIAEHO:

3asenyrommmM MBJIOY «Pa3nonpHEeHCKHH TETCKUM cal
«KOJIOKOJIBYUK»

3.U.DaiizynaeBa

« » 2026 r.

Ocnosrnoe 10-Onesnoe menio Ons opeanuzayuu numanus oemeti 3-7 iem 6 MBOY «Pazoonvrenckuil oemckuti cad « Konokonvuury
(3umnuit nepuoo)

ITpuem numu HaumenoBanue Oimrona Beixon ITumessie BemecTBa (T) DHepreTuyeckas Ne penentypsl
oJrona IIEHHOCTH (KKa)
b XK v
Jens 1
3aBTpak:
Kara rpeuneBas co 155 2,32 0,44 24,08 141 168
CIIMBOYHBIM MacJIOM
X71e6 NIeHUYHbIH ¢ CBIpOM 20/10 3,9 3,15 9,66 83
(MOPIIMOHHBIM )
Yaii c caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 392
10.00 Cok QppyKTOBBIH 70 0,35 - 7,07 29,87 399
Ileuyenbe 15 1,25 3,16 11,16 76,6 T'OCT 24901-89
Hroro 3aBTpak 7,88 6,77 61,96 370,47
Ob6en Cyn u3 oBoliei ¢ Gpacoabio 180 2,55 3,67 10,46 85,14 63
Pri0a mipurtyiiieHHas 70 11,83 0,46 0,187 51,3 245
MakapoHbI OTBapHBIE CO 120 4.4 3,38 21,1 132,4 205




CIIMBOYHBIM MacCJIOM

Canar u3 CBEKJIIBI C OTYPIIOM 60 0,86 3,66 4 52,44 36
COJICHHBIM
Kommnot u3 516510k 180 0,14 0,14 21,5 87,84 372
Xneb prkaHoH 35 2,31 0,42 11,69 60,9 -
X1e0 nIIeHnYHBIN 20 1,58 0,2 9,66 47 -
Hroro oben 23,67 11,93 78,6 517,02
Monmauk Ao BapeHoe 40 5,08 4,60 0,28 63 213
Byrepbpox ¢ maciom 30/10 2,45 7,55 14,62 136,6 -
CIUBOYHBLIM
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 392
HToro moagHuK 7,59 12,17 24,89 239,6
Bcero 3a geHn 39,14 30,87 165,45 1127,09
Jens 2
3aBTpak:
Cyn MOJIOYHBII pHUCOBBII 180 434 457 15,15 119,16 90
XJ1€0 NIeHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,5 -
Kodetinpiii HAMUTOK 180 2,85 2,41 14,36 91 395
10.00 Psoxenka 180 5,22 4,50 7,2 90 401
Hroro 3aBTpaK 14,78 11,78 51,2 370,66
Oben;
PaccoibHMK cO cMeTaHOMH 180 2,016 2,37 9,22 66,24 74
[Itura, TymieHHas B coyce ¢ 230 11,94 8,64 20,88 209 302
OBOIIAMH
Orypell 1o ce30HY 60 0,46 - 3,65 40,38 13
(1,8) (7,2) I'oCT31713-




2012

Kucenp u3 kyparu 180 0,81 0,054 25,722 106,56 380
X11e0 nIIeHUYHBIA 20 1,58 0,2 9,66 47 -
X71eb prkaHOH 35 2,31 0,42 11,69 60,9 -
Hroro odex 19,116 11,684 80,822 530,08
(78,972) (496,9)
TTonauuk: Cok 70 0,35 - 7,07 29,87 401
[TynuaT 13 TBOpOTa 100 15,14 10,76 24,33 255 235
HToro mojigHuK 15,49 10,76 31,4 284,87
Bcero 3a genn 49,386 34,224 163,422 1185,61
(161,572) (1152,43)
Jens 3
3aBTpak:
Cyn MOJIOYHBI# 180 5,175 4,691 16,95 130,68 93
BEpMULIEIIEBBIN
X1e0 nIIeHnYHBIN 30 2,37 0,3 14,49 70,5 -
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 392
10.00 IleueHnne 15 1,25 3,16 11,16 76,6 I'"OCT 24901-89
Cox GpyKTOBBIH 70 0,35 - 7,07 29,87
Hroro 3aBTpaK 9,205 8,171 59,66 347,65
Oben;
Bopin ¢ kamycroii ¢ 180 1,31 3,357 9,17 73,8 57
KapTOIIKOMI
I110B U3 NTHIEI 150 145 12,14 25,5 269 304




[Momumop 1o ce30Hy 60 0,24 - 2,04 9 14
(1,02) (4,08) T'OCTP 54648 -
2011
Kommnot u3 s610k 180 0,14 0,14 21,5 87,84 372
Xneb pkaHOU 38 2,51 0,46 12,7 66,12 -
X710 NIeHuYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 -
Hroro odex 20,28 16,297 80,57 552,76
(79,55) (547,84)
TTommauk:
Bymnouka monounas 70 6,5 1,39 36,55 185 479
rorypT 180 4,32 3,6 15,6 127,8 399
HToro mojjaHuK 10,82 4,99 52,15 312,8
Bcero 3a neHn 40,305 29,458 192,38 1213,21
(191,36) (1208,29)
JHens 4
3aBTpak:
Karimra Monounas Bs3kas 160 7,81 9,04 31,47 237,7 168
oBcsHas «I epkysecy
Kaxkao ¢ Mmoiokom 180 3,67 3,19 15,82 107 397
X710 NIeHuYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 -
10.00 Ileuenne 15 1,25 3,16 11,16 76,6 FOCT-24901-89
Cox 70 0,35 - 7,07 29,87 399
Hroro 3aBTpak 14,66 15,59 75,18 498,17
Obex:
Cyn ropoxoBblit 180 3,951 3,798 11,754 97,02 81




Burouku pyOsieHHBIE 70 13,08 3,21 7,08 109,4 306
.MSICHEIE
Kamycra Tymennast 150 3,1 4,86 14,14 112,65 336
KowmroT u3 cyxodpyKkToB 180 0,37 0,018 24,09 101,7 376
Canar u3 KyKkypy3sl 60 1,728 3,708 4,824 59,58 12
KOHCEPBHUPOBAHHOMU
X1e6 MIIEeHUYHbINA 20 1,58 0,2 9,66 47 -
X1eb pkaHoH 35 2,31 0,42 11,69 60,9 -
Hroro odex 26,119 16,214 83,238 588,25
Tonnuuk:
OmiIeT HaTypaabHbBIN 85 7,52 13,46 1,51 157 215
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 392
DpyKTHI CBEKUE 100 0,4 0,4 9,8 44
Hroro mojigHuK 7,98 13,88 21,3 241
Bcero 3a neHp 48,759 45,684 179,718 1327,42
Jenb 5
3aBTpax:
3anekaHka U3 TBOpOra 100 17,54 16,51 12,05 247 237
Kodetinpiii HanuTok ¢ 180 2,85 2,41 14,36 91 395
MOJIOKOM
10.00 ﬁorypT 180 4,32 3,6 15,6 127,8 399
HToro 3aBTpak 24,71 22,52 42,01 465,8
Oo6en:
Cyn kapToQeIbHBIN ¢ 180 1,935 2,043 12,339 75,42 82
MaKapOHHBIMU H3JICITUSIMH
Pr10Has xoTirera 70 11,47 2,74 7 98 257




KaprodensHoe mrope 150 3,06 4,80 20,44 137,25 321
Canat U3 CBEeKJIbI 60 0,855 3,654 5,016 56,34 33
Kowmrmor u3 10650k 180 0,144 0,144 21,49 87,84 372
Xneb prxkaHoi 35 2,31 0,42 11,69 60,9 -
X1e0 nIeHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 -
Hroro oben 21,354 14,001 87,635 562,75
ITonnxuk:
[Neuenne 30 2,5 6,32 22,32 153,2 I'OCT 24901-89
Cox 70 0,35 - 7,07 29,87 399
DpyKTHI CBEXKUE 100 0,4 9,8 44 368
HTOro mojgHuK 3,25 6,32 39,19 227,07
Bcero 3a nenn 49,314 42,841 168,835 1255,62
Jlenn 6
3aBTpak:
Kama pucoBas Ba3kas co 155 2,32 0,44 24,08 141 168
CITUBOYHBIM MaCIIOM
X1e0 NIIeHUYHBIH ¢ CBIPOM 30/10 4,69 3,25 14,49 106,5
(TTOPITMOHHEIM)
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 392
10.00 [Neuenne 15 1,25 3,16 11,16 76,6 I'OCT 24901-89
Cox 70 0,35 - 7,07 29,87 399
HTroro 3aBTpaK 8,67 6,87 66,79 393,97
O6en:
Bopiir Bererapuanckuii 180 1,969 4,282 9,848 85,86 59




Kaima rpeuneBast Bs3Kas 150 4.67 4.86 20,94 146 168
Kotnera prionas 70 11,47 2,78 6,87 98 257
Ukpa xabaukoBas 30 0,45 1,41 1,78 20,9 53
Kowmmor u3 1010k 180 0,144 0,144 215 87,84 372
Xneb pkaHOU 35 2,31 0,42 11,69 60,09 -
X71e0 nIeHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47
Hroro oden 22,593 14,096 82,288 545,69
IHonoauk:
Bynouka moposxHas 70 4,75 9,8 36,5 2534 470
ﬁOprT 180 4,32 3,6 15,6 127,8 399
HTOro moJiTHUK 9,07 13,4 52,1 2934
Bcero 3a genn 40,333 34,366 201,178 1320,86
Hennb 7
3aBTpak:
Kaira manHast MojtouHas 160 6,43 7,41 22,77 202,8 185
SKHIKas
Kaxkao ¢ monoxom 180 3,67 3,19 15,82 107 397
X11e0 HIIEeHUYHBIN 30 2,37 0,3 14,49 70,5
10.00 Psoxenka 180 5,22 4,50 7,2 90 401
HTroro 3aBTpaK 17,69 15,4 60,28 470,3
Ob6en;
Cy1 ropoxoBbIit 180 3,951 3,798 11,754 97,02 81




[Itura ,TymieHHas B coyce ¢ 230 11,94 8,64 20,88 209 302
OBOIIAMH
Canar u3 kamycrtsl 0/k 60 0,84 3,05 5,41 52,44 20
Xneb prkaHoH 35 2,31 0,42 11,69 60,9 -
XJ1€0 NIeHuYHbIN 20 1,58 0,2 9,67 47 -
Kucenp u3 kyparu 180 0,81 0,054 25,73 106,56 306
Hroro o6en 21,431 16,162 85,134 572,92
ITonpHuK:
Omiter HaTypaIbHBIH 85 7,52 13,46 1,51 157 215
Cox 70 0,35 - 7,07 29,87 399
HToro mojaHuK 7,87 13,46 8,58 186,87
Bcero 3a nenp 46,991 45,022 153,994 1230,09
Jlens 8
3aBTpak:
Cyn MOJIOYHBI# 180 5,175 4,691 16,95 130,68 93
BEPMMUIIEJIEBBIN
Kodetinbiii HanuTok 180 2,85 2,41 14,36 91 395
X116 mIeHuYHBIA 20 1,58 0,2 9,67 47 -
10.00 [Neuenne 15 1,25 3,16 11,16 76,6 T'OCT 24901-89
Cok 70 0,35 - 7,07 29,87 399
Hroro 3aBTpaK 11,205 10,461 59,21 375,15
O6en:
PacconbHuk jomMantani 180 1,494 3,663 10,638 81,54 75
[1;10B U3 ITHUIIEL 150 15 12,14 26 269 304
IToMumopHI (110 Ce30HY) 60 0,24 - 2,04 9 14




(1,02) (4,08) I'OCT P 54648-
2011
Xneb pkaHoU 35 2,31 0,42 11,69 60,9 -
X1e0 mIIeHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 -
Kowmrmor u3 1010k 180 0,144 0,144 215 88 372
Hroro oden 20,768 16,567 81,528 555,44
(80508) (550,52)
ITonmuuk:
3arekaHka U3 TBOpoOra 100 17,54 16,51 12,05 247 237
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 392
HToro moiaHuK 17,6 16,53 22,04 287
Bcero 3a 1eHn 49,573 43,558 162,778 1217,59
(161,758) (11212,67)
Jenn 9
3aBTpax: Cyn MONOYHBII pUCOBBII 160 4,34 4,57 15,15 119,16 90
Kaxkao ¢ Mmoioxom 180 3,67 3,19 15,82 107 397
X1e0 nIIeHnYHBIN 30 2,37 0,3 14,49 70,5
10.00 Cok 70 0,35 - 7,07 29,87 399
ITeuenne 15 1,25 3,16 11,16 76,6
HTroro 3aBTpaK 11,98 11,22 63,69 403,13
O6en:
Cyn u3 oBo1neii ¢ haconbro 180 2,55 3,67 10,46 85,14 63
Pr10a npumnymeHHas 70 11,83 0,46 0,187 51,3 245
[Trope kapTodensHOE 150 3,06 4,80 20,44 137,25 321
Canar u3 CBEKJIBI 60 0,855 3,65 5,016 56,34 33




KomnoT u3 cyxopyKkToB 180 0,37 0,018 24,09 101,7 376
Xneb prxkaHoi 35 2,31 0,42 11,69 60,9 -
X1e6 MIIEeHUYHbINA 20 1,58 0,2 9,66 47
Hroro oben 22,555 13,218 81,543 539,63
TTonguuk:
Bbynouka monounas 70 6,5 1,39 36,55 185 479
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 392
s1610K0 100 0,4 0,4 9,8 44 368
HToro mojaHuK 6,96 1,81 56,34 269
Bcero 3a nennb 41,495 26,248 201,573 1211,76
Henn 10
3aBTpax:
[Tyaunr u3 TBOpOra c 100 13,61 10,7 14,63 209 240
SI0JIOKaMH1 CO CMETaHOM
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 392
10.00 Worypr 180 4,32 3,6 15,6 127,8 399
HTroro 3aBTpaK 17,99 14,32 40,22 376,8
Oben:
Cyn kapToQelbHbIN ¢ 180 1,422 1,971 10,494 65,34 80
Kpynou
MaxkapoHbl OTBapHbIE CO 120 4,4 3,38 21,1 132,4 205
CJIMBOYHBIM MacJIOM
Burouku pyOneHHbIC MSCHBIC 70 13,08 3,21 7,08 109,4 306
Canar u3 3eJeHOro ropoliKa 60 1,8 3,11 3,75 50,16 10




Kommnor u3 1010k 180 0,144 0,144 215 87,84 372
Xneb prxkaHoi 35 2,31 0,42 11,69 60,9 -
X1e6 MIIEeHUYHbINA 30 2,37 0,3 145 70,5
Hroro odex 25,526 12,535 90,114 576,54
TTonguuk:
Ileyenne 30 2,5 6,32 22,32 153,2 T'OCT 24901-89
Cox 70 0,35 - 7,07 29,87 399
100 0,4 - 9,8 44 368
sIonoko
HTOro mojgHuK 3,25 6,32 39,19 227,07
Bcero 3a neHn 46,766 33,175 169,524 1180,41
Hroro 3a 10 queit 452,062 365,446 1758,852 12269,66
(1754,962) (12226,64)
Cpen. 3nauenne 3a 10 queii 45,206 36,545 175,885 1226,966
(175,496) (1222,664)
Hopma Ha 1 peo. 40,5 45 196 1350

B JIeHb

Conepxanue 0eJIKOB,
JKHPOB, YIJIEBOJOB B MEHIO
75 % o1 cyTO4HOM
KAJIOPUIHHOCTH

[Ipu cocTaBieHNH MEHIO IOIYCKAeTCs OTKIIOHEHUE OT HOpMBI +/- 5%

Mesmto coctaBmina umxeHep-TexHosnor MbJIOY «PazmonpaeHckuit nerckuii can « KoJIoKoIbanK»




T'anu 3.M.

YTBEPXIEHO






