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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1 Пояснительная записка  

Рабочая программа разработана в соответствии с ООП МБДОУ 

«Красногвардейский детский сад «Веселое солнышко», в соответствии с 

введением в действие ФГОС ДО и на основе анализа имеющихся образовательных 

программ, составлена с учётом интеграции образовательных областей, 

содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и 

представляет систему, рассчитанную на один учебный год.  

Учебная программа реализуется посредством основной  

общеобразовательной  программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»  / Под ред. 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой/.  Программа разработана в 

соответствии со следующими нормативными документами:  

- ФГОС ДО — федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года) 

- Законом РФ «Об образовании»  

- Концепцией дошкольного воспитания  

- СанПиН 2.4.13648-20  от 28.09. 2020 г. 

- Конституцией РФ, ст. 43, 72 

- Конвенцией о правах ребенка (1989 г). 

- Уставом ДОУ  

и получением социального заказа на качественное дошкольное 

образование.  

Рабочая программа музыкального развития предназначена для детей 2- 7 лет 

и рассчитана на 36 недель, что соответствует комплексно-тематическому 

планированию по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Рабочая программа является «открытой» и 

предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере 

профессиональной и педагогической необходимости. 

Используются парциальные программы: специальные программы 

музыкального развития детей «Ладушки» И. Каплуновой и И. Новоскольцевой, а 

также региональная парциальная программа по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский 

веночек». 

Активно используется методика музыкального воспитания, разработанная 

Н.А. Ветлугиной, а также, дополнительно, разработки ведущих педагогов-

практиков в соответствии с данной программой по усмотрению музыкальных 

руководителей. 

Рабочая программа обеспечивает возможность развития способностей детей, 

широкого взаимодействия с миром, активного упражнения в музыкальной 
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деятельности, творческой самореализации детей в возрасте от 2 до 7 лет с учётом 

их возрастных и индивидуальных особенностей по основному направлению – 

художественно-эстетическому.  

 

1.1.1 Цели и задачи реализации программы 

 

Современная наука признает раннее и дошкольное детство как периоды, 

имеющие огромное значение для всей последующей жизни человека. 

Результаты нейропсихологических исследований доказали, что человеческий 

мозг имеет специальные отделы, ответственные за музыкальное восприятие. 

Из этого следует, что музыкальные способности – часть нашего 

биологического наследия. «Начать использовать то, что даровано природой, 

необходимо как можно раньше, поскольку неиспользуемое, невостребованное 

извне атрофируется…» (В.М. Бехтерев). Влияние же музыки на эмоциональное 

состояние человека давно закрепило её на первых позициях среди других видов 

искусств. По мнению В.А. Сухомлинского: «Музыка является самым 

чудодейственным, самым тонким средством привлечения к добру, красоте, 

человечности. Чувство красоты музыкальной мелодии открывает перед 

ребенком собственную красоту – маленький человек осознает свое 

достоинство…».  

Музыкальное воспитание – часть области художественно-эстетического 

развития. 

Художественно-эстетическое развитие в области музыки предполагает: 

- формирование базовых основ музыкальной культуры дошкольников;  

- формирование ценностно-смысловых ориентаций средствами 

музыкального искусства, становление эстетического отношения к 

окружающему миру; 

- всестороннее развитие музыкальных способностей и физических качеств 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями;  

- развитие эмоциональной сферы детей путем стимулирования 

сопереживания художественным образам музыкальных произведений; 

- содействие речевому развитию детей (развитие активного словаря, 

логоритмика); 

- подготовка детей к жизни в современном обществе, к обучению в  школе 

(расширение знаний об окружающем средствами музыкального 

искусства, развитие коммуникационных навыков в процессе 

взаимодействия во время занятий музыкой, развитие физических 

возможностей детей); 

- воспитание в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за 

ее достижения, уверенности в том, что Россия — великая 
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многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым 

будущим. 

Ядром программы являются задачи овладения ребенком всеми видами 

детской музыкальной деятельности, поскольку доказано, что только в процессе 

овладения деятельностью у ребенка развиваются его способности, 

нравственно-эмоциональная сфера, познавательные процессы и личностные 

новообразования, т. е. осуществляется полноценное развитие личности 

ребенка. 

Термин «овладение деятельностью» взят не случайно. Тем самым 

подчеркивается бережное отношение к личности ребенка. Главное — ребенок 

должен сам желать овладеть музыкальной деятельностью, а педагогу 

необходимо помочь ему в этом. 

Именно поэтому сущностью задач является пробуждение творческой 

активности детей, развитие их музыкального воображения и мышления, 

стимулирование желания самостоятельно (в любом возрасте) включаться в 

музыкально-творческую деятельность. 

 

Цель рабочей учебной программы по музыкальному воспитанию:  

- создание условий для развития музыкально-творческих способностей 

детей дошкольного возраста средствами музыки, ритмопластики, 

театрализованной деятельности.  

 

Основные цели реализации образовательной области «Музыка»  

 

Развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать 

музыку путем решения следующих задач:  

- развитие музыкально-художественной деятельности, в т. ч. 

самостоятельной творческой деятельности;  

- приобщение к музыкальному искусству;  

- развитие музыкальных способностей детей.  

 

Раздел «СЛУШАНИЕ»  

 

- ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений;  

- развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания 

музыки;  

- развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, 

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса;  

- развитие способности эмоционально воспринимать музыку.  
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Раздел «ПЕНИЕ»  

- формирование у детей певческих умений и навыков;  

- обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения игрой 

на музыкальном инструменте; 

- развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и 

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и 

исправление своих ошибок;  

- развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.  

 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ»  

- развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в 

связи с этим ритмичности движений;  

- обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, 

развитие пространственных и временных ориентировок;  

- обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам посредством 

игр, плясок и упражнений.  

 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ»  

- совершенствование эстетического восприятия и чувств ребенка;  

- становление и развитие волевых качеств: выдержки, настойчивости, 

целеустремленности, усидчивости;  

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса;  

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре 

на них;  

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 

организма.  

 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное, 

импровизация на детских музыкальных инструментах.  

- развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;  

- способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего 

замысла;  

- развивать способности и навыки к песенному, музыкально-игровому, 

танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах.  
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы. 

В дошкольной педагогике музыка рассматривается как ничем не 

заменимое средство развития у детей эмоциональной отзывчивости на все 

доброе и прекрасное, с чем они встречаются в жизни. Рабочая программа 

разработана с учетом основных принципов, требований к организации и 

содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, возрастным 

особенностям детей.  

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация 

этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в 

образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и 

эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс 

приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры 

(знание, мораль, искусство, труд).  

Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная 

ценность, высокий художественный уровень используемых произведений 

культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), 

возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе 

дошкольного детства. 

Данная рабочая программа по музыкальному развитию детей составлена 

на основе обязательного минимума содержания по музыкальному развитию 

детей дошкольного возраста с учетом федерального компонента 

образовательного стандарта и приоритетным направлением развития МБДОУ 

«Красногвардейский детский сад «Веселое солнышко». 

• соответствует принципу развивающего образования, целью 

которого является развитие ребенка; 

• сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости (содержание Программы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и при этом 

имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного 

образования); соответствует критериям полноты, необходимости и 

достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи только на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к 

разумному «минимуму»); 

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного 

возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и 

навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию 

дошкольников; 

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей 

в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями образовательных областей (т.к. чем младше 
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ребенок, тем менее дифференцированно его развитие. Наиболее эффективно 

образовательные задачи решаются в том случае, когда целенаправленно 

используется интегративный подход при организации образовательного 

процесса); 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

• предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования; предполагает построение 

образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по 

музыкальному воспитанию для детей каждой возрастной группы.  

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в т. ч. характеристики особенностей музыкального 

развития детей дошкольного возраста. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, 

сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников 

таких качеств, как: 

• патриотизм; 

• активная жизненная позиция; 

• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

• уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтении.  

При этом особое внимание уделяется: 

• заботе о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

• созданию атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

• максимальному использованию разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграции в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 

процесса; 

• творческой организации (креативности) воспитательно-образовательного 

процесса; 
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• вариативности использования образовательного материала, позволяющего 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка; 

• уважительному отношению к результатам детского творчества; 

• единству подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и в семье; 

• соблюдению в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования 

детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного 

обучения. 

 

Характеристики возрастных особенностей и особенностей музыкального 

развития детей дошкольного возраста 

В музыкальном воспитании детей третьего года жизни необходимо 

учитывать особенности их нервно-психического развития. 

При создании полноценных психолого-педагогических условий развития 

ребенка в процессе общения со взрослым у него совершенствуется восприятие, 

непреднамеренное наблюдение, непроизвольное внимание, лишь постепенно 

развивается произвольное внимание. 

Совершенствуется память малыша. Он помнит не только то, что произошло 

несколько дней назад, но и произошедшее в более отдаленное время. Расширяется 

его опыт и представления, на этой основе начинает развиваться воображение. 

Движения детей более уверенные и координированные, ходьба становится 

более ровной, дети могут менять ее темп, останавливаться, сдерживать свои 

движения, ожидая сигнала к действию. 

Интенсивные изменения происходят в развитии речи и умственном 

развитии. Быстро увеличивается словарный запас. Ребенок заучивает на память 

простые стихи, песни, сказки. Употребляет в речи сложные предложения, делает 

элементарные сравнения и умозаключения. Новые представления малыш может 

получить из рассказа, песни взрослого, но необходимо, чтобы смысл каждого 

слова был ему понятен. Однако произношение в этом возрасте остается 

специфически детским, многие звуки ребенок правильно не выговаривает, но 

замечает неправильное произношение другого, так как слуховое восприятие 

звуков более совершенно, чем речедвигательное умение. 

Речь становится средством общения ребенка со взрослым и сверстником. 

При помощи речи он может выполнять определенные действия. 

Сюжетно-ролевая игра занимает все большее место в жизни ребенка. 

Сначала он отображает в игре отдельные действия, а затем сам начинает кого-

либо изображать. 



10 

 

При педагогически правильном воспитании у детей появляется 

эстетическое чувство. Они с удовольствием слушают сказку, стихотворение, 

музыку, замечают красивое в природе, обстановке, одежде. 

На третьем году наблюдается дальнейшее развитие музыкальности ребенка, 

и прежде всего ее ведущего компонента — эмоциональной отзывчивости на 

музыку. Малыш не только откликается на общее настроение, переданное в 

музыке, но и выделяет понятные интонации восхищения, горя, вопроса и ответа. 

Развивается музыкальная память и мышление, поскольку интенсивно 

расширяется музыкальный запас малыша. Он помнит многие музыкальные 

произведения, узнает их. Особенностью возраста является то, что ребенок любит 

многократно слушать полюбившиеся ему песни. Особенно легко дети 

воспринимают доступные им музыкальные произведения, вплетенные в канву 

небольшого рассказа. 

 

Развиваются музыкально-сенсорные способности ребенка, он начинает 

разбираться в элементарных средствах музыкальной выразительности 

контрастных регистрах, тембрах детских музыкальных инструментов; темпах, 

ритмах и динамике музыкального звучания. 

В течение третьего года развивается активность детей в музыкальной 

деятельности. В связи с обогащением речи интенсивно развивается певческая 

деятельность. Малыш получает удовольствие от исполнения песен, он подпевает 

концы фраз, повторяющиеся фразы и, наконец, поет несложные песенки, 

построенные на простой мелодии с повторяющимися речевыми фразами. 

Большинство детей поют песни выразительно, напевно, но неточно передают 

мелодию песни. 

Успешно развиваются движения под музыку, поскольку расширяются 

двигательные возможности ребенка. Дети уже овладели разнообразными 

плясовыми движениями и умеют связывать их с характером музыки. Танцевать 

любят под пение взрослого, а также под инструментальную музыку без атрибутов 

и с ними. Чаще танцуют вместе со взрослым, но умеют плясать и самостоятельно. 

Пляски исполняют стоя в кругу, в паре, по одному. Движение в хороводе для них 

затруднено. 

Кроме овладения разнообразными движениями, дети уже способны 

сочетать в пляске движения рук и ног (хлопки в ладошки и притопывание ногой 

и т. п.), сочетать движения и подпевание (кружатся и подпевают «ля-ля-ля») и т. п. 

Дети способны активно участвовать в музыкальных сюжетных играх, 

поскольку в этом возрасте интенсивно расширяются их представления об 

окружающем мире: Ребенок охотно исполняет образную роль шофера, взяв руль 

и исполняя песню про машину. Он понимает взаимоотношение в игре под музыку 

(цыплята должны убегать от кошки, кошка должна догонять цыплят). Малыш 
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может передавать особенности музыкального звучания (при замедлении темпа 

музыки карусель постепенно останавливается — дети замедляют бег и т. п.). 

В этом возрасте малыши готовы к музыкально-творческим проявлениям как 

в пении (придумывают плясовую, колыбельную для куклы), так и в играх-

драматизациях — импровизируют характерные особенности движений игровых 

персонажей. 

На четвертом году жизни интенсивно формируются основы личности 

ребенка. В этом возрасте у него развиваются такие сложные нравственные 

чувства, как любовь к близким, доброе отношение к животным, растениям, 

стремление быть хорошим, добрым. Поэтому он с удовольствием слушает 

музыку, связанную по содержанию с его родным домом: с образами любимых 

мамы, папы, бабушки, дедушки, домашних животных, игрушек, с природным 

окружением; у ребенка продолжает развиваться музыкальное восприятие. Его 

внимание становится все более произвольным, поэтому он может слушать 

музыкальное произведение (непродолжительное) до конца, т. е. обладает 

элементарными основами культуры слушания музыки. Уровень восприятия 

музыки вполне достаточен, чтобы он служил основой для дальнейшего 

музыкального образования ребенка (воспитания, обучения и развития). 

В этом возрасте у малыша уже имеется достаточный объем музыкально-

слуховых представлений. Большинство детей помнят, узнают, называют довольно 

много знакомых музыкальных произведений, что свидетельствует о развитии их 

музыкальной памяти. Имеющийся музыкальный опыт позволяет им вслушиваться 

и различать музыку первичных жанров (песня, танец, марш), а также некоторые 

виды песни (колыбельная и плясовая). 

Воспринимая с удовольствием яркий конкретный образ музыкального 

произведения, большинство детей так же ярко проявляют эмоциональную 

отзывчивость на музыку. Восприятие музыки становится не только более 

эмоциональным, но и дифференцированным: дети легко различают контрастные 

регистры, темпы, динамические оттенки музыки, тембры инструментов. Поэтому 

они довольно легко в непринужденной обстановке осваивают музыкально-

дидактические игры и упражнения, доступные их возрасту по содержанию, 

правилам и длительности. У детей могут успешно развиваться музыкально-

сенсорные способности. Таким образом, данный возраст весьма благоприятен для 

дальнейшего приобщения детей к слушанию доступной им музыки. 

Однако необходимо помнить, что в этом возрасте произвольность 

поведения только формируется, музыкальная деятельность малыша имеет 

неустойчивый характер, поэтому он по-прежнему не может долго слушать музыку 

и продолжительность ее слушания должна быть четко регламентирована. 

На четвертом году у детей продолжает оставаться большой интерес к 

певческой деятельности, они способны успешно ею овладевать: 
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• Прежде всего, имеется большое желание петь знакомые песни, осваивать 

новые. 

• Овладение речью позволяет большинству дошкольников довольно внятно 

пропевать слова песни. 

• Подражая взрослым, дети достаточно легко осваивают протяжное 

звуковедение, могут слитно петь короткие фразы (два-три слова). 

• Не только различают, но и воспроизводят низкие и высоки звуки 

нефиксированной высоты. 

Вместе с тем возможности детей в пении, безусловно, по-прежнему 

невелики, поскольку голосовые связки находятся в зачаточном состоянии. 

Певческий голос у ребенка довольно слабый, естественное пение отрывистое 

(говорком); певческое дыхание очень короткое (часто разрывает фразу на 

отдельные слова, а слово на слоги); певческая дикция в основном нечеткая и 

неясная, а у не которых детей вообще отсутствуют отдельные звуки; певческий 

диапазон небольшой (ре — ля первой октавы), у детей уже проявляется тип 

певческого голоса (высокий, средний, низкий), в силу психологических 

возможностей они не могут следить за чистотой певческой интонации, поэтому 

поют мелодию в основном неверно. 

Дети четвертого года вполне успешно могут осваивать певческую 

деятельность, несмотря на довольно скромные физиологические и 

психологические возможности. 

На четвертом году в связи с дальнейшим развитием опорно-двигательного 

аппарата ребенка и повышением двигательной активности у него отмечаются 

новые положительные возможности: 

• движения под музыку становятся довольно координированными по 

сравнению с детьми третьего года. 

• В танцах, играх способен проявлять эмоциональную отзывчивость, 

адекватную характеру музыки (веселый или грустный), различает контраст в 

музыке. 

• Может менять движения в связи со сменой разнохарактерной музыки. 

• Может выполнять довольно ритмично такие основные движения, как 

ходьба, бег, а также несложные танцевальные движения. 

• С большим удовольствием в танцах, играх выполняет движения 

самостоятельно под пение взрослого. 

• С радостью включается в свободные пляски, как правило, выполняя 

однотипные движения. 

• Проявляет некоторые предпочтения — особенно нравятся игры и танцы с 

простым конкретным сюжетом, так как в них ребенок способен выполнять 

игровые роли. 

Вместе е тем возможности малыша в движениях под музыку остаются 

небольшими: 
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• Движения выполняются тяжеловато, не может их детализировать и 

стремится выполнить как бы в общих чертах. 

• Не следит за осанкой, за положением головы. 

• Затруднена естественность, непринужденность движений. 

• В свободных плясках старается держаться группы детей. 

• Довольно слаба ориентировка в зале и т. П. 

• Продолжительность игры танца небольшая. 

Но все это не снижает интереса детей и их возможности в овладении 

движениями под музыку. Однако, несмотря на перечисленные трудности, этот вид 

музыкальной деятельности является для них одним из наиболее привлекательных. 

На четвертом году ребенка все больше привлекает звучание детских 

музыкальных инструментов и игрушек, так как у него к этому времени довольно 

хорошо развит тембровый слух. Его привлекает звучание таких детских 

музыкальных инструментов, как дудочка, барабан, бубен, металлофон, а также 

различная тембровая окраска самодельных звучащих игрушек. 

Ребенок довольно легко различает не только тембровую окраску звучания 

знакомых инструментов, но и динамику их звучания (тихое и громкое) и 

особенности темпа (быстрый и медленный); он пытается воспроизводить их, 

лучше передает быстрый темп. 

В этом возрасте можно наблюдать развитие инструментальной 

импровизации — малыш с удовольствием пытается импровизировать на 

различных музыкальных инструментах и игрушках. Он с интересом обследует 

музыкальные инструменты: изучает пластинки, кнопки и т. Д., проявляя большой 

интерес к их устройству и внешнему виду. 

Однако возможности приобщения ребенка к игре на детских музыкальных 

инструментах, безусловно, остаются по-прежнему невелики — у него небольшой 

слуховой опыт и недостаточная координация движений руки. 

 

Одним из любимых видов музыкальной деятельности ребенка пятого года 

по-прежнему остается слушание музыки (как вокальной, так и 

инструментальной), причем он любит слушать разнообразные музыкальные 

произведения народного, классического и современного репертуара. 

Определенный слуховой опыт позволяет ребенку активно проявлять себя в 

процессе слушания музыки. Дошкольнику нравится содержание музыкальных 

произведений, связанное с его жизнедеятельностью в детском саду (а не только в 

своем доме), так как он способен сопереживать настроению и содержанию 

музыки, соотносящихся с его собственным опытом. В этом случае ребенок легко 

устанавливает элементарные связи между знакомыми ему жизненными 

явлениями и музыкальными образами произведений. Восприятию музыки в этом 

возрасте продолжает помогать иллюстрация — она играет роль основного 

материала, без которого дети не могут себе представить описанные в песне 
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события. На пятом году иллюстрация все еще нужна для качественного 

восприятия характера и содержания музыки. 

В этом возрасте дошкольники, как правило, в общем виде улавливают 

развитие музыкального образа произведения. Ребенок начинает более 

внимательно вслушиваться в музыку и способен замечать изменение средств 

музыкальной выразительности, на элементарном уровне может осознавать 

необходимость этих изменении, что говорит о дальнейшем развитии его 

музыкального мышления. Появляются первые аргументированные эстетические 

ощущения музыки и осознанное избирательное отношение к ней. Поскольку 

словарный запас у детей невелик, при ответах они успешно используют карточки 

с условно-образным изображением содержания музыки. 

В процессе слушания музыки продолжается развитие основных 

музыкальных способностей, прежде всего таких, как эмоциональная 

отзывчивость на музыку, ладовысотный слух и чувство ритма, так как ребенок 

начинает обращать внимание на мелодию и ритмический рисунок музыкальной 

ткани произведения. Кроме того, продолжается развитие музыкально-сенсорных 

способностей детей в процессе овладения музыкально-дидактическими играми и 

упражнениями. 

Поскольку у ребенка пятого года отмечается большой интерес к музыке, он 

способен запоминать, узнавать, называть многие знакомые ему произведения, что 

свидетельствует о состоявшемся развитии музыкальной памяти. 

Таким образом, у детей данного возраста имеются потенциальные 

возможности для дальнейшего приобщения к слушанию высокохудожественных 

музыкальных произведений, соответствующих возрастным возможностям. 

Однако необходимо помнить, что у ребенка 4—5 лет еще продолжается 

процесс развития органа слуха. Его барабанная перепонка нежна и легко ранима, 

окостенение слухового канала и височной кости не закончилось. Поэтому музыка, 

исполняемая для детей, не должна быть громкой и продолжительной по звучанию. 

На пятом году ребенок по-прежнему проявляет большой интерес к пению, 

у него отмечается: 

• Большой интерес к пению — любит петь вместе со сверстниками и 

взрослыми, а также самостоятельно (в основном поет в пределах квинты). 

• Наличие любимых песен с ярким характером и образами, связанными с 

жизнедеятельностью в семье, детском саду. 

• Осознанное использование в пении средств выразительности: 

музыкальных (высота звука, динамические оттенки), внемузыкальных 

(выразительная мимика). 

• Правильное пропевание мелодии отдельных небольших фраз песни, 

исполнение контрастных низких и высоких звуков, а также несложного 

ритмического рисунка песни. 
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• Напевное звуковедение, пропевание небольших фраз песни, не прерывая 

дыхания. 

• Певческий диапазон в пределах ре—ля первой октавы. 

Однако в то же время в этом возрасте певческие возможности остаются по-

прежнему небольшими: 

• Голосовой (певческий) аппарат ребенка несформирован, связки очень 

тонкие, дыхание слабое и короткое, поэтому продолжительность пения не должна 

превышать 5 минут; во время пения ребенку нельзя опускать голову, так как при 

этом гортань сдавливается, затруднено прохождение воздуха, вследствие чего 

возникает перенапряжение голосового аппарата. 

• дикция у многих детей остается нечеткой, так как у некоторых 

отсутствуют отдельные звуки. 

• Ребенок не может отследить правильность собственного пения. 

Учитывая это, ребенка можно успешно обучать пению. 

На пятом году продолжается дальнейшее физическое развитие ребенка, он 

изменяется внешне, становится более стройным, пропорционально сложенным, в 

развитии музыкально-ритмических движений у него появляются новые 

возможности: 

— движения под музыку становятся более легкими и ритмичными; 

— отдельные действия под музыку выполняются более осознанно, ребенок 

может менять их самостоятельно в связи с изменением контрастных характера, 

регистра, ритма, темпа, динамики звучания двух-, трехчастного музыкального 

произведения; 

— он способен выполнить довольно сложные движения, построенные на 

чередовании рук и ног или на одновременном выполнении движений руками и 

ногами; 

— танцевальные шаги и движения ребенок легко выполняет с правой ноги 

(после показа и указаний взрослого), повышается качество исполнения движений; 

— танец может исполнять самостоятельно (при наличии не более трех 

движений). 

Вместе с тем возможности ребенка в музыкально-ритмической 

деятельности по-прежнему остаются сравнительно небольшими: 

— легкость движений остается относительной; 

— синхронность движений в паре, а подгруппе у многих детей вызывает 

затруднения; 

— выразительность движений недостаточна; 

— условно-рефлекторные связи при обучении детей музыкально – 

ритмическим движениям закладываются легко — после двух – трех повторений 

со словесным подкреплением, но устойчивость они приобретают лишь после 30 

повторений и не всегда отличаются прочностью; 
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— длительность игры и пляски остается непродолжительной, так как у 

дошкольника пятого года возбуждение преобладает над торможением. 

Однако все это, безусловно, не снижает интерес детей и их возможности в 

освоении музыкальных игр, танцев, хороводов и т. Д. 

Для ребенка пятого года жизни характерен по-прежнему большой интерес к 

овладению игрой на детских музыкальных инструментах и игрушках (поскольку 

это непосредственно музыкальна деятельность, и продукт своей деятельности 

ребенок воспринимает сразу реально). 

В этом возрасте дошкольники лучше, чем малыши, разбираются в 

тембровых, звуковысотных, динамических особенностях звучания различных 

инструментов, могут их сравнивать, выделять из многих других. 

Особенно важно то, что они способны воспринимать и воспроизводить 

простую ритмическую пульсацию, несложный ритмический рисунок. Ребенок с 

удовольствием импровизирует несложные ритмы марша, плясовой. Ритмические 

импровизации легче осваиваются им на детских музыкальных инструментах со 

звуком неопределенной высоты: бубне, барабане, треугольнике, на различных 

детских музыкальных игрушках, в том числе и самодельных (из баночек, 

бутылочек, пластмассовых коробочек, эстетически оформленных). 

В этом возрасте улучшается координация движений руки, обогащается 

слуховой опыт, поэтому дошкольник уже способен воспроизводить на одной 

пластинке металлофона несложные ритмические рисунки. Это довольно 

значимый шаг в освоении деть игры на музыкальных инструментах. 

Однако надо помнить следующее: поскольку в данном возрасте 

возбуждение продолжает преобладать над торможением, затруднение у детей 

вызывает начало игры на металлофоне (получив молоточек, ребенок хочет сразу 

же начать играть, и ему очень трудно ждать, когда будет сыграно вступление или 

подготовятся к игре другие дети). Однако это не должно являться препятствием 

для обучения их игре на детских музыкальных инструментах. 

 

На шестом году слушание музыки у ребенка остается по-прежнему одним 

из наиболее привлекательных видов детской музыкальной деятельности. 

В этом возрасте продолжается дальнейшее становление его личности; 

расширяются знания об окружающей жизни, о сферах общественно полезной 

деятельности взрослых, не связанной с обслуживанием детей в детском саду; о 

природе родного края; о предметном мире, не находящемся в непосредственной 

близости с ребенком. Ребенок шестого года жизни любит фантазировать, поэтому 

при слушании музыки, опираясь на имеющийся запас жизненных впечатлений, а 

также на знакомые ему внемузыкальные компоненты, эмоционально реагирует на 

нее. 

При правильно организованном педагогическом процессе большинство 

детей к этому возрасту овладевают культурой слушания. Имея достаточный запас 
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музыкальных впечатлений, они помнят, просят повторить наиболее любимые 

произведения. Легко различают только первичные жанры музыки, но и их виды, 

а также эмоционально-образное содержание музыки. Дошкольники могут 

воспринимать форму произведения, чувствовать смену характера музыки, 

динамики развития музыкального образа. Они выделяют большинство средств 

музыкальной выразительности, отдельные интонационные ходы. 

Кроме того, интенсивно продолжается развитие музыкально-сенсорных 

способностей, дети могут довольно тонко слышать различать выразительные 

отношения музыкальных звуков. 

Далее развиваются такие музыкальные способности, как высотный слух, 

дошкольники начинают различать интонационно-мелодические особенности 

музыкального произведения. 

Развитие умственных способностей влияет на дальнейшее появление 

музыкального мышления ребенка. Он уже способен к анализу музыкального 

произведения, его оценке: может сравнивать, обобщать, выделять отдельные 

музыкальные произведения по кому-либо признаку (жанру, характеру, 

содержанию и т. П.). 

Таким образом, дети шестого года жизни обладают большими 

возможностями для дальнейшего развития восприятия музыкальных 

произведений различных стилей, жанров, видов и т. Д. Однако необходимо 

помнить, что имеющиеся у детей этого возраста знания, умения и навыки часто 

не обладают особой прочностью и в какой-либо период могут временно 

утрачиваться. 

На шестом году жизни, как правило, у ребенка сформирована потребность 

в пении: он способен петь гораздо более сложные по мелодическим и 

ритмическим особенностям песни, владеет разнообразным по тематике 

репертуаром. В этом возрасте можно отметить следующие положительные 

особенности пения детей: 

• Голос стал более звонким. 

• Более дифференцированно выделяются дети с высокими или низкими 

голосами, для большинства характерен диапазон в пределах ре-си первой октавы. 

• Налаживается вокально-слуховая координация; дети начинают осознанно 

следить за правильностью и точностью певческой интонации, начинают 

пользоваться самоконтролем, исправлять неточности своего пения (но лучше 

слышат пение другого ребенка). 

• Могут петь не только выразительно напевно, но и отрывисто, если это 

необходимо для передачи выразительности музыкальных образов и настроений, 

переданных в песне. 

• Могут петь на одном дыхании фразы песни. 

• Певческая дикция у большинства детей правильная. 
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• Совместное пение отличается слаженностью голосов по тембру и 

динамическим оттенкам. 

В то же время голос у детей остается достаточно хрупким, продолжается 

формирование вокальных связок. Поэтому педагог должен помнить об охране 

детского голоса. При этом условии дети могут успешно осваивать далее 

певческую деятельность. 

На шестом году жизни продолжается дальнейшее физическое, психическое, 

а также музыкальное развитие ребенка. У него формируется осанка, движения 

становятся более свободными и выразительными, а в сюжетных играх, танцах — 

более осмысленными и управляемыми, более слаженными и уверенными. С 

окончанием движений, выполненных под одну часть музыки, дети осознанно 

могут переходить к выполнению другого движения под следующую часть. 

Ребенок может и желает овладевать игровыми навыками и танцевальными 

движениями, требующими ритмичности и координированности их исполнения. 

Дети этого возраста имеют достаточный запас игровых и танцевальных умений, 

для них характерно большое желание участвовать в играх, танцах, упражнениях, 

этюдах. Они свободно ориентируются в пространстве помещения, в достаточной 

мере легко выполняют основные движения. 

Большинство детей с удовольствием включаются в творческие игровые 

ситуации, в свободные пляски; любят придумывать свои танцы, главным образом 

на основе знакомых движений. 

Однако, безусловно, возможности ребят шестого года жизни еще несколько 

ограничены: в движениях еще нет необходимой пластичности, выразительности. 

Тем не менее эта возрастная ступень имеет большое самостоятельное значение в 

последовательном музыкально-ритмическом развитии каждого ребенка. 

Таким образом, в этом возрасте у детей имеются прекрасные возможности 

для овладения музыкально-ритмическими движениями. Однако необходимо при 

физических нагрузках (в играх, танцах) учитывать группу здоровья каждого 

ребенка. 

На шестом году жизни движения детей становятся все более 

координированными, поведение — более осмысленным и управляемым самим 

ребенком. Продолжают развиваться основные музыкальные способности: 

ритмическое чувство и мелодический слух. Все это во многом объясняет большое 

желание детей заниматься игрой на музыкальных инструментах, в частности на 

металлофоне, поскольку этот детский музыкальный инструмент наиболее часто 

встречается в ДОУ. 

В элементарных импровизациях на металлофоне наибольших успехов 

дошкольники добиваются в использовании таких средств музыкальной 

выразительности, как динамические оттенки, ритмические особенности, 

тембровая окраска звука. Мелодическая линия музыкальной ткани привлекает 

детей, но передача ее удается им лишь пока в свободной импровизации. 
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При обучении игре на металлофоне ребята легко осваивают игру только на 

двух пластинках, не соседствующих друг с другом. Это объясняется 

недостаточностью развития в данном возрасте микрокоординации движения 

руки. 

Дети могут запоминать правильные названия пластинок металлофона, 

ориентируясь на низкие и высокие звуки. Это способствует довольно легкому 

освоению элементов нотной грамоты. 

В этом возрасте у дошкольников проявляется чувство ансамбля, прежде 

всего ритмического. 

Таким образом, они физически и психически готовы осваивать далее игру 

на ведущем детском музыкальном инструменте — металлофоне, а также и на 

других музыкальных инструментах. 

 

На седьмом году жизни ребенок имеет более широкий кругозор, 

достаточный уровень интеллектуального развития и музыкального образования, 

т. Е. обладает большими возможностями для слушания довольно сложных 

музыкальных произведений. К этому времени у него имеется значительный запас 

музыкальных впечатлений, он знает некоторых композиторов. Ребенок 

избирательно относится к музыке, мотивируя свой выбор. 

В этом возрасте дети способны прослушивать относительно крупные 

музыкальные произведения, чувствовать их форму, вслушиваться в 

интонационные ходы и ритмические особенности, довольно тонко слышать и 

осознавать характер музыки, комплекс средств музыкальной выразительности, 

поскольку у большинства из них в этот период интенсивно развиваются такие 

способности, как музыкальное воображение и мышление. Поэтому ребенок также 

способен давать анализ музыкального произведения, сравнивать, выделять, 

обобщать отдельные особенности музыкального языка и речи. Он желает и может 

осваивать элементы музыкальной грамоты, а также хочет получать новые знания, 

поскольку в этом возрасте дети очень любознательны. 

Успешность ребенка в данном виде музыкальной деятельности объясняется 

тем, что к этому возрасту достаточно развит психологический механизм 

восприятия музыки: 

— эмоциональная отзывчивость на музыку; 

— развитый музыкальный слух; 

— память; 

— музыкальное мышление как обобщенное качество музыкального 

восприятия; 

— способности к творчеству. 

Кроме того, при системном подходе к педагогическому процессу 

музыкального образования на седьмом году у большинства детей прекрасно 

развиты музыкально- сенсорные способности, так как к этому времени 
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совершенствуется работа анализаторов (слух). Это объясняется, с одной стороны, 

улучшением работы мозговых центров, а с другой — постоянным упражнением 

органов слуха, прежде всего в процессе тренировки их во время музыкально-

дидактических игр и упражнений, а также во время восприятия музыкальных 

произведений. 

Таким образом, у детей этого возраста имеются большие возможности для 

дальнейшего приобщения к музыке различных стилей и эпох. Однако необходимо 

бережно относиться к ребенку, не перегружая его большим количеством 

различных музыкальных впечатлений (барабанные перепонки еще очень нежны и 

легко ранимы, не закончилось окостенение слухового канала и височной кости). 

На седьмом году жизни ребенок обладает довольно большими 

возможностями в певческой деятельности. Происходит дельнейшее развитие 

высшей нервной деятельности ребенка, повышается работоспособность его 

нервной системы. Он обладает достаточно окрепшим голосовым аппаратом, хотя 

вокальные связки еще не сформированы окончательно, дети поют негромко, но 

напевно и звонко. 

Диапазон у большинства дошкольников в пределах октавы: 

до первой октавы — до второй октавы (ре второй октавы — проходящая), хотя по-

прежнему выделяются дети с высокими или низкими голосами. 

Большинство детей имеют значительный запас песен, выделяют любимые. 

Ребята, как правило, испытывают эстетическое наслаждение при удачном 

исполнении прекрасной песни. Они могут осознанно осваивать различный по 

тематике и более яркий по средствам музыкальной выразительности песенный 

репертуар. Например, в исполнении детей этого возраста величественно звучит 

песня о Родине и в то же время они легко, с юмором передают содержание игровой 

шуточной песни. 

В этом возрасте при эффективном педагогическом процессе дошкольники 

могут свободно овладевать азбукой певческого исполнительства. При 

собранности внимания все дети могут чисто интонировать, однако при малейшем 

отвлечении некоторые из них поют мелодию неверно. Ритмический и 

динамический ансамбль, как правило, отличается слаженностью и не вызывает 

затруднений. 

Ребята могут самостоятельно петь подолгу, однако это не желательно. 

Взрослым необходимо постоянно заботиться охране детского голоса. 

На седьмом году жизни происходит дальнейшее физическое и психическое 

развитие ребенка: внимание его становится более сконцентрированным, 

развивается воображение и мышление, он свободно ориентируется в 

пространстве. В этом возрасте дети достигают кульминации развития движений, 

в том числе и под музыку, — они становятся легкими, изящными и пластичными. 

У дошкольников резко возрастает способность к овладению довольно сложными 
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по координации и темпу исполнения движениями, которые могут исполняться 

ими ритмично и грациозно. 

В движениях под музыку дети легко ориентируются на композицию игры, 

на форму исполняемого танца, на характер музыки, а также пластично передают 

не только изобразительные, но и выразительные особенности музыки. Это 

возможно за счет развития музыкальных способностей, прежде всего чувства 

ритма и эмоциональной отзывчивости на музыку. 

На седьмом году жизни у детей уже имеется большой объем музыкальных 

и двигательных навыков и происходит их дальнейшее закрепление. 

Как правило, сформирована потребность в освоении новых движений, 

овладении играми, плясками. Некоторые ребята без напоминания со стороны 

взрослого стремятся самостоятельно осваивать новые движения, добиваясь 

качественного их исполнения, принципиально оценивают качество как своего 

исполнения, так и движений сверстников. 

В играх, танцах дети прекрасно владеют чувством партнера, стремятся 

согласованно двигаться в паре, хороводе. 

Ребенок инициативен и активен как в музыкально-игровом, так и в 

танцевальном творчестве. Дети могут подгруппой придумывать новый танец (в 

основном из знакомых движений), а также с удовольствием импровизируют в 

свободных плясках. 

Таким образом, на седьмом году жизни у дошкольников имеются 

прекрасные возможности для овладения в совершенстве музыкально-

ритмической деятельностью. Однако необходимо помнить, что, хотя они уже 

способны исполнять довольно крупные композиции, это все же требует от них 

немалых физических усилий. Поэтому педагог должен обязательно учитывать 

группу здоровья каждого ребенка. 

На седьмом году жизни у детей, как уже известно, интенсивно 

осуществляется физическое и психическое развитие; должное развитие получили 

музыкальные способности, поэтому дошкольники имеют гораздо большие 

возможности для освоения самых различных детских инструментов. 

В этом возрасте дети достигают вершины совершенства игры на том 

инструменте, на котором они играют второй-третий год. Они могут с 

удовольствием осваивать пьесы, где необходимо играть на рядом расположенных 

пластинках. 

Дети, достигшие наибольших успехов в игре на металлофоне, легко 

осваивают игру на других инструментах: триоле, «Мелодии-26», цитре, детском 

аккордеоне, электромузыкальных инструментах и т. П., а также на новых для них 

различных ударных инструментах. 

Дети с желанием участвуют в выступлениях оркестра, могут 

самостоятельно (с косвенной помощью взрослого) разбираться и обсуждать 

партитуру музыкальных пьес дня оркестра, рассуждать о последовательности 
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включения в исполнение различных групп инструментов. Они легко разбираются 

в мелодических и ритмических особенностях простых по музыкальной ткани 

пьес. 

Ребенок может проявлять завидное усердие при освоении музыкального 

произведения, большое удовольствие он получает от выразительной, слаженной 

игры в оркестре. 

Дошкольники также с удовольствием импровизируют на знакомых 

инструментах, вслушиваясь в мелодии, однако подбирать на слух знакомые 

мелодии могут лишь отдельные, музыкально одаренные дети. 

За неимением детских музыкальных инструментов ребята могут исполнять 

довольно сложные ритмические рисунки на ударных инструментах, на 

ритмических самодельных игрушках; могут достаточно тонко вслушиваться в 

музыкально-ритмические, мелодические особенности музыкального 

произведения, тем самым далее успешно развивая свои музыкальные 

способности. 

 

Единство воспитания и обучения. Условием такого единства является общий 

подход к отбору материала и организации воспитания и обучения. При этом 

необходима максимальная реализация тех возможностей ребенка, которые 

формируются и проявляются в специфически «детских» видах деятельности. 

Такая реализация предполагает обогащение содержания и форм детской 

деятельности, что достигается при помощи особых средств. Жизнь ребенка 

должна протекать в мире искусства, во всем его разнообразии и богатстве. Ничто 

не может сравниваться с ним по силе воздействия на растущего человека. 

Искусство является уникальным средством формирования важнейших сторон 

психической жизни – эмоциональной сферы, образного мышления, 

художественных и творческих способностей. Именно в дошкольном детстве 

закладываются основы эстетического сознания, художественной культуры, 

появляется потребность в художественной деятельности. В связи с этим 

необходимо насыщать жизнь ребенка искусством, вводить его в мир музыки, 

сказки, театра, танца. Важно обогащать формы ознакомления детей с искусством, 

включать его в повседневную жизнь, создавать условия для детского 

эстетического творчества. 

 

 

1.2 Планируемые результаты освоения программы 

 

Результатом реализации учебной рабочей программы по 

музыкальному воспитанию и развитию дошкольников следует считать:  

- сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку;  

- умение передавать выразительно музыкальные образы;  
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- воспринимать и передавать в пении, движении основные средства 

выразительности музыкальных произведений;  

- сформированность двигательных навыков и качеств (координация, 

ловкость и точность движений, пластичность);  

- умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные 

импровизации;  

- проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах 

музыкальной деятельности.  

 

2-3 года 

 

Слушание музыки: 

 Внимательно слушает спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного 

характера, понимает о чем, о ком поется. 

 Различает звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 

 

Пение 

 Умеет подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Учится петь 

сольно. 

 

Музыкально-ритмические движения. 

 

 Воспринимает и воспроизводит движения, показываемые взрослым (хлопки, 

притопы ногой, полуприседания, повороты кистей рук и т.п.) 

 Передает образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). 

 Ходит и бегает в соответствии с музыкой (на носках, тихо; прямым галопом) 

 Выполняет плясовые движения в кругу, врассыпную. Меняет движения с 

изменением характера музыки или содержания песни. 

 Начинает движение с началом музыки и заканчивает с её окончанием. 

 

3-4 года 

Слушание музыки: 

 Умеет слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер 

музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. 

 Развита способность различать звуки по высоте в пределах октавы-

септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко-тихо). 

 Различает звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 

инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, 

бубен, колокольчик, металлофон и др.) 
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Пение 

 Развиты певческие навыки: поет без напряжения в диапазоне ре(ми)-ля(си), 

в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносит слова, предает характер 

песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

 

Песенное творчество 

 Допевает мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых 

мелодий на слог «ля-ля». Сформированы навыки сочинительства весёлых 

и грустных мелодий по образцу. 

 

Музыкально-ритмические движения. 

 Двигается в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её 

звучания (громко-тихо); реагирует на начало звучания музыки и её 

окончание. 

 Сформированы навыки основных движений (ходьба и бег). Умеет 

маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко в умеренном 

и быстром темпе под музыку. 

 Качественно исполняет танцевальные движения: притопывает 

попеременно двумя ногами и одной ногой. 

 Развито умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться 

под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального 

произведения, с предметами, игрушками и без них. 

 Развиты навыки выразительной и эмоциональной передачи игровых и 

сказочных образов: идет медведь, крадётся кошка, бегают мышата, скачет 

зайка, ходит петушок, клюют зёрнышки цыплята, летают птички и т.д. 

Развитие танцевально-игрового творчества: 

 Самостоятельно выполняет танцевальные движения под плясовые 

мелодии. 

 Умеет точно выполнять движения, передающие характер изображаемых 

животных. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

 Знаком с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а 

также их звучанием. 

 Умеет подыгрывать на детских музыкальных инструментах. 

 

4-5 лет 

Слушание музыки: 
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 Сформированы навыки культуры слушания музыки (не отвлекается, 

дослушивает произведение до конца) 

 Чувствует характер музыки, узнает знакомые произведения, высказывает 

свои впечатления о прослушанном. 

 Замечает выразительные средства музыкального произведения: тихо, 

громко, медленно, быстро. Развита способность различать звуки по высоте 

(высокий, низкий в пределах сексты, септимы) 

 

Пение 

 Умеет выразительно петь, петь протяжно, подвижно, согласованно (в 

пределах ре-си первой октавы). 

 Умеет брать дыхание между короткими музыкальными фразами. 

 Старается петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить 

слова, петь выразительно, передавая характер музыки. 

 Умеет петь с музыкальным сопровождение и без него с помощью 

воспитателя. 

Песенное творчество 

 Умеет самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на 

музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», 

«Где ты?»). 

 Сформировано умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

 

Музыкально-ритмические движения. 

 Сформирован навык ритмичного движения в соответствии с характером 

музыки. 

 Самостоятельно меняет движения в соответствии с двух- и трехчастной 

формой музыки. 

 Владеет танцевальными движениями: прямой галоп, пружинки, кружение 

по одному и в парах. 

 Двигается в парах по кругу в танцах и хороводах, ставит ногу на носок и на 

пятку, ритмично хлопает в ладоши, выполняет простейшие перестроения 

(из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

 Сформированы навыки основных движений (ходьба «торжественная», 

спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный). 

 

Развитие танцевально-игрового творчества: 

 Эмоционально исполняет музыкально-игровые упражнения (кружатся 

листочки, падают снежинки) и сценки, использует мимику и пантомиму 

(заяц веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.). 
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 Развито умение инсценировать песни и постановки небольших 

музыкальных спектаклей. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

 Подыгрывает простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, 

барабане, металлофоне. 

 

5-6 лет 

Слушание музыки: 

 Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

 Запоминает и узнает мелодии по отдельным фрагментам произведения 

(вступление, заключение, музыкальная фраза). 

 Различает звуки по высоте в пределах квинты, звучание музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка) 

 

Пение 

 Поет легким звуком в диапазоне от ре1 до до2 октавы, берет дыхание перед 

началом песни, между музыкальными фразами, произносит отчетливо 

слова, своевременно начинает и заканчивает песню, эмоционально 

передает характер мелодии, поёт умеренно, громко и тихо. 

 Развит навык сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. 

 Проявляет самостоятельность и творческое исполнение песен разного 

характера. 

 Развит песенный музыкальный вкус. 

 

Песенное творчество 

 Умеет импровизировать мелодию на заданный текст 

 Сочиняет мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, весёлую плясовую. 

 

Музыкально-ритмические движения. 

 Развито чувство ритма, умение передавать через движения характер 

музыки, её эмоционально-образное содержание. 

 Свободно ориентируется в пространстве, выполняет простейшие 

перестроения, самостоятельно переходит от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, меняет движения в соответствии с музыкальными 

фразами. 
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 Умеет исполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног 

вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперёд, 

кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

 Знаком с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов 

(украинского, крымско-татарского). 

 Умеет инсценировать песни; учится изображать сказочных животных и 

птиц (лошадка, коза, лиса, медведь заяц, журавль, ворон и т.д.) в разных 

игровых ситуациях. 

 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 

 Развито танцевальное творчество: придумывает движения к пляскам, 

танцам, составляет композицию танца, проявляя самостоятельность в 

творчестве. 

 Самостоятельно придумывает движения, отражающие содержание песни. 

 Умеет инсценировать содержание песен, хороводов. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

 Исполняет простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 

знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при 

этом общую динамику и темп. 

 Развито творчество, самостоятельно активно действует. 
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6-7 лет 

 

Слушание музыки: 

 Воспринимает и различает звуки по высоте в пределах квинты-терции; 

эмоционально воспринимает музыку различного характера; развита 

музыкальная память. 

 Развиваются мышление, фантазия, память, слух. 

 Знаком с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, балет, симфонический концерт); творчеством композиторов и 

музыкантов. 

 Знает мелодию Государственного гимна Российской Федерации, знаком с 

гимном Республики Крым. 

 

Пение 

 Развивается певческий голос и вокально-слуховая координация. 

 Выразительно исполняет песни в пределах от до1 до ре2 октавы, берет 

дыхание и удерживает его до конца фразы; обращает внимание на 

артикуляцию (дикцию). 

 Поёт самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

 

Песенное творчество 

 Самостоятельно придумывает мелодии, использует в качестве образца 

русские народные песни; самостоятельно импровизирует мелодии на 

заданную тему по образцу и без него, использует для этого знакомые песни, 

музыкальные пьесы, танцы. 

 

Музыкально-ритмические движения. 

 Развиты навыки танцевальных движений, умения выразительно и 

ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

передавая в танце эмоционально-образное содержание. 

 Знаком с национальными плясками (русские, украинские, крымско-

татарские, белорусские и т.д.) развито танцевально-игровое творчество; 

сформированы навыки художественного исполнения различных образов 

при инсценировании песен, театральных постановок. 

 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 

 Развита творческая активность в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 

движения и т.п.). 
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 Умеет импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик 

и т.п.). 

 Умеет придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами. 

 Самостоятельно умеет искать способ передачи в движениях музыкальных 

образов. 

 Сформированы музыкальные способности; проявляет активность и 

самостоятельность. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

 Знаком с музыкальными произведениями в исполнении различных 

инструментов и в оркестровой обработке. 

 Умеет играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах; трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполняет музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

по программе 

 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития детей. Такая оценка производится в рамках педагогической диагностики 

(оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей 

его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
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2. Содержательный раздел 

 

2.1. Описание музыкальной образовательной деятельности с учетом 

вариативных примерных основных образовательных программ 

дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания. 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)» 

(ФГОС ДО) 

 

Музыкально-художественная деятельность. В неё входит: 

Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной 

культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 

воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального 

вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении. 

 

Вторая младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. Познакомить с 

тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать 

развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать знакомые песни, 

пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), 

эмоционально на нее реагировать. 

 

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. 



31 

 

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, 

замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и др.). 

 

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить 

слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

 

Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-

баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства 

веселых и грустных мелодий по образцу. 

 

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с 

двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); 

реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. 

Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить 

маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать 

попеременно двумя ногами и одной ногой. 

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 

музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с 

предметами, игрушками и без них. 

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, 

скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. Д. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное 

выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. 

Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых 

животных. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми 

детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, 

колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 

Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных 

инструментах. 
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Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию 

основ музыкальной культуры. 

 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца). 

Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. 

Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, 

громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте 

(высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). 

Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. 

Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной 

песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки. 

Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной 

формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение 

по одному и в парах. 

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на 

носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный). 

 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений 
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(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму 

(зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. Д.). 

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение 

подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, 

барабане, металлофоне. 

 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 

нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой. 

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей. 

 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, 

песня). 

Совершенствовать музыкальную память путем узнавания мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза, 

мелодия). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, 

звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне 

от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер 

мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен 

разного характера. 

Развивать песенный музыкальный вкус. 
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Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учить сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное 

содержание. 

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, 

с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон 

и т. Д.) в разных игровых ситуациях. 

 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное 

творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и 

темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным 

действиям. 

 

Подготовительная к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

художественный вкус. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух. 

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию 

навыков движения под музыку. 
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Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

 

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать 

музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию 

мышления, фантазии, памяти, слуха. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 

музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.  

 

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от 

до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до 

конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

 

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в 

качестве образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать 

мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые 

песни, музыкальные пьесы и танцы. 

 

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию 

навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. Д.). 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 

деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. П.). 

Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. П.). 

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно 

действовать с воображаемыми предметами. 
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Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных 

образов. 

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности 

и самостоятельности. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными 

произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой 

обработке. 

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, 

погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и 

в ансамбле. 

 

 



2.2 Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Реализация задач по музыкальному воспитанию предполагается через основные формы музыкальной 

организованной  образовательной деятельности с учетом учебного плана: 

Форма 

музыкальной 

деятельности 

2 группа раннего 

возраста 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

Подготовительная 

к к школе группа 

Д
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о
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Непосредственная 

образовательная 

деятельность 

эстетической 

направленности 

10 

мин 
2 72 

15 

мин 
2 72 20 

мин 
2 72 25 мин 2 72 30 

мин 
2 72 

Утренняя 

гимнастика под 

музыку 

    Во всех группах через неделю 

6-8 мин 8-10 мин 10-12 мин 

Праздники и 

развлечения: 

 

Досуги 10-15 1  15-20 1  20-25 1 60 25-30 1 60    

Утренники 15-20  3 25-30  3 30-35  4 35-45  6   7 

В т.ч спортивной 

направленности 
 

Дли-

тель-

ность 

В 

меся

ц 

В 

год 

Дли-

тель-

ност

ь 

В 

меся

ц 

В год 

Дли-

тель-

ност

ь 

В 

меся

ц 

В год 

Дли-

тель-

ност

ь 

В 

меся

ц 

В 

год 

Спортивные 

досуги 

 
20 1 12 20  12 

25-

30 
 12 40  12 
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Спортивные 

праздники 

 
  2 

До 

40 
 2 

До 

60 
 2 

До 

60 
 2 

Дни здоровья  1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 
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Основной формой работы с дошкольниками по музыкальному 

воспитанию является непосредственная образовательная деятельность. 

При проведении НОД широко применяются современные 

педагогические технологии: личностно-ориентированные, 

информационно-коммуникационные, здоровьесберегающие, элементы 

театрализации, методика Карла Орфа, элементы исследовательских 

технологий, театр танца (методики О.Усовой, А.Бурениной, 

Е.Горшковой, Л.Барабаш и других). 

Наиболее продуктивной настоящее время является личностно-

ориентированная модель музыкально-педагогического процесса, в 

которой предусматривается индивидуальный подход к каждому 

ребенку, субъектные партнерские взаимодействия детей и педагогов, 

реализуемые на фоне благоприятного психологического климата и 

эмоционального комфорта каждого ребенка.  

Такие взаимодействия предполагают некоторые новые подходы к 

различным формам организации музыкальной деятельности детей. Так, 

например, для того чтобы вызвать интерес к предстоящему занятию, в 

группе часто возникают занимательные для детей игровые ситуации 

(принесли письмо, влетел листочек с дерева и т. п.), в процессе 

разрешения которых формируется мотивация к предстоящему занятию. 

Заинтересованные в разрешении своих «проблем» дети приходят в зал, и 

музыкальный руководитель, удовлетворяя их интересы, непринужденно 

вступает с ними в диалог и начинает музыкальное занятие. Далее на 

протяжении всего занятия взрослые (музыкальный руководитель и 

воспитатель) также постоянно в своей музыкально-педагогической 

деятельности, поддерживают интерес детей к занятию. 

Педагогам это легко удается осуществить на таком занятии, как 

сюжетное в течение которого ход игрового действия разворачиваются на 

основе сквозной сюжетной линии (например, прогулка в лес и т. п.), 

объединяющей логично различные виды детской деятельности. Такие 

занятия по содержанию являются музыкальными, а по форме 

организации — игровыми. 

Игровые занятия стали наиболее любимыми для малышей 2—3 лет, 

и ведущей линией в таких занятиях проходит музыкальное воспитание и 

развитие. Они нравятся также и детям младшего дошкольного возраста, 

но теперь в канву занятий постоянно вплетаются (чаще всего дети и не 

осознают этого) обучающие системные задачи, направленные на 

овладение детьми различными видами музыкальной деятельности. 
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К разновидности сюжетных занятий более старших детей логично 

относятся доминантные занятия «Музыкальная гостиная» («Музыкальная 

филармония»), на которых решаются задачи раздела «Слушание 

музыки». У детей в нестандартной для них обстановке в процессе 

слушания музыкальных произведений системно формируется 

музыкально-эстетическое сознание. 

С целью формирования у детей целостного впечатления о 

различных направлениях музыкального искусства — народном, 

классическом и современном — в практику ДОУ вводятся новые виды 

занятий музыкой: фольклорные (со средней группы), занятия 

современной музыкой (со старшей), занятия классической музыкой (с 

подготовительной к школе группы). Репертуар, освоенный на данных 

музыкальных занятиях, затем используется на фольклорных праздниках, 

утренниках с элементами дискотеки, а также на детских балах. 

На различных музыкальных занятиях, непременно интересных для 

детей, происходит системное освоение ими видов музыкальной 

деятельности, в процессе которых дети овладевают умениями, 

совершенствуют имеющиеся навыки, что положительно влияет на 

развитие их музыкальных способностей, 

В процессе субъектного взаимодействия взрослые постоянно ставят 

детей в позицию экспериментатора, задают им много вопросов, 

побуждают их постоянно мыслить и искать ответ на поставленный 

вопрос. Именно такое взаимодействие прекрасно влияет на развитие 

интеллектуальных способностей детей. Педагогу важно также выполнять 

золотое правило при проведении занятий музыкой: необходимо не только 

дать детям новое содержание (из мира людей, природы, рукотворного 

мира), но и формировать у них опыт ценностных ориентаций (например, 

разучивая песню о кошке, вызвать восхищение девочкой, которая 

ухаживает за своей кошкой, или, исполняя песню о березке, побудить к 

заботе о ней). Все это проходит через чувства, эмоции детей и успешно 

развивает нравственную сферу ребенка. 

Особенно важно, чтобы музыкальные занятия проходили всегда на 

положительном эмоциональном фоне, и дети не «учили музыку», а 

увлеченно занимались ею и были достойно оценены педагогом. Это 

необходимо для успешного развития личности каждого ребенка. 

Так как ведущим видом деятельности детей дошкольного 

возраста является игра, занятия строятся с учетом этой особенности 

детей, и применяются игровые технологии:  
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• музыкально-дидактические игры на развитие музыкальных 

способностей, внимания, памяти, мышления; 

•  настольные игры для закрепления полученных знаний о 

музыкальных жанрах, музыкальных инструментах, выученных 

песнях и музыкальных произведениях;  

• музыкально-двигательные игры, формирующие навыки 

управления своим телом; 

• коммуникативные игры, формирующие умение 

взаимодействовать со сверстниками; 

• речедвигательные, логоритмические, пальчиковые игры 

воздействующие на развитие речи; 

• игры-шутки, игры-забавы, формирующие позитивное 

эмоциональное состояние ребенка; 

• элементы сюжетно-ролевых игр, квесты, путешествия, 

позволяющие организовать детей для выполнения учебных 

заданий. 

 

С созданием музея музыкальных инструментов, часть занятий в 

старших группах проводятся с его использованием. 

 

Помимо занятий, проводится также ряд организованных мероприятий 

с использованием музыки. 

 

Мероприятия групповые, межгрупповые и общедетсадовские 

• праздники; 
• театрализованные 

представления; 

• музыкальные гостиные; 

• просмотр музыкальных 

видеофильмов и слушание 

музыкальных сказок; 

• концерты; 

• тематические досуги; 

• развлечения с 

использованием 

изодеятельности; 

• литературно-музыкальные 

развлечения; 
• викторины; 

• смотры и конкурсы; 

• концерты воспитанников 

ДШИ; 

• спортивные праздники; 

• физкультурные досуги; 

• соревнования; 

• дни здоровья;  

•экскурсии. 

Детский сад участвует в районных мероприятиях с участием детей 

(смотры, фестивали, праздники). 
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В соответствии с требованиями Стандарта, в программу «От рождения 

до школы» включен раздел «Культурно-досуговая деятельность», 

посвященный особенностям традиционных событий, праздников, 

мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по 

интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и 

активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию 

умения занять себя.  

 

Кроме того, для реализации программы необходимы также некоторые 

другие изменения в традиционном музыкально-педагогическом процессе 

ДОУ, прежде всего в организации музыкальной деятельности детей в 

повседневной жизни. Музыка включается в повседневную жизнь детей: 

звучит на утренней гимнастике, во время приема детей и при укладывании 

детей спать, на прогулках, включается в НОД другой (не художественно-

эстетической) направленности. 

Непременным условием для ее успешности является музыкальная 

предметно-развивающая среда, и в первую очередь наличие в группе 

звуковоспроизводящих устройств. Так, например, для системного усвоения 

новой песни, с которой дети познакомились на занятии, необходимо, чтобы 

они потом слышали эту песню в группе каждый день (в записи, которую 

сделал музыкальный руководитель). Это хорошо закрепляет у детей 

музыкально-слуховые певческие представления о данной песне и помогает им 

быстрее усваивать ее. 

Или, например, другим новшеством в музыкально-педагогическом 

процессе ДОУ являются регулярно проводимые концерты «Дети для детей», 

на которых встречаются дети разных возрастных групп. На таких концертах 

младшие дети с удовольствием воспринимают выступления старших детей, а 

взрослые дают комментарии к этим концертным номерам. Умения старших 

детей являются образцом для подражания малышам. 

Для реализации программы также предусматривается иной, 

ненасильственный подход к процессу подготовки и проведения праздников: 

основной груз ложится на плечи взрослых — педагогов и родителей, а дети 

подключаются к их деятельности и с удовольствием участвуют в празднике, 

радуясь непринужденной атмосфере. 

У каждого ребенка и взрослого есть своя игровая роль, и, что особенно 

важно, зрители, как таковые, отсутствуют. 

Также проводятся родительские собрания с применением музыкального 

сопровождения, концертных номеров детей в соответствии с темой 

родительского собрания. 
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Непосредственая образовательная деятельность осуществляется в 

форме занятий (разного типа) в музыкальном зале, иногда в группе или на 

участке. 

Традиционные (типовые) музыкальные занятия состоят из трех 

частей. 

1. Вводная часть.  

Музыкально-ритмические упражнения.  

Цель – настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и 

танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, 

хороводах.  

2. Основная часть.  

Слушание музыки.  

Цель – приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и 

аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, 

эмоционально на них реагировать.  

Подпевание и пение.  

Цель – развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать 

мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать 

пение вместе с педагогом и детьми.  

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, 

направленные на знакомство с детскими музыкальными инструментами, 

развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей.  

3. Заключительная часть.  

Игра или пляска,  в старших группах может быть и то и другое. 

Во всех частях НОД могут быть включены задания на развитие творчества 

детей. 

 

Широко используются тематические, доминантные и интегрированные, 

а также комплексные занятия. 

 

В реализации программы по художественно-эстетическому и 

музыкальному воспитанию музыкальным руководителем и 

воспитателем используются следующие методы:  

• игры: дидактические, дидактические с элементами движения, 

сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, 

хороводные, театрализованные, игры-драматизации, подвижные игры 

имитационного характера, игры на прогулке; 

• просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 
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• слушание и обсуждение программных произведений разных жанров, 

чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и 

художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий в т.ч. 

и музыкальных; 

•создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы 

социально-нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя 

детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских 

ситуаций, ситуативные разговоры с детьми; 

•наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные 

наблюдения, восприятие отображения явлений окружающей среды 

средствами музыкального искусства; 

•изготовление предметов музыкальных игрушек-самоделок для игр, 

познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, 

коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового 

помещения и музыкального зала к праздникам, сувениров; украшение 

предметов для личного пользования; 

•проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, 

экспериментирование, конструирование; 

•оформление выставок работ народных мастеров, произведений 

декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями к изучаемым 

музыкальным произведениям и песням, репродукций произведений 

живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и 

др.), выставок детского творчества, уголков природы; 

•викторины, сочинение загадок, песенок, танцевальных этюдов; 

•инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание 

стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх 

имитационного характера; 

•рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, 

иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически 

привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), 

произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, 

изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств 

выразительности; 

•продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный 

труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов 

и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного 

произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; 

рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование 

иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям; 
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•слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, 

дидактические игры, связанные с восприятием музыки; 

•подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских 

музыкальных инструментов; 

•пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, 

артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы 

на вопросы), драматизация песен; 

•танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-

ритмических движений, показ ребенком плясовых движений, 

совместные действия детей, совместное составление плясок под 

народные мелодии, хороводы; 

•физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом 

физических упражнений), комплексные (с элементами развития речи, 

математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно-

тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты 

стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, 

считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, 

потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, 

игровые беседы с элементами движений. 

 

2.3 Взаимодействие взрослых с детьми. 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

2 обеспечение эмоционального благополучия через: 

 непосредственное общение с каждым ребенком; 

 уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и 

потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей посредством: 

 создания условий для свободного выбора детьми деятельности, 

участников совместной деятельности; 

 создания условий для принятия детьми решений, выражения своих 

чувств и мыслей; 

 не директивной помощи детям, поддержки детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 



46 

 

 создание условий для позитивных, доброжелательных отношений 

между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности 

здоровья; 

 развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих 

разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; 

 развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со 

взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его 

индивидуальной деятельности (далее – зона ближайшего развития каждого 

ребенка), путем: 

 создания условий для овладения средствами музыкально-эстетической 

деятельности; 

 организации видов деятельности, способствующих развитию 

мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, 

личностного, физического и художественно-эстетического развития 

детей; 

 поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение 

игрового времени и пространства; 

 оценки индивидуального развития детей. 

 

2.4  Особенности образовательной деятельности с учетом 

регионального компонента. 

Крымский полуостров является полиэтничным и 

поликонфессиональным регионом. В этой связи особое значение приобретает 

проблема всестороннего этнического просвещения и привития навыков 

толерантного взаимодействия через сеть общеобразовательных заведений 

всех уровней, поскольку этот путь является наиболее эффективным средством 

предупреждения нетерпимости как этнической, так и религиозной. 

Программно-методический комплекс (ПМК) «Крымский веночек» является 

первой частью интегрированного специального курса «Культура 

добрососедства», который направлен на обучение и воспитание детей 

многонационального крымского региона.  

Подраздел «Музыка народов Крыма» 
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Развитие у детей общей музыкальности рекомендуется осуществлять, 

используя наряду с классическим и высокохудожественным современным 

музыкальным репертуаром фольклорные произведения крымчан и 

произведения современных крымских авторов. 

Для ознакомления с народными музыкальными инструментами можно 

рекомендовать следующие: балалайка, домра, зурна, кавал, думбелек, дарэ, 

скрипка, цимбалы и др. 

С характерными особенностями традиций и обычаев людей, проживающих 

в Крыму, знакомить детей целесообразно на праздниках и развлечениях. 

Детям необходимо дать общие представления о том, например, как и когда к 

людям пришли праздники, с чем они были связаны, о разнообразии 

праздников. 

В детском саду рекомендуется проводить праздники по сезонам года: 

осенний, зимний, весенний и летний. В содержание сценариев можно вводить 

фольклорный материал на родном языке и «языке соседа». 

Вечера развлечений для детей могут быть посвящены национальным 

праздникам, проведенным в доступной для детей форме. Детей дошкольного 

возраста рекомендуется знакомить с наиболее известными и значимыми 

праздниками людей, проживающих в Крыму. 

Подраздел «Музыка» 

Примерный перечень произведений для слушания 

- Караимские: «Бабочка», муз. С. Майкапара; «Колыбельная», муз. С. 

Майкапара и др. 

 

- Крымскотатарские: «Сейчас придет твоя мама», колыбельная; 

«Кукольный марш», муз. Э. Налбандова, «Кукольный вальс», муз. Э. 

Налбандова; «Барабан», муз. И. Бахшиша, А. Мефаева; «Хайтарма», муз. А. 

Спендиарова и др. 

 

- Русские: «Котик заболел», «Котик выздоровел», муз. А. Гречанинова; 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Плач куклы», муз. Т. Попатенко; 

«Клоуны», муз. Д. Кабалевского и др. 

 

- Украинские: «Подоляночка», нар. мелодия, обр. Л. Ревуцкого; «Спи, моя 

дитино», муз. Я. Стенового; «Котик серенький», нар. песня, обр. 

М.  Вериковского; «Два петуха», нар. песня, обр. М. Компанийца и др. 

 

Примерный перечень песен 
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- Армянские: «Споем на армянском», нар. песня; «Строитель», нар. песня; 

«Моя мама», нар. песня; «Кукла-клоун», нар. песня; «Песня куропатки», нар. 

песня; «Динг-донг», нар. песня и др. 

- Болгарские: «Прекрасная Стоянка», нар. мелодия; «Нам Господь тебя 

послал», нар. песня; «Голубь воркует в саду», нар. песня; «Ты приди скорее, 

сон-дремота», колыбельная; «С Новым годом!», нар. песня и др. 

 

- Греческие: «Когда пойду я на базар», нар. песня; «Колыбельная», нар. 

песня; «У меня рос кустик перца», нар. песня; «Закончился год», нар. песня; 

«Пушистая елочка в зале стоит», нар. песня и др. 

 

- Крымскотатарские: «Домашние животные», нар. песня; «Моя уточка», 

«Я люблю петь», муз. и сл. С. Усеинова; «Между нами речка», нар. песня; 

«Зеленоголовая уточка», «Осень», муз. Э. Налбандова, сл. О. Амита; «Я 

говорю на родном языке», муз. С. Кокуры, сл. С. Усеинова; «Крым — Родина 

моя», муз. Э. Налбандова, сл. Ч. Аметова и др. 

 

- Немецкие: «Поем вместе», нар. песня; «Песенка от гнева», нар. песня; 

«Песенка от страха», нар. песня; «Колыбельная папы», нар. песня; «Лягушка», 

нар. песня; «Времена года», нар. песня, обр. Т. Попатенко, сл. А. Кузнецовой 

и др. 

 

- Русские: «Во поле береза стояла», нар. песня; «Начинаю танцевать», нар. 

песня; «Скачет, скачет воробей», нар. песня; «Заинька, попляши», нар. песня 

и др. 

- Украинские: «Бим-бом», нар. приговорка, обр. Я. Степового; 

«Кукушечка», нар. мелодия, обр. Ю. Михайленко; «Выйди, выйди, 

солнышко», нар. мелодия, обр. Л. Ревуцкого; «Веснянка», нар. мелодия, сл. Г. 

Гриневича; «Дубарик», нар. песня и др. 

 

Примерный перечень произведений для музыкально-ритмических 

движений (упражнения, народные танцы, хороводы) 

- Белорусские: «Лявониха», «Найди свой цвет», нар. мелодия и др. 

- Греческие: «Сиртаки», муз. М. Теодаракиса и др. 

- Крымскотатарские: «Детская хайтарма», «Пастушья хайтарма», 

«Платочек», нар. мелодия и др. 

- Немецкие: «Снежный вальс», муз нар. и др. 

- Русские: «Кадриль», «Приглашение», нар. мелодия «Ах ты, береза», обр. 

И. Арсеева, «Круговая пляска», нар. мелодия, обр. С. Разоренова, «Пошла 
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млада за водой», хоровод, обр. В. Агафонникова, «Парный танец», муз. Е. 

Тиличеевой и др. 

- Украинские: «Переменный шаг», нар. мелодия, «Гопачок», муз. Г. 

Петрицкого, «Танец мальчиков с сопилками», нар. мелодия «Аркан», «Танец 

девочек с платками», нар. мелодия, «Ой, лопнув обруч», «Танец с бубнами», 

нар. мелодия, обр. М. Вериковского, «Приглашение», нар. мелодия, «Кривой 

танец», нар. мелодия и др. 

- Цыганские: «Цыганский жок», «Цыганская венгерка», «Цыганочка» и др. 

Примерный перечень произведений для игры  на детских музыкальных 

инструментах 

- Крымскотатарские: «Есть у меня рыжая коза»; «Моя уточка», муз. С. 

Усеинова; «Луженый казан», нар. песня; «Играй, моя свирель», нар. песня и 

др. 

 

- Русские: «Птички», муз. Е. Тиличеевой, «Новогодняя полька», муз. А. 

Александрова, «Маленькие музыканты», муз. В. Семенова, «Сорока-сорока», 

нар. мелодия, обр. Т. Попатенко, «Танец маленьких лебедей», муз. П. 

Чайковского, «Дождик», нар. напев, обр. Ю. Слонова, «Андрей-воробей», нар. 

прибаутка, обр. Е. Тиличеевой и др. 

 

- Украинские: «Ой, лопнул обруч», «Два медведя», нар. песня, «Печу, печу 

хлібчик», нар. песня (игра на металлофонах), «Щедрик-ведрик», муз. Я. 

Степового, «Кума, кума, что варила?», муз. Я. Степового и др. 

 

Примерный перечень музыкальных игр 

- Армянские: «Чижик», «Зайчик» и др.  

- Белорусские: «Лавата» и др.  

- Болгарские: «Лисичка и сторожа», «Ой, ладо», «Колечко» и др. 

- Греческие: «Колечко» и др.  

- Крымскотатарские: «Между нами речка», «Продаем горшки», 

«Спутанные кони», «Овечка», «Скачки», «Волк и заяц», «Яблоки», «Игра с 

мячом» и др. 

- Немецкие: «В метель-метелицу», «К нам иди», муз. и сл. Э. Нотдорф, 

«Времена года», нар. песня, обр. Т. Попатенко, сл. А. Кузнецовой, «Снова в 

круг», нар. песня, обр. В. Попова, сл. Я. Серпина, «Раз, два, три, четыре, пять» 

и др. 

- Русские: «Гуси-лебеди», «Заря», «Каравай», «Горелки», «Будь ловким», 

муз. Н. Ладухина, «Ищи игрушку», нар. мелодия, обр. В. Агафонникова, 

«Ловушка», нар. мелодия, обр. Сидельникова, «Займи домик», муз. М. 
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Магиденко, «Узнай по голосу», муз. Е. Тиличеевой, «Найди себе пару», муз. 

Т. Ломовой и др. 

- Украинские: «Дождик», «Не пустим», нар. мелодия, «Перепелочка», 

«Подоляночка», нар. мелодия «Пойдем в лес», нар. песня, «Мак», нар. песня, 

обр. М. Лысенко, «Ой, на горі жито», нар. мел., обр. К. Стеценко и др. 

 

Показатели успешного развития детей 

 

Дети среднего дошкольного возраста: 

- проявляют интерес к народной музыке, положительно реагируют на нее; 

- эмоционально исполняют попевки и песенки; 

- выполняют простые характерные движения народных танцев. 

 Дети старшего дошкольного возраста: 

- знают о многообразии музыкального искусства людей, проживающих в 

Крыму, проявляют стойкий интерес к народной музыке; 

- имеют навыки слушания народной музыки, узнают характерные оттенки 

ее звучания; 

- знают некоторые народные музыкальные игры; 

- имеют элементарные навыки игры на детских музыкальных (народных) 

инструментах; 

- с интересом принимают участие в подготовке и проведении фольклорных 

праздников; 

- передают свои впечатления и чувства от народной музыки в других видах 

деятельности — изобразительной, художественно-речевой, театральной, 

ознакомлении с природой. 

 

3 Способы и направления развития творчества, поддержки детской 

инициативы. 

Ребенок дошкольного возраста неутомимый исследователь, который хочет все 

знать, все понять, во всем разобраться, у него своеобразное, особое видение 

окружающего мира, он смотрит вокруг на происходящее с восторгом и 

удивлением и открывает для себя чудесный мир, где много интересных 

предметов и вещей, событий и явлений, так много тайного и неосознанного. 

Активность ребенка является основной формой его жизнедеятельности, 

необходимым условием его развития, которая закладывает фундамент и дает 

перспективы роста интеллектуального, творческого потенциала ребенка.  
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Поэтому, что бы такая «стихийная» познавательная деятельность детей 

приобрела осмысленность и развивающий эффект должны быть созданы 

условия, необходимые для развития познавательно-интеллектуальной 

активности детей, учитывающие следующие факторы: 

- предметно-развивающая среда должна быть разнообразна по своему 

содержанию; 

- образовательная и игровая среда, должна стимулировать развитие поисково-

познавательной деятельности детей; 

- содержание развивающей среды должно учитывать индивидуальные 

особенности и интересы детей конкретной группы; 

- родители должны быть в курсе всего, что происходит в жизни ребенка: чем 

он занимался, что нового узнал, чем ему нужно помочь в поиске нового и т.д. 

2.6 Работа с родителями в области музыкального воспитания и 

развития детей. 

Предполагает взаимодействие с родителями (законными 

представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного 

вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством 

создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

На организационных собраниях в начале учебного года знакомим 

родителей с задачами музыкального развития детей на данный учебный год. 

По мере необходимости музыкальный материал включается и в другие формы 

работы с родителями (папки-передвижки, консультации по вопросам 

музыкального воспитания и др.) 

Систематически проводятся календарные праздники с участием 

родителей в качестве зрителей и участников праздников. Родители помогают 

в оформлении, изготовлении костюмов к мероприятиям, участвуют в 

изготовлении детских музыкальных инструментов для музыкальных уголков 

и музея музыкальных инструментов. 

Индивидуально обсуждаем с родителями особенности развития каждого 

ребенка, находим приемлемые в каждом отдельном случае решения 

возникающих проблем, даем рекомендации по дальнейшему развитию 

способностей детей. 
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2.7 Иные характеристики содержания Программы 

Связь с другими образовательными областями. 

 

Физическое 

развитие 

развитие физических качеств детей для музыкально-

ритмической деятельности,  

использование музыкальных произведений в качестве 

музыкального сопровождения различных видов детской 

деятельности и двигательной активности, 

 сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей, 

 формирование представлений о здоровом образе жизни, 

релаксация, музыкотерапия, психогимнастика, 

 формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных видах музыкальной 

деятельности. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

развитие навыков свободного общения со взрослыми и 

детьми в области музыки; 

развитие всех компонентов устной речи в театрализованной 

деятельности; практическое овладение воспитанниками 

нормами речи;  

формирование представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; 

 развитие игровой деятельности;  

формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу 

Познание 

расширение кругозора детей в области о музыки;  

сенсорное развитие,  

формирование целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества  

Речевое 

использование музыкальных произведений с целью усиления 

эмоционального восприятия литературных произведений и 

наоборот,  

формирование активного словаря, 

с помощью логоритмики и пения развивать артикуляционную 

сторону речи детей. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

использование художественных произведений для 

обогащения содержания области «Музыка», закрепления 

результатов восприятия музыки, 

использование музыки для углубления восприятия 

художественных произведений; 
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формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности; приобщение к различным видам 

искусства, развитие детского творчества.  

 

 



54 

 

3. Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

музыкальное развитие ребенка. Музыкальное сопровождение 

режимных моментов. 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены 

следующие психолого-педагогические условия: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения 

детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия. 

Одним из приоритетных направлений в работе ДОУ является оздоровление 

детей. 

Музыкотерапия  (музыкально-оздоровительная работа в ДОУ) 

Музыка может сопровождать следующие режимные моменты: прием 

детей, утреннюю гимнастику, укладывание детей спать и пробуждение, 

звучать на прогулке. Музыка может обогащать и углублять впечатления 

детей, либо звучать фоном на занятиях изобразительной деятельностью, а 

также на других занятиях. Одно из физкультурных занятий в течение 

недели также сопровождается музыкой. Музыка может сопровождать игры 

детей или, по их просьбе, самостоятельную деятельность детей. По 

инициативе детей или взрослых дети водят хороводы, поют, танцуют, 

сочиняют куклам колыбельные или плясовые, играют на детских 
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музыкальных инструментах или имитируют подручными средствами звуки 

природы (шорох листьев, шум дождя) и т.д. Педагоги поощряют творчество 

детей. 

Для стимулирования детской познавательной активности педагоги:  

 регулярно предлагают детям вопросы, требующие не только 

воспроизведения информации, но и мышления;  

 регулярно предлагают детям открытые, творческие вопросы, в том 

числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут 

быть даны разные ответы; 

 обеспечивают в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;  

 позволяют детям определиться с решением в ходе обсуждения той 

или иной ситуации;  

 организовывают обсуждения, в которых дети могут высказывать 

разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть 

несовпадение точек зрения; 

 строят обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут 

изменить ход дискуссии; 

 помогают детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

 помогают организовать дискуссию; 

 предлагают дополнительные средства (двигательные, образные, в 

т.  ч. наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно 

выполнить задание. 

Влияние музыки на организм очень велико. Она может стимулировать 

интеллектуальную деятельность, поддерживать вдохновение, развивать 

эстетические качества ребенка. Гармоничная музыка способна 

сосредотачивать внимание дошкольников. Регулярное использование 

музыки при проведении режимных моментов приводит к тому, что дети, 

самостоятельно реагируя на смену мелодии, сами могут определять момент 

перехода от одного вида деятельности к другому. Музыка помогает детям 

достичь состояния психологического комфорта. 

Музыкальные руководители консультируют педагогов по вопросам 

организации музыкального воспитания, применения музыки в быту, 

обеспечивают соответствующими фонограммами. 
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3.2  Организация предметно-развивающей среды. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления 

происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи 

культурных средств — линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр.  

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог 

должен:  

- планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 

произведения; 

- создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими 

видами деятельности; 

- оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками; 

- предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были 

стереотипными, отражали их замысел; 

- поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе 

необходимых для этого средств; 

- организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых 

дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и 

родителей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

самовыражения средствами искусства. 

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых 

материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: 

живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, 

конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами 

ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. 

В группах организованы музыкальные уголки, в основном с ударными 

и шумовыми инструментами. Необходимо дооснастить их материалами в 

соответствии с возрастом детей и требованиями программы. Воспитателям 

даются соответствующие рекомендации по работе в групповых 

музыкальных уголках.  

Младшие группы. 

1. Образные пособия: для дыхания, наглядно-иллюстративный материал 

(сюжетные картинки) к разделам «Пение» и «Слушание».  

Настольные музыкальные дидактические игры «Кто в домике живёт?», 

«Угадай-ка» и др. 

Трех и пятиступенчатые лесенки. 
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2. Озвученные и не озвученные игрушки-инструменты: дудочки, свистульки, 

музыкальные шкатулки, погремушки, барабаны, колокольчики, бубны, 

маракасы, макеты плоскостных народных инструментов (гармошка, 

аккордеон, модель клавиатуры, звучащие книги). 

3. Самодельные музыкальные инструменты: в достаточном количестве, 

сделанные совместно с родителями. 

4. Детские музыкальные инструменты фабричного производства: 

металлофоны, ксилофоны и др. 

5. Театральные атрибуты и костюмы: различные маски, шапочки и кокошники 

для сюжетно–ролевых игр, платочки, косыночки, для развития творчества. 

6. Костюмы и элементы костюмов для драматизаций и постановок сказок.  

7. Фонотека из детских песен, сказок. 

8. Картотека попевок, распевок, частушек, песенок. 

Группы среднего и старшего возраста. 

К имеющимся добавляются: 

1. Образные пособия: музыкально-дидактические игры и пособия («Цветик-

семицветик», «Собери и назови», ритмические пособия по Боровик, портреты 

композиторов, картинки с изображениями музыкальных инструментов, 

разнообразные шаблоны, карточки с изображением элементов музыкальной 

грамоты (скрипичный ключ, нотный стан). 

2. Озвученные и не озвученные игрушки и инструменты: народные (трещотки, 

«дрова», ложки, балалайки и др.), духовые (свирели, свистульки), ударные 

(барабан, бубен, треугольники, металлофоны, бубенцы, и др.)  

3. Электронный инструмент (синтезатор) применяется для ознакомления с 

особенностями звучания инструмента и его внешним видом.  

4. Шумовые инструменты разных народов мира.  

5. Пяти- и семиступенчатая лесенки. 

6. Металлофоны и ксилофоны. 

7. Самодеятельные музыкальные инструменты, сделанные совместно с 

родителями. 

8. Театральные атрибуты и костюмы: различные атрибуты для сюжетно-

ролевых игр и развития творчества. Различные виды театра. Костюмы для 

драматизаций и постановок сказок.  

9 Фонотека из детских песен, сказок. 

 

Осуществляется музыкальная деятельность: 

• Слушание соответствующей возрасту народной, классической, 

детской музыки. 

• Игра на детских музыкальных инструментах. 
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• Шумовой оркестр 

• Экспериментирование со звуками 

• Двигательные, пластические, танцевальные этюды, танцы, хороводы, 

пляски 

• Попевки, распевки, совместное и индивидуальное исполнение песен 

• Драматизация песен. 

• Музыкально-театрализованные игры 

• Музыкальные и музыкально-дидактические игры. 

• Концерты-импровизации 

• Разнообразная интегративная деятельность: 

• музыкальное озвучивание картин художников, литературных 

произведений и др. 

Музыкальный зал 

Образовательное пространство музыкального зала совмещено с занятиями 

по физической культуре, поэтому залы полифункциональные.  

Рабочая зона включает в себя: цифровое пианино, музыкальный центр,  

 стульчики, скамейки (используем в музыкальных играх, шведская стена (игра 

«высокие низкие нотки», мячики, обручи, и т. д.  

Спокойная зона предполагает наличие ковра, который позволяет 

проводить релаксационные упражнения.  

Музыкальный зал – среда художественно-эстетического развития детей, 

место постоянного общения ребенка с миром музыки. Простор, яркость, 

красочность – создают уют торжественной обстановки. Придерживаясь 

принципа зонирования пространства, все зоны могут 

трансформироваться в зависимости от времени года и тематики занятий, 

соответствующей программе, в том числе меняющихся интересов и 

возможностей детей. 

В музыкальном зале имеются игрушки (заяц, медведь, котенок, курочка с 

цыплятами, петушок, птички, корова, самолетик, и т. д., которые постоянно 

обновляются. В работе применяются музыкально-дидактические игры и 

пособия, которые способствуют всестороннему развитию детей, ускоряют 

сенсорно-музыкальное развитие, повышают интерес к музыке, желание 

слушать её, играть на музыкальных инструментах. С самого детства 

ребенок стремится к творчеству, театральная деятельность и драматизация 

позволяет развивать творческие способности детей, позволяет сделать их 

жизнь интересней, наполненной радостью. Для театрализованной 

деятельности имеются ширмы, различные по высоте (как для взрослых, так 

и для самостоятельного творчества детей, кукольные театры, декорации и 

атрибуты к сказкам). Игровой материал периодически меняется, 
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появляются новые предметы стимулирующие игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность, таким образом 

развивающая среда музыкального зала является вариативной.  

В работе с детьми применяется игра на различных музыкальных 

инструментах. Это один из любимых видов деятельности детей. 

Использование детских музыкальных инструментов обогащает 

музыкальные впечатления дошкольников, развивает музыкальные 

способности: чувство ритма, тембровый и звуковысотный слух. 

Инструменты: бубны, колокольчики, треугольники, кастаньеты, маракасы, 

барабаны, дудочки (для показа, металлофоны хроматические, палочка для 

перкуссии («шум дождя», ксилофон). Народные инструменты: ложки, 

коробочка с отверстиями, бубенцы, румба, трещотки. 

Атрибуты: султанчики, искусственные цветы, флажки, ленточки на 

палочках, листочки, снежинки, снежки, платочки. Все игры и пособия в 

музыкальном зале доступны всем детям, в том числе с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 В музыкальном зале имеется свободный доступ детей, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, спортивному инвентарю, обеспечивающим все основные виды 

детской активности (например, во время музыкального занятия все дети в 

равной мере пользуются музыкальными инструментами, атрибутами, 

игрушками, пособиями в зависимости от тематики программы). Всё 

пространство предметно развивающей среды музыкального зала безопасно, 

соответствует санитарно-гигиеническим требованиям, правилам 

пожарной безопасности.  

Предметно развивающая среда спроектирована в соответствии с 

программой, реализуемой в МБДОУ и стандартом ФГОС ДО. 
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3.1.1 Материально-техническое обеспечение Программы. 

 

 4 группы (в т. ч. вторая группа раннего возраста).  

Музыкально-физкультурный зал, цифровое пианино, мультимедийный 

комплекс, ковровое покрытие, стульчики. 

 

3.1.2 Детские музыкальные инструменты, игрушки и пособия. 

Детские музыкальные инструменты:  
 

1. Неозвученные музыкальные 

инструменты: 
- металлофон – 4; 

- маракас – 4; 

 

2. Ударные инструменты: 

- бубен – 5; 

- барабан – 5; 

- деревянные ложки – 16; 
- трещотка веерная – 1; 

- погремушки – 12; 

3. Духовые инструменты: 

- свирелька - 1 

- дудочка – 6; 

 

 

 

3.2.3. Костюмы для театрализованной деятельности. 
Имеются русские народные костюмы для детей, косынки. 

В модульном корпусе: 

Костюмы: 

Дед Мороз 

Снегурочка 

Баба-яга-детский костюм 

Накидка 

 

Игрушки: 

Кукла Снегурочка 

Кукольный театр:7 кукол 
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3.2.4. Учебно-методическая и нотная литература. 

1. Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Песня. Танец. Марш. – ТЦ Сфера, 

2016 г. 

2. Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Природа и музыка – ТЦ Сфера, 

2016.  

3. Радынова О.П., Музыкальные шедевры. Музыка о животных и птицах. 

ТЦ Сфера 2016 г. 

4. Радынова О.П., Музыкальные шедевры. Настроение, чувства в музыке. 

ТЦ Сфера, 2016 г. 

5. Радынова О.П., Музыкальные шедевры. Сказка в музыке. Музыкальные 

инструменты. ТЦ Сфера, 2016 г. 

6. Арсенина К.Н. Музыкальные занятия. Первая младшая группа. 2015 г. 

7. Арсенина К.Н. Музыкальные занятия. Вторая младшая группа. 2015 г. 

8. Арсенина К.Н. Музыкальные занятия. Старшая группа. 2015 г. 

9. Арсенина К.Н. Музыкальные занятия. Подготовительная группа. 2015 г. 

10.  

11. М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду» Издательство 

«Мозаика-синтез», 2015 

12. М.Б.Зацепина, Г.Е.Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду» 

(младшая группа) «Мозаика-синтез», Москва, 2016 

13. Журналы «Музыкальный руководитель»  

 

3.3.Планирование образовательной деятельности 

Рабочая программа по музыке, опираясь на вариативную 

комплексную программу, предполагает проведение музыкальных  

занятий 2 раза в неделю в каждой возрастной группе. Исходя из 

календарного года (с 1 сентября текущего по 31 мая) количество часов, 

отведенных на музыкальные занятия, будет равняться 72 занятиям для 

каждой возрастной группы. 

На начало учебного года пишется рабочая программа, составляется 

график праздников и развлечений, перспективный план работы, 

который впоследствии реализуется в календарном планировании. 



3.4 Расписание НОД. 

 

День недели НОД 

Понедельник Младшая 9.25-9.40 

Вторник 1 младшая 9.20-9.30 

Средне-старшая 9.50-10.15 

Среда 1 младшая 9.20-9.30 

Подготовительная 9.40-10.10 

Четверг Средне-старшая 9.40-10.05 

Пятница Младшая 9.25-9.40 

Подготовительная 9.50-10.20 
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