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Henensi: nepsas
Bo3pacraas kareropusi: 7-11 et

1 nenn
IInmeBble BemecTBa
Macca JHepreTuyeckas Ne
IIpuem numu, HauMeHoBaHMe 0JII0/1a (r)
MOpPUHH HEHHOCTH (KKaJI) | peuentypbl
b XK Y
3ABTPAK
Kama skuakasa MoJ1ouHas 250 7,18 | 12,76 | 38,55 298,81 181
Koddeiinbiii HAMMTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,85 2,41 | 14,36 91,00 395
CrpIp nopuusiMmu 15 3,48 442 0,00 54,00 15
XJu1e0 mueHuYHbIi 30 2,37 0,30 | 14,49 70,50 nn
XJ1€0 p:kaHO — MIIeHUYHbII 30 1,98 0,36 | 10,02 52,20 n
DpyKTHI CBEKHE 130 0,52 0,52 | 12,74 61,10 338
HToro 3a 3aBTpaK: 635 18,38 | 20,77 | 90,16 627,61
Hepneas: nepsasi
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 et
2 neHb
IInmeBble BeniecTBa
Macca (r) JHepreTuveckas Ne
IIpuem nuuu, HaMMeHoBaHue 0J1101a
MOpPUMH HEHHOCTH (KKaJ) | peuentypbl
b X Y
3ABTPAK

Pp16a, TynmeHHasi B TOMaTe ¢ OBOIIAMHU 100 10,76 | 5,75 3,80 116,00 229
KaprodeanHoe mope 150 3,20 | 9,46 | 18,58 178,61 312
Canat u3 oBouleil Mo — ce30Hy 30 0,35 0,06 2,16 10,53 53
XJ1€0 mueHuYHbIi 30 2,37 0,30 | 14,49 70,50 nn
XJ1€0 p:kaHO — NMIIeHUYHBbII 30 1,98 0,36 | 10,02 52,20 nn
Yaii ¢ caxapoM U JTUMOHOM 180/7 0,12 0,02 | 10,20 41,00 393
Hroro 3a 3aBTpak: 527 18,78 | 15,95 | 59,25 468,84

Hepeas: nepsasi
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 ser




3 neun

IInmeBble BemecTBa
Macca JHepreTuyeckas Ne
IIpuem nuuu, HaMMeHoBaHue 0J110/1a (r)
Nopuuun LHEeHHOCTh (KKaJ) | penentypsbl
b XK Y
3ABTPAK
Canart u3 oBoleil mo- ce30Hy 30 1,02 3,00 5,07 51,42 47
I1;10B M3 NTHLBI 180 15,20 | 8,88 | 32,81 272,40 291
XJ1€0 mMIeHnYHbII 30 2,37 0,30 | 14,49 70,50 nn
XJ1e0 prKaHo — MIeHUIHBIH 30 1,98 0,36 | 10,02 52,20 11
Yaii ¢ caxapom 180 0,12 0,02 | 10,20 41,00 376
Konaurtepckoe usienue 50 471 7,42 | 25,58 188,00 I
HToro 3a 3aBTpak: 500 2541 | 19,98 | 98,17 675,52
Henensi: mepBast
Bo3pacTnas kareropusi: 7-11 jer
4 neHp
ITnnieBble BemecTBa
Macca JHepreTuyeckas Ne
TIpueM MUK, HANMEHOBAHHE 611012 (r)
Mopuumn LHEHHOCTh (KKaJ) | penentypsbl
b XK Y
3ABTPAK

['yasiin u3 oTBapHOii roBsSIIUHBI 90 8,27 9,12 7,81 168,71 268
MakapoHHbIe U3/1e/usl OTBapHbIe 150 5,52 | 452 | 26,45 168,45 309
Canat u3 oBollleii mo- ce30Hy 30 0,25 1,51 0,77 17,73 21
XJ1€0 MIeHunIHbII 30 2,37 0,30 | 14,49 70,50 I
XJi1e0 p:KaHO — MIIEHUIHBIA 30 1,98 0,36 | 10,02 52,20 I
Yaii ¢ caxapom 180 0,12 0,02 | 10,20 41,00 376
HToro 3a 3aBTpaK: 510 18,51 | 15,83 | 69,74 518,59




Henensi: mepBast

Bo3pactHas kateropusi: 7-11 ser

5 nenn
IInmeBble BeniecTBa
Macca JHepreTu4eckas Ne
IIpuem nuiu, HAUMeHOBaHMe 0J1101a (r)
MOpUUHA LHEHHOCTH (KKaJI) | penenTypsbl
b XK Y
3ABTPAK
3anexkaHka U3 TBOPOra cO CryllleHHbIM 160 1754 |13.27 | 47,60 324,00 993
MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,00 392
X1€0 mueHnIHbI 30 2,37 0,30 | 14,49 70,50 1
DPYKTHI CBEXKUE 130 1,80 0,60 | 25,20 115,20 338
Hroro 3a 3aBTpak: 500 21,77 | 14,19 | 97,28 549,70
Henensi: BTOpas
Bo3pacTthasi kateropusi: 7-11 et
6 n1eHb
IInmeBble BenecTBa
Macca JHepreTuveckas Ne
IIpuem nuuu, HaMMeHoBaHue 0J110/1a (r)
NOpLHHU LEHHOCTH (KKaJI) | peuenTtypsbl
b X Yy
3ABTPAK

HNkpa kabaukoBasi 60 0,72 2,83 4,63 46,80 I
OMuleT HATypaJbHBII 116 1294 | 23,04 | 2,45 268,80 210
XJ1€0 MIeHuIHbI 30 2,37 0,30 | 14,49 70,50 I
XJ1€0 p:kaHo — MIIeHUYHbII 30 1,98 0,36 | 10,02 52,20 nn
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,00 392
DPYKTHI CBEXKHUE 100 0,48 0,48 | 11,76 56,40 338
Hroro 3a 3aBTpak: 516 18,55 | 27,03 | 53,34 534,70




Hepessi: BTOpas

Bo3pacrHas kareropusi: 7-11 et

7 1eHb
IInmeBble BenecTBa
Macca JHepreTuveckas Ne
IIpuem nuIHM, HAUMEHOBAHHUe 01101 (r)
Nnopuuu LHEHHOCTh (KKaJ) | peuenTypsbl
b XK Y
3ABTPAK
Kama :xuakas Mo104Hasd 250 7,63 | 12,52 | 33,45 278,21 182
ChbIp nopuusiMu 15 3,48 4,42 0,00 54.00 15
Kakao ¢ MmoJiokoM 180 2,78 0,67 | 26,00 125,11 397
XJ1€0 mMIeHnYHbII 30 2,37 0,30 | 14,49 70,50 nn
XJ1€0 p:kaHo — MIIeHUYHbII 30 1,19 0,36 | 10,02 52,20 nn
HToro 3a 3aBTpak: 505 17,45 | 18,27 | 83,96 580,02
Hepnensi: Bropast
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 jer
8 nennb
IInmeBble BemecTBa
Macca JHepreTuveckas Ne
IIpuem nuuu, HanMeHoBaHue 0J110/1a (r)
Nnopuuu LHEHHOCTh (KKaJ) | peuenTypsbl
b XK Y
3ABTPAK

Inuneanb poIOHBIE ¢ COYyCOM TOMATHBIM 90 11,16 | 12,55 | 8,95 188,18 235
KaprodeanHoe mope 150 3,20 | 9,46 | 18,58 178,61 312
Canat u3 oBollei Mo- ce30Hy 30 0,25 1,51 0,77 17,73 21
X1€0 mueH I HbI 30 2,37 0,30 | 14,49 70,50 I
XJ1e0 prKaHo — MIIeHUIHBIH 30 1,98 0,36 | 10,02 52,20 11
Yaii ¢ caxapoM B JTUMOHOM 180/7 0,12 0,02 | 10,20 41,00 393
HToro 3a 3aBTpak: 517 19,08 24,20 63,01 548,22




Hepessi: Bropast
Bo3pacrHas kareropusi: 7-11 et

9 neHb
IInmeBbie BenmecTBa
Macca JHepreTu4ecKas Ne
IIpuem nuiu, HaMMeHoOBaHue 0J110/1a (r)
MopuUun LHEHHOCTD (KKAaJI) | peuenTypsbl
b X Y
3ABTPAK
OJabU O CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 170 12,96 | 12,48 | 72,58 454,00 401
Kodgeiinblii HAMATOK ¢ MOJIOKOM 180 2,85 2,41 | 14,36 91,00 395
DpyKTHI CBEKHE 180 1,95 0,65 | 27,30 105,60 338
Hroro 3a 3aBTpak: 717 17,76 | 15,54 | 114,24 650,60
Henensi: BTOpas
BospactHas kateropusi: 7-11 ser
10 nenn
ITnnieBble BemecTBa
Macca JHepreTuveckas Ne
IIpuem nuiu, HaMMeHoBaHue 0J110/1a (r)
MOpLHHU LEHHOCTH (KKaJI) | peuenTtypsl
b X Yy
3ABTPAK

MaxkapoHHbIe u3/1eJisi OTBAPHbIE C 150 1151 | 1353 | 29,00 284.24 204
ChIPOM
XJ1€0 mueHuYHbIi 30 2,37 0,30 | 14,49 70,50 nn
Yaii ¢ caxapoM ¥ JUMOHOM 180/7 0,12 0,02 | 10,20 41,00 393
DPYKTHI CBEXKHUE 180 1,95 0,65 | 27,30 105,60 338
Hroro 3a 3aBTpak: 547 15,95 | 14,50 | 80,99 501,34




