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Для запоминания дней недели можно воспользоваться мнемотехникой и быстро выучить 

веселый стишок. 

БЫСТРЫЙ СТИХ       

 
 



 

КРУЖАТ, КРУЖАТ ДНИ НЕДЕЛИ.  

 

Кружат, кружат дни недели  

Без конца на карусели.  

Понедельник впереди,  

Вторник скачет следом.  

Повнимательней гляди -  

И увидишь среду.  

Мчится конь под четвергом,  

Блещет позолота.  

Едет пятница верхом,  

А за ней суббота.  

Ей во след на карусели  

С бубенцами пролетели  

Шутки, песни и веселье -  

Это едет воскресенье.  

(Леонид Яхнин) 

ЖАЛЬ, ВСЕГО СЕМЬ ДНЕЙ В НЕДЕЛЕ  
Жаль, всего семь дней в неделе –  

Дел навалом у Емели:  

В ПОНЕДЕЛЬНИК на печи  

Протирает кирпичи.  

Не скучает и во ВТОРНИК –  

Он плетѐт слону намордник.  

Языком молотит в СРЕДУ  

И баклуши бьѐт соседу.  

После дождичка в ЧЕТВЕРГ  

Он пускает фейерверк.  

ПЯТНИЦА – тяжѐлый день:  

Тень наводит на плетень.  

И СУББОТА не суббота:  

У него на мух охота.  

Но седьмой настанет день –  

Сдвинет шапку набекрень…  

Потому что ВОСКРЕСЕНЬЕ –  

Это праздник и веселье:  

И, улѐгшись на печи,  

Ест Емеля калачи!  

В общем, трудно жить Емеле…  

Было б восемь дней в неделе –  

Вот тогда бы он успел  

Сделать много важных дел! (А. Усачев) 

https://drive.google.com/open?id=1PGmqVgiKaNsEiZB6XNKTapQXKwEdUXf8


 



СТИХИ. 

Огромное множество стихов на тему «Дни недели» 

Вот несколько стихов по теме. 

               

            

 



Физминутка 
 

 

 

Считалка 

 
 

 



 

МЕСЯЦА И ВРЕМЕНА ГОДА. 

С помощью мнемотехники, ребенок может самостоятельно следить за датами и днями недели, 

месяцами и временами года, а еще устанавливать время и какая погода за окном. 

 

 

 

Мнемотаблица  стих «Зима» 

 

 
 



 

 

 Мнемотаблица  стих «Весна» 
 

 

 
 
  

Мнемотаблица  стих «Лето» 
 

 

 

 
 



 

 

Мнемотаблица  стих «Осень» 
 

 

 

 

 



 

 
 

 



Мнемотаблицы для обучения составлению рассказов 

 

 



 



 





 

 



 

 

Месяцы 
  

   

 

Салют 


