
                                                                                                                                                                                       УТВЕРЖДЕНО: 

                                                                                                                                                                                       Заведующий МБДОУ «Советский  

                                                                                                                                                                                       детский сад №2 «Березка» 

                                                                                                                                                                                        _____________ А.П. Комиссарова 

                                                                                                                                                                                       «_____» ___________ 20___г. 

 

 

 

График  

выдачи горячего питания на пищеблоке в МБДОУ «Советский детский сад №2 «Березка» 

(холодный период) 

 

Режим питания воспитанников осуществляется согласно СанПин 2.3/2.4.3590-20 по рекомендованному времени 

 

Режимный 

момент 

Первая группа 

раннего 

возраста 

Вторая группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Завтрак 08:15 08:15 08:20 08:20 08:25 08:25 

Второй завтрак 10:25 10:25 10:30 10:30 10:35 10:35 

Обед 11:45 11:45 12:00 12:00 12:10 12:10 

Полдник 15:22 15:22 15:24 15:24 15:26 15:26 

 

 

Медицинская сестра                                                                                                                                                Э.Э. Гафарова 

 

Шеф – повар                                                                                                                                                                Ю.В. Колина 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                       УТВЕРЖДЕНО: 

                                                                                                                                                                                       Заведующий МБДОУ «Советский  

                                                                                                                                                                                       детский сад №2 «Березка» 

                                                                                                                                                                                        _____________ А.П. Комиссарова 

                                                                                                                                                                                       «_____» ___________ 20___г. 

 

График  

выдачи горячего питания на пищеблоке в МБДОУ «Советский детский сад №2 «Березка» 

(теплый период) 

 

 

Режим питания воспитанников осуществляется согласно СанПин 2.3/2.4.3590-20 по рекомендованному времени 

 

Режимный 

момент 

Первая группа 

раннего 

возраста 

Вторая группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Завтрак 08:15 08:15 08:20 08:20 08:25 08:25 

Второй завтрак 10:25 10:25 10:30 10:30 10:35 10:35 

Обед 11:45 11:45 12:00 12:00 12:10 12:10 

Полдник 15:22 15:22 15:24 15:24 15:26 15:26 

 

 

Медицинская сестра                                                                                                                                                Э.Э. Гафарова 

 

Шеф – повар                                                                                                                                                                Ю.В. Колина 

 


