
                                                                                         

шаг с тротуара, он поворачивает голову и 

осматривает дорогу во всех направлениях. Это 

должно быть доведено до автоматизма. 

  Учите ребенка замечать машину. Иногда ребенок 

не замечает машину или мотоцикл, находящиеся 

вдалеке. Научите его всматриваться вдаль. 

  Учите ребенка оценивать скорость и направление 

будущего движения машины. Научите ребенка 

определять, какая машина едет прямо, а какая 

готовится к повороту. 

 Твердо усвойте сами и научите ребенка, что 

входить в любой вид транспорта и выходить из него 

можно только тогда, когда он стоит. Объясните 

ребенку, почему нельзя прыгать на ходу. 

Правила пожарной безопасности для детей 

 
 

 Не оставляйте без присмотра детей дошкольного и 

младшего школьного возраста, не позволяйте им 

пользоваться легковоспламеняющимися 

материалами; 

 Следите за газовыми и электрическими 

приборами. 

 Не играть с легко воспламеняющимися 

предметами и жидкостями (спички, зажигалки, 

аэрозоли и т.д.); 

 Не поворачивать вентили газовой плиты и 

колонки; 

 Не трогать режущие и колющие предметы (ножи, 

ножницы, иголки и т.д.). 

 В случае обнаружения пожара незамедлительно 

звоните 01. 

 

 

 

 

 

Памятка по безопасности детей 

 Говорите о безопасности в доверительной манере. Не 

пугайте ребенка, когда говорите о правилах безопасного 

поведения. 

 Развивайте у ребенка привычку говорить открыто о 

том, что его беспокоит или пугает. Не шутите над 

страхами ребенка. 

 Объясните ребенку кто такой «опасный незнакомец».  

 Если посторонний человек просит у ребенка помощи, 

ребенок должен позвать на помощь знакомых взрослых. 

 Если ребенок чувствует угрозу, исходящую от 

постороннего человека, он должен незамедлительно 

убежать или громко крикнуть «НЕТ». Если ребенка 

насильно ведут куда-то за руку, он должен кричать: 

«ЭТО НЕ МОЙ ПАПА/НЕ МОЯ МАМА». 

 Придумайте секретное слово опасности. Если ребенок 

произносит его Вам в телефонном разговоре – значит, у 

него неприятности, и он нуждается в помощи. 

 Никогда не маркируйте одежду и вещи метками с 

именем ребенка. Злоумышленник может 

воспользоваться информацией. 

 Научите ребенка тому, что в случае потери в людном 

месте он всегда может обратиться за помощью к 

полицейским, врачам скорой помощи и другим людям в 

форме. Ребенок не должен стесняться или бояться 

просить помощи. 

 Выучите с ребенком наизусть Ваш адрес. 

 В случае если на улице Вы увидите одинокого ребенка, 

обязательно предложите ему помощь. Спросите, не 

потерялся ли он. 

 

  Дорогие родители, помните, что детская безопасность 

зависит от нас. Задача взрослых не только постоянно 

опекать и оберегать малышей. Мы просто обязаны 

научить их заботиться о себе. Но делать это нужно 

грамотно и бережно, чтобы малыш не стал воспринимать 

окружающий мир как враждебный, полный опасностей, 

бед и злых людей. Нет, мир прекрасен и удивителен, 

открывать его для себя интересно и весело. Просто 

нужно всегда быть внимательным по отношению к себе и 

близким. И тогда беды обойдут вас и ваших 

замечательных малышей стороной! 
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Самое ценное в жизни взрослых – это дети. 

Зачастую наших детей подстерегает множество 

опасностей и ребёнок, попадая в различные 

жизненные ситуации - может просто растеряться. 

Научить детей безопасности – задача непростая. Но 

делать это нужно с самых маленьких лет. Ведь 

формируется культура безопасности на всю жизнь. 

Конечно, самое главное при этом – собственный 

пример родителей. Их безопасное поведение, 

соблюдение правил, забота, поддержка и защита.  

В первую очередь за формирование правильных 

взглядов ребенка на мир и его безопасность 

отвечают родители. Это начинается с первой минуты 

появления на свет. Вместе с организацией своего 

поведения, правильного кормления, ухода за 

малышом рождается важная проблема – 

безопасность детей в различных жизненных 

ситуациях. 

.  

                     
Давайте посмотрим, каким правилам  безопасного  

поведения мы можем научить наших детей. 

 

Безопасность детей дома 

 
   На видном, доступном месте (всегда на одном и том 

же) оставить телефоны: родителей (рабочий и личный), 

(ближайших родственников, которые могут быстро 

приехать). Милиции, скорой помощи, соседей. Сейчас у 

детей рано появляются личные мобильные телефоны, и 

они прекрасно ими пользуются.  

  Проверить работу газовой плиты, воды, закрыть окна, 

двери или проверить защитные устройства. Еду для 

детей оставить в приготовленном виде или научить 

пользоваться СВЧ устройством для подогрева.  

  Научить детей пользоваться глазком и не открывать 

дверь по первому сигналу в домофон или дверь. При 

появлении незнакомого человека за дверью никогда не 

говорить, что ты один дома (по телефону это тоже делать 

запрещается), а быстро связаться по одному из 

родительских телефонов, соседям (или позвонить в 

милицию).  

  Объяснить детям, что за закрытой дверью они 

находятся в безопасности. Выходить на площадку нельзя. 

Надо подождать ухода, стоящего за дверью незнакомца. 
 

Информационная безопасность детей 

 
      

 

 

 Объясните детям, что общаться и вести себя в 

социальной сети необходимо так же осторожно, как и в 

реальной жизни. 

 Запретите детям оставлять в публичном доступе или 

отправлять незнакомцам по почте контактную 

информацию (телефон, адрес). 

 Объясните детям, что нельзя соглашаться на уговоры 

незнакомых людей о личной встрече. Подобные 

предложения лучше игнорировать, общение со слишком 

настойчивым человеком прекратить. 

 Просматривайте сайты, которыми часто пользуется 

ваш ребёнок, с целью недопущения вовлечения ребёнка 

в неформальные организации. 

Безопасность детей на дороге 
 

 
 Необходимо учить детей не только соблюдать 

Правила движения, но и с самого раннего возраста учить 

их наблюдать и ориентироваться. Нужно учитывать, что 

основной способ формирования навыков поведения — 

наблюдение, подражание взрослым, прежде всего 

родителям. Многие родители, не понимая этого, личным 

примером обучают детей неправильному поведению на 

дороге. 

   Находясь с ребёнком на проезжей части, не спешите, 

переходите дорогу размеренным шагом. Иначе вы 

научите спешить там, где надо наблюдать и соблюдать 

правила безопасности. 

   Не посылайте ребенка переходить или перебегать 

дорогу впереди вас — этим вы обучаете его переходить 

через дорогу, не глядя по сторонам. Маленького ребенка 

надо крепко держать за руку, быть готовым удержать 

при попытке вырваться — это типичная причина 

несчастных случаев. 

  Учите ребенка смотреть. У ребенка должен быть 

выработан твердый навык: прежде, чем сделать первый 



 


