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Расписание 

учебных занятий (обучение на дому) на 2025/2026 учебный год 

 

Понедельник 
1 класс 

 (АООП, РАС, Вариант 8.2) 

5 класс 
 (АООП, ЗПР, Вариант 7) 

9 класс 
 (СИПР, УО, Вариант 2) 

1 Русский язык Литература 

Коррекционно-

развивающие занятия 

2 Музыка Математика Домоводство 

3 

 Коррекционно-

развивающие занятия История Музыка и движение 

4   

 Коррекционно-

развивающие занятия 

 Окружающий 

природный мир 

Вторник    

1 Литер. чтение Родной язык (русский) 

Адаптированная 

физкультура 

2 Математика 

Адаптированная 

физкультура 

Коррекционно-

развивающие занятия 

3 

Коррекционно-

развивающие занятия История 

 Окружающий 

социальный мир 

4   Русский язык   

Среда    

1 Окруж. мир 

Иностранный язык 

(английский) 

Коррекционно-

развивающие занятия 

2 Математика 

Коррекционно-

развивающие занятия 

Окружающий 

социальный мир 

3 

 Коррекционно-

развивающие занятия Русский язык Домоводство 

4   

Коррекционно-

развивающие занятия Профильный труд 

Четверг    

1 Русский язык География 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 

Адаптированная 

физкультура Труд (технология) 

Коррекционно-

развивающие занятия 

3 

Коррекционно-

развивающие занятия Математика 

Математические 

представления 

4   

Коррекционно-

развивающие занятия   

Пятница      

1 Литер. чтение Русский язык 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 

Адаптированная 

физкультура Музыка 

Коррекционно-

развивающие занятия 

3 

 Коррекционно-

развивающие занятия 

Иностранный язык 

(английский) Профильный труд 

4   

Коррекционно-

развивающие занятия   
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