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187 |3ancKaHKa pHCORIE.E 150 | 423 | 1074 | 3523
abnokamu
E 418  |Crnoiika ¢ MOBHAIOM 75 4,78 8,84 38,04
2 379 - | RASHNE BagIoR © 200 2,95 199 | 2093
< MOJIOKOM
0 X1eb l']]lICH'ﬂ{bIﬁ B/C
HIoro: .
5 1 mmemchanyonse 250 18 492 | 1093 | 8448 | 005 | 1068 - 238 | 3398 | 4743 | 222 0,83
Kaprodenem
= e 171  |Kama pacceimaaras rpeunesas | 150 83 89 3735 | 2625 0,19 . 37,5 = 2477 1972 | 1317 44
279  |Tedrenu 100 7,39 7,95 9.31 13725 0,05 0,65 30,75 - 25,37 80,37 16,6 0,78
5 355  |Kucensb u3 Kyparu 200 0,9 0,06 32,76 154,6 0,02 0,49 31,24 253 18,38 0,55
=)
o 23 CaiaT U3 CBEXXHUX IIOMHIOPOB 100 1.0 6,18 4,62 78,56 0,09 20,3 1721 17,62 0,83
B 338  |Dpykrsl cBexue (516710k0) 2,2
X1ed prraHO-MICHUYHBIH 1,86
219 |Coipuuxu u3 tBopora 150/50° 200 35,28 39,63 22.21 0,1 0,39 4221 11,54
Ei 386 ﬁoryp'r MTUTHEBOH 200 5,8 5 8.4 0,04 0.6 248 28
- ﬁ 338 | Dpykrsl cBexue (baHaH) 100 155 0,5 21 0,04 10 8 0 42
)
<
o
Cyn kaprodenbHblii ¢
4 ness pPbIOHBIME (pUKaLeTbKaMu
375  |I1noB U3 OTBApHOM NTHLb 240 14,76 9,84 29,76 267,6 0,13 7,23 23,36 0,78 55,61 2104 64,84 2,36
g4 |Canarusceexaxnommaopos | o0 | 95 | 607 | 30 70,6 004 | 944 27,09 | 3011 | 1651 | 077
1 OTYPLIOB
= 355  |Kucens u3 kyparu 200 09 006 | 3276 | 1546 0,02 0,49 3124 | 253 18,38 | 0,55
8 X11e6 prraHO-MIIeHHIHbI 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,06 0,54 13,8 63,6 15 1,86
CH: /3& 1041 y 5
Kamra MosiouHas OBCsiHHAs!
200/10/10
2 375 |Rodeinil mnuroic 200 038 12878 12,88 | 008
& MOJIOKOM
ﬁ 338  |Dpykrel cBexHe (516710K0) 100 9 22
~ Xi1eb mieHUYHbIN B/C 40 13,2 0,44
( i
104 |CymKaprodensHii c 250 55) 278 15,39 106 0,12 118 24,18 | 71,1 29,35 11
5 nenn MACHBIMH (ppHKANETbKAMU
294 f::i:f“ gy 100 | 1642 | 1577 | 153 | 26917 | 0,19 | 084 | 5063 5627 | 7529 | 2018 | 341
= Kaa stuHeBas pacceinuaras ¢
171 160 498 7,89 32,18 219 0,1 40 523 171,07 26
= » B > > ¥ B ]
) Macjiom M-Eiji <<Pa3}10ﬂbm,
S 67 | Bunerper 0BOLIHOI 100 138 1,02 6,54 122 TR
389  |Cok dpykTOBbIit 200 1 - 20,2 ) ” M ﬂ t}‘ L
X1eh mueHnuHbli B/C 29,64 / Lo
e 0 oTpen DOB ecre PD dito =
5 - i i 176,38 | 128043 | 1,46 | 3742 | 6543
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https://icecreamapps.com/PDF-Editor/upgrade.html?v=3.28&t=9

204 MaKapomﬂ OTBapHBIE C CBIPOM 150 10,16 11,94 25,59 250,08 0,06 0,17 - 2214 - 15,24 093
E Canar u3 6enokoyanHOM d
A~ 45 100 60,4 0,02 17 249 15 0,46
= KaIyCTbl
g 389  |Cok ¢pykToBHIit 200 84,8 0,02 8 2,8
: Xneﬁ xcaﬂo-nmenmﬂm 40 91,96 0,04 10 1,24
. |mm . 490 5 | 42686 | 1712 4824 | 543
96 PaCCOHLHHK JICHUHTPAICKHt 200 96,6 0,08 0,78
Gpe 328  |Xapkoe no - fomamHemy 240 3684
24 (Cwmeem cecwex nosmnopen | ., 70,6 0,04 9,44 27,19 | 3011 | 1651 | 077
= 1 OTYPLIOB
ﬁ 342 |KOMIOT M3 CBEXHX MUIOL0B 200 - 0,2 14,18 4.4 5,14 0,95
© 338__|Opyicrst ceexune (6anan) 100 8 0 4 0.6
X1n1eb pKaHO-MIEeHHYHbIH 63,6 15 1,86
o s = E 7 OMJIET HaTypaIIbHBII ¥ ] - A > : e
= 338 |sI6soku cBEXHE 9 22 E
é 386  |Psokenka 28 0,2- — -
e il [ e g ) 418  |Croiika ¢ HOBHIIOM
o X11ed (IICHAYHbIH B/C 13,2
. et
81 Bopm ) 2313 =
7 news 264 ToBsinuHa, TyweHHas B 27
cmeTaHe
= 303  |Kaia mnenuusas Bs3kas , . 1524 0,08 0 15,6 1.7
g i | OBOIIM HATypabHBIE CBEXCHE 100 0,7 0,1 1,9 12 0,04 29 17 30 14 0,5
389 Cok (hpyKTOBBII 200 1 - 8 84,8 0,02 4 - - 14 0 8 2.8
X.ne6 )l(aHO-ﬂlLICHP[‘-{HblH 60 0,66 137,94 0,06 0,54 13,8 63,6 15 1,86
401 | IARSEED ETyCHEL M 170 1248 | 7258 | 454 024 | o081 075 18898 | 5596 | 2,14
iz Mojiokom 150/20
E 382  |Kakao ¢ Monokom 200 4 3,54 17,57 118,6 0,06 1,58 152,2 10,67 0,48
; 338 | Ppykrsl cBexue (6anan) 100 1.5 0.5 21 96 0,04 10 8 0 42 0,6
&
103 |om aptoerni < 250 | 2132 | 2347 3 0112 | 095 2 033 | 273 | 3678 | 1522 | o073
8 ACeHb MaKapOHHbIMH HU3JEITHIMK
288  |Iltvua oteapHas 100 23,48 25,8 0,48 328 0,05 2,36 982 56 167 20,28 19
= 177 __|OBouiHoe pary 150 2,85 6,45 33,91 147,50 0,02 9 23,99 28,58 28,1 8,02 0,92
= 24  |Canar us coexcix nomnzopos [\ o 0,96 6,07 3,05 70,6 0,04 9,44 27,19 | 3011 | 1651 | 077
o U OTYPLIOB
355 |Kucenb u3 kyparu 200 0,9 0,06 32,76 154,6 X 2 31,24 253 18,38 0,55
Xned praHo-nueHuyHbli 60 3,36 0,66 29.64 137,94 13,8 63,6 15
asfnonbHenckas CLu»
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. 181, . {<awa xunKas MonouHas u3 200 5,55 9,74 385 | 26454 | 007 106 | 5272 121,88 | 107,44 | 1845 | 045
ﬁ,, ] _ MaHHOM KPYITbI =
a L 376 |Yaii c caxapom 200/15 215 0,07 0,02 15 60 0 0,03 11,1 2,8 1,4 0,28
) 15 byrepbpox ¢ chipom 30/30 60 6,96 8,85 0 108 10,5 0,3 e
ﬁ Xiieh MueHuuHblii B/ 40 s
102 Cyn xaprodenbHblii ¢ 250
6060BbIMU
9 nens 230 |Peiba xapennas 100 13,95 13,51 4,025 193,45 0,77
127 |Kaprodens otBapHoii 150 3,27 5,78 16,01 135 0,89
= 44 5| Ce0RD B3 apomgl o 100 201 6,15 | 2255 | 1535 14,38 .
7 cyxoppykramu
S] 338  |sI6noku cexue 100 0.4 04 9.8 47 22 -
- 389 |Coxk (pykToBbiii 200 1 - 20,2 84,8 2,8
X11eb mueHnHbIii B/c 60 3,36
o S HTC Eﬁ ‘* 5‘ ) ‘%% ‘ v v
[lynusr u3 TBOpora B e
Aieoye (3Zne'iem-n>lﬁ) Ezoycom 180 | 1854 | 1566 | 3204 | 34425 | o1
= 326
é 150/30
= 382 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4 3,54 1,58 e T e G
2 338 | DpyxThl cBexHe (baHaH) 100 55 0,5 10 -
Xi1e6 prKaHO-MIeH HaHbIH 40 2,24 0,44 424
Bopu 3enenslit 13512 128,75 23,88 12,5 117,68
10 xenn 268  [Kotnets! 100 15,52 22,77 13,48 323,76 0,32 42,16 40,61 177,69
171 Kama pacceimuaras rpeyHeBas 150 83 8,9 37,35 2625 - 375 - 247 1972
=
g 27 Canar u3 cBexmx NOMHI0POB 100 1,11 6,18 4,62 78,56
389 |Cox dpykToBbIii 200 1 0,2 20,2 86,6
X11e6 pKaHO-MUECHUY HbIH %
BCETO: ‘ | 1360 | 5431 0521 | 1681,54 | 0383 | 6055 | 18643 | 092 [ 55 : 4, .
BCEI'O 3a 10 aueii: 14165 540,5 627,34 | 1967.35 | 15189,77 | 23,64 35546 | 713,68 27,68 |4931,16 | 5211,09 | 216225 | 2557
CpeaHuii nokasatens 3a 10 aueli 54,05 62,734 196,735 1518,977 2,364 35,546 71,368 2,768 493,116 521,109 216,225 25,57
Hcnonb3oBaHsl MaTepHabl: 53,8 59,5 192,6 1462,1
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COI''TACOBAHO YTBEPXJIAIO

Jupekrop Havanbhyk nareps
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Ilpfimeproe HAKIHIHOE AECATHIHEBHOE MEHIO LIS OpraHH3ARHH NATAHNS AeTeil 11 - 18 J1eT B 0310POBHTENLHBIX YUPEKIEHHSX ¢ THEBHBIM npeObIBAHAEM
AeTel B JIETHHI 0310POBHTE/ILHBII NEPHOJ JTETHHX KAaHAKYJL

11-18 net
Ne | Beixoa TMumessie BemecTsa (r) DHepre-Tvue | Butamunbl (M) . MunepanbHele Bemectsa (Mim)- |-
TEXHOJIOTH H 6 CKas
Jnn —— auMeHoBaHue 0J1oga cll—18 & K v _— B, c A E Ca P Mg Fe
KapThi JeT (xa)
204  |MakapoHbI OTBapHbIE ¢ CHIPOM 200 13,5 15,92 34,1 3344 0,08 0,224 - e 295,2 - 145 |- 1,23
| 338 |sl6noku ceexcue 100 0.4 04 9.8 47 0,03 10 16 0 9 23
Canart u3 6e10k0yaHHOM
3ABTPAK 45 i 100 1,31 3,24 6,46 60,4 0,02 17 24.9 15 0,46
376 |Yaii ¢ caxapom 200/15 215 0,07 0,02 & 3 60 0 0,03 L. : LT =28 F 14 gy
X1neb prkanoii 30 2,40 0,45 12,03 61,80 0,07 0 0 0 9,9 70,2 19,8 1,32
X7eb numeHuuHblii B/c 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04
1 nenn gi‘% 5 =
g2 [>OPHl ¢ xamycroiu 300 2,16 5.9 13,11 | 1246 | 006 | 12.81 ; 275 | 5968 | 546 | 314 1,44
kaprodeiem
265  |I110B U3 roBsanHbBI 280 30,78 31,52 48,57 601,06 0,14 3,29 26,69 | 3754 | 73,71 4,98
gy |SPetEeRcR moMmopos | e 0,96 6,07 3,05 70,6 0,04 9,44 27,19 | 3011 | 1651 | 077
OBE/L W OTYpLIOB
342 |KoMnoT u3 CBE&XHX MI010B 200 0,16 0,16 27,88 114,6 0,012 0,9 14,18 5,14
X51e0 pHKaHO-MLLIEH Y HbI
|BCEIOo: ;
U B 250 9.8 126 | 61,7 400 | 0158 | 1,08 | 4938 0.4 1671 | 2012 | 527 | 268
MIIEHHON KpYyNbl
1 byTtepdpon ¢ maciom 40 1,77 11,16 102 0,02 - 30 0,36 6.3 11,3 4,2 0,27
' S 338 |Bananbl cBexHe 100 1,5 21 96 0,04 10 8 - 42 0,6
382 |Kakao ¢ Monokom 200 4 17,57 118,6 0,06 1,58 152,2 10,67 0,48
Xneb prkanoii 30 2,40 0 0 0 9,9 70,2 19,8 1,32
X7e0 nueHnuHbIiHi - 0,36 9,2 42.4
Cyn kaprodenbHbiii ¢ ‘ ’ H O v r .-
o i 102 B 300 9.4 57,6 19,2 662.8 0,35 1.2 2,45/l : ,¥’3\(f‘ ﬂﬁlﬁlb BHZZRa CBl2>.
Claz e puanieh ¢ 100 2,01 615 | 2255 | 1535 | 005 | 17.99 "\ME I 4 ; tlbi)ﬂj AM 38
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i gnge P03, Tymennat B Tomate ¢ 120 1,7 f 594 | 456 126 006 | 447 | 465 148 | 468 |[1297] 582 | 102
OBE] OBOLIaMU
5= 128 |KaprodensHoe niope 200 4,12 6,4 27,4 0,18 244 49,3 37,2 1493
5 342 |KoMIIoT 13 CBEXXHX MII010B 200 0,16 0,16 27,88 14,18 4,4 5,14 0,95
- . Xneb prxaHO-MIICHHYHBII 13,8 63,6 15
3anexanka pucopas ¢ ’ 44.73
s10J10KaMu
379  |Kodekibi namuox o 200 2,95 1,99 | 2093
3ABTPAK MOJIOKOM
e B =] 418  |Caotika c noBumiom 8,84 38,04
B i P P X1e6 nieHuyHbIH B/C 0,4 19,32
88 11 u3 ceexeit 59 13.11
kaprodenem
3 nenn
171 Kana pacceinuaras rpeunesas 200 111 11,9 49,8
S R 279 |Tedrenn 110 8,13 | 9,01 10,72
OBE] 23 Canar u3 cBexux nomunopos 100 1,11 6,18 4,62 78,56 17,62 0,83
355 |Kucens u3 kyparu 200 0,9 0,06 32,76 154,6 253 18,38 0,55
338  |sI6noxu cBexue 100 0.4 0,4 9.8 47 0 9 2:2
X71eb prkaHo-NLIeHH YHbIH 0,66 29.64 137,94
ChIpHHKH M3 TBOpOra 0,18
SABTPA 386  |Morypr nutsesoii 200 5.8 0,6 248 28 0,2
K 338 | Dpyxrsl cBeskue (Ganan) 100 1,5 10 8 0 42
Xned prKaHo-NLeHHYHbIH
106 | EpTOpemaL ¢ 300 263 | 333 | 1844 [ 12695 | 015 | 1327 2896 | 8515 | 35,15 | 132
PHIOHBIMH (hpuKaseIbkami
4 neup 375  |I1noB u3 nTis! 280 17,22 11,48 34,72 3122 0,5 0 18 28 121,8 39,6 0,99
24  [ConaT s ceexcux nommuaopos [ o0 0,96 6,07 3,05 70,6 0,04 9,44 27,19 | 3011 | 1651 | 077
OBE]I U OT'YDIIOB
355 |Kucens u3 kyparu 200 0,9 0,06 32,76 154,6 0,02 0,49 31,24 25.8 18,38 0,55
X1e0 prraHO-NMIEHUYHBIH 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,06 - - 0,54 13,8 63,6 15 0,55
BT L
£ 2 o . |
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173:=z}K A MONOUHas OBCHHAA 220 504 | 1344 | 5014 | 358 063 | 096 | 148 156,56 |261,86| 72,05 | 2.1
200/10/10 4 .
379 = {KodeiHbi namuTok ¢ 200 2,95 199 | 2093 | 1134 | 003 0,38 128,78 12,88- | 0,08—f==
13ABTPAK ooy ==
) [T 338 |s6a0xu cBexue 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 16 0 9 2D
. XJ1€6 MieHnuHbIH B/C 0,52 92 34,8 13:2 0,44 =
X11ed prxanoi 0 9,9 0,2 132l
5 nens 104 |CYm Kaprodenbupiii c 300 2,63 333 | 1844 | 12695 | 015 | 1327 2896 | 8515 3515 | 13204 -——=
MSCHBIMH (hprkaeabkamu
294 f::;‘;”" L 110 1827 | 17,55 | 17,05 | 299,61 | 0,21 0,94 | 5636 4978 | 80 | 222 3,62
O Oi}E—:ZI“ 171 _[Kawa sunesas 180 5,6 887 | 362 | 2463 | 0.1 45 58.83 [192.45] 2925 | 1,06 13
el 2o 67 __|Bunerper oBowHoii 100 1,38 1,02 6,54 122 ] : 2,
389  |Cox dpyxroBbiii 200 1 - 20,2 84,8 0,02 4 - E 14 - 8 2,8
X11e0 nueHnHEIH B/C 60 29,64 | 137,94 0,06
203 Makapotsl oTBapHbIe ¢ ChIpOM 200 13,5 15,92 34,1 3344 0,08 0,224 0 295 2
Canar u3 6enoxouanHo¥
supteak| %5 |eamvon 100 1,31
389 |Cox dpyxroBsiii 200 1
XJ1€0 pXKaHO-MIICHHYHbII 40 2,24
; 96  |Pacconbunk nennnrpancimii 300 2,52 6,15 199 | 1449 | o0.12 17,7 31,74 1,17
P 328  [XKapkoe no - nomarmemy 280 | 2632 | 20,02 | 36.12 | 429.8
g4 |CoETEsChoRMYmouunopos § o 0,96 6,07 3,05 706 | 0,04 9,44 2719 | 3011 | 1651 | 077
1 OT'ypLIOB
OBEJ 342 JKoMnoT u3 cBexXHX N1010B 200 0,16 0,16 27,88 114,6 0,9 - 0,2 14,18 4.4 5,14 0,95
338 |banansl ceexue 100 | ) 0,5 21 96 10 8 0 42 0,6
X1e6 137,94 63,6 15 1,86
Owmner HaTypasibHbii
338 |s6n0ku cBexue 100 0,4 9.8 47 0,03 10 16
sABTPAK 386 [P 200 5 8.4 102 0,04 0.6 248
Croiika ¢ noBuaiom 8.84 38,04 250 MEQY «Paa
T 10, 109.29 | 0,04 | 13.09 62.91
e Obl/1 OTpeaa POBa
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o OPAINHE, TCHHAX B 120 | 1832 | 26,52 6 3168 | 0,036 | 038 | 4272 38,44 |204,48( 2724 | 271
7 nenn CMeTaHe et
303 |Kawa nennunas Bsskas 200 5.33 5,6 32,73 | 2032 0.1 0 20.8 2,265 | s
OBE/] 71 OBollH HaTypanbHBIE CBEXKHE 100 0,7 0,1 1,9 12 0,04 29 17 30 14 05—
| 389 |Cox dpyxrossii 200 1 g 4 - - 14 - 8 2.8 .
Xned prxaHO-MIIEeHNY HbIi o
R i 200 | 1468 | 14,14 | 8225 | 51433 | 024 | 075 | o088 22235] 65,83 25—
) ) MojiokoM 170/30
T— 382  |Kakao ¢ Monokom 200 4 3,54 17,57 118,6 0,06 1,58 152,2 10,67 0,48
N B n
e p 338 | Dpykrsl cBexue (6anan) 100 1.5 0,5 21 96 0,04 10 8 0 42 0,6 e
i i 300 , 76 13678 | 272 | 087
. : . MaKapOHHBIMH H3ICIHIMA __ 7 =l e sy P
ol 1 288 - |ITtuna oreapnas 120 0,49 337,14 0,05 2,84 117,84 = 67,2 2004 | 24,34 2,28
177  |OBomnoe pary 200 45,21 196,66 0,03 12 31,98 38,1 37,46 | 10,69 1,22
OBEJT 2 Canar u3 cBeXH1X MOMUIOPOB
U OT'YpLIOB
355  |Kwucens u3 kyparu
X11e6 prKaHO-MIIEHUY HbI it
¢
181 Kama sxuakas Monounas u3
MaHHOM KpYIbl
376 |Yaii ¢ caxapom 200/15 215 15 60 0 0,03 11,1 2,8 1,4 0,28
3ABTPAK
15 ByTepbpos ¢ coipom 30/30 60 0 108 0,01 0,21 78
X71eb nuieHuuHbIi B/C -
: i 41
102 Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMU 300 9.4 57.6 19,2 662,8 0,35 1.2
9 nenb | 230  |Pniba xapeHHas
127 Kaprodens orBapuoit
Canar u3 oBoueii ¢
44
OBE]], cyxopykramu
338  |s16n0Ku cBexHe
389  |Cok ¢pyxToBbiit
Xne mueHuYHbIi B/C

G

4,99
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222coye ITyunr us TBopora ,
B (3aneuenuslit) ¢ coycom 200 | 21,01 17,75 36,31 390,15 0,12 0,52 104,74 213,4 |280,11] 37,26
326
M 170/30
3ABTP;" 382 [Kakao ¢ mosokom 200 4 3,54 17,57 1,58 152,2 10,67 | 048"
it L 338 | Ppykrel ceesxue (Ganan) 100 135 0,5 21 10 - 42 0,6
SRR i Xu1b paro-nnenv b 40 224 | 044 | 1976 z - 42,4 10 124 |
BN, et e 121 | 36 | 15859 | 7531 | 86,05 3
I 85 Bopi 3enensrii ) 300 4,29 6,88 1:5.71 28,6 14,97 103,54 |140,93| 94,29 3.63
; . IOA’R""? [ 268  |Kotnerst 100 15,52 22,77 13,48 0,32 42,16 40,61 |177,69| 52,5 2,63
171  |Kawa pacceimuaras rpeuHeBas 180 9,96 10,68 44,82 - 45 - 29,64 236,64 158,04 5,28
s B T 1 N o) Canar u3 CBEXHX MOMHI0POB 100 1,11 6,18 4,62 20,3 17,21 1.7:62 0,83
| " "VFoeex} 389 [Cox dmysrossm 200 1 0,2 20,2 14 8 2,8
Y Xne6 p)}caHo-nmeHmm,m 1,24
o 9 & £
e BCEI'O 3a 10 aueii: 616,53 | 2538,25 14983 1 7 359 474,068 | 697,7 26 71 | 4802,37 | 4337 1969 59 409 5]

CpesHuii nokasarenb 3a 10 gHeii - 0 - 61,653 - 253,825 1498307 0,7359 47,4068 - 69,77- 2,671 480,237 433,70 - 196,959 40,951

259,8 1546,5
Hcnonb3oBansl Matepuansr:

COOpHHK penenTyp Ha MpoAyKLMIO 1S 00y4aloIMXCs BO BCeX 06pa3oBaTeIbHBIX yupexaeHuax MorunbHelii M.IT. 2 2017

MBOY: <<P83)10HbHEHCKah L

KOﬂVlﬂ BEPHA
ﬂMpeKTop 4,', fyﬁf/fu/

--_k__

OTOT AOKYMEHT 6bl1 OTpeAakTMpoBaH ¢ Icecream PDF Editor.

AkTtnBupyiite PRO Bepcuio, YTO6bI y6paTb BOASHON 3HaK.



https://icecreamapps.com/PDF-Editor/upgrade.html?v=3.28&t=9

