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1.Пояснительная записка  

    Рабочая программа по индивидуальному проекту на уровень среднего общего образования 

для обучающихся 10 класса МБОУ «Раздольненская СШ» разработана в соответствии с 

требованиями:  

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

с ;  

• приказа Минпросвещения от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего  общего образования» (с 

изменениями на 12 августа 2022 года);  

• приказа Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»;  

• приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам — образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28;  

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2;  

• положения о рабочих программах учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей в соответствии с требованиями ФГОС и 

ФОП начального общего, основного общего и среднего общего образования в МБОУ 

• « Раздольненская СШ»;  

• сборника примерных рабочих программ. Элективные курсы для профильной 

школы:учеб.пособиедля общеобразоват. организаций/ [Н.В.Антиповаи др.].— 

М.:Просвещение, 2019г  

  

       Актуальность данного курса обусловлена потребностью государства в активном, 

самостоятельном, мобильном, информационно грамотном, компетентном гражданине 

общества, а также необходимостью формирования учебно-познавательной компетентности 

учащихся. Так как она занимает особое место в совокупности компетентностей личности, 

обеспечивает присвоение человеком всего целостного и разнообразного мира культуры. 

Более того, познавательная составляющая имманентно присутствует в остальных видах 

ключевых компетентностей. В тоже время результаты многочисленных исследований 

учёных, методистов, педагогов-практиков свидетельствуют о недостаточном уровне 

владения учащимися ключевыми образовательными компетентностями и в том числе 

важнейшей из них – учебно-познавательной.  

       Отличительная особенность курса состоит в том, что предмет «Индивидуальный проект» 

представляет собой учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся 

в рамках одного или нескольких учебных предметов, что обеспечивает приобретение 
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навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний 

и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и 

способов действий при решении практических задач, а также развитие способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно-творческой, иной).  

       Индивидуальный проект является логическим завершением школьной проектной 

системы и, одновременно, переходным элементом, мостом к взрослой, самостоятельной 

жизни человека. Индивидуальный проект выполняется учащимися в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть 

представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта.       

Цель: формирование навыков разработки, реализации и общественной презентации 

обучающимися результатов исследования индивидуального  проекта,  направленного  на  

решение  научной,  личностно  и (или) социально значимой проблемы.  

    Задачи:  

— реализация требований Стандарта к личностным и метапредметным результатам освоения 

основной образовательной программы;  

— формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения методов, 

технологий и форм организации проектной и учебно-исследовательской деятельности для 

достижения практико-ориентированных результатов образования;  

— повышение эффективности освоения обучающимися основной образовательной 

программы, а  также  усвоения  знаний  и  учебных  действий.  

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  

Учебным планом на изучение индивидуального проекта на базовом уровне в 10 классе 

отводится 34 часа, 1 час в неделю.  

  

2. Планируемые результаты освоения программы  

учебного предмета « Индивидуальный проект»  

  

Личностные результаты освоения программы учебного предмета отражают:  

- уважение к своему народу, гордости за свой край, свою Родину, уважение 

государственных символов;  

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных 

форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;  
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- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  

- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить общие цели 

и сотрудничать для их достижения;  

- навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности;  

- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности;  

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений;  

- принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности  

-в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков;  

- бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; - 

осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных проблем;  

- сформированность  экологического  мышления,  понимания  влияния  социально- 

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 

опыта эколого-направленной деятельности.  

Метапредметные результаты освоения программы учебного предмета отражают:  

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации 

планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 



5  

  

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания;  

- готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации,  

- критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников;  

- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей;  

  

Предметные результаты освоения программы учебного предмета «Индивидуальный 

проект» отражают:  

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления;  

- способность  к  инновационной,  аналитической,  творческой, 

 интеллектуальной деятельности;  

-  сформированность  навыков  проектной  деятельности, а также 

 самостоятельного применения приобретённых знаний и способов действий при 

решении различных задач, используя знания нескольких учебных предметов и/или 

предметных областей;  

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования 

аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации 

результатов;  

- сформированность понятий проект, проектирование  

- владение знанием этапов проектной деятельности;  

 -     владение методами поиска и анализа научной информации.  

3. Содержание учебного предмета  

 «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ»  

  

Модуль1. Культура исследованияи проектирования   

Знакомство с современными научными представлениями о нормах проектной и 

исследовательской деятельности, а также анализ уже реализованных проектов.  
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Раздел1.1.Что такое проект. Основные понятия, применяемые в области проектирования: 

проект; технологические, социальные, экономические, волонтёрские, организационные, 

смешанные проекты.  

Раздел1.2. Анализированные проекта. Самостоятельная работа обучающихся (индивидуально 

и в группах) на основе найденного материала из открытых источников и содержания 

школьных  предметов,  изученных  ранее (истории, биологии, физики, химии).  

Раздел1.3.Выдвижение идеи проекта. Процесс проектирования и его отличие от других 

профессиональных занятий.  

Раздел1.4.«Сто двадцать лет на службе стране». Проект П. А. Столыпина. Рассмотрение 

примера масштабного проекта от первоначальной идеи с системой аргументации до полной 

его реализации.  

Раздел1.5. Техническое проектирование и конструирование. Разбор понятий: проектно-

конструкторская  деятельность, конструирование, техническое проектирование.  

Раздел 1.6. Социальное проектирование как возможность улучшить социальную сферу и 

закрепить определённую систему ценностей в сознании учащихся.  

Раздел 1.7. Волонтёрские  проекты и сообщества. Виды волонтёрских проектов: 

социокультурные, информационно-консультативные,экологические.  

Раздел1.8. Анализ проекта сверстника. Знакомство и обсуждение социального проекта «Дети 

одного Солнца», разработанного и реализованного старшеклассником.  

Раздел1.9.Анализ проекта сверстника. Обсуждение возможностей IT-технологий для 

решения практических задач в разных сферах деятельности человека.  

Раздел1.10. Исследование как элемент проекта  и  как  тип  деятельности.  

Основные элементы и понятия, применяемые в исследовательской деятельности:  

исследование, цель, задача, объект, предмет, методы субъект исследования.  

Модуль2. Самоопределение   

Самостоятельная работа обучающихся с ключевыми элементами проекта.  

Раздел2.1. Проекты и технологии: выбор сферы деятельности.  

Раздел2.2. Создаём элементы образа будущего: что мы хотим изменить своим проектом.  

Раздел2.3. Формируем отношение к проблемам.  

Раздел2.4. Знакомимся с проектными движениями.  
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Раздел2.5. Первичное самоопределение. Обоснование актуальности темы для проект 

/исследования.  

Модуль3. Замысел проекта  

Раздел3.1 .Понятия «проблема» и «позиция» в работе над проектом.  

Раздел3.2. Выдвижение и формулировка цели проекта.  

Раздел3.3. Целеполагание, постановка задачи прогнозирование результатов проекта.  

Раздел3.4*. Роль акции в реализации проектов.  

Раздел3.5. Ресурсы и бюджет проекта.  

Раздел3.6.  Поиск недостающей информации, её обработка и  анализ.  

Модуль4. Условия реализации проекта   

Анализ необходимых условий реализации проектов и знакомство с понятиями разных  

предметных дисциплин.  

Раздел 4.1. Планирование действий. Освоение понятий: планирование, прогнозирование, 

спонсор, инвестор, благотворитель.  

Раздел4.2.Источники финансирования проекта. Освоение понятий: кредитование, бизнес-

план, венчурные  фонды  и  компании,  бизнес-ангелы, долговые и долевые ценные бумаги, 

дивиденды, фондовый рынок, краудфандинг.  

Раздел 4.3. Сторонники и команда проекта, эффективность использования вклада каждого 

участника. Особенности работы команды над проектом, проектная команда, роли и функции 

в проекте.  

Раздел4.4. Модели и способы управления проектами.  

Модуль5.Трудности реализации проекта Раздел 5.1. Переход от замысла к реализации 

проекта. Освоение понятий: жизненный цикл проекта, жизненный цикл продукта 

(изделия),эксплуатация, утилизация.  

Раздел5.2. Возможные риски проектов, способы их предвидения и преодоления.  

Раздел5.3 Практическое занятие по анализу проектного замысла «Завод по 

переработке пластика».  

Раздел5.4. Практическое занятие по анализу проектного замысла «Превратим мусор в 

ресурс». Сравнение проектных замыслов.  
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Раздел5.5.Практическое занятие по анализу региональных проектов школьников по туризму 

и краеведению.  

Модуль  6.  Предварительная  защита  и  экспертная  оценка  проектных и 

исследовательских работ  

Раздел6.1. Позиция эксперта.  

Раздел6.2. Предварительная защита проектов исследовательских работ, подготовка к 

взаимодействию с экспертами.  

Раздел6.3. Оценка проекта сверстников: проект «Разработка портативного металлоискателя». 

Проектно-конструкторское решение в рамках проекта и его экспертная оценка.  

Раздел6.4. Начальный этап исследования и его экспертная оценка.  

Модуль7.Дополнительные возможности улучшении проекта Раздел7.1. Технология как 

мост от  идеи  к  продукту.  Освоение понятий:  

изобретение, технология, технологическая долина, агротехнологии.  

Раздел7.2. Видим за проектом инфраструктуру.  

Раздел7.3. Опросы как эффективный инструмент проектирования. Освоение понятий: анкета, 

социологический опрос, интернет-опрос, генеральная совокупность, выборка респондентов.  

Раздел7.4. Возможности социальных сетей. Сетевые формы проектов. Освоение понятий: 

аргетированная реклама, реклама по бартеру и возможности продвижения проектов в 

социальных сетях.  

Раздел7.5. Алгоритм создания и использования видеоролика для продвижения проекта.  

Раздел7.6. Оформление и предъявление результатов проектной и исследовательской 

деятельности.  

Модуль8.Презентация и защита индивидуального проекта  

Итоговая презентация, публичная защита индивидуальных  

проектов/исследований старшеклассников  
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4. Тематическое планирование  

10 класс  

  

№  

п/п  

Наименование модуля  Количество 

часов  

Формируемые социально 

значимые и ценностные 

отношения рабочей 

программы воспитания  
    

1  Модуль 1. Культура исследования и 
проектирования   

6  - деятельно выражающий 

познавательные интересы в 

разных предметных областях с 

учетом своих способностей, 

достижений.  
  

2  Модуль 2. Самоопределение   4  -обладающий представлением о 

научной картине мира с учетом 

современных достижений науки 

и техники, достоверной научной 

информации, открытиях 

мировой и отечественной науки  

3  Модуль 3. Замысел проекта  4  -обладающий представлением о 

научной картине мира с учетом 

современных достижений науки 

и техники, достоверной научной 

информации, открытиях 

мировой и отечественной науки  

4  Модуль 4. Условия реализации проекта   3  - деятельно выражающий 

познавательные интересы в 

разных предметных областях с 

учетом своих способностей, 

достижений.  

5  Модуль 5.  

Трудности реализации проекта  

4  - деятельно выражающий 

познавательные интересы в 

разных предметных областях с 

учетом своих способностей, 

достижений.  
  

6  Модуль  6.  Предварительная  защита  и  

экспертная  оценка   

Проектных и исследовательских работ  

3  - выражающий навыки 

аргументированной критики 

антинаучных представлений, 

идей, концепций, навыки 

критического мышления.  
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7  Модуль 7.  

Дополнительные возможности улучшения 

проекта  

5  -обладающий представлением о 

научной картине мира с учетом 

современных достижений науки 

и техники, достоверной научной 

информации, открытиях 

мировой и отечественной науки  

8  Модуль 8. Презентация и защита 

индивидуального проекта  

5  - выражающий навыки 

аргументированной критики 

антинаучных представлений, 

идей, концепций, навыки 

критического мышления.  

  ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО  

ПРОГРАММЕ  
  

34    
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Индивидуальный проект. 10-11 классы: учеб. пособие для общеобразоват. 

организаций/М.В.Половкова, А.В. Носов, Т. В. Половкова, М. В. Майсак.- М,: 

Просвещение, 2021 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Новые педагогические и информационные технологий в системе образования / Под ред. 

Е.С.Полат. — М., 2000. 

Полат Е.С. Как рождается проект. — М., 2021. 

Ступницкая М.А. Новые педагогические технологии. Учимся работать над 

проектами. Рекомендации для учащихся, учителей, родителей. – Ярославль: Академия 

развития, 

2019. 

Сергеев И. С. «Как организовать проектную деятельность учащихся: Практическое пособие 

дляработников общеобразовательных учреждений» -2е изд., испр. и доп.- М.: Аркти, 2021 

Под редакцией В.С. Рохлова «Метод учебных проектов в естественнонаучном образовании» - 

М.:МИОО,2016 

Хромов А.А., Шамрина Н.М., Борзяк Ю.В. Из опыта организации проектной деятельности 

школьников // Школа и производство. 2020. 

Арцев М.Н. Учебно-исследовательская работа учащихся (методическиерекомендации для 

учащихся и педагогов) // Завуч, № 6, 2025, с. 4 -29 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

Глобальная школьная лаборатория 

https://globallab.org/ru/Лицей НИУ ВШЭ: 

https://school.hse.ru/docum. 

Научная школа человекосообразного образования 

https://khutorskoy.ru/science/concepts/terms/Chelovekoobraznoe_education.htm 

Открытая школа: http://openschool.ru. 

Портал межпредметных олимпиад https://foxford.ru/catalog/olympiads/mezhpredmetnyy 
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Аннотация к рабочей программе 

«Индивидуальный проект». 10 класс 

 
Рабочая программа учебного предмета «Индивидуальный проект» составлена для 

учащихся 10 класса на 2024-2025 учебный год на основании: 

1. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта ФГОС СОО (2012г.); 

3. Основной образовательной программы среднего общего образования; 

4. Учебного плана МБОУ ОСОШ №2 на 2020-2021 учебный год. 

Программа предназначена для учащихся 10-11 классов. 

Сроки реализации программы – 2 года, с 10 по 11 классы. Согласно календарному 

учебному плану МБОУ «Раздольненская СШ» на 2024-2025 учебный год программа будет 

реализована в 10 классе за 34 занятия. 

Согласно ФГОС среднего общего образования, индивидуальный проект представляет 

собой особую форму деятельности учащихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно- исследовательской, социальной, 

художественнотворческой, иной). 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных 

задач, используя знания одного или нескольких учебных предметов или 

предметных областей; 

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных 

данных, презентации результатов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть 

представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

Целью учебного курса «Индивидуальный проект» является создание условий для 

развития личности обучающегося, способной: 
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- адаптироваться в условиях сложного, изменчивого мира; 

- проявлять социальную ответственность; 

- самостоятельно добывать новые знания, работать над развитием интеллекта; 

- конструктивно сотрудничать с окружающими людьми; 

- генерировать новые идеи, творчески мыслить. 

Для реализации поставленной цели решаются следующие задачи: 

- обучение навыкам проблематизации (формулирования ведущей проблемы и под 

проблемы, постановки задач, вытекающих из этих проблем); 

- развитие исследовательских навыков, то есть способности к анализу, синтезу, 

выдвижению гипотез, детализации и обобщению; 

- развитие навыков целеполагания и планирования деятельности; -обучение выбору, 

освоению и использованию адекватной технологии изготовления продукта 

проектирования; 

- обучение поиску нужной информации, вычленению и усвоению необходимого 

знания из информационного поля; 

- развитие навыков самоанализа и рефлексии (самоанализа успешности и 

результативности решения проблемы проекта); 

- обучение умению презентовать ход своей деятельности и ее результаты; 

- развитие навыков конструктивного сотрудничества; 

- развитие навыков публичного выступления. 

В учебно-воспитательном процессе используются современные образовательные 

технологии (ИКТ, тьюторские технологии, проблемное обучение, учебное исследование, 

проблемно-поисковые технологии, творческие проекты). 

Используемые учебные пособия: 

• Сергеев И.С. Как организовать проектную деятельность учащихся: Практическое 

пособие для работников общеобразовательных учреждений. – 2-е изд., испр. и доп. 

– М.: АРКТИ, 2005. – 80 с. (Метод, биб-ка) 

• Индивидуальный проект. 10 – 11 классы: учеб. пособие для общеобразоват. 

организаций / [М.В. Половкова, А.В. Носов, Т.В. Половкова, М.В. Майсак]. – 2-е 

изд. – М.: Просвещение, 2020. – 159 с. 

Форма аттестации: предзащита/защита проекта. 


