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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

малокомплектного класса для обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 ФГОС (вариант 1) 
МБОУ «ИЛЬИЧЕВСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА» 

СОВЕТСКОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ КРЫМ 

 (5-дневная учебная неделя) 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

Предметные 

области 

Классы  

 

Учебные предметы 

Количест

во часов 

в неделю 

4  класс 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

1.3.Речевая практика 

3 

4 

2 

2. Математика 2.1.Математика  4 

3. Естествознание 3.1.Мир природы и 

человека 

1 

 

4.Искусство 4.1.Музыка 

4.2. Рисование 

1 

1 

5.Физическая 

культура 

5.1.Адаптивная 

физическая культура 

3 

7. Технологии 6.1.Труд (технология) 1 

Итого  20 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

3 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

23 

Коррекционные занятия 2 

Внеурочная деятельность            2,25 

«Разговоры о важном» 

«Азбука дорожного движения»  

«Крымоведение»  

«Финансовая грамотность» 

««В мире музыкальных звуков»»  

0,5 

0,5 

            0,5 

0,5 

0,25 

Всего к финансированию 24,25 

 

 

 

 

 



 
                                                   УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

малокомплектного класса для обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 ФГОС (вариант 2) 
МБОУ «ИЛЬИЧЕВСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА» 

СОВЕТСКОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ КРЫМ 

 (5-дневная учебная неделя) 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

Предметные 

области 

Классы  

 

Учебные предметы 

Количест

во часов 

в неделю 

7  класс 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3 

 

2. Математика 2.1.Математические 

представления 

 

2 

 

3. Окружающий 

мир 

3.1.Окружающий 

природный мир 

3.2 Человек 

3.3Домоводство 

3.4 Окружающий 

социальный мир 

 

2 

 

1 

5 

 

2 

4.Искусство  4.1.Музыка и 

движение  

4.2.Изобразительная 

деятельность 

2 

 

 

3 

5. Физическая 

культура 

5.1.Адаптивная 

физическая культура 

2 

6. Технологии 6.1.Труд (технология) 2 

Итого  24 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

6 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

30 

Коррекционные занятия 2 

Внеурочная деятельность            2,25 

«Разговоры о важном» 

«Азбука дорожного движения»  

«Крымоведение»  

0,5 

0,5 

            0,5 



«Финансовая грамотность» 

««В мире музыкальных звуков»»  

0,5 

 

Всего к финансированию 28,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

малокомплектного класса для слабовидящих обучающихся 

с лѐгкой умственнойотсталостью ФГОС (вариант 2 ) 
МБОУ «ИЛЬИЧЕВСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА» 

СОВЕТСКОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ КРЫМ 

 (5-дневная учебная неделя) 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы    8  класс 

Обязательная часть 

1.Язык и речевая практика Речь и альтернативная 

коммуникация 

3 

2.Математика  Математические 

представления 

2 

3. Окружающий мир Окружающий природный мир 2 

 Человек 1 

 Домоводство 5 

 Окружающий социальный 

мир 
3 

4.Искусство Музыка и движение 2 

5. Физическая культура .Адаптивная физическая 

культура  

2 

6. Технология Труд (технологии) 4 

ИТОГО  24 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при 5-дневной учебной неделе 

1 

Коррекционные занятия 2 

Внеурочная деятельность            1,5 

«Разговоры о важном» 

 «Крымоведение»  

«Финансовая грамотность»  

0,5 

       0,5 

0,5 

Всего к финансированию 27,5 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

малокомплектного класса для слабовидящих обучающихся 

с лѐгкой умственнойотсталостью ФГОС (вариант 1 ) 
МБОУ «ИЛЬИЧЕВСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА» 

СОВЕТСКОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ КРЫМ 

 (5-дневная учебная неделя) 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы    9  класс 

Обязательная часть 

1.Язык и речевая практика 1.1.Русский язык 4 

1.2.Чтение 4 

2.Математика  2.1.Математика  3 

 2.2.Информатика 1 

3.Естествознание 3.1.Биология 2 

 3.2.География 2 

4.Человек и общество 4.1.Основы социальной жизни 2 

 4.2.История Отечества 2 

5. Физическая культура 5.1.Адаптивная физическая 

культура  

2 

6. Технологии  6.1. Труд (технологии) 7 

ИТОГО  29 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при 5-дневной учебной неделе 

1 

Коррекционные занятия 2 

Внеурочная деятельность            1,5 

«Разговоры о важном» 

 «Крымоведение»  

«Финансовая грамотность»  

0,5 

       0,5 

0,5 

Всего к финансированию 34,5 


