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РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 

обучающегося 1 класса МБОУ «Некрасовская СШ» 

(Вариант I ФГОС УО) 

2025 – 2026 уч.год 

 

День  

недели  

Предмет  

Понедельник «Разговоры о важном» 

Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов 

Ритмика 

Русский язык 

Вторник Труд (технология) 

Речевая практика 

Русский язык 

Среда Математика 

Кружок «Спортландия» 

(1 раз в 2 недели – нечётная неделя) 

Четверг Адаптивная физическая культура 

Чтение 

Математика 

Пятница Музыка /  

Изобразительное искусство 

Кружок «Занимательная математика» 

(1 раз в 2 недели-чётная неделя) 

Мир природы и человека 

Логопедические занятия 
 

 


