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В летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность 

только художественно – эстетического и физкультурно-оздоровительного 

направлений (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). 

 

 2. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

- продолжительность учебной недели - пять дней; 

- общее количество занятий в неделю в группах: 

от 3 лет до 4 лет- 10 занятий (продолжительность – 15 мин.) 

от 4 лет до 5 лет- 10 занятий (продолжительность – 20 мин.) 

от 5 лет до 6 лет- 13 занятий (продолжительность – 25 мин.) 

от 6 лет до 7 лет- 14 занятий (продолжительность – 30 мин.) 

Перерыв между занятиями – 10 минут. 

 

3. Реализация непосредственно образовательной деятельности (НОД). 

  
 

№ Вид 

организованной 

образовательной 

деятельности 

    

2 мл. 

группа 

(3-4) 

Средняя 

группа 

(4-5) 

Старшая 

группа 

(5-6) 

Подготов. 

группа  

(5 – 7) 

1.1 Познавательное развитие 

 Математика  0,5 1 1 2 

 
Конструирование  0.5      0.5 0,5 0,5 

  Ознакомление с 

окружающим  
0,5      0,5 0,5 0,5 

 Ознакомление с 

природой  
0,5      0,5 0,5 0,5 

 Краеведение 

(региональный 

компонент) 

- - 0,5 0,5 

1.2 Речевое развитие 

 Развитие речи  1 1 1 1 

 Подготовка к 

обучению 

грамоте 

- - 1 1 

1.3 Художественно-эстетическое развитие 

 Рисование 1 1 2 2 

 
Аппликация 

0,5 
0,5 

0,5 0,5 

 Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Музыка 2 2 2 2 

1.4 Физическое развитие 

 Физическая 

культура в 

помещении 

2 2 2 2 

 Физическая 

культура на 

прогулке 

1 1 1 1 
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Итого НОД в неделю 10 10,5 13 14 

     

 

      Виды  деятельности  образовательной  области,  социально-

коммуникативное  развитие,  осуществляется  в  период проведения всех 

видов  занятий в зависимости от организации детей,  в том числе чтение 

художественной литературы, прогулка,  наблюдения,  и  т.д.  С  учетом  

возрастных  особенностей  детей,  а  также  в  игре,  т.к.  этот  вид  

деятельности является ведущим в дошкольном возрасте. 

 

                                     Праздники, развлечения 

                                                  Сентябрь 

 

Группа Название 

мероприятия 

Цели и задачи Форма 

проведения 

Подготовительная 

группа 

 

 

Путешествие в 

страну знаний 

Развитие познавательной 

активности, творчества и 

навыков межличностного 

взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми. 

Музыкальное 

развлечение 

Старшая группа  «1 сентября- день 

знаний» 

Стимулировать совместную 

музыкально-игровую 

деятельность,                         

развивать эмоциональную 

отзывчивость. 

Музыкальное 

развлечение. 

Средняя группа     «Здравствуй, 

детский сад!» 

Побуждать детей к 

активному восприятию 

спектакля. Вызвать 

эмоциональный отклик на 

появление знакомых героев. 

Спектакль с 

участием 

взрослых и 

детей. 

2 младшая группа  «Праздник 

воздушных 

шариков» 

Вызвать у малышей интерес 

к движущимся забавным 

игрушкам, желание 

наблюдать за ними. 

Музыкальное  

развлечение. 

Октябрь 

 

Подготовительная 

группа 

 

«Сказочные 

истории 

Осени» 

 

Побуждать детей выступать 

перед товарищами, 

родителями, выразительно 

 

Праздник. 
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передавая игровые образы. 

 

Старшая группа  

 

«Осень золотая» 

Побуждать детей выступать 

перед товарищами, 

родителями, выразительно 

передавая игровые образы. 

 

 

Праздник. 

Средняя группа «Что у осени в 

корзинке?» 

Прививать детям культуру 

восприятия 

театрализованных действий. 

Праздник с 

участием 

взрослых и 

детей. 

2 младшая группа  «Осенняя сказка» Создавать непринужденную 

радостную атмосферу. 

Побуждать детей активно 

участвовать в празднике. 

Праздник. 

 

Ноябрь 

 

Подготовительная 

группа 

 

 

«Как у наших у 

ворот» 

 

Приобщать детей к истокам 

русской народной 

культуры.. 

Совершенствовать 

всестороннее развитие 

творческих способностей 

детей средствами русского 

фольклора. 

Музыкальное 

развлечение с 

использование

м русского 

фольклора 

 

Старшая группа «День матери» Вызвать желание детей 

выступать перед 

сверстниками, родителями, 

малышами. 

Музыкальное 

развлечение. 

Средняя группа  «Наши любимые 

песни» 

Формировать умение детей 

правильно вести себя на 

концерте. Вызвать желание 

участвовать в концерте. 

Концерт детей. 

2 младшая группа  «В гостях у 

сказки» 

Стремиться, чтобы дети 

получали удовольствие от 

увиденного во время 

развлечения. 

Развлечение. 
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Декабрь 

Подготовительная 

группа 

 

«Новогодний 

карнавал» 

Создать радостную, 

праздничную атмосферу. 

Вызвать желание принимать 

активное участие в 

утреннике. 

Праздник 

Старшая группа  «Сказка под 

Новый год» 

Создать радостную, 

праздничную атмосферу. 

Вызвать желание принимать 

активное участие в 

утреннике. 

Праздник 

Средняя группы  «Новый год» Воспитывать стремление и 

желание принимать участие 

в праздничных 

выступлениях. Формировать 

чувство сопричастности к 

общенародному празднику. 

Праздник 

2 младшая группа  «Как Дед Мороз 

зайчику помог» 

Приобщать детей к русской 

праздничной культуре, 

содействовать созданию 

обстановки общей радости. 

Праздник 

Январь 

 

Подготовительная 

группа 

 

 

«Знатоки сказок» 

 

Уметь различать волшебные 

сказки, знать их 

особенности, авторов. Уметь 

узнавать сказку по отрывку, 

знать сказки разных 

народов.  

 

Литературный 

досуг 

 

 

Старшая группа  

 

«Путешествие в 

страну сказок» 

Закрепить знания по 

сказкам. Совершенствовать 

умение детей отгадывать 

загадки. 

Литературно-

музыкальная 

композиция. 

Средняя группа «Зимняя сказка» Развивать интерес к 

познавательным 

развлечениям. Вызвать 

желание участвовать в 

композиции. 

Литературно-

музыкальная 

композиция. 

2 младшая группа  «Заюшкина 

избушка» 

Вызвать интерес к 

знакомым сказочным 

Кукольный 

спектакль. 
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персонажам. Стремиться, 

чтобы дети получили 

удовольствие от увиденного 

представления. 

Февраль 

Подготовительная 

группа 

 

«Наша Армия 

сильная 

Создать у детей радостное 

праздничное настроение, 

атмосферу взаимного 

уважения.  

 

 

Праздник 

Старшая группа  «День защитника 

Отечества» 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость, чувство 

сопричастности ко 

всенародным торжествам. 

Праздник 

Средняя группа  «Зимние 

состязания» 

Создавать обстановку 

эмоционального 

благополучия, дать детям 

возможность отдохнуть и 

получить новые 

впечатления. 

Праздник 

2 младшая группа «В гостях у 

Хрюши и 

Степашки» 

Развитие двигательной 

активности и речи детей 

через музыкальную 

деятельность 

Музыкальное 

развлечение. 

Март 

Подготовительная 

группа 

 

 

 

«8 марта- праздник 

мам» 

 

 

 

Создание праздничного 

настроения у всех мам, 

бабушек и гостей, 

пришедших на праздник 

Праздник 

 

 

Старшая группа  «Необыкновенное 

путешествие в 

Женский день» 

Воспитывать внимание и 

любовь к близким людям. 

Побуждать веселиться и 

радоваться, преподносить 

подарки, сделанные своими 

руками 

Праздник. 

Средняя группа «Конфетное 

дерево» 

Создать душевную 

атмосферу, вызвать у детей 

Праздник. 
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желание выступать перед 

мамами. 

2 младшая группа  «8марта» Создать радостную, 

душевную атмосферу, 

воспитывать добрые 

чувства. 

Праздник. 

Апрель 

Подготовительная 

группа 

 

 

«День рождения 

Земли» 

 

Становление осознанно – 

правильного и бережного 

отношения к окружающему 

миру 

 

Экологический 

праздник 

 

Старшая группа  «День Земли» Вызвать у детей желание 

соревноваться с командой 

соперников. 

Экологическая 

викторина. 

Средняя группа  «Весна пришла» Продолжать приобщать 

детей к русской 

праздничной культуре. 

Посиделки. 

2 младшая группа  «Малыши в гостях 

у музыки» 

Учить основным приемам 

игры на музыкальных 

инструментах. 

Праздник. 

Май 

Подготовительная 

группа 

 

 

«Самая дружная 

семья» 

 

Формировать убеждения о 

важности семьи, о роли 

семьи в жизни человека, 

представление о важности 

каждого члена семьи 

Конкурс 

 

Старшая группа  «Папа, мама, я – 

читающая семья» 

Формировать умение 

использовать полученные 

знания для участия в 

празднике, быть 

доброжелательным, 

отзывчивым, выслушивать 

партнера. 

Семейный час. 

Средняя группа «Нам вместе 

весело» 

Воспитывать чувство 

коллективизма, 

доброжелательного 

отношения друг к другу и 

Семейный час. 
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взрослым. 

2 младшая группа  «Сказочное 

путешествие ребят 

в лесу» 

Развивать у детей интерес к 

движениям и двигательным 

действиям под музыку.  

Музыкальное 

развлечение 

 

 

 


