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Hepenn: nepsas
BolpacTHas KATEropun: 7-11 ner

1nens
Macea TMuuwessie sewectsa (r) JuepreTHUeCcKan Ne
Mpues nuui, nanMenopanue Gatona — 5 1 K l v wemiocrs (kkan) | penentyper
JABTPAK
JanekaNKEa 13 TBOPOra ¢ MOJIOKOM CTyLenHLIM 120 17,54 13,27 47,60 324,00 223
DpyKTHI CBEKHE 120 0,48 0,48 11,76 56,40 338
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,00 39
HToro 3a 3aBTPaK: 420 18,08 13,77 69,35 420,40
Hegena: neppan
Boipacruas kareropusn: 7-11 qer
2 nenb
Maccea Tlumensie sewectsa (r) SuepreTuteckasn Ne
[Mpuem nuuL, HAHMCHOBARNE faoma — B K y enmocth (kKkan) | penenTyphi
JABTPAK
Pri6a, Tymennas B TOMATE ¢ 0BOLANI 100 9,75 4,95 3,80 105,00 229
Kaprogenbnoe niope 150 3.20 9,46 18,58 178,61 312
Yaii ¢ caxapom H JHMOHOM 180/7 0,12 0,02 10,20 41,00 393
Xned nmennunbiii 40 3,16 0.40 19,32 94,00 T
Hroro 3a 3aBTPak! 477 16,23 14,83 51,90 418,61
Hepens: nepsasn
Bospactnas kateropua: 7-11 aev
3 gens
Macca Mumesbie BeuiecTsa (r) SuepreTnyeckan Ne
TIpuem N, HanMenoBanie Baoaa
nopunn B R | v wennoers (kkan) | peuenTypbt
JABTPAK
ICawa kuaKan Moaounas 210 6,0 10,72 32,38 251,00 181
ICodpeiinblii HANNTOK € MOJOKOM 180 2,85 2.4 14,36 91,00 395
Naeb nwennunbiii 40 3,16 0,40 19,32 94,00 111
Inpo:koK neuenblii 70 8,37 3,84 29,235 184,50 406
IToro 3a 3aBTpaK: 500 20,41 17,37 95,30 620,50
Henens: nepeas
Bospacruas wateropun: 7-11 ner
4 penb
i Macea MMumessie euectsa (1) DuepreTuteckan Ne
pucm npmn, 1an MenoBaANNe ﬁ.ﬂlﬂﬂ.ﬂ
nopuun B 1 K l ¥ HennocTh (KKan) | peuenTyphbl
JABTPAK
Opouin no- ce30ny 60 1,02 3,00 5,07 51,42 45
T1noB H3 NTRULI 180 15,20 8,88 32,81 272,40 291
Nneb nmenuHnbiii 40 3,16 0,40 19,32 94,00 I
Uaii ¢ caxapos H ANMOHOM 180/7 0,12 0,02 10,20 41,00 393
Konaurepckoe niaesine 50 3,35 3,78 36,03 191,5 111
ITroro 3a 3aBTpaK: 517 22,86 16,08 103,43 650,32
Hegenn: nepsas
BolpacTian KaTeropua: 7-11 ner
5 penk
Macea Mumessie seweersa (r) DuepreTuyeckan Na
TIpues nuuLs, RANMEHOBAITE fniopa )
nopunn B JMC | y nennoeTs (KKan) | peuenTypsl
3ABTPAK
Koraera macian 55 11,59 16,50 9,76 223,64 268
Pary n3 opouei 155 2,61 16,22 12,70 209,62 143
Nieh mennublii 40 3,16 0,40 19,32 94,00 1
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,00 392
I1Toro 3a 3aBTPAK: 430 17.42 33,14 51,77 567,26




Hepensn: Bropas
BospacTaas KaTeropi: 7-11 nev

6 nenb
Macea Muwesbie Benectsa (r) FuepreTnHeckas Ne
MMpsem minun, panmcnopanne bawoaa nopu B ' T l v HennoCTh (kwkan) | peuenTypbl
JABTPAK
HMkpa kaba4KoBan S0 0,60 2,36 3,86 39,00 11
OMJeT HATYPANBLUBII 150 16,17 28,80 3,06 336,00 210
Xneb nuwennynbi 50 395 0,50 24,15 117,50 1M1
aii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,00 392
ViToro 3a 3aBTpak: 430 20,78 31,68 41,06 532,50
Hegena: sropan
Bospacruan kareropus: 7-11 aer
T nenb
Macca Tumessie BeuiecTsa (r) DuepreruyccKan Ne
Tlpues nuuLs, HANMenoBanne G.ona
nopuni B K | v geHnocTh (KKaa) | peuenTypebl
3ABTPAK
Kawa :kpakas mMomoyuasn 205 7,63 12,52 33,45 278,21 182
Xneb muenntublii 40 3,16 0,40 19,32 94,00 311}
TupoKOK Neyenblii 75 8,37 3,84 29,235 184,50 406
Kakao ¢ MOJ0KOM 180 2,78 0,67 26,00 125,11 397
Hroro 3a 3aBTpaK: 500 21,94 17,43 108,01 681,82
Hepenna: wropas
Bospactuan kateropna: 7-11 nev
8 nens
Macca TnueBbie BeuecTsa (r) Dueprernteckain Ne
TIpuen mimH, HANMenoBanie fmoaa
nopuwmin B l M 1 Y, HeHHoeTL (KKaa) | peuenTypst
ZABTPAK
Tedrrean macuvie [ sapuant 100 0,74 8,19 10,72 142,73 278
Kawa pacceinyaras 150 8,60 4,27 38,64 243,75 302
Opowwm no - ce3nny 35 0,99 247 4,38 43,74 52
Xoieh nmen bl 40 3,16 0,40 19,32 94,00 1
Uaii ¢ caxapoM 180 0,06 0,02 9,99 40,00 392
HMroro 3a 3aBTpaK: 505 13,55 15,35 83,05 564,22
Hepenn: BTopas
Bospacruan kateropus: 7-11 ner
9 nenn
Macea Tnmessie Beutectsa (r) InepreTuyeckan Ne
TIpiem nunuLe, HANMeENoBANHIE Gniona -
nopunn B l I v penuocTs (Kkan) | peuentypet
JABTPAK
Magkapolible HIIEHA OTBAPUBIE € CHIPOM 170 11,51 13,53 29,00 284,24 204
Xoieb nmenn4ubli 30 2,37 0,30 14,49 70,50 111
Yaii ¢ caxapom # JHMONOM 180/7 0,12 0,02 10,20 41,00 393
(DPYKTHLI CBEKIE 190 2,85 0,95 39,90 182,40 338
Hroro 3a 3aBTpaK: 577 16,85 14,80 93,59 578,14
Hepensni: sTOp2RA
BospacThan Karveropus: 7-11 ner
10 pensb
Macca Muwessie pewectsa (r) Dueprerinueckan Ne
TIpuem MHILH, NARMENOBANNE Giona
nopunn B N y uennocrb (KKan) | peuenTypel
JABTPAK
[Truua, Tymennas B coyce ¢ 0Bomami 150 12,50 11,17 12,90 202,00 292
Xneb nuennubii 40 3,16 0,40 19,32 94,00 111
Laji ¢ caxapo H JNMOLOM 180/7 0,12 0,02 10,20 41,00 393
KongnTepekoe njenne 50 3,35 3,78 36,03 191,5 n
I1Toro 3a 3aBTPAK: 427 19,13 15,37 78,45 528,50




Hepens: Tperns
BozpacTaan KaTeropua: 7-11 ner

11 nenb
Macca Inwessie pemecTsa (r) Inepreruyeckan Ne
Tipuem muui, HATMENOBANNE Gona b = 1 = 1 v wenmnocts (xkan) | pementypst
JABTPAK
Ononn no- ce3pny 60 1,02 3,00 5,07 51,42 45
TlioB u3 NTHUB] 180 15,20 8,88 32,81 272,40 291
Xaeb nmennanbiii 40 3,16 0,40 19,32 94,00 I
aii ¢ caxapom M JIHMOIOM 180/7 0,12 0,02 10,20 41,00 393
Kongurepckoe n3geane 50 3,35 3,78 36,03 191.5 T
[Troro 3a 3aBTPaK: 517 22,86 16,08 103,43 650,32
Hegena: TpeThst
BospacTnan kaveropud: 7-11 ner
12 pens
Macca [Mimessbic pewecTsa (r) DuepreTuyeckas Ne
[puem numu, HARMCEHoBaNNe fnona
nopuun B K l v pennocts (KKam) | peuentypel
JABTPAK
Janexamnica i3 TEOPOTA € MOJTOKOM CTYLIENHBIM 120 17,54 13,27 47,60 324,00 223
DpykTo! CpesKRIE 120 0,48 0,48 11,76 56,40 338
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,00 392
Wroro 3a 3aBTPaK: 420 18,08 13,77 69,35 420,40
Hepenn: TpeThLA
Bospacrian kaTeropus: 7-11 ner
13 nens
Macca Mumesbie BenecTsa (r) DuepreTHyecKan No
TIpuem nun, panmenosanie bnoaa
nopuirn B 1 7K ] v pennocts (Kkan) | peuenType
3ABTPAI
Pary n3 osouicit 155 2,61 16,22 12,70 209,62 143
Kornerst pyfaennbie 03 nTHOED 90 9,38 11,08 11,26 182,25 294
X6 mmen s il 40 2,37 0,30 14,49 70,50 1111
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,00 392
ltoro 3a 3aBTpaK: 465 14,43 27.62 48,44 502,37
Hepena: Tpetbs
BospacTas KaTEropus: 7-11 ner
14 neus
Macca Muesbie seuiecTsa (r) JuepreTuveckan Ne
TIpuen nung, HANMEHOBAIE Goma
nopumnn B 1K l v pennocTk (Kkan) | peuentyps
' 3ABTPAK
Kapia sKNaEas Moao4nan 210 6,0 10,72 32,38 251,00 181
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 2,78 0,67 26,00 125,11 397
Xaehd mmennHublii 40 3.16 0,40 19,32 94,00 M1l
(DpPYKThI CBEKIE 150 0,60 0,60 14,70 70,50 338
Hroro 3a 3aBTPAK: 580 12,57 12,39 92,40 540,61
Hepenn: TpeThi
BoipacTHan KaTeropus: 7-11 aer
15 nenb
Macea [Mumessie semectna (r) Jnepreruteckas Ne
TIpuen i, HANMEH0BARIE Gmopa
nopunu B K | v uennoets (KKaA) | penenTypel
JABTPAK
Kaprodensnoe mope 150 3.20 9,46 18,58 178,61 312
Priba, TYWIeHHAA B TOMATE C OBOTLAME 920 9,75 4,95 3,80 105,00 229
OBOUIK N0- CE30HY 60 1,02 3,00 5,07 5142 45
Uaii c caxapod i JNMOHOM 180/7 0,12 0,02 10,20 41,00 393
Xneb muennynbiii 40 3,16 0,40 19,32 94,00 TIIL
HMroro 3a 3apTpak: 527 17,25 17.83 56,97 470,03




Henensn: 4eTBepTasn

BoapacTuasn KATEOPHA: 7-11 net
16 penb
Macea Tnwepsie pewectsa (r) DueprerntecKasn Ne
Mpren num, nanmenosanue faiona nopUM 5 | XK v HeHuocTh (KKam) | peuentyphbl
JABTPAK
ICawma KUAKAA MOJ0IHAR 205 7.25 11,44 36,17 278,21 182
Xieb nuenn4 b 40 3,16 0,40 19,32 94,00 I
Tluposor neyenbrii 75 8,37 3,84 29,235 184,50 406
Kitcess BITAMIIN3NPOBANNBII 180 0,51 0,05 23,00 92,00 T
Hroro 3a 3aBTpakK: 500 19,29 15,73 107,72 648,71
Hepean: uernepras
Bospacruan kateropua: 7-11 mer
17 nenb
Macea Tluuesbie BewecTna (r) JuepreTnvecckan Ne
Tipuem nnum, HANMEHOBARHE fnwoaa
nopuiu B ' K l Y nenHoeTh (KKam) | peuenTyphl
3ABTPAK
Onmaer naTypaabHblii 116 12,50 22,27 2,37 259,84 210
Hkpa kabauxosan 50 0,60 2,36 3,86 39,00 1111
Xneb nmennuubii 40 3,16 0,40 19,32 94,00 I
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,00 392
Tuposor netenblii 75 8,37 3,84 29,235 184.50 406
HToro 3a 3aBTPAK: 461 24,69 28,89 64,77 617,34
Hepeasi: 4eTsepran
BoipacTias kaTeropus: 7-11 ner
18 pens
Macea Muwesbic sewectsa (r) SueprerutecKan Ne
TIpues NI, HAUMeRoBane 61013
HOPIHE B | K | ¥ uennocTs (KKan) | penentypsl
JABTPAK
Kaprodensuoe niope 150 3,20 9,46 18,58 178,61 312
Opowu mo - ce3ony 60 0,99 2,47 4,38 43,74 53
Tedyrenn puidusie 90 7,44 7,25 10,59 137,25 239
Yaii ¢ caXapoM H JTHMOHOM 180/7 0,12 0,02 10,20 41,00 393
Xaeb nmenuanbtii 50 395 0.50 24,15 117,50 n
Hroro 3a 3aBTpaK: 537 15,69 19,70 67,89 518,10
Hepenn: uerBeprad
BospacTnas KaTeropus: 7-11 ner
19 pens
Macea TInuesbre semectna (r) DuepreTuyecKan Ne
Tipuem nuuLi, RauMenoBanue Gmoaa
nopuun B 1 by | Y pennoeTs (KKaa) | peuentypn!
JABTPAK
Kawa pacceimuaras 150 8,60 427 38,64 243,75 302
Ifruua oTBAPHAR C COYCOM 90 19,19 21,13 0,41 268,36 288
OBouy no- ce30ny 60 0,66 3,67 2,74 46,62 23
X6 nuennynblii 40 3,16 0,40 19,32 94,00 111
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,00 392
Hroro 3a 3aBTPaK: 520 31,67 29,48 71,10 692,73
., Hepena: #ersepran
BoapacTuan KaTeropia: 7-11 ner
20 penn
Macca [ wensie pewreetna (r) DueprerTuueckan Ne
[lpues muuns, HanMenosaune Gmona
nopunn E K l v pennocts (KKan) | peuenTyphl
3ABTPAK
Makapoiibie W3AeIUT OTBAPNLIC ¢ CLIPOM 170 11,51 13,53 29,00 284,24 204
Ned muennyubiii 30 2,37 0,30 14,49 70,50 T
Kodeiinblii HANATOK € MOIOKOM 180 2,85 241 14,36 91,00 395
MpyKThl CBEKIE 150 0,60 0,60 14,70 70,50 338
HToro 3a 3aBTPaK: 530 17,33 16,34 72,55 516,24




