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План мероприятий по охране жизни и здоровья детей и профилактике 

детского травматизма в МДОУ «Новостепновский детский сад «Радуга» 

 

 

1.Мероприятия по предупреждению дорожно - транспортного 

травматизма 

Цель: подготовить ребёнка к процессу личной безопасности в условиях города; 

способствовать взаимодействию семьи и детского сада в организации 

воспитательной работы в процессах обучения детей безопасному поведению на 

улице. 

№ Мероприятия  Срок  Ответственные  

 Административно-хозяйственные 

1 Обновление уголков безопасности в 

группах 

Сентябрь  Воспитатели 

2 Обновление уголков безопасности в 

приемных  

Октябрь  Воспитатели  

3 Обновить и дополнить сюжетно-ролевые 

игры по БДД  

Декабрь   Воспитатели 

групп 

 Взаимодействие с воспитателями 

1.  Консультация «Содержание работы с 

детьми по предупреждению дорожно-

транспортного травматизма в разных 

возрастных группах» 

 

Сентябрь  

 Ст. воспитатель 

2.  Консультация «Правила поведения детей и 

родителей на дороге в зимнее время» 

Декабрь  Ст. воспитатель  

3.  Подготовка и проведение развлечений по 

ознакомлению с правилами безопасного 

дорожного движения 

В течение 

года 

Муз.руководители, 

, воспитатели  

 Взаимодействие с родителями 

1 Консультации: 

 Что должны знать родители, находясь с 

ребенком на улице 

 Будьте вежливы – правила поведения в 

общественном транспорте 

 «Типичные ошибки детей при переходе 

улиц и дорог»  

 Осторожно, дети! – статистика и 

типичные случаи детского травматизма 

 Чтобы не случилось беды! – меры 

предупреждения детского травматизма 

Родители – пример для детей 

 

 

 

 

В папке 

для 

родителей 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

групп 

2 Информационный стенд: 

 Безопасность твоего ребенка в твоих 

руках 

 Памятка взрослым по ознакомлению 

детей с Правилами дорожного 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

Ст. воспитатель  

Воспитатели 

подготовительных  



движения 

 Дисциплина на улице – залог 

безопасности пешеходов 

 Что нужно знать будущим школьникам 

о правилах дорожного движения 

групп 

3 

 

Анкетирование родителей. Октябрь Воспитатели 

4 Выставка семейных рисунков по 

безопасности дорожного движения «Мы за 

безопасное движение» 

Декабрь Воспитатели 

 

                            

  

                                                                      3.  ПЛАН 

мероприятий по пожарной безопасности 

 

Цели: 

 Содержание в исправном состоянии установленных систем охранно-пожарной 

сигнализации, аварийного автоматического пожаротушения, внутреннего 

пожарного водопровода, средств противопожарной защиты, включая первичные 

средства тушения пожаров – огнетушители всех типов, пожарные щиты; 

 Проведение противопожарной пропаганды, обучение работников мерам 

пожарной безопасности. Работники должны уметь ориентироваться по плану 

эвакуации, знать порядок действий в случае пожара, как осуществлять эвакуацию 

материальных ценностей из здания; 

 Совершенствование работы сотрудников ДОУ по предупреждению детской 

гибели и травматизма при пожаре; 

 Систематизация знания детей о причинах возникновения пожаров, подведение 

к пониманию вероятных последствий детских шалостей; 

 Формирование у детей навыков безопасного поведения в быту, чувства 

повышенной опасности при обращении с огнем и электроприборами, 

соблюдение техники безопасности при обращении с ними; 

 Обучение правилам поведения при пожаре; 

 Ознакомление детей с профессией пожарного и техникой, помогающей 

тушить пожар; 

 Повышение внимание родителей к изучению правил пожарной безопасности и 

мер профилактики в быту и на природе. 

 

№ Мероприятия  Срок  Ответственные  

 

Работа с сотрудниками 

1 Проведение инструктажей с сотрудниками, 

с членами ДПД, дежурными 

администраторами 

В 

течение 

года 

Зав. ДОУ  

Ибрагимова Л.М. 

2 Практические занятия по эвакуации детей в 

случае возникновения пожара 

Октябрь 

Апрель 

Зав. ДОУ 

 Ибрагимова Л.М. 



Зав. по ХР, 

Миронович Н.В. 

3 Консультации: 

 Основы пожарной безопасности 

 Средства пожаротушения 

 

 

Октябрь 

 

Зав. по ХР, 

Миронович Н.В. 

Ст. воспитатель 

Енгулатова Э.Р. 

Работа с детьми 

1 Беседы: 

 Почему горят леса? 

 Безопасный дом 

 Потенциальные опасности дома: на 

кухне, в спальне, в общей комнате  

 Скоро, скоро новый год, к детям 

елочка придет 

 Если дома начался пожар? 

 Опасные предметы 

 Что делать в случае пожара в детском 

саду? 

 Друзья и враги 

 Знаешь сам – расскажи другому 

 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

 

Декабрь  

Январь  

Февраль  

Март 

Апрель 

Май  

 

 

Воспитатели 

младших, 

средних, старших, 

подготовительных 

групп  

2 Подвижные игры: 

 Пожарные на учениях 

 Самый ловкий 

В 

течение 

года 

Воспитатели 

групп 

 

3 Сюжетные игры: 

 Пожарная часть 

В 

течение 

года 

Воспитатели 

групп 

 

4 Художественная литература: 

 С. Маршак «Рассказ о неизвестном 

герое», «Пожар» 

 Е. Хоринская «Спичка-невеличка» 

 А. Шевченко «Как ловили уголька» 

 Л. Толстой «Пожарные собаки» 

 Загадки, пословицы, поговорки 

 

 

В 

течение 

года 

 

Воспитатели 

младших, 

средних, старших, 

подготовительных 

групп  

5 Дидактические игры: 

 В мире опасных предметов 

 Горит – не горит 

 Кому что нужно для работы? 

 Бывает – не бывает 

 

 

В 

течение 

года 

Воспитатели 

младших, 

средних, старших, 

подготовительных 

групп  

6  Практические занятия с детьми по 

формированию навыков поведения в 

пожароопасной ситуации 

1 раз в 

квартал 

Воспитатели 

групп  

7 Познавательная итоговая викторина  «Что? 

Где? Когда?» 

Март  Ст. воспитатель.  

Воспитатели 

групп 

8 Экскурсии и целевые прогулки:   



 В пожарную часть 

 

 Течение 

года 

Ст. воспитатель.  

Воспитатели ст. и 

под. групп 

 Работа с родителями 

1 Оформление стендов в группах «Опасные 

ситуации дома и в детском саду» 

В 

течение 

года 

Воспитатели 

групп 

 

2 Консультации: 

 Предотвратите беду: действия детей в 

чрезвычайных ситуациях 

 Правила поведения при пожаре в 

местах массового скопления людей 

 Первая помощь при ожоге 

 

ноябрь 

 

декабрь 

 

апрель 

 

 

Воспитатели 

групп, 

Медсестра 

 

 

4. План мероприятий по антитеррористической защищенности 

Цель: сохранение жизни и здоровья воспитанников, сотрудников ДОУ, 

имущества дошкольного учреждения, просвещение родителей в вопросах 

антитеррористической  направленности. 

 

№ Первоочередные, неотложные 

мероприятия 

Сроки Ответственные 

1. Знакомство с ст.2, 3,5,9 Закона РФ «О 

борьбе с терроризмом» 

Знакомство с ст.205, 206, 207, 208, 277, 218, 222, 226 
Уголовного кодекса РФ 

2 раза в год Заведующий 

Л.М. Ибрагимова 

2. Усиление пропукного режима допуска граждан и 
автотранспорта на территорию ДОУ 

постоянно Заведующий Л.М. 
Ибрагимова 

3. Организация внешней безопасности (наличие 

замков на складских помещениях, воротах, 

исправность звонков, замков на входных дверях и 

калитке, дежурство) 

постоянно Завхоз Миронович 
Н.В. 

4. Приказ "Об установлении противопожарного 

режима в ДОУ" (Регламентирует действия 

персонала в случае возникновения 

чрезвычайной ситуации. 

Приказ об организации охраны, пропускного и 

внутри объектового режимов работы в здании и 

на территории) 

Начало года Заведующий 

Л.М. Ибрагимова 

5. Инструктаж по обеспечению безопасности, 

антитеррористической защищенности 

сотрудников и 
детей в условиях повседневной деятельности. 

2 раза в год Заведующий Л.М. 

Ибрагимова 

6. Инструктаж по действиям при обнаружении 
предмета, 
похожего на взрывное устройство 

2 раза в года Заведующий Л.М. 

Ибрагимова 



7. Инструктаж по действиям при поступлении 

угрозы террористического акта по телефону, 

при поступлении угрозы террористического акта 

в письменном виде, по 
действиям при захвате террористами заложников. 

2 раза в год Заведующий Л.М. 

Ибрагимова 

8. Инструктаж по пропускному режиму 2 раза в год Заведующий Л.М. 
Ибрагимова 

9. Размещение информации по антитеррору на сайте 
ДОУ 

1 раз в квартал Ответственный 
Е.Г.Щегула 

10. Осмотр территории на наличие 

посторонних и подозрительных 

предметов. 

Проведение проверок на предмет обнаружения 

бесхозных вещей и предметов на объекте или в 

непосредственной близости от него. 

Ежедневно: 

утром, 

перед 

прогулками 

Завхоз 

Н.В.Миронович 

воспитатели групп, 

11. Ежедневные осмотры помещений и территории с 

отметкой результатов в журнале. 

Круглосуточн

о с 

интервалом 
3-4 часа 

Завхоз 

Н.В.Миронович 

сторож 

12. Утверждение графика дежурства, 

регистрация всех посетителей в журнале 

Ежедневно Заведующий Л.М. 

Ибрагимова 

дежурные 
сотрудники 

13. Организация встречи с представителем УВД с 
проведением бесед 

2 раза в год Заведующий Л.М. 
Ибрагимова 

14. Проведения встреч с сотрудниками 

правоохранительных органов по темам: 

«Сущность терроризма», 

«Дисциплинированность и бдительность – 

в чем выражается их взаимосвязь и т.п. 

2 раза в год Заведующий 

Л.М. Ибрагимова 

15. Проведение командно-штабные учения с 

администрацией ДОУ, должностными лицами ГО и 

тренировки с сотрудниками ДОУ по действиям 

при возникновении 
угрозы совершения террористического акта. 

2 раза в год Ответственный по ГО 

старший воспитатель 

Енгулатова Э.Р. 

16. Постоянное содержание в порядке подвальных, 

подсобных помещений и запасных выходов ДОУ, 

которые должны быть закрыты и опечатаны. 

Проверка состояния ограждений, обеспечение 

контроля за освещенностью территории ДОУ в 

темное время суток, проверка наличия и 

исправности средств пожаротушения 
и т.д. 

постоянно Завхоз 
Н.В.Миронович 
сторож 

17. Обеспечение контроля за вносимыми 

(ввозимыми) на территорию ДОУ грузами и 

предметами ручной клади, 
своевременным вывозом твердых бытовых отходов 

постоянно Завхоз 
Н.В.Миронович 
сторож 

18. Педагогам прибывать на свои рабочие места 

за 10-15 минут до начала приема детей с целью 

проверки их состояния на предмет отсутствия 

посторонних и 
подозрительных предметов. 

постоянно Заведующий 

Л.М. Ибрагимова 



19. Проведение практического занятия по отработке 
действий с огнетушителем 

2 раза год Завхоз 
Н.В.Миронович 
сторож 

20. Разработка инструкций и памяток о порядке 

действий в случае угрозы совершения 

террористического акта, 
информационных плакатов. 

1 раз в год Заведующий Л.М. 

Ибрагимова 

21. Организация дежурства во взаимодействии с 

органами охраны правопорядка на время 

проведения мероприятий 

Новогодни

е 

праздники, 

выпускные 
утренники 

Заведующий Л.М. 

Ибрагимова 

22. Контроль за исправностью работы систем АПС ежедневно Завхоз Н.В.Миронович 

сторож 
23. Контроль за состоянием тревожной кнопки ежедневно Завхоз Н.В.Миронович 

сторож 

 

24. 
Анализ работы по антитеррористической 

защищенности ДОУ 

Май 
Заведующий 

Л.М. Ибрагимова 

 

Работа с детьми 

 

1 Занятия, тематические беседы: 
- «Как я должен поступать»; 

- «Как вызвать полицию»; 

- «Правила поведения в городском транспорте»; 

- «Службы специального назначения»; 

- «Когда мамы нет дома»; 
- «Военные профессии» 

Согласно 

перспективног

о плана 

Воспитатели 

2 Организация встреч с сотрудниками 

правоохранительных органов по темам: 

- «Сущность терроризма»; 
- «Дисциплинированность и бдительность – в чем 

2 раза в год  

Воспитатели 

 выражается их взаимосвязь?»   
3 Проведение занятий ОБЖ в группах Согласно 

календарног

о 
плана групп 

Воспитатели 

4 Проведение тактико-практических учений по 

отработке эвакуаций детей при возникновении ЧС: 

природного и 
техногенного характера 

ежеквартально Заведующий 
Л.М. 
Ибрагимова 
воспитатели 

5 Изготовление наглядных пособий по материалам бесед Согласно 
календарног

о плана 

Воспитатели 

6 Работа по комплектам плакатов по действиям в ЧС согласно 
календарног

о плана 

Воспитатели 

7 Организация выставки детских рисунков: «Чтобы не 

было беды» 

согласно 

календарног

о 
плана 

Воспитатели 



8 Развлечение «Мы голосуем за мир» май Воспитатели 

9 Образовательные ситуации «Правила поведения или 

как я должен поступить» 

Согласно 

календарног

о 
плана 

Воспитатели 

 

Работа с родителями 

 

 

1 

Проведение бесед с родителями о режиме 

посещения ДОУ 

ежемесячно Заведующий 

Л.М. 

Ибрагимова 

воспитатели 
2 Проведение родительских собраний с 

включением тематики по антитеррору 

2 раза в год Воспитатели 

3 Оформление информационных  стендов (папки- 
передвижки, консультационные папки, памятки, 
буклеты и т. п.); 

ежемесячно Воспитатели 
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