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Цель занятия: познакомить детей с программой «Орлята России», создать 

мотивацию к участию в треках, сформировать представление о том, кто такие 

орлята и какими качествами они обладают. 

Задачи: 

Образовательные: 

      Познакомить детей с понятием «Орлёнок России» 

      Рассказать о направлениях программы (треках) 

      Сформировать представление о качествах орлят 

Развивающие: 

      Развивать познавательный интерес к новой деятельности 

  Развивать коммуникативные навыки через групповое обсуждение 

  Развивать воображение и эмоциональную отзывчивость 

Воспитательные: 

      Воспитывать чувство гордости за участие в программе 

Формировать желание быть активным, любознательным, добрым 

Воспитатель собирает детей в круг или полукруг. 

 

Ход беседы: 

 

Воспитатель: Здравствуйте, ребята! Сегодня у нас особенный день! Мы 

начинаем необыкновенное путешествие. А куда – сейчас узнаете. 

      Отгадайте загадку:    

      Высоко под облаками, над горами и лесами,   

      Птица гордая летит, свысока на всех глядит.   

      Говорят, цариц а птиц, нет смелее, выше птиц!  

      Ответы детей: Орёл! 

 



Воспитатель: Правильно! Это орёл – сильная, смелая, свободная птица. Орёл 

высоко летает, далеко видит и ничего не боится. А вы знаете, что маленького 

орла называют орлёнок? 

Ответы детей: 

Воспитатель: Вот и мы с вами начинаем участвовать в программе, которая 

называется «Орлята России». Это значит, что мы с вами – орлята! 

Маленькие, но уже смелые, добрые и любознательные. Хотите узнать больше?  

Давайте я расскажу вам одну историю. 

Давным-давно, высоко в горах, жил маленький орлёнок. Он только-только 

учился летать. Сначала ему было страшно, и он думал: «У меня не 

получится!» Но мама-орлица сказала ему: «Ты сильный и смелый. Главное – 

пробовать, учиться и не бояться трудностей». 

Орлёнок поверил в себя. Он тренировался каждый день. Сначала перелетал с 

камня на камень, потом с дерева на дерево, а потом… взмыл высоко в небо! 

Он смог! Потому что был упорным, смелым и не сдавался. 

И теперь этот орлёнок – символ всех ребят, которые хотят учиться новому, 

помогать другим и становиться лучше! 

Вот и вы, ребята, теперь орлята! А какими качествами должен обладать орлёнок? 

Давайте подумаем вместе. 

Орлёнок должен быть: 



 

1. СМЕЛЫМ – не бояться нового, пробовать. 

2. ДОБРЫМ – помогать друзьям, заботиться о других. 

3. ЛЮБОЗНАТЕЛЬНЫМ – хотеть узнавать что-то новое. 

4. АКТИВНЫМ – участвовать в играх, занятиях, помогать. 

5. ДРУЖЕЛЮБНЫМ – дружить, играть вместе, не ссориться. 

Воспитатель: А вы такие? Смелые? Добрые? Любознательные? 

Ответы детей: Да! 

Воспитатель: Вот и отлично! Значит, вы настоящие орлята! 

Треки программы «Орлята России» 

Воспитатель : В программе «Орлята России» мы будем заниматься разными 

интересными делами. Их называют треки. Всего треков семь. Давайте 

  познакомимся с ними! 

 
Воспитатель показывает проекторе картинки с треками и кратко рассказывает о 

каждом: 

 

 

 
 

1. ОРЛЁНОК-ЭРУДИТ 

  Мы будем узнавать новое, искать информацию, читать книги.  

  Станем умными и эрудированными! 

2. ОРЛЁНОК-ДОБРОВОЛЕЦ 

  Будем помогать другим: друзьям, взрослым, малышам.  

  Учиться быть добрыми и заботливыми! 



 

 

3. ОРЛЁНОК-МАСТЕР 

  Будем мастерить своими руками: рисовать, лепить, вырезать.  

  Создавать красивые вещи! 

4. ОРЛЁНОК-СПОРТСМЕН 

          Будем заниматься спортом, играть в подвижные игры, укреплять здоровье! 

 

 
 



5. ОРЛЁНОК-ЭКОЛОГ 

          Узнаем о природе, будем заботиться о ней, беречь растения и животных! 

6. ОРЛЁНОК-ХРАНИТЕЛЬ 

          Узнаем о своей семье, её истории, традициях, будем хранить память! 

7. ОРЛЁНОК-ЛИДЕР 

          Научимся быть ответственными, организовывать игры, помогать друзьям! 

 

Воспитатель: Вот сколько интересного нас ждёт! Мы будем настоящими 

орлятами: умными, добрыми, активными, спортивными, заботливыми!  

 

Проводится игра: «Какой я орлёнок?» 

 

Воспитатель: Сейчас мы поиграем! Я буду называть качество, а вы 

показывайте движения: 

Смелый орлёнок – поднимите руки вверх, как крылья! 

Добрый орлёнок – обнимите себя!  

Умный орлёнок – покажите на голову! 

Спортивный орлёнок – присядьте 3 раза! 

Дружелюбный орлёнок – пожмите руку соседу! 
 
               воспитатель называет качества, дети выполняют движения 

 

Воспитатель: Молодцы! Вы уже настоящие орлята!  

Ребята, вот мы и познакомились с программой «Орлята России»! 

Теперь вы знаете: Кто такие орлята. 

Какими качествами они обладают. 

Какие интересные дела нас ждут. 

С сегодняшнего дня вы – Орлята России! Я горжусь вами! 
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