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YuacTHHKH npoeKTa: Bocnurare i BTOpOH Miaauiei rpynnsl, pOJUTENN, 1ETH 3-4
JIeT.

[1pOJOKHTEILHOCTE NPOEKTHOI AeaTeabHocTH: Jlonrocpounsii ¢ 01.09.2025 no
30.05.2026r

Bua npoekTa: rpynnoBou

Oopa3oBaTeabHbIe 00/1aCTH:

» CoLMaabHO - KOMMYHHKaTUBHOE Pa3BUTHE

« [lo3HaBarenpbHOE pa3BUTHE

* PeueBoe pa3BuThe * Xy/J10KECTBEHHO - ICTETHYECKOE Pa3BUTUE
* OU3nYECKOe pPa3BHTHE

Ilesib peasnu3alMM NPOEKTA: -CHCTEMATH3HPOBATh, 0000LIMTH U PACIIHPUTD
NpeACTABJIEHUS [ETell 0 X0/1e NpolLiecca 0T POXKACHA X1eba 10 nocTynieHus xaeba
Ha ctoj. Co3janue U obecrieyeHre yCIOBHi Uil pa3BUTHS MTO3HABATEIbHO —
HCCIIEI0BaTEILCKHX CIIOCOOHOCTEH IeTeii B porecce pa3spaboTKu 1 nposefeiiis
JIETCKO-B3POCIIOro MpoekTa «XJieo - BceMy rojioBay.

3anaum:

Obyuarowmue:

- oBoramarh npeacTaBieHns JeTel 0 3HaYUMOCTH H LIEHHOCTH Xnieba - popmMupoBaTh
CUCTEMY IPEACTABICHUH ACTCH O MPUTOTOBIEHHH, 1aTh JICTAM MPEACTABICHHUS O TOM,
KaK BHIPAIMBAIOT XJie0 (0T 3epHbILIKa B M0J€ 10 KapaBas Ha CToJjie):

- JIOHECTH JI0 CO3HAHMsA J€Tel, 4T0 XJIe0 — 9TO UTOI pabOThl MHOTHX JIFOJCH.
Pazsusarowque:

-pa3BUBaTh TBOPYECTBO U (aHTA3MIO, MBIIIIEHHE U JTIOO03HATEILHOCT,
HaOII01aTEIBHOCTh H BOOOPAKEHHE,

-000IaIaTh C0Baph JCTCH U BbICKA3bIBATh COOCTBEHHOE MHEHHE;

- pacLIMpSTh PEACTABICHHS AETEH O BUAAX XN1€000yTOYHBIX H3ACTHH
Bocnumamenvhble:

-BOCIIHTHIBATh YBAXKEHHE K TPYIy B3POCIBIX, OEPeKHOE OTHOIIEHHE K XyieOy.
[Tpo6aema uccieoBaHus. MHOrME IETH HE 3HAIOT O TPY /e J0/IeH, BbIPALIMBAIOIIMX
x71e0, ¥ OTHOCATCSA K XJieOy HeOpexHo (OpocaioT, UrpaloT, Kpolwar, BBIOpAcHIBAKOT
HejoeneHHbIe Kyckn). HeoGXxoauMo B 10CTYTHOM UrpoBoii Gopme, IOHECTH 10 AeTeH
LEHHOCTH XJ1e6a — KaK TJTABHOrO NpojykTa Ha crone. OOpaTuTh BHUMAHHE IETCH, HA
TO KAaKMMH YCHJIMSIMH NOsiBisieTcs Xyie0 Ha HaweM crosie. [Ipe/uioxkHTb MPOCIEINTh
KAKO#H JUIMHHBIN M TPYI0EMKHI MyTh TPOXOUT MAJICHBKOE 3EPHBILLIKO J10 TOr0, KaK
OKa)KETCs Ha HALIEM CTOJIE BKYCHOH M apoMaTHOM GyxankoH xjieba u CKOJILKO JI0eH
pa3HbIX IPohecCHii TPYAUTCS HaJl €ro MPON3BOICTBOM, BOCIHTATH OEPEKHOE H
YBKHTEIbHOE OTHOILIEHHE K XJIe0y H JIOJAM PasHbIX NPOQECCHii BBIPACTHBILKX €rO0.
I'unoresa uccne10BaHus.



[Tonyuenue xneda — 310 pe3yabTar Tpyaa monei pasusix npodeccuii. Ecnu yenobex
OyZeT 3HaTh, CKOJIBKO 3aTPAYEHO TPY A /s TOTO, YTOOBI MPHINEN Xaed K HaM Ha CToJ,
TO Oyner GepexxHee 6THOCUTHCS K HeMY. UTOObI BBIACHUTh, KAKUMH YCHITHIMHU
nosBasgeTcs xJjed Ha HalleM CToJie, HAal0 NPUOOPECTH 3HAHUS O HEM.

AKTYalbHOCTh:

B Bo3pacre 3-4 ner y nereif BO3HHKaeT MOTPEOHOCTh B AKTHBHOM MO3HAHHH
OKpy’Karouero Mupa. MIMeHHO B 3TOM BO3pacTe MPOUCXOIUT BOCTIpUATHE ce0s B
COLIMYME H B OKpY’KaloLiel AeHCTBHTEILHOCTH. DTOT BO3pAcCT ABJseTcs Haubosiee
MOAXOAAIIMM /1 QOPMUPOBAHUS MATPUOTHYECKHUX YYBCTB _

B aror nepnoa nponcxoaut GopMHpPOBaHHE 1yXOBHO-HPABCTBEHHOH OCHOBBI
peGeHKa, HaUMHAeTCs NpoLece 0co3HaHus ceds B okpyKatoimeM mupe. OT Toro, Kak
OHa Oyzet chopMHpOBaHa B NEPBBIE I'OJIbl XKU3HH peOeHKa, BO MHOTOM 3aBHCHT BCE
€ro nocae1yomee pa3BUTHE.

Bce xopoluee HaunHaeTcs ¢ poaHoro aoma, ¢ Mmateps. Eciiu npuBuBarth J11000Bb
K POJHOMY IOpOJY € PaHHErO J€TCTBA, TO CO BPEMEHEM OH HAYHUHTCS FOPAUTLCSA UM H
ero 61arocoCTOSTHUEM, a XJ1e6 3TO CMMBOJI 61aronosy4us, 10CTaTka
MmenHo xaely 0TBeIeHO caMOoe TIaBHOE MECTO Ha CTOJIE U B Oy IHH, M B-4HPa3IHHKH.
DTOT MPOAYKT CONPOBOKAAET HAC BCIO XH3Hb. LIeHHOCTH XJ1eDa H3MEepHTh HHYEM
HEJIb3S1.

O’xuaaemble pe3ybTaThbl:

* chopMHpOBaTh Y JIEeTEH 1IPECTABICHUS O EHHOCTH XJe0a;

* [10JIyYUTh 3HAHUSA O TOM, KaK BBIPALIMBAIOT XJ1€0, JTOHECTH /10 CO3HAHUS AETEH, YTO
xJ71€0 — 3TO UTOr 0OJBIIOK PabOTHI MHOTUX JIHOCIH;

* BOCIIMTBIBATb UHTEPEC K npodeccusiM nekaps, kombaiiHepa u K Tpyay JOICH,
YUYacTBYHOIIMX B POU3BOJICTBE X1eba;

* BOCIIMTbIBATh OEPEIKHOE OTHOIIEHHA K XJIeOy.
Metoabl HCcIeIOBAHHSA:
* cOop HH(pOpPMALIHH;
* Oecebl; ”
» HabnoieHus;
* IKCIIEPUMEBThI;
* QaHATH3.
I1l1an no peaju3auuu NpoekTa:
1. lloaroToBHTEALHBIH TAN:
» OnpeneneHne TeMbl MPOCKTA.

B (Dopmynnpom(a HCJIH M 3a1a4.



« CocraBnenue 1jaHa OCHOBHOTO 3Tarna MpoeKTa.

« [Tloabop unmocTpanuii no npoekty «Xned BceMy ronoBa»
2. OcHoOBHOIi dTamN:
[NpoBeneHnEe COBMECTHOI JI€ATENLHOCTH MEAArora ¢ A€ThbMH:
CroxkeTHO-pos1eBas Urpa:

e «CeMbsr;

o «Mara3uny;

« «bynounas»;
AnaaKkTU4YecKHe HIPbI:

« «Ha3oBu npodeccuior;

o «Yro rae pacrery;

e «Yro cHauana, 4TO NOTOMY;

« «A xaxoi oH, XJIeO»; W

« «KT0 60nbliiie Ha30BeT X000y N0UHBIX U3AETHIN;
becejbi:

« «Kak xs1€0 Ha cToa ripuiuen»;

o «Kaxoii ObiBaer xuebd»;

« «beperure xned».
HabawaeHust 1 paccMaTpuBaHue a1b00MOB:

. nonﬁop WJLTIOCTPALIHIA O CENTbCKOXO034HCTBEHHBIX MalllMHAX;
[IpoemoTp nNpe3eHTaALHA :

o «OT 3epHbIILIKA 10 XJae0a».
3HAKOMCTEO ¢ NPOQPECcCHAMH:

« Kombaiinép;

o [lexaps,,
HccaenoBaresibekas AesiTeIbHOCTD:

« PaccmaTpuBanue M CPaBHHBAHHE 3€PEH (PXKH, MILIEHHIIB], AUMEHS, 0BCA).
OnbITHO — IKCNEPUMEHTAIbHAS [1EATEAbHOCTD!

« [lpespamenue 3epHa B MyKy (cTynka, Kopemonka).

« BoipamuBanue ceMsiH (pxu, NILEHULbI, SYUMEHS, OBCA).

Yrenue Xya0KeCTBEHHOM JIHTEPATYPhI 0 XJede.

—



« Cxkasku: «Jlerkuit xne6», « KpbuiaThlif, MOXHATBI|, 1a MacasiHbli», «Kos0cok»;
«bynka», «Koaobok»

o Cruxu: 5. Axkum «[Hmennua», . Jlaryrute «Pyku yenoeka», Ucnexia
Tanmomka BKyCHbIE BaTPYLIKH

« Ounbra Crpatonosuy «Xneo», T. lllopsiruna «Jlomots xneba», M. Tokmakosa
«Yto Takoe xned».

o ManuAumberoB «CONHIE HA TAJIOHKUY
CoBmecTHBI# M000p NOCI0BHIL H MOTOBOPOK 0 XJjede.
IIpumeTni 0 xuebe
H300pa3ure/ibHas 1eATEIbHOCTD:

e paccMarpUBaHME KAPTUH M MILTIOCTPALHii O Xj1e0e.

« Jlenka u3 coneHoro tecra xjaeb00yI0YHBIX U3AETUH C AETHMH TSl CHOKETHO-
POJIEBBIX UTP.

« «OtKyna K HaM NPUXOJHT XJIeO»; o
« «Konocok» (anmnuukanus);
B3zauMoaeHcTBHE ¢ POAHTEISAMH

o IlpemnoXuTh ACTSM BMECTE C POAUTENIMH HAWTH U BBIYYHTh CTHXH,
MOCJIOBHLIBI H MIOFOBOPKH 0 XJie0e.

« Koncyabraius - no3HaBarenbHblid MappyT “Xied - Bcemy ronosa”
3.3akn0ounTe/IbHbIN JTAN:
CocrasiieHue NMpe3eHTalUK NpoekTa «X1ed BceMy roioBa»
CoBMECTHBIH KOHKYPC PHCYHKOB JIeTCH C poauTensaMu «Xned-Bcemy rososal»

Pesynabrarel: Y nereit chopMUPOBATHCEH NPEACTABICHHS O LIEHHOCTH XJaie0a;

JleTH moJTy4nIIK 3HAHKS O TOM, KaK BBIPAIMBAIOT XJ1e0, YTO XJ1ed — 3TO UTOT 00bLIO#H
paboThl MHOTHX JIKOJIEH; MO3HAKOMMIIHCH C CEIIbCKOXO035HCTBEHHON TEXHUKOM
(mMamuHa, kom0aiiH)

[posBuau uHTEpEC K mpodeccusm nekaps, kKoMOaiHepa v K TPYIy JIOJICH,
Y4aCTBYIOLIAX B IPOM3BOACTBE XJ1e0a; y3HAIM O pa3HOOOpa3uu KyIMHAPHBIX,
x71€000y104HBIX U3AEIHH.

Pasyuniu COBMECTHO C POJMTEISIMU CTHXH M TMIOTOBOPKH 0 XJjiebe.

He manoe MecTo B npoeKTe 3aHUMalIa UrpoBas 1esTeIbHOCTh

Cnmcok HCnoib3yeMoH JIHTEPATYPhbl:



1. Emenbsinosa D.J1. - Pacckaxute aersm o xiuebe. Kaptoukn as 3aHSATHH B
JETCKOM caay U oma. 3-7 JieT

2. Mosi crpana. Bo3pokaeHHE HAlMOHAIbHOM KyJIbTypbl i BOCIIMTAHHE
HPABCTBEHHO-NATPHOTHYECKHMX uyBCTB. [TpakTHyecKoe nocodue s
pocnutareneii n meroaucros JIOY // Apr.-coct. Haraposa B.W. u 1p. —
Boponex: TI| «Yuunteas», 2005. —205 c.

3. Penkona H.A. ITouBa — xuBas 3emis. M. Kapany3-/lnaakTuka, 2005.

4. T.A.lllopsiruna. becennl 0 xnebe. MeToan4eCKue peKOMEHAALHMH. M.: TI1
Coepa, 2012. —41 c.

MOCJIOBHIbI H MOrOBOPKH 0 Xjebe:
« byner xned, Oyzner u odex
o TloT Ha crimHe, Tak ¥ XJeb Ha crolie
« Be3 conu HEBKYCHO, a 6e3 x1e0a HECBITHO

o Xi1e6- nap 00%kHii, OTEL, KOPMHIELL.

-
L L T

« He ynobpumb poxks, cobepeib xjieba Ha rpotl
. Tlokyna ects xi1e0, 1a Boja- Bee He Oena
« bes xneba Bc€ npuecTes
o JIOWJIH JIO KJIIOKH, YTO HH XJ1€6a, HY MyKH
« PasrosopoM chIT He Oy/ielb, eciu Xjeba He 100y aeib
« Be3 xneba u MENOM CBIT HE Oyeulb
« besxieba uy BOABI KUTh XY 10
« Xneb — BceMy roJjiosa.
, « Xueb OpocaTe — TPy HE yBaXaTh.
« be3 xneba ner obena.
« W3 osiHOM MyKH Xsie0a HE UCTIeUEeLlb.
o Xiieh — UICTOYHUK XKH3HH.

. Xneb J1a Bojla — 3710poBad €/a.

IlpumeTs! 0 XJ1€0€:

« He paspewanocs, 4ro0bl OJIMH 4EI0BEK 10€1a]1 xy1e6 3a 1pyruM — 3abepeliib ero
CYaCTBE H CHITY.

« Henb3s ecTh 3a CIIUHOM APYroTo 4€I0BEKa — TOXKE ChCIIb €ro CHIly.

« Jlams Bo BpeMs e/bl x71e0 co cTo/1a codakam — NOCTUTHET OeHOCTb.




« CambiM G0aBLIMM IPEXOM HA Pycu CYUMTATIOCH YPOHUTH XOTS Obl OIHY KPOLIKY
x1eda, eme 00JbLIHM — paCTONTATh 3TY KPOILIKY HOTaMH.

« Jhioau, npesioMuBIIKE XJ1€0, CTAHOBATCA APY3bsIMH Ha BCIO XKHU3Hb.

« Tlpunumas xyied conb Ha pyLIHUKE, XJIED CIE1yeT MOLEI0BaTh.

3araakmu o xJeode:

- OH He M4 ¥ HE KIyOOK,
OH — pymsiHbIii. . .(K01000k)
- Jlexxut EmMens Ha neyu,
Kyer Emens...(Kanaun)

- B 3emu110 Temyto yiny,

K cosHIly KOl0COM B30HIY.
B HeM Torja Takux, Kax , - i
byner uenas cembs! (3epHo)

- Manenbkoe, cio6Hoe,

Koneco cbenobHoe. .

S onHa Teds HE CheM.

Paznento pebsatkam BceM (byOauk).



IIpowmnro, nponymeposano
U ckpensieno nevartsio




