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Распределение общего допустимого объема недел азовательной нагрузки в
блоке совместной деятельности взросльш и детей, осуществляемой в ходе занятий по

физкульryре на 2025-2026 учебный год в филиале МДОУ <<Майский детский сад
<<Солнышко>>

.о.Матвеева
бвгуста 2025г.

,Щни недели /
группы

Разновозрастная
группа раннего

возDаста

Средняя разновозрастная
группа

Старшая
разновозрастная

гDчппа
Понедельник

Вторник 2.Физкультура
в зzlле 9 -25

2.Физкульryра
(в группе)

3.Физкульура
в зале 10-20

Среда 3.Физкультура
(в группе)

Четверг 2.Физкультура
(в гпуппе)

2.Физкульура в зале 9-50

Пятница 2.Физкультура
(па прогулке)

2.Физкультура
(на прогулке)

2.Физкультура
(на прогупке)


