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                                     Пояснительная записка  

                       к календарному  графику на 2025-2026 учебный год 

         Годовой календарный  график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2025-2026 учебном году в МДОУ «Азовский 

детский сад  «Тополек».  

         Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Законом Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012 № 273- 

ФЗ,  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»,  

- Уставом Учреждения,  

- образовательной программой, разработанной на основе Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 1028 от 

25.11.2022 г.,  ,  в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 1115 от 

17.10.2013 г.,  

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 № 26. 

        Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические, индивидуальные особенности воспитанников и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает: 

— продолжительность учебного года; 

— каникулярные периоды; 

— праздничные дни; 

— продолжительность летнего оздоровительного периода. 

        Годовой календарный учебный график утверждается приказом 

заведующего ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые 

ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом 

заведующего по согласованию с учредителем и доводится до всех участников 

образовательных отношений. 

МДОУ «Азовский детский  сад  «Тополек» в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за 



реализацию в полном объеме образовательной программы в соответствии с 

годовым календарным учебным графиком. 

 

I. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

1. Режим работы муниципального  дошкольного образовательного 

учреждения «Азовский детский сад «Тополек»: 

· Пятидневная рабочая неделя; 

· 10,5-ти часовой рабочий день с 7.30 до 18.00; 

2. Данный график рассчитан на работу с 1 сентября 2025 г. по 31 мая 2026 г. 

на 36 учебных недель. В группе раннего возраста рассчитан на 32 учебных 

недели с 01.10.2025 г. по 31.05.2026г. 

3. Продолжительность адаптации с 01.09.2025 г. по 01.10.2025 г. 

4. Образовательный период: 

· 3 октября – 31 октября 

·  7 ноября – 23 декабря 

·  9 января – 28 февраля 

·  9 марта – 31 мая 

5. Творческие  каникулы: 

·  26декабря - 8 января ; 

· 1марта – 7 марта . 

6. В летнее время с 1 июня по 31 августа 2026г  

Планирование образовательной деятельности детей в летний период носит 

тематический характер. Используется общая тематика осуществляемых 

видов 

организованной и совместной деятельности в течение недели. 

Содержание их различно и зависит от возрастных и индивидуальных 

особенности детей. 

Реализация областей "Безопасность", "Социализация", "Труд", "Познание", 

"Коммуникация", "Чтение художественной литературы» в образовательной 

деятельности, осуществляется в ходе режимных моментов и в 

самостоятельной деятельности детей. 

7. В течение года 2 раза в месяц проводятся музыкально-спортивные 

развлечения. 

8. 2 раза в год  проводится мониторинг достижения детьми планируемых 

результатов освоения Программы:  

· 15октября –30октября  

· 18 апреля – 29 апреля 

9. Праздничные дни (общегосударственные): 

1 января – Новый год 

7 января – Рождество Христово 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – Праздник Весны и Труда 

http://pandia.ru/text/category/1_sentyabrya/
http://pandia.ru/text/category/1_iyunya/
http://pandia.ru/text/category/31_avgusta/
http://pandia.ru/text/category/hudozhestvennaya_literatura/
http://pandia.ru/text/category/1_yanvarya/
http://pandia.ru/text/category/7_yanvarya/
http://pandia.ru/text/category/23_fevralya/
http://pandia.ru/text/category/8_marta/


9 мая – День Победы 

12 июня – День России 

4 ноября – День народного единства  

                                        

 

 

Примерный режим дня 

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

в холодный период года 

 
Ранний возраст 

(2-3 года) 

Младший дошкольный возраст 

(3-5 лет) 

Старший дошкольный возраст 

(5-7 лет) 

Утренний приём, 

игры 

7.30 

– 

8.20 

Режимные 

моменты 

3-4 

года 

4-5 

лет 

Режимные 

моменты 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

Завтрак 8.20-

8.50 

Утренний 

приём, игры 

7.30 -

8.20 

7.30–

8.25 

Утренний приём, 

игры 

7.30 -

8.30 

7.30 -

8.40 

Предметная среда, 

игра 

 Завтрак 8.20-

9.00 

8.25-

9.00 

Завтрак 8.30-

9.00 

8.30-

9.00 

Занятие (по 

подгруппам) 

9.15 

9.45 

Игры, 

подготовка к 

занятиям 

9.00 - 

9.15 

9.00 - 

9.15 

Игры, подготовка 

к занятиям 

9.00 - 

9.15 

9.00 - 

9.15 

Прогулка 9.45 

– 

11.45 

Занятия 

(поподгруппам) 

9.15-

10.00 

9.15-

10.15 

Занятия (по 

подгруппам) 

9.15-

10.35 

9.15-

10.50 

Обед 11.45

-

12.20 

Сон 12.20 

– 

15.00 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

10.00

-

12.10 

10.15

-

12.15 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

10.35

-

12.20 

10.50

-

12.30 

Постепенный 

подъём, 

гигиенические и 

закаливающие 

процедуры 

 

15.00

-

15.20 

Обед 12.10

-

12.45 

12.15

-

12.50 

Обед 12.20

-

13.00 

12.30

-

13.00 

Полдник 15.20 

– 

15.40 

Дневной сон 12.45

-

15.00 

12.50

-

15.00 

Дневной сон 13.00

-

15.00 

13.00

-

15.00 

Совместная  

образовательная 

деятельность (по 

подгруппам) 

15.40 

– 

16.15 

Постепенный 

подъём, 

закаливающие 

и 

гигиенические 

процедуры 

15.00

-

15.20 

15.00

-

15.20 

Постепенный 

подъём, 

закаливающие и 

гигиенические 

процедуры 

15.00

-

15.20 

15.00

-

15.20 

http://pandia.ru/text/category/4_noyabrya/


Прогулка 

 

16.15

-18 

18.00 

Полдник 15.20

-

15.40 

15.20

-

15.40 

Полдник 15.20

-

15.40 

15.20

-

15.40 

Игры, уход детей 

домой 

18.00   Занятие, 

чтение худ 

литературы 

 

15.40 

-

15.50 

15.40 

– 

15.55 

Занятие, чтение 

худ литературы 

 

15.40 

-

16.05 

15.40 

16.10 

Игры, досуг 15.50

-

16.30 

15.55

-

16.30 

Игры, досуг 16.00

-

16.30 

16.10

-

16.30 

  Прогулка 16.30

-

18.00 

16.30

-

18.00 

Прогулка 16.30

-

18.00 

16.30

-

18.00 

  Уход домой 18.00 18.00 Уход домой 18.00 18.00 

 

 

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

в тёплый период года 

 
Ранний возраст 

(2-3 года) 

Младший дошкольный возраст 

(3-5 лет) 

Старший дошкольный возраст 

(5-7 лет) 

Утренний приём, 

игры 

7.30 

– 

8.20 

Режимные 

моменты 

3-4 

года 

4-5 

лет 

Режимные 

моменты 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

Завтрак 8.20-

8.50 

Утренний 

приём, игры 

7.30 -

8.20 

7.30–

8.25 

Утренний приём, 

игры 

7.30 -

8.30 

7.30 -

8.40 

Предметная среда, 

игра 

 Завтрак 8.20-

9.00 

8.25-

9.00 

Завтрак 8.30-

9.00 

8.30-

9.00 

Игры, досуг 9.15 

9.45 

Игры 9.00 - 

9.15 

9.00 - 

9.15 

Игры 9.00 - 

9.15 

9.00 - 

9.15 

Прогулка 9.45 

– 

11.45 

Совместная 

образовательна

я деятельность 

(поподгруппам) 

9.15-

9.40 

9.15-

9.45 

Совместная 

образовательная 

деятельность (по 

подгруппам) 

9.15-

9.50 

9.15-

10.00 

Обед 11.45

12.20 

Сон 12.20 

– 

15.10 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

9.40 -

12.10 

9.45 -

12.15 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

9.50-

12.20 

10.00

-

12.30 

Постепенный 

подъём, 

гигиенические и 

закаливающие 

процедуры 

15.50

-

15.30 

Обед 12.10

-

12.45 

12.15

-

12.50 

Обед 12.20

-

13.00 

12.30

-

13.00 

Полдник 15.30 

16.00 

Дневной сон 12.45

-

15.10 

12.50

-

15.10 

Дневной сон 13.00

-

15.10 

13.00

-

15.10 



Игры  16.00 

– 

16.30 

Постепенный 

подъём, 

закаливающие 

и 

гигиенические 

процедуры 

15.10

-

15.30 

15.10

-

15.30 

Постепенный 

подъём, 

закаливающие и 

гигиенические 

процедуры 

15.10

-

15.30 

15.10

-

15.30 

Прогулка 

 

16.30

-18 

18.00 

Полдник 15.30

-16.0 

0 

15.30

-

16.00 

Полдник 15.30

-

15.50 

15.30

-

15.50 

Игры, уход детей 

домой 

18.00 Игры, досуг 16.00

-

16.50 

16.00

-

16.50 

Игры, досуг 15.50

-

16.50 

15.50

-

16.50 

  Прогулка 16.50

- 

16.50

- 

Прогулка 16.50

- 

16.50

- 

  Уход домой 18.00 18.00 Уход домой 18.00 18.00 

 


