
 

КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МБОУ 

«СКАЛИСТОВСКАЯ СОШ ИМ. ЛИМОРЕНКО П.Т.»  БАХЧИСАРАЙСКОГО 

РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ КРЫМ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Пояснительная записка 

Календарный график работы является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательной деятельности в МБОУ. 

Устанавливает перечень образовательных областей, объем недельной образовательной 

нагрузки, отводимой на проведение занятий. 

Календарный график работы МБОУ «Скалистовская СОШ им. Лиморенко П.Т.» 

разработан в соответствии с: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

Федеральным законом от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам- образовательным программам дошкольного 

образования»; 

Образовательной программой дошкольного образования МБОУ «Скалистовская СОШ 

им.Лиморенко П.Т»; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 года № 1155 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»;  

ПриказомМинистерства просвещения РФ от 25.11.2022г. «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»; 

Образовательный процесс МБОУ реализуется в режиме пятидневной рабочей недели с 

10,8 часовым пребыванием детейв МБОУ с 7.12- 18.00 часов.  

Суббота, воскресенье, Государственные праздники РФ и Республики Крым – выходные 

дни. 

Образовательный процесс разделен на 2 периода: 

1 период: с 01 сентября 2025 г. по 29 мая 2026г. – образовательная деятельность. 

С 31 декабря 2025 г. по 11 января 2026 г. – новогодние выходные. 

 

2 период: с 01 июня 2026г. по 31 августа 2026г. – летняя оздоровительная кампания. 



В летний оздоровительный период проводятся мероприятия художественно-эстетического 

и физкультурно- оздоровительного цикла. 

Образовательный процесс в ДОУ организован в форме тематических недель и 

тематических образовательных проектов (старшая и подготовительная группы), в которых 

комплекс различных детских деятельностей объединен вокруг единой темы. Именно через 

различные виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти 

образовательных областей. 

 

Образовательный процесс (один день) делится на три блока: 

Утренний блок с 7.12 до 9.00 (9.20)– включает в себя: свободную, самостоятельную 

деятельность детей; совместную деятельность воспитателя с ребенком (индивидуальная работа, 

наблюдения, беседы, утренняя гимнастика) 

Дневной блок с 9.00 (9.20) до 12.20 (с учетом возраста) включает в себя: занятия, 

прогулку. 

Вечерний блокс 15.30 до 18.00 включает в себя: самостоятельную деятельность детей, 

совместная деятельность воспитателя, культурные практики, прогулка, занятия по 

необходимости. 

Максимальный объем образовательной нагрузки детей во время образовательной 

деятельности соответствует требованиям ФГОС, СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Продолжительность занятий составляет: 

- в I младшей группе – 10 минут; 

- во II младшей группе – 15 минут; 

- в средней группе – 20 минут; 

- в старшей группе - 25 минут; 

- в подготовительной группе – 30 минут. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки составляет не более: 

  для детей от 1,5 до 3 лет – 20 минут; 

  для детей от 3 до 4 лет – 30 минут; 

  для детей от 4 до 5 лет –40 минут; 

  для детей от 5 до 6 лет – 50 минут или 75 при организации 1 занятия после дневного сна; 

  для детей от 6 до 7 лет – 90 минут. 

 

Перерыв между занятиями не менее 10 минут. В середине занятия статического характера 

проводятся физкультурные минутки не менее 2 минут. 

Занятия планируются как в первую, так и во вторую половину дня, при этом занятия, 

требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, 

планируются в первую половину дня. 

            В образовательном процессе используется интегрированный подход, который 

позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности, что 

обеспечивает сбалансированный режим всех видов деятельности, не допуская физической и 

психологической перегрузки. 

             При организации образовательного процесса обеспечено единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

Образовательная деятельность обеспечивает комплексное развитие детей в пяти 

взаимодополняющих образовательных областях: 

             социально-коммуникативное развитие; 

             познавательное развитие; 



             речевое развитие; 

             художественно-эстетическое развитие; 

             физическое развитие. 

Годовой календарный график 

 

Режим работы ДОУ 7.12-18.00 

Начало учебного года 01.09.2025г. 

Конец учебного года 31.08.2026г. 

Адаптационный период 01.09-30.09.2025г. (для вновь прибывших воспитанников –

ранних групп) 

 Педагогический мониторинг  с 01.09.2025 по 12.09.2025г. (стартовый для II младших, 

средних, старших, подготовительных групп) 

с 22.09.2025 по 02.10.2025г. (стартовый для I младших 

групп) 

с 18.05.2026 по 31.05.2026г. (итоговый) 

Праздничные утренники, 

развлечения 

с 22.12.2025- 30.12.2025г. (новогодние) 

с 02.03.2026 по 06.03.2026г. (весенние) 

Продолжительность учебного года I период с 01.09.2025-31.05.2026г. 

II период с 01.06.2026 по 31.08.2026г. 

 

 

Второй период 1.06.2026- 30.-8.2026г 

Летний оздоровительный период 01.06-31.08.2026г. 
Продолжительность учебной недели 5 дней (понедельник – пятница) 

День здоровья 1 раз в квартал 

Неделя безопасности ребенка 1 раз в квартал 

Праздничные дни 4 ноября    - День народного единства 

1-11 января  - Новогодние выходные 

7 января       - Рождество Христово 

23 февраля -  День защитника Отечества  

8 марта-    Международный женский день  

18 марта - День воссоединения Крыма с  Россией 

20 марта-        Ураза-Байрам 

12 апреля -      Пасха 

01 мая -            Праздник Весны и Труда 

09 мая -            День Победы 

24 мая –           День святой Троицы 

27 мая –           Курбан-Байрам 

12 июня -        День России  

Регламентирование образовательного 

процесса на неделю 

Общее количество занятий в неделю: 

- I младшая группа – 10 занятий  

                   (продолжительность - 10 минут) 

- IIмладшая группа - 10 занятий   

                   (продолжительность – 15мин) 

- средняя группа - 10 занятий 

                  (продолжительность – 20мин) 

- старшая группа- 12 занятий 

                  (продолжительность – 25мин) 

- подготовительная  группа – 14 занятий 

                  (продолжительность – 30 мин) 

 

 

 



Объем недельной образовательной нагрузки 
 

ПРИМЕРНОЕ* ПЛАНИРОВАНИЕ 

ЗАНЯТИЙ В МБОУ «СКАЛИСТОВСКАЯ СОШ ИМ. ЛИМОРЕНКО П.Т.» 

НА 2025-20256 УЧЕБНЫЙ ГОД  

Примерное планирование занятий носит рекомендательный характер. Педагоги вправе регулировать начало проведения и интеграцию ОО, учитывая требования СанПин, в зависимости от контингента детей, уровня усвоения Программы, 

решения конкретных образовательных задач, опираясь на инициативность и выбор воспитанников. Исключения составляют занятия по физическому и музыкальному развитию. Остальное содержание Программы реализуется в других 

формах образовательной деятельности согласно п.24 ФОП. 

 
Группа 

 

День недели 

 

 

понедельник 

 

 

вторник 

 

среда 

 

четверг 

 

пятница 

I младшая группа (2-3г.) 

«Радуга» 

1.Ознакомление с 

окружающим(природой) 

2.Музыкальная д-сть  

9.20-9.30 

 

9.50-10.00 

1.СЭиПД.МП** 

 

2.Двигательная д-сть 

 

9.20-9.30 

 

9.50-10.00 

1.Речевое развитие 

 

2.Музыкальная д-сть 

9.20-9.30 

 

9.50-10.00 

1.Рисование 

 

2.Двигательная д-сть 

9.20-9.30 

 

9.50-10.00 

1.Интерес к худ-ой лит-

ре 

2.Лепка/Аппликация 

9.20-9.30 

 

9.40-9.50 

I младшая группа (2-3г.) 

«Капельки» 

1.Ознакомление с 

окружающим(природой) 

2.Двигательая д-сть 

9.20-9.30 

 

9.50-10.00 

1.СЭиПД.МП 

 

2.Музыкальная д-сть 

 

9.20-9.30 

 

9.50-10.00 

1.Речевое развитие 

 

2.Двигательная д-сть 

9.20-9.30 

 

9.50-10.00 

1.Рисование 

 

2.Музыкальная д-сть 

9.20-9.30 

 

9.50-10.00 

1.Интерес к худ-ой лит-

ре  

2.Лепка/Аппликация 

9.20-9.30 

 

9.40-9.50 

II младшая группа (3-4г.) 

«Пчёлка» 

1.Музыкальная д-сть 

2.Ознакомление с 

окружающим/Природой 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

1.Физическая д-сть 

 

2.Речевое развитие 

9.00-9.15 

 

9.25-9-40 

1.Музыкальная д-сть 

 

2.СЭиПД.МП 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

1.Физическая д-сть 

 

2.Рисование 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

1.Интерес к худ-ой лит-

ре (театр. д-сть) 

2.Лепка/Аппликация 

9.00-9.15 

 

9.20-9.30 

II младшая группа (3-4г.) 

«Звёздочка» 

1.Ознакомление с 

окружающим/Природой 

2.Музыкальная д-сть 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

1.СЭиПД.МП 

 

2.Физическая д-сть 

9.00-9-15 

 

9-25-9.40 

1.Речевое развитие 

 

2.Музыкальная д-сть 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

1.Рисование 

 

2.Физическая д-сть 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

1.Интерес к худ-ой лит-

ре  

2.Лепка/Аппликация 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

Средняя группа (4-5л.) 

«Сказка» 

1.Физическая д-сть 

 

2.Ознакомление с 

окружающим/Природой 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

1. СЭиПД.МП 

 

2.Музыкальная д-сть 

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

1.Физическая д-сть 

 

2.Речевое развитие 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

1.Рисование 

 

2.Музыкальная д-сть 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

1.Подгтовка к обучению 

грамоте 

2.Лепка/Аппликация 

9.00-9-20 

 

9.30-9.50 

Средняя группа (4-5л.) 

«Солнышко» 

1.Ознакомление с 

окружающим/Природой 

2.Физическая д-сть 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

1.Музыкальная д-сть 

 

2.СЭиПД.МП 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

1.Речевое развитие 

 

2.Физическая д-сть 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

1.Музыкальная д-сть 

 

2.Рисование 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

1.Подгтовка к обучению 

грамоте 

2.Лепка/Аппликация 

9.00-9-20 

 

9.30-9.50 

Старшая группа (5-6л.) 

«Улыбка» 

1.Ознакомление с 

окружающим/Природой 

2.Рисование 

3.Музыкальная д-сть 

9.00-9.25 

 

9.39-10.00 

16.00-16-25 

1.СЭиПД.МД 

2.Конструирование/ 

Аппликация 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

1.Обучение грамоте 

2.Физическая д-сть 

3.Лепка 

9.00-9.25 

10.10-10.35 

16.00-16.25 

1.Речевое развитие 

2.Музыкальная д-сть 

9.00-9.25 

10.10-10.35 

1.Рисование 

2.Физическая д-сть 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Старшая группа (5-6л.) 

«Жемчужина» 

1.Ознакомление с 

окружающим/Природой 

2.Физическая д-сть 

3.Рисование 

9.00-9.25 

 

10.10-10.35 

16.00-16.25 

1.СЭиПД.МП 

 

2.Музыкальная д-сть 

9.00-9.25 

 

10.10-10.35 

1.Речевое развитие 

 

Рисование  

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

1.Обучение грамоте 

 

2.Лепка 

3.Музыкальная д-сть 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

16.00-16.25 

1.Физическая д-сть 

2.Конструирование/ 

Аппликация 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Подготовительная групп (6-7) 

«Ягодка» 

1.Ознакомление с 

окружающим/Природой 

2.Речевое развитие 

3.Физическая д-сть 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

10.45-11.15 

1.СЭиПД.МП 

2.Лепка 

3.Музыкальная д-сть 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

16.00-16.30 

1.Обучение грамоте 

2.Рисование 

3.Физическая д-сть 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.45-11.15 

1.СЭиПД.МП 

2.Конструирование/ 

Аппликация 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

1.Ознакомление с 

окружающим/Природой  

2.Рисование 

3.Музыкальная д-сть 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Подготовительная группа(6-7) 

«Одуванчики» 

1.Ознакомление с 

окружающим/Природой 

2.Речевое развитие 

3.Музыкальная д-сть 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

1.СЭиПД.МП 

2.Лепка 

3.Физическая д-сть 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

1.Обучение грамоте 

2.Рисование 

3.Музыкальная д-сть 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

1.СЭиПД.МП 

2.Конструирование/ 

Аппликация 

3.Физическая д-сть 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

1.Ознакомление с 

окружающим/Природой 

2.Рисование 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 


