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Пояснительная записка 

         Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Математика» 5-9 

класс составлена на основе: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2.Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

24.11.2022 № 1026. 

3.Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ «Яснополянская 

школа-детский сад», утвержденной приказом по школе от 18.01.2024 г. № 22-О 

(вариант 1). 

4.Учебников: 

- Капустина Г.М. Математика, 6 класс: учебник для специальных 

(коррекционных) образователных учреждений VIII вида. – М..: Просвещение, 2014г.  

- Алышева Т.В. Математика, 7 класс: учебник для специальных (коррекционных) 

образователных учреждений VIII вида. – М..: Просвещение, 2008г.  

- Эк В.В. Математика, 8 класс: учебник для специальных (коррекционных) 

образователных учреждений VIII вида. – М..: Просвещение, 2018г. 

- Перова М.Н. Математика, 9 класс: учебник для специальных (коррекционных) 

образователных учреждений VIII вида. – М..: Просвещение, 2012г.  

Курс математики в старших классах является логическим продолжением 

изучения этого предмета на I этапе обучения. Распределение учебного материала, так 

же, как и на предыдущем этапе, осуществляются концентрически, что позволяет 

обеспечить постепенный переход от исключительно практического изучения 

математики к практико-теоретическому изучению, но с обязательным учетом 

значимости усваиваемых знаний и умений в формировании жизненных компетенций. 

В процессе обучения математике в V - IX классах решаются следующие задачи: 

формирование и развитие математических знаний и умений, необходимых для 

решения практических задач в учебной и трудовой деятельности; используемых в 

повседневной жизни; 

коррекция недостатков познавательной деятельности и повышение уровня 

общего развития; 

воспитание положительных качеств и свойств личности. 

Основныезадачиизученияматематики: 

- формированиеиразвитиематематическихзнанийиумений,необходимыхдляреш

енияпрактическихзадачвучебнойитрудовойдеятельности,используемыхвповседнев

нойжизни; 

- коррекциянедостатковпознавательнойдеятельностииповышениеуровняобщег

оразвития; 

- воспитаниеположительныхкачествисвойствличности. 
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Общая характеристика учебного предмета 

Математикаявляетсяоднимизведущихпредметовобщеобразовательнойорганиза

ции,реализующейадаптированныеосновныеобщеобразовательныепрограммыдляоб

учающихсяс умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями). 

Распределение математического материала представлено концентрически с 

учетомпознавательныхивозрастныхвозможностейучащихся.Поэтомувпроцессеобуч

ениянеобходим постепенный переход от чисто практического обучения в младших 

классах кпрактико-

теоретическомувстарших.Учитываяразныевозможностиучащихсяпоусвоению 

математических представлений, знаний, умений практически их применять 

взависимости от степени выраженности структуры дефекта и различный уровень 

усвоенияматематическогоматериала,программапредусматриваетнеобходимостьдиф

ференцированногоподходакучащимсявобучении. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

5 класс 

Нумерация 

Нумерация чисел в пределах 1 000. Получение круглых сотен в пределах 1 

000.Получениетрехзначныхчиселизсотен,десятков,единиц;изсотенидесятков;изсоте

ниединиц.Разложениетрехзначныхчиселнасотни,десятки,единицы.Разряды:единиц

ы,десятки,сотни,единицытысяч.Класс единиц. 

Счетдо1000иот1 000разряднымиединицамиичисловымигруппамипо2, 

20,200;по5,50,500;по25,250устноисзаписьючисел.Изображениетрехзначныхчисел

накалькуляторе. 

Округлениечиселдодесятков,сотен;знакокругления(«≈»). 

Определениеколичестваразрядныхединициобщегоколичествасотен,десятков,един

ицв числе. 

Римскиецифры.ОбозначениечиселI–XII. 

Единицыизмеренияиихсоотношения 

Единицаизмерения(мера)длины–километр(1км).Соотношение:1км=1000м. 

Единицыизмерения(меры)массы–

грамм(1г);центнер(1ц);тонна(1т).Соотношения:1 кг=1000 г; 1 ц = 100 кг; 1 т=1000 кг; 

1т=10 ц. 

Денежныекупюрыдостоинством10р.,50р.,100р.,500р.,1000р.;размен,заменанескол

ькихкупюродной. 

Соотношение:1год=365(366)сут. Високосныйгод. 

Преобразованиячисел,полученныхприизмерениистоимости,длины,массы. 

Арифметическиедействия 

Нахождение неизвестного компонента сложения и вычитания (в пределах100). 

Сложениеивычитаниекруглыхсотенвпределах1 

000.Сложениеивычитаниечиселвпределах1000наосновеустныхиписьменныхвычисл

ительныхприемов,ихпроверка. 

Умножение чисел 10 и 100, деление на 10 и 100 без остатка и с 

остатком.Умножениеиделениекруглыхдесятков,сотеннаоднозначноечисло(40∙2;400∙2;

420∙2;4:2;400:2;460:2;250:5).Умножениеиделениедвузначныхитрехзначныхчиселбезпе

реходачерезразряд(24∙2;243∙2;48:2;468:2)приемами устныхвычислений.

 Умножение иделение двузначных итрехзначных чисел на однозначное 

число с переходом через разряд приемамиписьменныхвычислений;проверка 

правильности вычислений. 

Сложениеивычитаниечисел,полученныхприизмеренииодной,двумяединицами(ме

рами)длины,стоимостиприемамиустныхвычислений(55см+16см;55см+45см; 1м–45см; 

8м55см+3м16 см;8 м55см+16см;8м55 см+3м; 8м+16см; 8 м+3м16 см). 

Дроби 

Получениеодной,несколькихдолейпредмета,числа. 

Обыкновенныедроби,числитель,знаменательдроби.Сравнениедолей,дробей с 

одинаковыми числителями или знаменателями. Количество долей 
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воднойцелой.Сравнениеобыкновенныхдробейсединицей.Дробиправильные,неправ

ильные 

Арифметическиезадачи 

Простыеарифметическиезадачинанахождениечастичисла. 

Простыеарифметическиезадачинанахождениенеизвестногослагаемого,уменьш

аемого,вычитаемого. 

Простыеарифметическиезадачинасравнение(отношение)чиселсвопросами:«На

сколькобольше(меньше)?»,«Восколькоразбольше(меньше)?» 

Составныезадачи,решаемыев2–3арифметическихдействия. 

Геометрическийматериал 

Периметр(Р).Нахождениепериметрамногоугольника. 

Треугольник.Сторонытреугольника:основание,боковыестороны.Классификаци

я треугольников по видам углов и длинам сторон. 

Построениетреугольниковпотрем даннымсторонам спомощьюциркуля илинейки. 

Диагоналипрямоугольника(квадрата),ихсвойства. 

Линиивкруге:радиус,диаметр,хорда.Обозначение:радиус(R),диаметр(D). 

Масштаб:1 :2;1:5; 1:10; 1:100. 

Буквылатинскогоалфавита:А,В,С,D,Е,К,М,О,Р,S,ихиспользованиедляобозначе

ниягеометрическихфигур. 

6 класс 

Нумерация 

Нумерация чисел в пределах 1 000 000. Получение единиц тысяч, 

десятковтысяч,сотентысяч. 

Получение четырех-, пяти-, шестизначных чисел из разрядных 

слагаемых;разложениечиселвпределах1 000 

000наразрядныеслагаемые.Чтение,записьпод   диктовку,   изображение   на   

калькуляторе   чисел   впределах1000000. 

Разряды:единицы,десятки,сотнитысяч;класстысяч.Нумерационнаятаблица,сра

внениесоседнихразрядов, сравнениеклассовтысячиединиц. 

Сравнение чисел в пределах 1 000 000.Числа простые и составные. 

Обозначениеримскимицифрамичисел XIII–XX. 

Единицыизмеренияиихсоотношения 

Записьчисел,полученныхприизмеренииодной,двумяединицами(мерами)стоимост

и,длины,массы,ввидеобыкновенныхдробей. 

Арифметическиедействия 

Сложение и вычитание круглых чисел в пределах 1 000 000 (легкие 

случаи).Сложение, вычитание, умножение, деление на однозначное число и 

круглыедесятки чисел в пределах 10 000 устно (легкие случаи) и письменно. 

Делениесостатком.Проверкаарифметическихдействий. 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя 

единицами(мерами)стоимости,длины,массы,устно и письменно. 

Дроби 
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Смешанные числа, их сравнение. Основное свойство обыкновенных 

дробей.Преобразования:заменамелкихдолейболеекрупными(сокращение),неправил

ьныхдробейцелыми или смешанными числами. 

Сложение и вычитание обыкновенных дробей (включая смешанные числа) 

содинаковыми знаменателями. 

Арифметическиезадачи 

Простыеарифметическиезадачинанахождениедробиотчисла. 

Простые арифметические задачи на прямую пропорциональную 

зависимость,насоотношение:расстояние,скорость,время. 

Составныезадачинавстречноедвижение(равномерное,прямолинейное)двухтел. 

Геометрическийматериал 

Взаимноеположениепрямыхнаплоскости(пересекаются,втомчислеперпендикул

ярные;непересекаются,т.е.параллельные),впространстве(наклонные,горизонтальны

е, вертикальные).Знаки:┴,║.Уровень,отвес. 

Высотатреугольника,прямоугольника,квадрата. 

Геометрическиетела:куб,брус.Элементыкуба,бруса:грани,ребра,вершины;ихколиче

ство,свойства. 

Масштаб:1 :1 000; 1:10000;2:1; 10 :1; 100:1. 

7 класс 

Нумерация 

Числовойрядвпределах1000000.Присчитывание,отсчитываниепо1ед. 

тыс., 1дес.тыс.,1сот.тыс.впределах1000000. 

Единицыизмеренияиихсоотношения 

Запись чисел, полученных при измерении двумя, одной единицами 

(мерами)стоимости,длины,массы,видедесятичныхдробейиобратноепреобразование. 

Арифметическиедействия 

Сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 000 устно (легкие случаи) 

иписьменно. Умножение и деление на однозначное число, круглые десяткичисел в 

пределах 1 000 000 устно (легкие случаи) и письменно. Умножение иделение чисел 

в пределах 1 000 000 на двузначное число письменно. 

Делениесостаткомвпределах1 000 

000.Проверкаарифметическихдействий.Сложениеи 

вычитаниечиселспомощьюкалькулятора. 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя 

единицами(мерами)времени,письменно(легкиеслучаи). 

Умножение и деление чисел, полученных при измерении двумя 

единицами(мерами) стоимости, длины, массы, на однозначное число, круглые 

десятки,двузначноечислописьменно. 

Дроби 

Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю (легкие 

случаи).Сложениеивычитаниеобыкновенныхдробейсразнымизнаменателями(легки

еслучаи). 
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Десятичные дроби. Запись без знаменателя, чтение. Запись под 

диктовку.Сравнениедесятичныхдолейидробей.Преобразования:выражениедесятич

ныхдробейвболеекрупных(мелких),одинаковыхдолях.Местодесятичныхдробейвну

мерационнойтаблице.Нахождениедесятичнойдробиотчисла. 

Сложениеивычитаниедесятичныхдробейсодинаковымииразнымизнаменателям

и. 

Арифметическиезадачи 

Простыеарифметическиезадачинаопределениепродолжительности,началаи 

окончаниясобытия. 

Простые арифметические задачи на нахождение десятичной дроби от 

числа.Составныезадачинапрямоеиобратноеприведениекединице;надвижениеводноми 

противоположномнаправленияхдвухтел. 

Составныезадачи,решаемыев3–4арифметическихдействия. 

Геометрическийматериал 

Параллелограмм,ромб.Свойстваэлементов.Высотапараллелограмма(ромба).По

строениепараллелограмма(ромба). 

Симметрия. Симметричные предметы, геометрические фигуры; ось, 

центрсимметрии.Предметы,геометрическиефигуры,симметричнорасположенныеот

носительнооси,центрасимметрии.Построениеточки,симметричнойданной 

относительно оси,центрасимметрии. 

8класс 

Нумерация 

Присчитывание,отсчитываниеравнымичисловымигруппамипо2,20,200, 

2000,20 000;по5,50,500,5000,50 000;по25,250,2500,25000впределах 

1000000, устноисзаписьюполучаемыхприсчетечисел. 

Единицыизмеренияиихсоотношения 

Числа,полученныеприизмеренииодной,двумяединицамиплощади,ихпреобразован

ия,выражение вдесятичныхдробях(легкие случаи). 

Единицыизмеренияплощади:1кв.мм(1мм²),1кв.см(1см²),1кв.дм(1дм²), 

1кв.м(1м²),1кв.км(1км²);ихсоотношения:1см²=100мм²,1дм²=100см², 

1м²= 100дм²,1м²= 10 000см²,1км²=1000000м². 

Единицыизмеренияземельныхплощадей:1га,1а.Соотношения:1а=100м²,1 

га=100а,1 га=10000 м². 

Арифметическиедействия 

Сложение,вычитание,умножениеиделениенаоднозначное,двузначноечисло(лег

киеслучаи)чисел,полученныхприизмеренииодной,двумяединицами (мерами) 

стоимости, длины, массы, выраженных в десятичныхдробях,письменно. 

Дроби 

Заменацелыхисмешанныхчиселнеправильнымидробями. 

Умножениеиделениеобыкновенныхидесятичныхдробейнаоднозначное,двузначно

ечисло(легкиеслучаи). 

Умножениеиделениедесятичныхдробейна10, 100, 1000. 
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Арифметическиезадачи 

Простыеарифметическиезадачинанахождениечислапооднойегодоле,выраженной 

обыкновенной или десятичнойдробью. 

Простыеарифметическиезадачинанахождениесреднегоарифметическогодвухибол

еечисел. 

Составныезадачинапропорциональноеделение,«начасти»,способомпринятияобще

гоколичествазаединицу. 

Геометрическийматериал 

Градус.Обозначение:1°.Градусноеизмерениеуглов.Величинапрямого,острого,т

упого,развернутого,полногоуглов.Транспортир,элементытранспортира.Построение

иизмерениеугловспомощьютранспортира.Смежные углы,суммасмежных 

углов,угловтреугольника. 

Построениетреугольниковпозаданнымдлинамдвухсторониградусноймереугла, 

заключенного между ними; по длине стороны и градусной мере 

двухуглов,прилежащихкней. 

Площадь.Обозначение:S. 

Измерениеивычислениеплощадипрямоугольника(квадрата). 

Длинаокружности:С=2πR(С=πD).Сектор,сегмент.Площадьк

руга:S =π R². 

Линейные,столбчатые,круговыедиаграммы. 

Построение отрезка, треугольника,

 четырехугольника,окружности,симметричныхотносительн

о оси,центрасимметрии. 

9класс 

Нумерация. 

Чтениеизаписьчиселот0до1000000.Классыиразряды. 

Представлениемногозначныхчиселввидесуммыразрядныхслагаемых. 

Сравнениеиупорядочениемногозначныхчисел. 

Единицы измерения и их соотношения. 

Величины (стоимость, длина,масса, емкость, время, площадь, объем) и единицы 

их измерения. Единицыизмерения стоимости: копейка (1 к.), рубль (1 р.). Единицы 

измерения 

длины:миллиметр(1мм),сантиметр(1см),дециметр(1дм),метр(1м),километр(1 км). 

Единицы измерения массы: грамм (1 г), килограмм (1 кг), центнер (1 ц),тонна (1 т). 

Единица измерения емкости: литр (1 л). Единицы 

измерениявремени:секунда(1с),минута(1мин),час(1ч),сутки(1сут.),неделя(1нед.),меся

ц (1 мес.), год (1 год), век (1 в.). Единицы измерения площади: 

квадратныймиллиметр(1кв.мм),квадратныйсантиметр(1кв.см),квадратныйдециметр(1

кв.дм),квадратныйметр(1кв.м),квадратныйкилометр(1кв.км).Единицыизмерения 

объема: кубический миллиметр (1 куб. мм), кубический сантиметр(1 куб. см), 

кубический дециметр (1 куб. дм), кубический метр (1 куб. м),кубический километр(1 

куб.км). 
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Соотношениямежду  единицами  измерения  однородных  величин. 

Сравнениеиупорядочениеоднородныхвеличин. 

Преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, длины,массы. 

Запись чисел, полученных при измерении длины, стоимости, массы, 

ввидедесятичной дроби и обратноепреобразование. 

Арифметическиедействия. 

Сложение,вычитание,умножениеиделение.Названиякомпонентоварифметически

хдействий,знакидействий. 

Всевидыустныхвычисленийсразряднымиединицамивпределах1 000 000; с 

целыми числами, полученными при счете и при измерении, 

впределах100,легкиеслучаивпределах1000000. 

Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и 

делениямногозначныхчисел. 

Нахождениенеизвестногокомпонентасложенияивычитания. 

Способы проверки правильности вычислений

 (алгоритм,обратноедействие,оценкадостоверностирезультата). 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумямерами, 

безпреобразования ис преобразованием,впределах100000. 

Умножениеиделениецелыхчисел,полученныхприсчетеиприизмерении,наоднознач

ное,двузначноечисло. 

Порядок действий. Нахождение значения

 числовоговыражения,состоящего из3–4арифметическихдействий. 

Использованиемикрокалькуляторадлявсехвидоввычисленийвпределах1 000 

000сцелымичисламиичислами,полученнымиприизмерении,спроверкойрезультатаповт

орнымвычислениемнамикрокалькуляторе. 

Дроби. 

Долявеличины(половина,треть,четверть,десятая,сотая,тысячная).Получениедоле

й.Сравнениедолей. 

Образование,записьичтениеобыкновенныхдробей.Числительизнаменатель 

дроби. Правильные и неправильные дроби. Сравнение дробей содинаковыми 

числителями,содинаковыми знаменателями. 

Смешанное число. Получение, чтение, запись, сравнение смешанныхчисел. 

Основноесвойствообыкновенныхдробей.Преобразованияобыкновенных дробей 

(легкие случаи): замена мелких долей более 

крупными(сокращение),неправильныхдробейцелымиилисмешаннымичислами,целых

исмешанныхчиселнеправильнымидробями.Приведениеобыкновенныхдробейк 

общемузнаменателю(легкиеслучаи). 

Сравнениедробейсразнымичислителямиизнаменателями. 

Сложениеивычитаниеобыкновенныхдробейсодинаковымизнаменателями. 

Нахождение одной или нескольких частей 

числа.Десятичнаядробь.Чтение,записьдесятичныхдробей. 

Выражение десятичных дробей в более крупных (мелких), одинаковыхдолях. 
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Сравнениедесятичныхдробей. 

Сложениеивычитаниедесятичныхдробей(всеслучаи). 

Умножение и деление десятичной дроби на однозначное, 

двузначноечисло.Действиясложения,вычитания,умноженияиделениясчислами,получ

еннымиприизмеренииивыраженнымидесятичнойдробью. 

Нахождениедесятичнойдробиотчисла. 

Использованиемикрокалькуляторадлявыполненияарифметическихдействийсдеся

тичнымидробямиспроверкойрезультатаповторнымвычислениемнамикрокалькулятор

е. 

Понятие  «процента».   Нахождение   одного   процента   от   числа. 

Нахождениенесколькихпроцентовотчисла. 

Арифметические задачи. 

Простые и составные (в 3–4 

арифметическихдействия)задачи.Задачинанахождениенеизвестногослагаемого,умень

шаемого,вычитаемого,наразностноеикратноесравнение.Задачи,содержащие 

отношения «больше на (в)…», «меньше на (в)…». Задачи 

напропорциональноеделение.Задачи,содержащиезависимость,характеризующую 

процессы: движения (скорость, время, пройденный путь),работы 

(производительность труда, время, объем всей работы), изготовлениятовара (расход 

на предмет, количество предметов, общий расход). Задачи нарасчет стоимости (цена, 

количество, общая стоимость товара). Задачи на время(начало, конец, 

продолжительность события). Задачи на нахождение частицелого. 

Простые и составные задачи геометрического содержания, 

требующиевычисленияпериметрамногоугольника,площадипрямоугольника(квадрата

),объемапрямоугольного параллелепипеда(куба). 

Планированиеходарешениязадачи. 

Арифметическиезадачи,связанныеспрограммойпрофильноготруда. 

Геометрическийматериал. 

Распознаваниеиизображениегеометрических фигур: точка, линия (кривая, 

прямая), отрезок, ломаная, 

угол,многоугольник,треугольник,прямоугольник,квадрат,окружность,круг,параллело

грамм,ромб.Использованиечертежныхинструментовдлявыполненияпостроений. 

Взаимноеположениенаплоскостигеометрическихфигур(пересечение,точкипересе

чения)илиний(пересекаются,втомчислеперпендикулярные;непересекаются,втомчисле

параллельные).Углы,видыуглов,смежныеуглы.Градускакмераугла.Суммасмежныхуг

лов.Суммаугловтреугольника. 

Симметрия. Ось симметрии. Симметричные предметы, 

геометрическиефигуры.Предметы, геометрические фигуры, симметрично 

расположенныеотносительноосисимметрии.Построениегеометрическихфигур,симме

тричнорасположенныхотносительно оси симметрии. 

Периметр.Вычислениепериметратреугольника,прямоугольника,квадрата. 
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Площадьгеометрическойфигуры.Обозначение:S.Вычислениеплощади 

прямоугольника(квадрата). 

Геометрическиетела:куб,шар,параллелепипед,пирамида,призма,цилиндр, конус. 

Узнавание, называние. Элементы и свойства 

прямоугольногопараллелепипеда(втомчислекуба).Разверткапрямоугольногопараллел

епипеда (в том числе куба). Площадь боковой и полной поверхностипрямоугольного 

параллелепипеда(втомчислекуба). 

Объемгеометрическоготела.Обозначение:V.Измерениеивычислениеобъема 

прямоугольного параллелепипеда(втомчислекуба). 

Геометрическиеформывокружающеммире. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ АДАПТИРОВАННОЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО КУРСА «МАТЕМАТИКА» НА УРОВНЕ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АООП 

оцениваются как итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися ФАООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими двух 

видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования - введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

 Личностные результаты освоения ФАООП УО (вариант 1) образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения ФАООП УО (вариант 1) относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными 

компетенциями, использование доступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других 

людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 
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14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 Предметные результаты освоения ФАООП УО (вариант 1) образования включают 

освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, 

готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной 

отсталостью не являются основным критерием при принятии решения о переводе 

обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при 

оценке итоговых достижений. 

Предметные результаты освоения ФАООП обучающихся с легкой умственной 

отсталостью разных нозологических групп (глухих, слабослышащих и позднооглохших, 

слепых, слабовидящих, с НОДА, РАС) могут дифференцироваться в зависимости от 

особенностей сенсорной, речевой, двигательной и эмоционально-волевой сферы 

обучающихся. 

ФАООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с 

умственной отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными 

обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими 

образования по этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает 

минимального уровня овладения предметными результатами по всем или большинству 

учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с 

согласия родителей (законных представителей) образовательная организация может 

перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на АООП (вариант 2). 

1.  Минимальный уровень: 

- знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых 

чисел в пределах 100 000; 

- знание таблицы сложения однозначных чисел; 

- знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000 

(сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием 

таблиц умножения, алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора 

(легкие случаи); 

- знание обыкновенных и десятичных дробей; их получение, запись, чтение; 

- выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на 

однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в 

том числе с использованием микрокалькулятора; 

- знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения 

стоимости, длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при 

измерении величин; 

- нахождение доли величины и величины по значению ее доли (половина, треть, 

четверть, пятая, десятая часть); 

- решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия; 

- распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 

параллелограмм); 
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- построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, 

углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости; 

 

2.  Достаточный уровень: 

- знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000; чтение, запись и сравнение чисел в 

пределах 1 000 000; 

- знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток; 

- знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

- знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения 

стоимости, длины, массы, времени, площади, объема; 

- устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при 

счете и при измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000); 

- письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и 

числами, полученными при измерении, в пределах 1 000 000; 

- знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 

выполнение арифметических действий с десятичными дробями; 

нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доли 

(проценту); 

- выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и десятичными 

дробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного 

использования микрокалькулятора; 

- решение простых задач в соответствии с программой, составных задач в 2 - 3 

арифметических действия; 

- распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус); 

- знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 

параллелограмм), прямоугольного параллелепипеда; 

- вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда 

(куба); 

- построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, 

углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числе 

симметричных относительно оси, центра симметрии; 

- применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач; 

представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

- выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, 

используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата 

эргономичные приемы работы, выполнение компенсирующих физических упражнений 

(мини-зарядка); 

- пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками), доступными электронными ресурсами; 

- пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и 

передачи необходимой информации; 

- запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с 

помощью инструментов ИКТ. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 класс 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1 Нумерация. Сотня. Арифметические действия 

чисел в пределах 100 

28 1 

2 Тысяча. Нумерация чисел в пределах 1 000 29 2 

3 Сложение и вычитание чисел в пределах  

1 000 с переходом через разряд 

19 1 

4 Умножение и деление чисел в пределах  

1 000 

31 2 

5 Умножение и деление на 10,100 6  

6 Числа, полученные при измерении величин 9 1 

7 Обыкновенные дроби 11 1 

8 Итоговое повторение 3  

 Итого: 136 8 
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6 класс  

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1. Тысяча. Нумерация, арифметические действия в 

пределах 1 000 

21 1 

2. Нумерация чисел в пределах 1 000 000 

 

37 3 

3. Обыкновенные дроби 

 

36 2 

4. Скорость. Время. Расстояние 

 

9 1 

5. Умножение и деление многозначных чисел на 

однозначное число, и круглые десятки 

38 2 

6. Геометрический материал 

 

23  

7. Повторение пройденного 

 

6  

 Итого: 170 9 
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7 класс 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1 Нумерация. Арифметические действия с числами 

в пределах 1 000 000 

17 1 

2 Умножение и деление чисел на однозначное 

число 

13 1 

3 Арифметические действия с числам, полученные 

при измерении 

32 2 

4 Обыкновенные дроби 7 1 

5 Десятичные дроби 14 1 

6 Повторение пройденного 3  1  

7 Геометрический материал 16  

 Итого  102 7 
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8 класс 

№ п/п Название раздела Количество 

часов 

Количество 

контрольных 

работ 

1. Нумерация чисел в пределах 1000000. Сложение 

и вычитание целых чисел и десятичных дробей 

10 ч. 

 

1 ч. 

2. Умножение и деление целых чисел и десятичных 

дробей, в том числе чисел, полученных при 

измерении 

14 ч. 

 

1 ч. 

3. Обыкновенные дроби. Сложение    и вычитание 

обыкновенных дробей 

15 ч. 2 ч. 

4. Десятичные дроби и числа, полученные при 

измерении 

13 ч. 1 ч. 

5. Арифметические действия с целыми и дробными 

числами и числами, полученными при измерении 

площади, выраженными десятичными дробями 

13 ч. 

 

 

1 ч. 

6. Геометрический материал 32ч.  

7. Повторение  5ч.  

 Итого: 102 ч. 6 ч. 
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9 класс 

№ 

п/п 

Название раздела Количеств

о часов 

Количество 

контрольны

х работ 

1. Повторение  

 

14 1 

2. Арифметические действия с 

целыми и дробными числами 

26 2 

3. Проценты 

 

22 2 

4. Конечные и бесконечные 

десятичные дроби 

13 1 

5. Все действия с десятичными, обыкновенными 

дробями и целыми числами 

21 2 

6. Геометрический материал 30  

7. Повторение 10  

                                                     Итого: 136 8 
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