
Приложение № 3 

к ООП СОО, утвержденной 

приказом по школе  

от 31.08.2023 № 411/01-15 

 УТВЕРЖДЕН 

приказом МОУ «СШ №8» 

от 29.08.2025 № 440 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

Педагогическим  советом  

МОУ «СШ №8» 

(протокол от 28.08.2025 № 15) 

 

  

 

СОГЛАСОВАНО 

Управляющим советом 

МОУ «СШ №8» 

(протокол от 28.08.2025 № 6) 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН  

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

10-11  КЛАСС 
МУНИЦИПАЛЬНОГО  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

ГОРОДА ДЖАНКОЯ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ   

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА №8» 

 

НА 2025/2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 
(новая редакция) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



1. Пояснительная записка 
Учебный план составлен для основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования в соответствии: 

 с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС СОО, утвержденным приказом Министерства образования  и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022                   № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 ФОП СОО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 18.06.2024 № 

3780/01-14; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 25.06.2024 № 

3886/01-14; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 27.03.2025 № 

1937/01-15;  

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 26.05.2025 № 

3325/01-14; 

 Приказом  Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 01.07.2025 № 

994 «О реализации республиканского проекта «Образовательные вертикали» в 2025/2026 

учебном году»; 

 Приказом  Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 18.07.2025 № 

1084 «О реализации республиканского проекта «Предпрофессиональное образование» в 

2025/2026 учебном году»; 

  Нормативными и правовыми документами, определяющими деятельность  образовательных 

учреждений г.Джанкоя, Уставом МОУ «СШ №8» (в новой редакции), утвержденным 

Постановлением администрации города Джанкоя Республики Крым от 27.09.2023 № 2149. 

 Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной.  

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

   При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются: 

 условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся, кадровый состав; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности 

их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательную связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона, где находится школа. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из 

нескольких классов. 

Общее количество часов за два года обучения – до 700 часов. 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 



Продолжительность занятий – 45 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из 

нескольких классов. 

Общее количество часов за два года обучения – до 700 часов. 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и 

запросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся план внеурочной деятельности модифицируется в соответствии с профилем: 10-А 

класс - естественнонаучный,  10-Б – технологический; 11-А – гуманитарный. 

 

Направления и цели внеурочной деятельности 
  Для всех классов 1 час в неделю отведён на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Цель: внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Для всех классов 1 час в неделю отведён на внеурочное занятие «Россия – мои горизонты», 

которое направлено развитие личности, ее способностей. 

Целью курса является формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 10–11 классов общеобразовательных организаций. 

Форма организации - профориентационное занятие. 

    Остальные часы внеурочной деятельности в 2025/2026 учебном году распределены 

следующим образом: 

Внеурочная деятельность, направленная на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии:  

Для  эффективной реализации программ по физическому развитию учащихся, воспитанию 

здорового образа жизни в 10-11-х классах выделяется по 1 часу внеурочной деятельности на 

физическую культуру и представлено программами кружков «Спортивный клуб» (в 

целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 

2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МОУ «СШ 

№8» реализует третий час физической активности за счет часов внеурочной деятельности) 
Цель: Удовлетворение различных интересов учеников, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании с учетом этнокультурных интересов, особых образовательных потребностей  

Форма организации – спортивная секция. 

Название курса: «Начальная военная подготовка», реализуется в 10-А, 10-Б классах в объеме 1 

часа. 

Цель: Развитие у подростков гражданственности, патриотизма, формирование высоких морально-

психологических качеств, мужества, сплочённости и взаимовыручки, а также для 
закрепления военных знаний и навыков, приобретённых на занятиях по курсу ОБЗР, в 10-х 

классах проводятся учебные сборы - НВП (Учебные сборы по основам военной службы). 

Форма организации - учебные сборы. 

Часы внеурочной деятельности вариативного компонента в 2025/2026 учебном году распределены 

следующим образом (курсы по выбору): 

Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности представлена 

следующими курсами: 



Название курса: «Семьеведение» реализуется в 10-А, 10-Б классах в объеме 1 часа. 

Цель: введение молодых людей в традиционную для нашего Отечества систему семейных 

ценностей и формирование просемейных ценностно-смысловых установок: брачности, 

многодетности, целомудрия 

Форма организации - развивающее занятие. 

Внеурочная деятельность, направленная на реализацию особых  интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (внеурочная деятельность по профилям): 

Название курса: «Младшая сестра милосердия», реализуется в 10-А классе в объеме 2 часа. 

Цель: изучение вопросов правового регулирования, психологических аспектов профессиональной 

деятельности, основ медицинских знаний, основ организации профессиональной деятельности 

младших сестер милосердия. 

Форма организации: практические занятия. 

Название курса: «Оператор электронно-вычислительных и вычислительных машин», 

реализуется в 10-Б классе в объеме 2 часа. 

Цель: подготовка специалистов, способных эффективно управлять компьютерными системами, 

обрабатывать информацию и решать задачи с помощью программного обеспечения. У 

обучающихся формируются навыки работы с компьютерной техникой, аппаратным и 

программным обеспечением, а также умение работать с различными типами данных и 

приложениями  

Форма организации: практические занятия. 

Название курса: «Видеооператор», реализуется в 11-А классе в объеме 2 часа в неделю. 

Цель: формирование профессиональной компетенции в области проведения и обеспечения фото- и 

видеосъемки материалов, предназначенных для распространения с помощью средств массовой 

информации; создание условий для развития творческой и познавательной активности 

обучающихся посредством обучения компьютерным технологиям. 

Форма организации: практические занятия. 

В 10-А и 11-А классах предусмотрена сетевая форма реализации образовательных программ 

среднего общего образования с использованием ресурсов Крымского федерального университета 

имени В.И.Вернадского  (основная программа профессионального обучения трудоемкостью 68 

часов за учебный год в форме организации деятельности обучающихся, предусматривающей 

квалификационный экзамен).   

 

2. Формы промежуточной аттестации 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

Организация деятельности ученических сообществ 

«Разговоры о важном» Тесты 

«Россия – мои горизонты» Тесты 

«Семьеведение» Тесты 

«Спортивный клуб» Сдача нормативов 

«НВП (Учебные сборы по основам военной 

службы» 

Сдача нормативов 

Курсы по выбору учеников  

«Младшая сестра милосердия» Квалификационный экзамен 

«Оператор видеозаписи» Квалификационный экзамен 

«Оператор электронно-вычислительных и 

вычислительных машин» 

Квалификационный экзамен 

 

 

 

 



3. Сетка часов 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 
 

Направления внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 
Количество часов в неделю 

10-А 10-Б 11-А 
Организация деятельности 

ученических сообществ 

     

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Беседа 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Семьеведение» Курс 1 1 - 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

Профориента

ционные 

занятия 

1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

«Спортивный 

клуб» 

Секция 1 1 1 

 НВП (Учебные 

сборы по 

основам военной 

службы) 

Учебные 

сборы  
1 1 - 

Курсы по выбору учеников      
Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Младшая 

сестра 

милосердия» 

Практические 

занятия 
2   

Оператор 

электронно-

вычислительных 

и 

вычислительных 

машин 

Практические 

занятия 
 2  

 «Оператор 

видеозаписи» 

Практические 

занятия 
  2 

Итого за неделю   7 7 5 

Итого за учебный год   238 238 170 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовая сетка часов (пятидневная неделя) 

 
Направления внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 
Классы/часы 

10-А 10-Б 11-А 
Организация деятельности 

ученических сообществ 

     

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Беседа 34 34 34 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Семьеведение» Курс 34 34 - 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

Профориента

ционные 

занятия 

34 34 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

«Спортивный 

клуб» 

Секция 34 34 34 

 НВП (Учебные 

сборы по 

основам военной 

службы) 

Учебные 

сборы  
34 34 - 

Курсы по выбору учеников      
Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Младшая 

сестра 

милосердия» 

Практические 

занятия 
68   

Оператор 

электронно-

вычислительных 

и 

вычислительных 

машин 

Практические 

занятия 
 68  

 «Оператор 

видеозаписи» 

Практические 

занятия 
  68 

Итого за учебный год   238 238 170 
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