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№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

Дата изучения 

План Факт 

1 Личность. Быть или казаться 1 04.09  

2 Эта трудная работа взросления 1 11.09  

3 Мужественность и женственность 1 18.09  

4 Семья как традиционная россии ская ценность 1 25.09  

5 Что делает семью крепкои : семеи ные ценности и традиции 1 02.10  

6 Искусство быть вместе 1 09.10  

7 Уклад семьи 1 16.10  

8 Вариативныи  компонент 1 23.10  

9 Вариативныи  компонент 1 06.11  

10 Любовь и влюбленность. Выбор спутника жизни 1 13.11  

11 Романтические отношения 1 20.11  

12 Подготовка к созданию семьи 1 27.11  

13 Свадьба. Становление семьи 1 04.12  

14 Первые годы в браке 1 11.12  

15 Мотивы рождения детеи  1 18.12  

16 Рождение ребенка. Родительство 1 25.12  

17 Родительская любовь. Воспитание детеи  1 15.01  
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18 Родители и дети Взаимоотношения поколении  1 22.01  

19 Конфликты в семье и способы их преодоления 1 29.01  

20 Преодоление семеи ных кризисов 1 05.02  

21 Вариативный компонент 1 12.02  

22 Вариативный компонент 1 19.02  

23 Здоровыи  образ жизни семьи 1 26.02  

24 Полезные и вредные привычки 1 05.03  

25 Основы репродуктивного здоровья 1 12.03  

26 Психологическое здоровье семьи 1 19.03  

27 Экономическое благополучие семьи 1 26.03  

28 Вариативный компонент 1 02.04  

29 Вариативный компонент 1 09.04  

30 Вариативный компонент 1 16.04  

31 Семеи ная политика России скои  Федерации. Меры государственнои  поддержки семьи 1 23.04  

32 Правовые аспекты семеи нои  жизни: права и обязанности членов семьи 1 30.04  

33 Вариативный компонент 1 07.05  

34 Вариативный компонент 1 14.05  

 ИТОГО 34   

 


