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1. Пояснительная записка 
 

План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной 

программы основного общего образования в соответствии: 

 с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 (с изменениями); 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370; 

 Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-

1290/03 «О направлении методических рекомендаций»; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

18.06.2024 № 3780/01-14; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

25.06.2024 № 3886/01-14; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

27.03.2025 № 1937/01-15; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

26.05.2025 № 3325/01-14; 

 Приказом  Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

01.07.2025 № 994 «О реализации республиканского проекта «Образовательные 

вертикали» в 2025/2026 учебном году»; 

 Нормативными и правовыми документами, определяющими деятельность  

образовательных учреждений г.Джанкоя, Уставом МОУ «СШ №8» (в новой редакции), 

утвержденным Постановлением администрации города Джанкоя Республики Крым от 

27.09.2023 № 2149. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности 

представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности. 

  При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются: 

 условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся, 

кадровый состав; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

и трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона, где находится школа. 

 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

Продолжительность занятий в 5-9 классах – 45 минут. Общее количество часов за 

пять лет обучения – до 1750 часов 



3 

 

           Формирование групп обучающихся, желающих освоить те или иные программы, 
происходит перед началом учебного года по согласованию с родителями (законными 

представителями) обучающегося, допускается формирование учебных групп из числа 

обучающихся разных классов одной параллели. 

Для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивным залом 

со спортивным инвентарем для школьников, школьным музеем, актовым залом, 

музыкальной техникой, библиотекой, медицинским кабинетом, кабинетом технологии, а 

также кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, интерактивными досками. 

План внеурочной деятельности позволяет удовлетворить  дополнительные 
образовательные запросы обучающихся, их родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних, обеспечить развитие личности. 

 

Направления и цели внеурочной деятельности 

   В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации 

в 2025/2026 учебном году реализуется следующая модель плана внеурочной деятельности: 

- модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности; по обеспечению их благополучия 

в пространстве общеобразовательной школы; 

   Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном», направленное на организацию педагогической поддержки. 

Цель: внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 

"Разговоры о важном направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением ж 

собственным поступкам. 

Для 6-9 классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Россия – мои 

горизонты», которое направлено развитие личности, ее способностей. 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся. 

Форма организации- профориентационное занятие. 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2025/2026 учебном году распределены 

следующим образом: 

2.Внеурочная деятельность по учебным предметам ООП представлена 

следующими курсами: 

Название курса: «Курчатовский компонент», реализуется в Курчатовских классах (5-В, 

6-А) в объеме 5 часов. 

Цель: повышение мотивации к обучению и научной деятельности обучающихся, а также 

их приобщение к фундаментальному изучению естественнонаучных предметов, 

формирование исследовательской культуры посредством включения в открытую научно - 

образовательную среду. 

Форма организации – модульный междисциплинарный курс. 

Название курса: «Междисциплинарные НБИКС – природоподобные технологии», 

реализуется в Курчатовских классах (7-Б, 8-В) в объеме 2 часов. 
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Цель: формирование представлений о НБИКС - природоподобных технологиях и их 

значении для современной науки 

Форма организации - междисциплинарный курс 

Название курса: «Биоразнообразие: зачем нужно и как сохранять», реализуется в 

Курчатовских классах (7-Б) в объеме 2 часов. 

Цель: ознакомление учащихся с основными принципами и правилами техники 

безопасности, формирование навыков обеспечения безопасности. 

Форма организации – курс 

Название курса: «География родного края», реализуется в Курчатовском классе (7-Б) в 

объеме 1 часа. 

Цель: приобщение к познавательной культуре как системе научных ценностей, 

накопленных обществом в сфере географической науки. 

Форма организации – практикум. 

Название курса: «Основы микробиологии», реализуется в Курчатовском классе (8-В) в 

объеме 2 часов. 

Цель: развитие познавательного интереса к микробиологии, оказание на практике 

конкретной психолого-педагогической помощи с целью выявления профессиональных 

интересов, склонностей, способностей и реальных возможностей учащихся.  

Форма организации – курс. 

Название курса: «Практикум по решению химических задач», реализуется в 

Курчатовских классах (8-В, 9-Б) в объеме 1 часа. 

Цель: Развитие познавательной деятельности обучающихся через активные формы и 

методы обучения, развитие творческого потенциала обучающихся, способности 

критически мыслить,  применять умение нестандартного решения практических задач; 

Форма организации – практикум. 

Название курса: «Физика в задачах и эксперементах», реализуется в Курчатовском 

классе (9-Б) в объеме 1 часа. 

Цель: Развитие познавательной деятельности обучающихся через активные формы и 

методы обучения, развитие творческого потенциала обучающихся, способности 

критически мыслить,  применять умение нестандартного решения практических задач 

Форма организации – практикум. 

Название курса: «Экомониторинг», реализуется в Курчатовском классе (9-Б) в объеме 2 

часов. 

Цель: Развитие познавательной деятельности обучающихся через активные формы и 

методы обучения, развитие творческого потенциала обучающихся, способности 

критически мыслить,  применять умение нестандартного решения практических задач 

формирование ответственного отношения обучающихся к своему здоровью; овладение 

научными основами экологии; изучение взаимосвязей природных и социальных явлений. 

Форма организации – практикум. 

Название курса:  «Основы программирования на Python», реализуется в Курчатовском 

классе (9-Б) в объеме 1 часа. 

Цель: изучение основных конструкций языка, которые понадобятся для решения 

широкого круга задач - от анализа данных к разработке новых программных продуктов 

Форма организации – практикум. 

Название курса: «Исследователи природы», реализуется в 5-Б классе в объеме 1 часа. 
Цель: создание условий для формирования у обучающихся целостной естественнонаучной 

картины мира посредством исследовательской деятельности. 

Форма организации – кружок. 

Для  эффективной реализации программ по физическому развитию учащихся, 

воспитанию здорового образа жизни в 5-9-х классах выделяется по 1 часу внеурочной 

деятельности на физическую культуру и представлено программами кружков 

«Спортивная карусель», в5-9-х классах по  1 часу, в 8-В – 0,5 часа. 
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Цель: Удовлетворение различных интересов учеников, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании с учетом этнокультурных интересов, особых 

образовательных потребностей  

Форма организации – Секция.  

3. Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности 

представлена следующими курсами: 

Название курсам: «Функциональная грамотность. Учимся для жизни», реализуется в 

5-А, 6-Б, 7-А, 8-А  и 9-А классах в объеме 0,5 часа. 

Цель: Формирование у учеников читательской математической, естественнонаучной, 

финансовой грамотности 

Форма организации - развивающее занятие. 

4. Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей 

представлена следующими курсами: 
Название курса: «Семьеведение», реализуется в 5-А, 6-В, 7-В, 9-В классах в объеме 0,5 

часа. 

Цель: введение молодых людей в традиционную для нашего Отечества систему семейных 

ценностей и формирование просемейных ценностно-смысловых установок: брачности, 

многодетности, целомудрия. 

Форма организации - клуб. 

5. Внеурочная деятельность по реализации воспитательных мероприятий 

представлена следующими курсами: 

Название курса: «Юный художник», реализуется в 5-Б классе в объеме 1 часа, 7-А 

классе в объеме 0,5 часа. 

Цель: Приобщение через изобразительное творчество к искусству, развитие эстетической 

отзывчивости, формирование творческой и созидающей личности, социальное и 

профессиональное самоопределение. 

Форма организации – кружок 

6. Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ представлена следующими курсами: 
Название курса: «Основы военной подготовки», реализуется в 5-А,  6-Б классе, 7-В, 8-

Б в объеме 0,5 часа и в  9-В классе в объеме 1 часа  

Цель: обеспечение воспитания гражданско- патриотического, военно-патриотического 

воспитания, формирование здорового и безопасного образа жизни, личностное развитие 

учащихся 

Форма организации – курс 

Название курса: «Юнармия», реализуется в 9-А классе в объеме – 1 час.. 

Цель: совершенствование системы военно-патриотического и нравственного воспитания 

подрастающего поколения и молодёжи, объединение подростков и молодёжи в единую 

неполитическую общественную организацию, пропагандирующую патриотизм и 

здоровый образ жизни, воспитание патриотов своего Отечества. 

Форма организации – кружок 

7. Внеурочная деятельность по обеспечению благополучия детей 

представлена следующими курсами: 

Название курса: «Человек и его здоровье», реализуется в объеме 0,5 часа в 5-А, 6-В и 8-

Г классах. 

Цель: формирование у обучающихся понимания взаимосвязи человека с окружающей 

средой посредством знакомства с основами валеологии. 

Форма организации – кружок. 

В 8-х классах предусмотрено по 0,5 часа для учебных сборов по основам военной 

службы 
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2. Формы промежуточной аттестации. 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

«Разговоры о важном», Тесты 

«Россия – мои горизонты» Тесты 

«Курчатовский компонент» Проектная работа 

«Исследователи природы» Проектная работа 

«Лаборатория химических исследований» Проектная работа 

«Междисциплинарные НБИКС – 

природоподобные технологии» 

Проектная работа 

«Биоразнообразие: зачем нужно и как 

сохранять» 

Проектная работа 

«География родного края» Проектная работа 

«Практикум по решению химических задач» Проектная работа 

«Физика в задачах и эксперементах» Проектная работа 

 «Основы программирования на Python»  Проектная работа 

«Экомониторинг» Проектная работа 

«Основы микробиологии» Проектная работа 

«Спортивная карусель» Сдача нормативов 

«Функциональная грамотность. Учимся для 

жизни». 

Тесты 

«Семьеведение» Тесты 

«Юный художник» Творческая работа 

«Основы военной подготовки» Сдача нормативов 

«Юнармия» Сдача нормативов 

«Учебные сборы по основам военной 

службы» 

Сдача нормативов 

«Человек и его здоровье» Тесты 
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2. Сетка часов плана внеурочной деятельности ООО  (недельная) 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемые 

программы 

Количество часов по классам 

5А 5Б 6Б  6В 7А 7В  8А 8Б  8Г 9А  9В 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам ООП 

«Исследователи 

природы» 

 1          

«Спортивная 

карусель» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Функциональная 

грамотность. Учимся 

для жизни» 

0,5  0,5  0,5  0,5   0,5  

Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности, ее 

способностей 

«Семьеведение» 0,5   0,5  0,5     0,5 

«Россия – мои 

горизонты» 
  1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

реализации 

воспитательных 

мероприятий 

«Юный художник»  1   0,5       

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Основы военной 

подготовки» 

0,5  0,5   0,5  0,5   1 

Учебные сборы по 

основам военной 

службы 

      0,5 0,5 0,5   

«Юнармия»          1  

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

педагогической 

поддержки 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

обеспечению 

благополучия 

детей 

«Человек и его 

здоровье» 

0,5   0,5     0,5   

Всего 

финансируется 

 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4,5 4,5 
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Курчатовские классы (недельная) 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемые 

программы 

Количество часов по классам 

     

5В К 6А К 7Б К 8В К 9Б К 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

ООП 

«Курчатовский 

компонент»  

5 5    

Междисциплинар

ные НБИКС – 

природоподобные 

технологии 

  2 2  

«Основы програм

мирования на Pyth

on»  

    1 

Биоразнообразие: 

зачем нужно и как 

сохранять 

  2   

«Экомониторинг»     2 

«Основы 

микробиологии» 

   2  

География 

родного края 

  1   

«Физика в задачах 

и экспериментах» 

    1 

Практикум по 

решению 

химических задач 

   1 1 

«Спортивная 

карусель» 

1 1 1 0,5 1 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей 

«Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Учебные сборы по 

основам военной 

службы 

   0,5  

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

педагогической 

поддержки 

«Разговоры о 

важном» 
 1 1 1 1 

Всего финансируется  7 8 8 8 8 
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3.Сетка часов плана внеурочной деятельности ООО  (годовая) 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемые 

программы 

Количество часов по классам 

5А 5Б 6Б  6В 7А 7В  8А 8Б  8Г 9А  9В 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам ООП 

«Исследователи 

природы» 

 34          

«Спортивная 

карусель» 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Функциональная 

грамотность. Учимся 

для жизни» 

17  17  17  17   17  

Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности, ее 

способностей 

«Семьеведение» 17   17  17     17 

«Россия – мои 

горизонты» 
  34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Внеурочная 

деятельность по 

реализации 

воспитательных 

мероприятий 

«Юный художник»  34   17       

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Основы военной 

подготовки» 

17  17   17  17   17 

Учебные сборы по 

основам военной 

службы 

      17 17 17   

«Юнармия»          34  

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

педагогической 

поддержки 

«Разговоры о 

важном» 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Внеурочная 

деятельность по 

обеспечению 

благополучия 

детей 

«Человек и его 

здоровье» 

17   17     17   

Всего 

финансируется 

 136 136 136 136 136 136 136 136 136 153 153 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 

 

Курчатовские классы (годовая) 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемые 

программы 

Количество часов по классам 

     

5В К 6А К 7Б К 8В К 9Б К 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

ООП 

«Курчатовский 

компонент»  

170 170    

Междисциплинар

ные НБИКС – 

природоподобные 

технологии 

  68 68  

«Основы програм

мирования на Pyth

on»  

    34 

Биоразнообразие: 

зачем нужно и как 

сохранять 

  68   

«Экомониторинг»     68 

«Основы 

микробиологии» 

   68  

География 

родного края 

  34   

«Физика в задачах 

и экспериментах» 

    34 

Практикум по 

решению 

химических задач 

   34 34 

«Спортивная 

карусель» 

34 34 34 17 34 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей 

«Россия – мои 

горизонты» 

34 34 34 34 34 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Учебные сборы по 

основам военной 

службы 

   17  

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

педагогической 

поддержки 

«Разговоры о 

важном» 
 34 34 34 34 

Всего финансируется  238 272 272 272 272 
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