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Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» для 2 класса для обучающихся  с ОВЗ составлена в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 

№ 1598 ( с дополнениями и изменениями, на основании Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ОВЗ (приказ Минпросвещения от 24.11.2022 №1023), методических рекомендаций к письму Министерства 

образования науки и молодежи Республики Крым  от 29.02.2024 №1311/01-14 

В соответствии с пунктом 6 статьи 41 ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации (ФЗ-315 от 08.08.24 «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»), на основании коллегиального заключения ТПМПК 

г.Джанкоя от 05.06.2024 № 89 , коллегиального заключения ТПМПК г.Джанкоя от 18.12.2024 № 133  и  заявления родителей от 29.08.2025, и 

заявления родителей от 29.08.2025. На изучение предмета «Труд (технология)» во 2 классе отводиться 34 часа (1 час в неделю, 34 учебных 

недели).  

Ориентирована на работу по учебно-методическому комплекту:Роговцева Н. И. Технология. 2 класс: учебник для общеобразоват. 

учреждений / Н. И. Роговцева, Н. В. Богданова, И. П. Фрейтаг. – М.: Просвещение. Основной образовательной программы НОО МОУ 

«Средняя школа  №8», учебному плану МОУ «Средняя школа  №8» на 2025-2026 учебный год.   

        Данная программа предназначена для учащегося с ЗПР  2 класса, получающего образование в инклюзивной форме. 

Курс рассчитан на 34 учебные недели (1 час в неделю) 

  Целью обучения  трудового обучения является формирование доступных знаний, умений и навыков в области отражения объектов 

окружающей действительности при помощи художественных средств. 

        Основными задачами программы являются: 
- развитие интереса к изобразительной предметно-практической деятельности; 

- формирование элементарных изобразительных и графомоторных умений и навыков; 
- формирование разнообразных дифференцированных ручных умений; 

- формирование умений пользоваться инструментами на доступном уровне; 
- обучение доступным приемам работы с различными материалами; 

- освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, рисование, аппликация; 
- обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов, развитие 

художественно-творческих способностей; 
- развитие способности к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности; 

- накопление впечатлений и формирование интереса к доступным видам 
изобразительного искусства; 

- накопление опыта самовыражения в процессе изобразительной деятельности. 
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                                                     ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 
У обучающегося  наблюдаются нарушения эмоционально-волевой сферы: резкие перепады, неустойчивость настроения, 

эмоциональные вспышки, отсутствие самоконтроля над своим поведением. Может свободно перемещаться по классу, 

размахивать руками или издавать гортанные звуки . На замечания  учителя реагирует, но через  некоторое  время это повторяется. 

Наблюдается недоразвитие активной и пассивной речи. Односложно отвечает на поставленные вопросы. Речь малопонятна для 

окружающих и не выступает как средство общения. Обращенную речь понимает на бытовом уровне. Словарный запас ограничен 

бытовой лексикой, говорит отдельными словами, грамматический строй речи и звукопроизношение нарушены. Логическое 

мышление отсутствует. В учебной деятельности нуждается в организующей, планирующей помощи и одобрении педагога на всех 

этапах урока. При выполнении какого – либо задания доступны лишь совместные, поэтапные действия с учителем при 

постоянном одобрении и поощрении. Самостоятельные действия отсутствуют. Познавательные способности не развиты. Учебные 

знания и умения не соответствуют возрастной норме.  Присутствует «аутистическая отгороженность». В незнакомом месте или 

обстановке испытывает дискомфорт. Нуждается в поддержке взрослого. Ситуации успеха вызывают у мальчика положительные 

эмоции.  

  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты 

положительное отношение к труду и профессиональной деятельности человека, как создателя и хранителя этнокультурного наследия; 

 ценностное и бережное отношение к окружающему миру и результату деятельности человека и культурно историческому наследию; 

 этические нормы (сотрудничества, взаимопомощи, ответственности) при изготовлении изделия, работе в паре и выполнении проекта; 

 потребность соблюдать правила безопасного использования инструментов и материалов для качественного выполнения изделия; 

 простейшие навыки самообслуживания (уход за одеждой, ремонт одежды). 

 внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к трудовой деятельности; 

 ценности коллективного труда в процессе создания изделия и реализации проекта; 

 способность оценивать свою деятельность, определяя по заданным критериям её успешность или неуспешность; 

 представление о себе как о гражданине России; 

 бережного и уважительного отношения к культурно-историческому наследию страны и родного края; 

 уважительного отношения к людям и результатам их трудовой деятельности. 

 эстетических чувств (прекрасного и безобразного); 

 потребность в творческой деятельности. 
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Метапредметные результаты 

Регулятивные 
 принимать и сохранять учебную задачу при выполнении изделия; 

 дополнять слайдовый и /или текстовый план выполнения изделия, предложенный в учебнике недостающими или промежуточными 

этапами под руководством учителя; 

 проводить рефлексию своих действий по выполнению изделия при помощи учителя; 

 осуществлять действия по заданному правилу и собственному плану; 

 контролировать свою деятельность при выполнении изделия на основе текстового плана; 

 работать над проектом под руководством учителя и с помощью рубрики «Вопросы юного технолога»: ставить цель; составлять план, 

определяя задачи каждого этапа работы над изделием, распределять роли; 

 проводить самооценку; обсуждать и изменять план работы в зависимости от условий; 

 выделять познавательную задачу из практического задания; 

 воспринимать оценку своей работы данную учителем и товарищами и вносить изменения в свои действия. 

Познавательные 
 находить и выделять необходимую информацию из текстов и иллюстраций; 

 проводить анализ изделий и определять или дополнять последовательность их выполнения под руководством учителя; 

 анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать реальные объекты и изделия; 

 находить закономерности, устанавливать причинно-следственные связи между реальными объектами и явлениями под руководством 

учителя. 

 выделять информацию из текстов и устных высказываний, переводить ее в различные знаково-символические системы, выделять 

учебные и познавательные задачи; 

 проводить сравнение предметов, явлений и изделий по самостоятельно предложенным критериям; 

 находить информацию по заданным основаниям и собственным интересам и потребностям; 

Коммуникативные 
 слушать собеседника, допускать возможность существования другого суждения, мнения; 

 уметь договариваться и приходить к общему решению, учитывая мнение партнера при работе в паре и над проектом; 

 выполнять работу в паре: договариваться о правилах взаимодействия, общаться с партнером в соответствии с определёнными 

правилами; 

 проявлять инициативу в ситуации общения. 

 приводя аргументы «за» и «против»; 

 учится договариваться, учитывая интересы партнера и свои; 

 вести диалог на заданную тему; использовать средства общения для решения простейших коммуникативных задач. 

Предметные результаты 
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 воспринимать предметы материальной культуры как продукт творческой предметно-преобразующей деятельности человека - 

создателя и хранителя этнокультурного наследия (на примере народных традиционных ремесел России) в различных сферах на 

Земле, в Воздухе, на Воде, в Информационном пространстве; 

 называть основные виды профессиональной (ремесленнической) деятельности человека: гончар, пекарь, корзинщик, плотник, резчик 

по дереву и т.д. 

 организовывать рабочее место с помощью учителя для работы с материалами: бумагой, пластичными материалами, природными 

материалами (крупами, яичной скорлупой, желудями, скорлупой от орехов, каштанами, ракушки), тканью, ниткам, фольгой; 

 с инструментами: ножницами, стеки, швейной иглой, шилом; 

 с инструментами: челнок, пяльцы (вышивание), нож (для разрезания), циркуль 

 соблюдать правила безопасной работы с инструментами при выполнении изделия; 

 различать материалы и инструменты; определять необходимые материалы и инструменты в зависимости от вида работы; 

 при помощи учителя проводить анализ простейших предметов быта по используемому материалу, назначению; объяснять значение 

понятия «технология», как процесс изготовления изделия на основе эффективного использования различных материалов. 

                                                         СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА 

 Программа включает 2 раздела: «Лепка», «Аппликация». Во время занятий изобразительной деятельностью и трудовым обучением 

необходимо вызывать у ребенка положительную эмоциональную реакцию, поддерживать и стимулировать его творческие устремления, 

развивать самостоятельность в выполнении доступных операций. 

        Раздел «Лепка» 
        Закрепление навыков обращения с материалом и выполнения определенных правил при работе с ним, полученные в первом классе. 
        Закрепление приемов лепки: раскатывание прямыми и круговыми движениями между ладонями; сплющивание между ладонями. 

        Закрепление приема сгибать колбаски с соединением концов, сплетением (бублики, баранки, сдобы, кренделя) 
        Отщипывать пальцами кусочки и скатывать мелкие шарики (вишни, сливы, яички). 

Освоение приема защипывания края формы кончиками пальцев (миска, блюдце, корзинка). 
        Вытягивание конуса из короткого толстого цилиндра(морковь). 

        Лепка посуды из одного куска глины (тарелка), из двух (чашка с ручкой, корзина с фруктами, тарелка с продуктами) и дополнение 

изделия мелкими деталями 

        Раздел «Аппликация». 
        Продолжать учить работе с ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. 

        Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой. 
        Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной аппликации: заготовка деталей, сборка изображения объекта, 

намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. 
        Наклеивание простейших форм на контур. 

        Сгибание и разгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по диагонали). 
        Скручивание листа бумаги на основе карандаша(трубочки) 
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        Складывание и наклеивание фигур, состоящих из двух готовых частей: домик с крышей, гриб, морковка с зеленью и т.д. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 

п/п 
Тема количество часов 

1 Работа с пластилином 22 

2 Работа с бумагой и картоном 12 
 

                                                                                 Итого: 34 

 


