
 



 
 

                                                                                                ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Адаптированная рабочая программа коррекционно-развивающих занятий  для 4 класса для детей с ОВЗ составлена в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 287 ( 

с дополнениями и изменениями, на основании Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования 

для обучающихся с ОВЗ (приказ Минпросвещения от 24.11.2022 №1023), методических рекомендаций к письму Министерства 

образования науки и молодежи Республики Крым  от 29.02.2024 №1311/01-14 

В соответствии с пунктом 6 статьи 41 ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации, на основании 

протокола заключения  врачебной комиссии №54 от 03.07.2024г, коллегиального заключения ТПМПК г.Джанкоя от 16.05.2024 №60, 

заявления родителей обучающегося 4 класса .  
На изучение предмета в 4 классе отводиться 68 часов (2 часа в неделю). 

Цель программы: на основе создания оптимальных условий познания ребенком каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, 

качеств, признаков дать правильное многогранное полифункциональное представление об окружающей действительности, 

способствующее оптимизации психического развития ребенка и более эффективной социализации его в обществе. 

Задачи программы: 

 формировать на основе активизации работы всех органов чувств адекватного восприятия явлений и объектов окружающей 

действительности в совокупности их свойств; 

 коррекция недостатков познавательной деятельности обучающихся путем систематического и целенаправленного воспитания у них 

полноценного восприятия формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве; 

 формировать пространственно-временные ориентировки; 

 развивать слухоголосовых координаций; 

 формировать способности эстетически воспринимать окружающий мир во всем  многообразии свойств и признаков его 

объектов(цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов); совершенствовать сенсорно-перцептинной деятельности; 

 обогащать словарного запаса детей на основе использования соответствующей терминологии 

 исправлять недостатки моторики; совершенствовать зрительно-двигательную координацию; 

 формировать точность и целенаправленность движений и действий; 

 оптимизировать психофизическое состояния, формирование саморегуляции. 

 

Планируемые результаты освоения коррекционного курса 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Принятие и освоение своей социальной роли;  



Выражать положительное отношение к школьной дисциплине, направленной на поддержание норм поведения в школе;  

Проявлять потребность в общении со сверстниками и взрослыми;  

Овладеть первоначальными навыками сотрудничества с взрослыми и сверстниками;  

Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни: иметь представления об устройстве домашней и школьной 

жизни.  

Проговаривать последовательность действий при выполнении задания (индивидуальное комментирование);  

Работать по предложенному плану;  

Отличать правильно выполненное задание от ошибочного;  

Совместно с педагогом давать эмоциональную оценку своей деятельности на занятии. Коммуникативные:   

Готовность слушать педагога и вести диалог; 

Оформлять свою мысль в грамматически несложных выражениях устной речи (на уровне одного предложения);  

Договариваться и находить общее решение в совместной деятельности;  

Сохранять доброжелательное отношение друг к другу не только в случае общей заинтересованности, но и в ситуации спора и противоречия 

интересов.  

Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью педагога;  

Учиться добывать новые знания при помощи педагога: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт, информацию, 

полученную на занятии;  

Перерабатывать полученную информацию: наблюдать, обследовать, сравнивать предметы (объекты) и на их основе делать доступные для 

обучающегося выводы;  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Обучающийся научится:   

целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога;  

правильно пользоваться письменными принадлежностями, копировать несложные изображения;  

анализировать и сравнивать предметы по одному из указанных признаков: цвет, величина форма;  

различать и сравнивать разные предметы по признаку: веса (тяжелый – легкий); фактуре (гладкий – шершавый, твердый – мягкий);  

различать:  вкусовые качества предметов (кислый, сладкий, горький, соленый); запахи (приятные, неприятные); контрастную температуру 

окружающих предметов и явлений (холодный – горячий); основные геометрические фигуры; речевые и неречевые звуки; составлять предмет из 2 – 3 

частей; определять на ощупь величину объемных фигур и предметов.  

Обучающейся получит возможность научиться:    

классифицировать предметы и их изображения по признаку соответствия знакомым сенсорным эталонам, делать простейшие обобщения;  

зрительно определять отличительные и общие признаки двух предметов;  

выделять части суток и определять порядок дней недели;  

выполнять несложные графические работы под диктовку; ориентироваться: в помещении по инструкции педагога; на плоскости листа 

бумаги (центр, верх (низ); на собственном теле (правая (левая) рука (нога), правая (левая) часть тела;  

определять расположение предметов в пространстве (вверху – внизу, над – под). 

 

 



 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

Раздел 1. Вводное занятие (1 час) 

Групповые игры, принятие правил групповой работы, создание атмосферы эмоционального комфорта. 

Раздел 2. Диагностический блок (1 часа) 

Тесты интеллекта, интеллектуального и личностного развития, уровень развития мотивации, обучающихся. 

Раздел 3. Восприятие. Пространственные представления (5 часов) Развитие различных видов восприятия (пространственных, 
осязательных, временных), развитие глазомера и зрительной моторной 

Раздел 4. Развитие памяти (6 часов) 

Развитие различных видов памяти: слуховой, зрительной, моторной, опосредованной и проч. Овладение приемами осмысленного запоминания; 

развитие смысловой вербальной памяти. 

Раздел 5. Развитие воображения (4 часов) 

Развитие видов воображения: активация свойств воображения. 

Раздел 6. Развитие внимания (7 часов) 

Развитие произвольного внимания. Развитие устойчивости и концентрации внимания. 

Раздел 7. Развитие мыслительных функций (10 часа) 

Развитие наглядно-образного мышления; формирование вербально-понятийного аппарата; 

Развитие сложных форм мышления (логического мышления): абстрагирование, установление закономерностей. Развитие словесно – 

логического мышления. 

Построение умозаключения по аналогии. 

Раздел 8. Развитие произвольности и волевой регуляции (10 часов). 

Формирование навыков построения внутреннего плана действий, овладение 

приемами самоконтроля и саморегуляции. Активация способностей к преодолению гиперактивности, 

расторможенности, неуправляемости; развитие рефлексивной деятельности. 

Раздел 9. Развитие эмоционально-волевой сферы (17 часов) 

Развитие эмоциональной сферы. Формирование рефлексии личностных качеств. 

Развитие самооценки, умений принять себя; развитие умений дифференциации 



чувств. Рефлексия собственных чувств (Я – это Я), развитие умения различать виды поведения и умения работать в команде. 

Раздел 10. Развитие личностно-мотивационной сферы (6 часов) 

Коррекция мотивационной сферы (потребности, интересы, стремления, цели, влечения, мотивационные установки и т. д.) 

Раздел 11. Итоговая диагностика (2 часа) 

Подведение итогов, определение динамики развития детей.
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