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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Развитие речи и
окружающий мир» для 3 класса для обучающихся с ОВЗ составлена в соответствии с
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 №
1598 (с дополнениями и изменениями, на основании Федеральной адаптированной
образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ОВЗ
(приказ Минпросвещения от 24.11.2022 №1023), методических рекомендаций к письму
Министерства образования науки и молодежи Республики Крым от 29.02.2024
№1311/01-14
В соответствии с пунктом 6 статьи 41 ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации (ФЗ-315 от 08.08.24 «О внесении изменений в Федеральный
закон «Об образовании в Российской Федерации»), на основании коллегиального
заключения ТПМПК г.Джанкоя от 10.05.2023 №57, протокола заключения врачебной
комиссии ГБУЗ РК «ДЦРБ» от02.07.2025 №113/2546, заявления родителей
обучающегося 3 класса
На изучение предмета «Развитие речи и окружающий мир» в 3 классе отводиться 68
часа (2 часа в неделю, 34 учебных недели). Из них аудиторная нагрузка – 34часа, на
самостоятельную работу – 34часа

Характеристика обучающегося
Обучающийся с НОДА испытывает в той или иной степени выраженные затруднения в
усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными
способностями, специфическими расстройствами психологического развития
(школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или
поведения. Общими для обучающегося с НОДА являются в разной степени
выраженные недостатки в формировании высших психических функций, замедленный
темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности
произвольной само регуляции. Достаточно часто у обучающегося отмечаются
нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и
пространственной ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной
сферы.

Цель: формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии
человека с природой, бережного отношения к природе.
Задачи программы:
-формирование первоначальных представлений о природе, об объектах и явлениях
неживой природы;
-формирование интереса к разнообразию окружающего мира;
-формирование временных представлений;
-формирование представлений о растительном и животном мире;
-формирование и расширение словарного запаса (пассивный словарь);
-знакомство с функциональными свойствами объектов в процессе наблюдения;
-формирование представлений о явлениях природы, сезонных и суточных изменениях
(лето, осень, зима, весна, день, ночь);
-формирование элементарных экологических представлений (люди, растения и
животные; строение тела, способ передвижения, питание);
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-развивать сенсорно-перцептивные способности учащихся: учить выделять знакомые
объекты из фона зрительно, тактильно и на вкус (исходя из целесообразности и
безопасности).

Планируемые результаты освоения учебного предмета по итогам
обучения в 3 классе

Личностные результаты
Физические характеристики персональной идентификации:
- определяет свои внешние данные (с помощью);
- определяет состояние своего здоровья (хорошо – плохо, болит – не болит). Гендерная
идентичность

- определяет свою половую принадлежность (без обоснования); Возрастная
идентификация

- проявляет уважение к людям старшего возраста.
«Уверенность в себе»
- осознает, что может, а что ему пока не удается;
«Чувства, желания, взгляды»
- понимает язык эмоций (позы, мимика, жесты и т.д.);
- проявляет собственные чувства (позы, мимика, жесты и т.д.).
«Социальные навыки»
- умеет устанавливать контакты (на элементарном уровне);
- пользуется речевыми и жестовыми формами взаимодействия для установления
контактов;

-участвует в совместной деятельности (играх, танцах и др., в создании
совместных панно, рисунков, аппликаций);

Развитие мотивов учебной деятельности:
- проявляет мотивацию благополучия (желает заслужить одобрение); Ответственность за
собственное здоровье, безопасность и жизнь

- осознает, что определенные его действия несут опасность для него; Экологическая
ответственность

- не мусорит на улице;
Формирование эстетических потребностей, ценностей, чувств:
- наблюдает за окружающими предметами и явлениями при указании на них; Развитие
навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками:

- принимает участие в коллективных делах и играх;
Предметные результаты
-узнавать изученные объекты и явления неживой и живой природы;
-сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков,
проводить простейшую классификацию изученных объектов природы;
-уметь работать с пиктограммами по теме «растения»;
-совместно с учителем отбирать картинки с изображением осени, зимы весны, лета;
-показывать и брать предмет одежды, называемый учителем;
-рассматривать лист, раскрашивать;
-проводить элементарные наблюдения;
-уметь рассматривать картинки в книге, на мониторе;
-узнавать изученные природные объекты;
-узнавать и выделять объект среди 2-3х совместно с учителем;
-узнавать изученные объекты;
-узнавать изученных животных;
-узнавать и определять объекты окружающей действительности;
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-различать объекты природы и рукотворного мира;
-классифицировать предметы по характеру материала; бережно относиться к вещам
-различать живые объекты природы (звери) на пиктограммах
-понимать необходимость соблюдения правил безопасного поведения на улице;
-проявлять уважение к взрослым;

Планируемые результаты сформированности базовых учебных действий
Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к
эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся:

- входить и выходить из учебного помещения со звонком;
-ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), пользоваться
учебной мебелью;

- адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и
выходить из- за парты и т. д.);

- организовывать рабочее место;
- принимать цели и произвольно включаться в деятельность;
- следовать предложенному плану и работать в общем темпе;
- передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения.
Формирование учебного поведения:

1) направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание):
- фиксирует взгляд на игрушке;
- переключает взгляд с одного предмета на другой;
- фиксирует взгляд на лице педагога с использованием утрированной мимики;
- фиксирует взгляд на лице педагога с использованием голоса;
- фиксирует взгляд на изображении;
- фиксирует взгляд на экране монитора.
2) умение выполнять инструкции педагога:
- понимает жестовую инструкцию;
- понимает инструкцию по инструкционным картам;
- понимает инструкцию по пиктограммам;
- выполняет стереотипную инструкцию (отрабатываемая с конкретным учеником на
данном этапе обучения).

3) использование по назначению учебных материалов:
- бумаги; цветной бумаги; пластилина, карандаша;
4) умение выполнять действия по образцу и по подражанию:
- выполняет действие способом рука-в-руке;
- подражает действиям, выполняемым педагогом;
- последовательно выполняет отдельные операции действия по образцу педагога;
- выполняет действия с опорой на картинный план с помощью педагога. Формирование
умения выполнять задание:

1) в течение определенного периода времени:
- способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного задания 3-4
мин.

2) от начала до конца:
- при организующей, направляющей помощи способен выполнить посильное задание от
начала до конца.

3) с заданными качественными параметрами:
- ориентируется в качественных параметрах задания в соответствии с содержанием
программы обучения по предмету, коррекционному курсу.

Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции,
действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.
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д:
- ориентируется в режиме дня, расписании уроков с помощью педагога;
- выстраивает алгоритм предстоящей деятельности (словесный или наглядный план) с
помощью педагога.

Содержание учебного предмета
Учебный курс «Развитие речи и окружающий природный мир» занимает особое место
среди учебных предметов. Образно говоря, это то, что «всегда с тобой», поскольку
познание детьми окружающего мира не ограничивается рамками урока. Оно
продолжается постоянно в школе и за её стенами. Сам учебный курс является своего
рода системообразующим стержнем процесса взаимодействия человека и окружающего
мира природы.
Программа представлена следующими разделами «Растительный мир»,

«Животный мир»,
«Временные представления», «Объекты неживой природы».
Основной целью уроков развития речи является расширение кругозора ребёнка с
тяжёлой умственной отсталостью, их знаний о явлениях и предметах окружающего
мира.
В процессе изучения живой природы (деревья, цветы, ягоды) используются реальные
объекты или муляжи, затем предлагается пиктограмма. Темы, связанные с жизнью и
бытом школьника (транспорт, посуда, мебель, одежда, обувь и т.п.), дают возможность
отработать с учащимся бытовую лексику (одеваться-раздеваться, чистить зубы, убирать
комнату и т.п.). Это закладывает основу для расширения словарного запаса, развития
речи и её содержательности, формирует коммуникативные функции.

Учебно-тематический план
№

Наименование разделов и тем
Количество часов

1 Развитие навыков общения,
диалогической и связной речи

16/16

2
.

Окружающий природный мир 18/18

Итого: 34/34
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