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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
ПО ПРЕДМЕТУ «ДОМОВОДСТВО»

№
п/п

Тема урока
(аудиторная нагрузка)

Коли
честв

о
часов

Дата проведения Темы занятий
для самостоятельной работы

Колич
ество
часов

Сроки
план факт

Уборка помещений и территории 9 20
1-2 Уборка мебели. Соблюдение

последовательности действий при мытье
поверхностеймебели.

2 02.09 Уборка мебели. Соблюдение
последовательности действий при
мытье поверхностеймебели.

Уборка пола. Сметание мусора на полу
в определенное место. Заметание
мусора на совок.

Мытье стекла (зеркала). Соблюдение
последовательности действий при
мытье окна: наполнение емкости для
мытья водой, добавление моющего
средства в воду, мытье рамы,
вытирание рамы, мытье стекла,
вытирание стекла, выливание
использованной воды.

Уборка бытовогомусора.
Подметаниетерритории.
Сгребание травыи листьев.
Сгребание травы и листьев. Уход за
уборочным инвентарем.

4

4

4

4

4

02.09-
08.09

09.09-
29.09

30.09-
06.10

07.10-
10.11

3 Уборка пола. Сметание мусора на полу в
определенное место. Заметание мусора
на совок.

1 09.09

4-5 Мытье стекла (зеркала). Соблюдение
последовательности действий при
мытье окна: наполнение емкости для
мытья водой, добавление моющего
средства в воду, мытье рамы,
вытирание рамы, мытье стекла,
вытирание стекла, выливание
использованной воды.

2 16.09
23.09

6 Устройство пришкольного участка.
Виды работы на территории. Осенняя
уборка дорожек. Правила
безопасности при работе на
территории

1 30.09

7 Хранение инвентаря для работы на
территории. Уход за уборочным
инвентарем. Уборка бытового мусора.

1 07.10

8-9 Сгребание травы и листьев. Уход
за уборочным инвентарем.

2 14.10-
21.10

Обращение с кухонным инвентарем 7 20
10 Обращение с посудой. Различение

предметовпосуды для сервировки стола
1 11.11 Микроволновая печь. Правила

техники безопасности на кухне
3 11.11-

17.11
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https://ya.ru/video/preview/1704246922
1078715011

https://vk.com/wall-194044401_9328

11 Различение предметов посуды для при-
готовления пищи (кастрюля, сковорода,
чайник, половник, нож).

1 18.11 Холодильник. Правила техники
безопасности на кухне

3 18.11-
24.11

12 Узнавание (различение) кухонных
принадлежностей (терка, венчик,
овощечистка, разделочная доска,
шумовка, дуршлаг, половник, лопаточка,
пресс для чеснока, открывалкаи др.).

1 25.11 Оборудование кухни. Организация
рабочего места

3 25.11-
01.12

13 Чайная посуда. Назначение чайной
посуды. Виды чая. Чай в пакетиках.
Сервировка стола к чаю. Заваривание
чая

1 02.12 Кухонный комбайн. Назначение.
Правила техники безопасности при
работе с кухонным комбайном

3 02.12-
08.12

14 Газовая и электрическая плита.
Правила техники безопасности при
работе с газовой и электрической
плитами

1 09.12 Газовая и электрическая плита.
Правила техники безопасности при
работе с газовой и электрической
плитами

3 09.12-
15.12

15 Обращение с бытовыми приборами.
Различение бытовых приборов по
назначению (блендер, миксер, тостер,
электрический чайник, комбайн,
холодильник и др.). Знание правил
техники безопасности при пользовании
электробытовымприбором.

1 16.12 Знание правил техники безопасности
при пользовании электробытовым
прибором. Различение бытовых
приборов по назначению (блендер,
миксер, тостер, электрический чайник,
комбайн, холодильник и др.). Знание
правил техники безопасностипри
пользовании электробытовым
прибором.

3 16.12-
22.12

16 Очищение остатков пищи с посуды.
Замачивание посуды. Протирание
посуды губкой. Ополаскивание посуды.
Сушка посуды.

1 23.12 Очищение остатков пищи с посуды.
Замачивание посуды. Протирание
посуды губкой. Ополаскивание посуды.
Сушка посуды.

2 23.12-
29.12

Приготовление пищи 6 21
17 Правила поведения за столом.

Сервировка стола, меню.
1 30.12 Правила поведения за столом.

Сервировка стола, меню.
30.12-
12.01

https://ya.ru/video/preview/17042469221078715011
https://ya.ru/video/preview/17042469221078715011
https://vk.com/wall-194044401_9328
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18 Подготовка к приготовлению блюда.
Знание (соблюдение) правил гигиены при
приготовлениипищи.

1 13.01 Подготовка к приготовлению блюда.
Знание (соблюдение) правил гигиены
приприготовлениипищи.

13.01-
19.01

19 Выбор продуктов, необходимых для
приготовленияблюда.Мытье продуктов.

1 20.01 Выбор продуктов, необходимых для
приготовленияблюда.

20.01-
26.01

20 Чистка овощей. Резание ножом. Техника
безопасности при работе с режущими
предметами. Нарезание продуктов
кубиками (кольцами, полукольцами).

1 27.01 Чистка овощей. Резание ножом. Техника
безопасности при работе с режущими
предметами. Нарезание продуктов
кубиками (кольцами, полукольцами).

27.01-
02.03

21 Овощи. Виды овощей. Первичная
обработка овощей. Правила работы с
ножом. Простые способы нарезки
овощей. Приготовление салатов из
сырых овощей.

1 03.02 Овощи. Виды овощей. Первичная
обработка овощей. Правила работы с
ножом. Простые способы нарезки
овощей. Приготовление салатов из
сырых овощей.

03.02-
09.02

22 Приготовление салатов из вареных
овощей. Натирание продуктов на
терке.

1 10.02 Приготовление салатов из вареных
овощей. Натирание продуктов на
терке.

10.02-
16.02

Уход за вещами 7 21
23 Выбор одежды по назначению

Рабочая одежда. Уход за одеждой
Правила хранения одежды

1 17.02 Выбор одежды по назначению 17.02-
23.02

24 Символы ухода за одеждой. Режим
ухода за изделием

1 24.02 Символы ухода за одеждой. Режим
ухода за изделием

23.02-
02.03

25 Ручная стирка. Знаки стирки, отжима
и сушки

1 03.03 Замачивание белья. Застирываниебелья. 03.03-
09.03

26 Уход за обувью. Соблюдение
последовательности действий при мытье
обуви.

1 10.03 Правила размещения и хранения
обуви в шкафу

10.03-
16.03

27 Различение уличной и домашней
обуви. Правила ухода за обувью

1 17.03 Различение уличной и домашней
обуви. Правила ухода за обувью

17.03-
23.03

28 Соблюдение последовательности
действий при мытье обуви.
Просушивание обуви.

1 24.03 Соблюдение последовательности
действий при мытье обуви.
Просушивание обуви.

24.03-
06.04

29 Соблюдение последовательности
действий при чистке обуви. Правила,

1 07.04 Соблюдение последовательности
действий при чистке обуви. Правила,

07.04-
13.04
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которые помогают сберечь обувь которые помогают сберечь обувь
Покупки 5 20

30 Планирование покупок. Выбор места
совершения покупок. Ориентация в
расположении отделов магазина,
кассы.

1 14.04 Планирование покупок. Выбор места
совершения покупок. Ориентация в
расположении отделов магазина,
кассы.

14.04-
20.04

31-
32

Нахождение нужного товара в
магазине. Соблюдение
последовательности действий при
взвешивании товара: складывание
продукта в пакет, выкладывание
товара на весы, нажимание на кнопку,
приклеивание ценника к пакету с
продуктом. Складывание покупок в
сумку.

2 21.04-
28.04

Нахождение нужного товара в
магазине. Соблюдение
последовательности действий при
взвешивании товара: складывание
продукта в пакет, выкладывание
товара на весы, нажимание на
кнопку, приклеивание ценника к
пакету с продуктом. Складывание
покупок в сумку.

21.04-
04.05

33 Соблюдение последовательности
действий при расчете на кассе:
выкладывание товара на ленту,
ожидание во время пробивания
кассиром товара, оплата товара,
предъявление карты скидок кассиру,
получение чека и сдачи, складывание
покупок в сумку. Раскладывание
продуктов в места хранения.

1 05.05 Соблюдение последовательности
действий при расчете на кассе:
выкладывание товара на ленту,
ожидание во время пробивания
кассиром товара, оплата товара,
предъявление карты скидок кассиру,
получение чека и сдачи, складывание
покупок в сумку. Раскладывание
продуктов в места хранения.

05.05-
11.05

34 Итоговый урок за год 1 12.05 - -
Итого 34 102
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