
УТВЕРЖДАЮ 
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____________ Е.В. Зайцев 

«___»______________20__г. 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ  

в группе «Барвинок» дошкольного отделения  

МБОУ «Новоивановская средняя школа им.Масько П.Н.» 

на 2024/2025 учебный год 

 

Прием детей 7.00 – 8.15 

Утренняя гимнастика 8.15 – 8.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.30 – 9.00 

Занятия по подгруппам 9.00 – 9.20 

Игровая деятельность 9.20 – 9.30 

Занятия по подгруппам 9.30 – 10.00 

Второй завтрак 10.00 – 10.15 

Подготовка к прогулке. Прогулка 10.15 – 12.00 

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры, игры 
12.00 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон. 13.00 – 15.00 

Подъем. Закаливающие процедуры 15.00 – 15.20 

Занятия по подгруппам 15.20 – 15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.45 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00 – 17.30 

Уход домой 17.30 

 

 
 


