Jlenn: 1.

IToneneabHuK

Henens: nepsas

Bo3pacTtHas kateropus: 12-18 net

nbrota 5-11knacc

No [Tpuem numm, HamMeHOBaHUE Or0Ia Macca [TumeBbie DHepreTu Butamuns! ( Mr) MuHepanbpHBIC BelecTBa (Mr)
pernent NopUUU BEIIECTBA yeckast
Ypbl b X vy LEHHOCTb A B, C Ca P Fe
3aBTpak
120 |Cyn MOJI0YHBIH ¢ MAKAPOHHBIMH U3/IEI. 200 44 3,8 14,4 120,0 26,4 01 0,7 130,4 109,5 0,5
386 |KuciIOMONIOYHBIN HAITUTOK 200 5,8 50 8,0 100,0 40,0 0,1 1,4 240,0 180,0 0,2
Xie6 Genblit 30[ 32 14 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 11
338 |Dpykrh 130 0,5 0,5 12,7 61,1 0,0 0,0 13,0 20,8 14,3 2,9
uroro| 560 13,9 10,7 48,2 363,3 66,4 0,3 15,1 428,7 342,5 4,7
O0en

46  [Canar u3 6eJIT0KOYAHHOMN KaIyCThI C IOIOKOM 100] 13 3,3 6,5 60,4 0,0 0,0 17,1 25,0 28,3 0,5
88  |Illm u3 cBexelt KamycThl ¢ KapTodenem 250 18 50 7,9 89,8 0,0 01 15,8 49,3 49,0 0,8
171 |Kama rpeunepas 200 6,8 8,0 40,1 341,2 0,1 0,1 0,0 36,1 36,7 2,7
229 |Pwiba TyIieHas C OBOIIAMHU 140 13,7 6,9 53 147,0 8,1 0,1 5,2 54,7 2271 1,2
378 [Yaii ¢ caxapom 200 15 1,4 15,9 210,0 10,0 0,0 1,3 126,6 92,8 0,4
X1neb Genblit 30[ 32 1,4 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 11
Xi1e6 prxaHoii 30[ 26 1,0 12,8 77,7 0,0 0,1 0,1 21,9 37,5 0,8
uroro| 950 30,9 26,8 101,5 1008,3 18,2 0,6 39,6 351,0 510,0 7,5
NTOI'O 3a 1eHb 1410 [ 40,3 32,1 | 1755 | 11996 | 74,5 0,7 38,7 | 616,3 | 7945 9,5
Hopmatus mo CAHITuH 1350 49,5 50,6 210,7 1496,0 495,0 0,8 38,5 660,0 660,0 9,9




Jenb: 2.

BropHuxk

Hepeuss: nepsas
Bo3pacTtHas kaTeropusi: 12-18 met

Ne [Ipuem nuum, HauMeHoBaHue Oroaa Macca ITnmessie OHepreTuy Burtamunsr ( Mr) MuHepaibHble BEIIEeCTBa (MT)
peuent NOpIHH BCIICCTBA €CKaid
yPBI b K 4 LEHHOCTb A B, C Ca P Fe
3aBTpak
291 |I1m0B U3 ITHIBI 250 22,5 11,2 45,6 373,3 35,0 0,2 8,2 100,0 236,7 2,3
46 |Canat U3 OCJIOKOYAHHOM KAIyCTHI C S0JIOKOM 100 0,1 51 11,2 90,1 0,0 0,0 16,9 33,5 29,4 1,0
14 |Macio ciIuBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,0 40,0 0,0 0,0 2,4 3,0 0,0
Xi1e6 TIIeHnYHbII 40 4,3 1,8 17,4 109,6 0,0 0,2 0,1 50,0 51,6 14
X11eb pxaHoi 30 2,6 1,0 12,8 71,7 0,0 0,1 0,1 21,9 37,5 0,8
n/m  |Kucens n/n 200 0,3 0,0 39,4 160,0 0,0 0,0 2,4 22,5 18,5 0,2
HUTOTO 630 29,6 26,3 87,0 716,7 75,0 0,5 25,2 207,8 358,1 5,6
Ooen

55 |Canar u3 CBEKIIBI C COJI. OTYPIIOM H 3€JI€H.TOP 100 1,4 6,0 6,3 85,0 0,0 0,0 6,0 30,7 39,5 1,1
96 |PaccompHuk JIeHHHTpaICKUil CO CMETaHOM 250 2,0 51 12,0 107,3 0,0 0,1 8,4 29,2 56,7 0,9
143 |Pary u3 oBorieit 200 3,4 22,0 16,4 270,5 87,6 0,1 23,8 70,8 85,7 1,1
295 |Kotnera (¢une kypuHoe) 100| 15,3 29,4 15,4 388,0 91,4 0,1 1,0 55,5 93,5 14
342 |KoMnoT u3 cBEXHUX 100K 200 0,2 0,2 27,9 114,6 0,0 0,0 1,1 14,2 4.4 1,0
Xi1eb Oenblit 30 3,2 1,4 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 11
Xneb prkaHoi 30 2,6 1,0 12,8 77,7 0,0 0,1 0,1 219 375 0,8
HUTOTO 910 28,0 65,0 103,8 1125,2 179,0 0,6 40,5 259,8 356,1 7,4

HUTOI'O 3a nennb 1540 57,6 91,3 | 190,8 | 1842,0 | 254,0 11 65,7 | 467,6 | 714,2 13,1
Hopmarus no CAHITuH 1350 49,5 50,6 210,7 1496,0 495,0 0,8 38,5 660,0 660,0 9,9




Jlenn: 3.

Cpena

Hepess: nepsas
Bo3pacTtHas kateropusi: 12-18 ner

No [Tpuem numm, HauMeHOBaHUE Or0Ia Macca [TumeBbie DHepreTuy Buramuns! ( Mr) MuHepanbpHBIe BelecTBa (MT)
peuent NOopLUHUH BC€IICCTBA CCKas
ypBI b XK Yy HOEHHOCTH A B, C Ca P Fe
3aBTpak
223 |3amekanka U3 TBOPOTa co crymenkoii (125/20) 145] 25,9 17,6 39,5 417,6 107,6 0,1 1,2 226,6 313,9 1,7
209 |Slimo BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63,0 100,0 0,0 0,0 22,0 76,8 1,0
386 |KucinomMono4HbBIN HATUTOK 200 5,8 50 8,0 100,0 40,0 0,1 1,4 240,0 180,0 0,2
X1e6 MIIeHUYHbIN 30 3,2 1.4 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 1,1
X1e6 pxaHoi 20 1,7 0,7 8,5 51,8 0,0 0,1 0,1 14,6 25,0 0,6
389 |Cok 200 0,8 0,8 19,6 94,0 0,0 0,1 20,0 32,0 22,0 4,4
HUTOrO 635 42,5 30,0 88,9 808,6 247,6 0,5 22,7 572,7 656,4 8,9
Ooen

67 |Bumerper 100 1,4 10,0 7,3 125,1 0,0 0,0 9,6 31,2 43,3 0,8
82 |bopmr ¢ kapTodenem co cMeTaHOI 250 1,8 49 10,9 103,8 0,0 0,1 10,7 49,7 54,6 1,2
291 |IL1oB W3 OTUIIEI 250 22,5 11,2 45,6 373,3 35,0 0,2 8,2 45,1 236,7 2,3
349 |KoMrioT U3 cyXOo(ppyKTOB 200 0,7 0,1 32,0 132,8 0,0 0,0 1,1 325 23,4 0,7
Xi1eb Genbrit 30 3,2 1,4 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 11
X11eb pxaHoit 30 2,6 1,0 12,8 77,7 0,0 0,1 0,1 219 375 0,8
338 |DpykTeI 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,0 0,0 10,0 16,0 11,0 2,2
HUTOTO 960 32,5 29,0 1314 941,9 35,0 0,6 39,8 234,0 445,2 9,2

HUTOI'O 3a nenn 1595 75,0 59,0 | 220,3 | 1750,5 | 282,6 1,0 62,5 | 806,7 | 1101,6 | 18,1
Hopmatus no CAHIIuH 1350 49,5 50,6 210,7 1496,0 495,0 0,8 38,5 660,0 660,0 9,9




Jlenn: 4. YeTBepr

Henensn:

nepBast

Bo3pacTtHas kaTeropus: 12-18 met

Ne [Ipuem nuum, HauMeHoBaHue Oroa Macca [TueBsie DHepreTuy Buramunsr ( Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (MT)
peucurT NOpIHH BCIICCTBA €cKad
ypbI b X vy OCHHOCTh A B, C Ca P Fe
3aBTpak
304 |Puc orBapHOit 150 3,6 54 36,7 209,7 0,0 0,0 0,0 14 60,9 0,5
234 |Kotaera peibHast 100| 13,0 15,5 16,0 139,8 49,4 0,1 0,7 74,3 188,5 15
382 |Kakao ¢ MOIOKOM 200 4,1 3,5 17,6 118,6 24,4 0,1 1,6 152,2 124,6 0,5
14 [Macno cauBodHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,0 40,0 0,0 0,0 2,4 3,0 0,0
X1e6 MIIeHUYHbIN 30 3,2 1.4 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 1,1
X1ebd prxaHoi 20 1,7 0,7 8,5 51,8 0,0 0,1 0,1 14,6 25,0 0,6
338 |DpykThi 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,0 0,0 10,0 16,0 11,0 2,2
HUTOrO 610 26,1 34,0 101,7 715,1 113,8 0,4 12,4 298,4 451,7 6,4
Ooben

62 [Canar u3 MOpKOBHU 100 1,2 0,1 115 81,7 0,0 0,1 3,4 25,8 52,8 0,7
101 |Cymn xaprodenbHbIi ¢ KpyToii (PHUCOBOIT) 250 2,0 2,7 12,1 85,8 0,0 0,1 8,3 26,7 56,0 0,9
309 [MakapoHsl OTBapHBIE 200| 7,36 6,02 35,26 68,6 0 0,08 0 6,48 49,56 1,48
278 |Tedrenu (roBsauHa) cO CMETAHHO-TOMATHBIM COY( 150( 10,7 11,9 14,0 205,9 46,3 0,1 1,0 38,1 120,5 1,2
378 [|Yaii ¢ caxapoMm 200 15 14 15,9 81,0 10,0 0,0 1,3 126,6 92,8 0,4
Xi1e6 Genblit 30 3,2 14 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 11
X11ebd prxaHoi 30 2,6 1,0 12,8 77,7 0,0 0,1 0,1 21,9 37,5 0,8
UTOrO 960 28,5 24,4 1145 682,9 56,3 0,6 14,1 283,1 4478 6,5
UTOTO 3a jens 1570 | 49,7 | 486 | 2324 | 16336 | 1165 | 100 | 24,1 [ 2991 | 4588 | 87
Hopmarus no CAHITuH 1350 49,5 50,6 210,7 1496,0 495,0 0,8 38,5 660,0 660,0 9,9




Nens: 5. IIgaTHHIA

Heneasn:

nepBast

Bo3pacTtHas kateropusi: 12-18 ner

No [Tpuem numm, HauMeHOBaHUE Or0Ia Macca [TumeBbie DHepreTuy Buramunas! ( MT) MuHepanbpHBIe BelecTBa (MT)
penent OpLUU BEIIIECTBA ecKas
ypBI b XK v HEHHOCTH A B, C Ca P Fe
3aBTpak
173 |Kama Bsi3kast MOJIOUHAs TePKYJIIEC 200 8,7 11,1 44,3 312,0 54,8 0,1 1,0 146,8 221,3 2,3
379 |KodeiiHbIi1 HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,2 2,7 15,9 100,6 20,0 0,0 1,3 125,8 90,0 0,1
X11e6 mIeHnYHbIH 30 3,2 14 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 11
Xi1eb praHou 20 1,7 0,7 8,5 51,8 0,0 0,1 0,1 14,6 25,0 0,6
14  |Macio cinuBo4YHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,0 40,0 0,0 0,0 2,4 3,0 0,0
Konaurepckoe usnenve 100 6,7 7,6 72,1 383,0 40,0 0,2 0,0 19,8 75,0 1,4
HUTOrO 450 16,7 15,8 81,8 546,6 74,8 0,4 2,4 324,7 375,0 4,1
Ooben

70  |Oryper conensrit 100 0,8 0,1 1,7 35,9 0,0 0,0 3,5 23,0 24,0 0,6
88 |IIlm u3 cBeXxeii KamyCcThl ¢ KapTodenem 250 1,8 5,0 7,9 89,8 0,0 0,1 15,8 49,3 49,0 0,8
312 |KaprodenbHoe mope 200 41 6,4 27,3 183,0 0,0 0,2 24,2 49,3 115,5 1,3
295 |[Komnera u3 duie Kypurist 100 15,3 29,4 15,4 91,5 91,4 0,1 1,0 55,5 93,5 1.4
342 |Komrmor u3 cB. 16710K 200 0,2 0,2 27,9 114,6 0,0 0,0 1,1 14,2 4,4 1,0
X716 6enbii 30 3,2 14 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 11
Xneb prkaHoi 30 2,6 1,0 12,8 77,7 0,0 0,1 0,1 21,9 37,5 0,8
HUTOTO 910 27,9 43,4 106,0 674,7 91,4 0,6 45,8 250,7 362,6 7,1

HUTOI'O 3a nennb 1380 45,2 43,2 | 176,6 | 1325,9 | 144,2 1,1 57,3 | 559,7 | 931,2 15,8
Hopmatus no CAHIIuH 1350 49,5 50,6 210,7 1496,0 495,0 0,8 38,5 660,0 660,0 9,9




Nenb: 6. [loHegeabHUK
Hepeas: BTopas
Bo3pacrTHas kateropusi: 12-18 ner

Ne [Ipuem numm, HauMeHoBaHue O1roaa Macca ITnmessie OHepreTuy Burtamuns! ( Mr) MuHnepaibHble BEIecTBa (Mr)
peucur NOpUHH BCIICCTBA €cKasd
YpBI b XK Yy LEHHOCTh A B, C Ca P Fe
3aBTpak
204 |Makaponsl oTBapHbIe ¢ cbipoM 150/25 1751 11,8 13,9 29,9 196,5 100,8 0,1 0,2 258,3 176,8 1,1
379 |KodeliHplii HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,2 2,7 15,9 100,6 20,0 0,0 1,3 125,8 90,0 0,1
14 |Macio ciIuBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,0 40,0 0,0 0,0 2,4 3,0 0,0
X11e0 MIIEeHUYHBIN 30 3,2 1,4 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 1,1
Xneb prkaHoi 20 1,7 0,7 8,5 51,8 0,0 0,1 0,1 14,6 25,0 0,6
389 [Cox 200 1,0 0,0 20,2 84,8 0,0 0,0 4.0 14,0 14,0 2,8
HATOTr'O 635 21,0 25,9 87,7 581,9 160,8 0,3 5,6 452.,6 3475 5,7
Oo0en

62 |Cajar U3 MOPKOBH 100 1,2 0,1 11,5 81,7 0,0 0,1 3,4 25,8 52,8 0,7
96 |Pacconpauk JleHWHTpaACKUIl CO METAHOM 250 2,0 51 12,0 107,3 0,0 0,1 8,4 29,2 56,7 0,9
171 |Kama rpeuneBas 200 6,8 8,0 40,1 341,2 0,1 0,1 0,0 36,1 36,7 2,7
278 |bedcTtporaHos (rosavHa) 100 7,1 8,0 9,3 137,3 30,8 0,1 0,7 25,4 80,3 0,8
342 |KoMmoT u3 cB. S61I0K 200 0,2 0,2 27,9 114,6 0,0 0,0 1,1 14,2 4.4 1,0
X166 Gebiit 30 3,2 1,4 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 1,1
X11e6 prxaHoit 30 2,6 1,0 12,8 77,7 0,0 0,1 0,1 21,9 37,5 0,8
HATOT'O 910 23,1 23,7 126,5 941,9 30,9 0,6 13,7 190,0 307,1 79

UTOIO 3a aenp 1580 | 44,7 | 515 | 2251 | 1514,1 | 1985 | 0,8 | 196 | 5988 | 7242 | 12,0




Hopmatus mo CAHITuH 1350 49,5 50,6 210,7 1496,0 495,0 0,8 38,5 660,0 660,0 9,9
denb: 7. Bropauk
Hepneuss: BTopas
Bo3pacrTHasi kateropusi: 12-18 ner
Ne [Ipuem numm, HauMeHoBaHue O1roaa Macca ITnmessie OHepreTuy Burtamuns! ( Mr) MunepaibHble BEIIecTBa (Mr)
peucur NOpUHH BCIICCTBA €cKad
YpBI b XK Yy LEHHOCTh A B, C Ca P Fe
3aBTpak
312 |KaprodenbHoe mope 150 3,1 48 20,4 137,3 0,0 0,1 18,2 37,0 86,6 1,0
278 |Tedrenu (roBsMHa)B TOMATHO-CMETAHHOM COYCE 150 10,7 11,9 14,0 205,9 46,3 01 1,0 38,1 120,5 1.2
382 |Kaxkao ¢ MoiokoM 200 41 3,5 17,6 118,6 24,4 0,1 1,6 152,2 124,6 0,5
14 [Macio cnuBo4HOE 10/ 0,1 7,3 0,1 66,0 40,0 0,0 0,0 2,4 3,0 0,0
X1e6 MIeHUYHbINH 30 3,2 1.4 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 1,1
X71e0 pKaHoi 201 17 0,7 8,5 51,8 0,0 0,1 0,1 14,6 25,0 0,6
338 |DpykrHI 100( 0,4 0,4 9,8 47,0 0,0 0,0 10,0 16,0 11,0 2,2
UTOTO 660 19,6 26,0 78,8 640,1 95,2 0,5 30,5 285,1 369,2 6,1
Ooben
54 |Canat n3 CBEKIIBI C IOIOKOM 100 1.4 6,0 6,3 85,0 0,0 0,0 6,0 30,7 39,5 1,1
102 |Cyn kaprodensHBbIi ¢ ropoxom 250 5.5 53 16,5 148,3 0,0 0,2 58 42,7 88,1 2,1
289  |Pary w3 nrumsr o50[ 183 15,2 21,7 297,2 30,0 0,1 16,7 40,9 197,3 2,6
349  |Kowmmor 13 cyxodpyKToB 200 0.7 0,1 32,0 132,8 0,0 0,0 1,1 32,5 23,4 0,7
X166 Gebiit 30| 32 1,4 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 1,1
X11e6 prxaHoi 300 26 1,0 12,8 71,7 0,0 0,1 0,1 21,9 37,5 0,8
UTOTO 860 31,6 29,0 102,4 823,1 30,0 0,7 29,8 206,1 4245 8,4
UTOTO 32 enb 1520 | 51,1 | 49,0 | 1864 | 14599 | 1252 | 12 | 57,7 | 486,3 | 807,0 | 141




Hopmatus no CAHIIuH 1350 49,5 50,6 210,7 1496,0 495,0 0,8 38,5 660,0 660,0 9,9
Jlens: 8. Cpena
Hepeuas: Bropas
Bo3pacrTHasi kateropusi: 12-18 ner
Ne [Ipuem numu, HauMeHoBaHue O1ro1a Macca ITnmessie OHepreTuy Burtamuns! ( Mr) MunepaibHble BEIIecTBa (Mr)
peucur NOpUHH BCIICCTBA €cKad
ypbI b X vy OCHHOCTh A B, C Ca P Fe
3aBTpak
171 |Kama rpeyneBas 150 6,84 8,01 40,06 260,0 0,06 0,13 0 36,09 36,66 2,65
234 |Kornera peiOHas 100| 13,0 15,5 16,0 256,0 49,4 0,1 0,7 74,3 188,5 15
379 |KodeiiHblil HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,2 2,7 15,9 100,6 20,0 0,0 1,3 125,8 90,0 0,1
Xi1e6 meHnYHbIH 30 3,2 14 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 11
Xneb prkaHoi 20 1,7 0,7 8,5 51,8 0,0 0,1 0,1 14,6 25,0 0,6
338 |DpykTeI 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,0 0,0 10,0 16,0 11,0 2,2
HUTOTO 600 28,3 28,6 103,3 797,6 69,5 0,5 12,1 304,3 389,8 8,1
Ooben
46 |Canat n3 6€TOKOYaHHOU KAIyCTHI C SI0JTIOKOM 100 0,1 51 11,2 90,1 0,0 0,0 16,9 33,5 29,4 1,0
82 |bopm ¢ kapTodenem u cMeTaHOU 250 1,8 49 10,9 103,8 0,0 0,1 10,7 497 54,6 1,2
312 |KaprodensHoe mope 200 4,1 6,4 27,3 183,0 0,0 0,2 24,2 49,3 115,5 1,3
245  |Bederporanos (ross) 100 7,1 8,0 9,3 137,3 30,8 0,1 0,7 25,4 80,3 0,8
w/n  |Kucems n/m 200 0,3 0,0 39,4 160,0 0,0 0,0 2,4 22,5 18,5 0,2
X166 Gebiit 30 3,2 14 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 11
Xneb pkaHoi 30 2,6 1,0 12,8 77,7 0,0 0,1 0,1 21,9 37,5 0,8
UTOrO 910 19,2 26,7 1239 834,0 30,8 0,6 55,0 239,8 3745 6,5
HNUTOI'O 3a nennb 1560 52,0 60,1 | 2335 | 1718,3 | 120,2 1,1 67,7 | 583,2 | 839,0 15,4
Hopmarus no CAHIIuH 1350 49,5 50,6 210,7 1496,0 495,0 0,8 38,5 660,0 660,0 9,9




Henn: 9. YerBepr
Hepneuss: BTopas
Bo3pacTHasi kateropusi: 12-18 net

Ne [Ipuem numm, HauMeHoBaHue O1roaa Macca ITnmessie OHepreTuy Burtamuns! ( Mr) MunepaibHble BEIIecTBa (Mr)
peucur NOpUHH BCIICCTBA €cKad
YpBI b XK Yy LEHHOCTh A B, C Ca P Fe
3aBTpak
289 |Pary u3 KypwuIbl 200 3,4 22,0 16,4 270,5 87,6 0,1 23,8 70,8 85,7 1,1
386 |KuciomMo0o4HbBIN HATUTOK 200 5,8 50 8,0 100,0 40,0 0,1 1,4 240,0 180,0 0,2
X1e6 MIIeHUYHbINH 30 3,2 1.4 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 1,1
X1eb pxaHoi 20 1,7 0,7 8,5 51,8 0,0 0,1 0,1 14,6 25,0 0,6
338 |DpykThI 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,0 0,0 10,0 16,0 11,0 2,2
HUTOTO 550 14,5 29,4 55,7 551,5 127,6 0,4 35,4 378,9 340,4 5,2
Ooen

67 |Bumerper 100 1,4 10,0 7,3 125,1 0,0 0,0 9,6 31,2 43,3 0,8
104 |Cyn xaprodenbHblii ¢ hpuKagenTbKaMu 250 2,2 2,8 15,4 106,0 0,0 0,1 11,1 29,7 72,2 1,2
309 [MakapoHsI OTBApHBIE 200 7,4 6,0 35,3 224.,6 0,0 0,1 0,0 6,5 49,6 15
295 |Kotera u3 uie Kypuubl 100 153 29,4 15,4 388,0 91,4 0,1 1,0 55,5 93,5 14
379  [Kodeituplit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,2 2,7 15,9 100,6 20,0 0,0 1,3 125,8 90,0 0,1
X166 Gebiit 30 3,2 1,4 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 11
X1e6 pxaHoi 30 2,6 1,0 12,8 77,7 0,0 0,1 0,1 21,9 37,5 0,8
209  |slitno Bapenoe 40 51 4,6 0,3 103,6 100,0 0,0 0,0 22,0 76,8 1,0
HTOTO 950 40,3 57,9 115,4 1207,8 2114 0,7 23,2 330,1 501,6 7,9

HUTOI'O 3a nennb 1500 54,8 87,2 | 171,2 | 1759,3 | 339,0 1,1 58,6 | 709,0 [ 842,0 13,1




Hopmatus no CAHIIuH 1350 49,5 50,6 210,7 1496,0 495,0 0,8 38,5 660,0 660,0 9,9
Henn: 10. IIgsTHHIA
Henensi: BTopas
Bo3pacTtHas kateropusi: 12-18 ner
No [Tpuem numm, HauMeHOBaHUE Or0Ia Macca [Tumesbie DHepreTnd Buramunas! ( Mr) MuHepaibHbIE BEIIeCTBa (MT)
peuent NopUHuH BCIICCTBa cCcKada
ypBI b XK v OEHHOCTH A B, C Ca P Fe
3aBTpak
291 |ILnoB W3 OTUIIEI 250 22,5 11,2 45,6 373,3 35,0 0,2 8,2 45,1 236,7 2,3
70  |Conensiii oryperg 100 1,4 6,0 6,3 85,0 0,0 0,0 6,0 30,7 39,5 1,1
382 |Kakao ¢ MOOKOM 200 4,1 3,5 17,6 118,6 24,4 0,1 1,6 152,2 124,6 0,5
14 |Macio ciuBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,0 40,0 0,0 0,0 2,4 3,0 0,0
Xi1e0 meHnYHbIH 30 3,2 1,4 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 11
Xneb prkaHoi 20 1,7 0,7 8,5 51,8 0,0 0,1 0,1 14,6 25,0 0,6
HUTOTO 610 33,0 30,0 91,1 776,9 99,4 0,5 15,8 282,6 467,4 55
Ooben
n/n  |3eneHslit TOpoIIeK KOHCEPBUPOB. 60 0,5 0,1 1,0 6,0 0,0 0,0 2,1 13,8 14,4 0,4
101 |Cyn xaptodenbHbIH ¢ KpYIOi rpeuHeBO 250 2,0 2,7 12,1 85,8 0,0 0,1 8,3 26,7 56,0 0,9
312 |KaprodensHoe mope 200 4,1 6,4 27,3 183,0 0,0 0,2 24,2 49,3 115,5 13
234 |Kornera peioHas 100| 13,0 15,5 16,0 256,0 49,4 0,1 0,7 74,3 188,5 15
342 |KommoT u3 cB. s10JI0K 200 0,2 0,2 27,9 114,6 0,0 0,0 1,1 14,2 44 1,0
Xieb Oenbrit 30 3,2 14 13,1 82,2 0,0 0,1 0,1 37,5 38,7 11
Xneb prkaHoi 30 2,6 1,0 12,8 77,7 0,0 0,1 0,1 21,9 37,5 0,8
HUTOTO 870 25,5 27,1 110,1 805,3 49,4 0,6 36,5 237,7 4549 6,9




HUTOI'O 3a nenn 1520 | 58,1 | 72,8 | 1910 | 1673,6 | 236,4 1,1 53,3 | 550,9 | 902,2 | 12,5

Hopmartus no CAHIIuH 1350 49,5 50,6 210,7 1496,0 495,0 0,8 38,5 660,0 660,0 9,9

YTBEPXJAIO
N.o. Jupexropa MBOY "HoBouBaHoBcKas cpennss mkona uMm. Maceko ILH."

CrapuxoBa A.A.

n n 20 T.

NUKJINYHOE JECATUJIHEBHOE MEHIO JJISA IMTAHUSA OBYUAIOIIIUXCS B
MYHUINIIAJBHBIX BIOJKETHBIX OBPA3OBATEJIBHBIX YUPEX/JIEHUAX
YEPHOMOPCKOI'O PAMOHA MBOY "HoBoMBaHOBCKAs cpeaHsis mkoJa um. Macsko ILH."

(Bo3pacTHas kaTeropus aereii (ibrora) ot 12 no 18 jier)
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173 |Kawa BA3Kaa MOIOYHAA rpeyHeBasn 200
376 |Yait c caxapom 200 1
382 |Kakao c mosiokom 200 1 1
379 |HanuTok KodeliHbln ¢ MOIOKOM 200 1
Worypt 150 1
389 |CoK niogoBblit 200
349 |Komnot 13 cyxodpyKTOB 200 1
342 [Komnot u3 ceex A610K 200 1 1
359 |Kucenb n3 coka 200 1
Xneb 6enbiit 30 2 2 2 2
Xneb pxkaHoW 20 2 1 2 2
14 Macno 5 1
14 Macno 10 1 1
15 Coblp 10 1
208 |Aluo BapeHoe 40
338 |®pyKTbl 100 1 1
338 |[PpyKTbI 150 1 1
KoHauTtepckue nsaenua 50
71 Orypeu, cBexui 100 1
71 Momungopa ceeXkasn 100 1
45 Canat n3 6e/10Ko4aHHOM KanycTbl 100 1
62 Canat n3 MOpKOBM C caxapom 100 1
87 LLin n3 cBerkel KanycTbl 250 1
81 bopuy, 250 1
104 |Cyn kapToden c dpuKagenobkamm 250
102 |Cyn KapTo¢ c 6060BbIMMU 250
96 PacconbHuK JleHNHrpaackui 250 1
103 |Cyn KapToden c makapoHamu 250 1
143 |Pary n3 oBouwel 200 1
304 |Puc otBapHom 200 1
310 (Kaptodenb oTBapHOM 200
312 |KapTtodenbHoe niope 200 1
218 |BapeHHMKM neHuBble C Caxapom 100 1
289 |Pary n3 ntuupl 200 1
291 [MnoB n3 nTmubl 250
284 |[e4vyeHb NO-CTPOraHOBCKM 100 1
284 |[eyeHb NO-CTPOraHOBCKMU 150
263 |Pary 13 CBMHMHbI 250 1
229 |[Pbiba TyweHHanA c 0BOLAMM 140 1
234 |KoTtneta pblbHan 100 1
210 |[Omnet HaTypasbHbIN 75 1
MonoKo cryuweHoe 40 1
219 |CblpHMKK U3 TBOpPOTra 150 1
268 |Kotneta mAacHas 100 1
321 |Kanycra TyweHasn 200 1




278 |TedTtenun 150
204 |MaKapoHbl OTBapHbIE C CbIPOM 250
309 |MakapoHbl oTBapHble 200
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Simo (tp)

Msco

Kawa BA3Kaa MON0YHaA rpevyHeBan

Monoxko u
© |KUCIIOM. IIP-ThI

10

Yait c caxapom

Kakao ¢ mosiokom

500,0

HannTtok KodelHbI ¢ MOIOKOM

500,0

Morypt

400,0

Cok nnoaoBbIn

KomnoT 13 cyxoppyKToB

KomnoT us ceex 860K

Kuncenb 13 coka

Xneb 6enbiit

Xneb p>kaHow

Macno

20,0

Macno

60,0

Coblp

30,0

Anuo

40,0

®OpyKTbI

@OpyKTbI

KoHautepckue nspenua

Orypeu, cBexui

Mommngopa ceexkan

CanaT 13 6e10KOYaHHOM KanycTbl

CanaT n3 MOpPKOBM C Caxapom

L1 13 cBerken KanycTbl

bopuy

Cyn kapTtoden ¢ ppmKagenbKkamu

40

Cyn KapTtod ¢ 6060BbIMM

PacconbHUK JIeHUHrpaacKkui

Cyn KapTtoden ¢ makapoHamu

Pary ns osouei

30

Puc otBapHoi

18

KapTtodenb oTBapHOM

KapTodenbHoe ntope

90

27

BBDEHHMKI/I NNIeHuBble C Caxapom

155,8

11,4

Pary 13 ntmubl

MNnos 13 NTULbI

MNeyeHb NO-CTPOraHOBCKMU

11,5

MNeyeHb NoO-CTPOraHOBCKU

17,3

1,5

Pary N3 CBUHUHDI

100

Pbiba TylweHHaA C oBOolWamu

KoTneta pbibHas

OmneT HaTypanbHbIi

42,4

5,8

113,2

Monoko cryueHoe

160

CbIpHUMKM 13 TBOpOTa

150

KoTneta mAcHas

222

KanycTa TyweHas

14




Tedtenun

17 52

MaKapOoHbl OTBapHbIe C CbIPOM

40 10
MakKapoHbl OTBapHble

UTOrO 3a 10 gHeir 1792,40

305,80 | 75,80 | 70,00 | 171,30 | 173,60 | 414,00
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269,00 | 185,00 | 371,60 | 1512,00 | 2729,00 | 930,00 | 50,00 | 920,00 | 282,00 | 146,00 | 84,80
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8 1 11
3
0,00 20,00 | 207,50 1,50 20,00 | 25,00 | 462,50 | 58,70 | 779,00 | 360,00 | 50,00




BegomocTh KOHTPOJIA 32 pALIMOHOM NNMTAHMA JeTeil B Bo3pacTte oT 12 10 18 ser

c no
o [InmeBast HEHHOCTH OHepretu Buramunsr ( mr) MuHepaibHbIE BeIeCTBa (MT)
XUMHUYECKUHU COCTAB 5 K v qeckas N B, C Ca 5 Fo
Hopmatus no CAHMuH (55%) 49,5 50,6 210,7 | 1496,0 | 495,0 0,8 38,5 660,0 660,0 9,9
NMoHeaeNbHUK 40,3 32,1 1755 | 1199,6 74,5 0,7 38,7 616,3 794,5 9,5
BTopHUMK 57,6 91,3 190,8 | 1842,0 | 2540 1,1 65,7 467,6 714,2 13,1
Cpega 75,0 59,0 2203 | 17505 | 2826 1,0 62,5 806,7 | 11016 18,1
Yetepr 49,7 48,6 2324 | 16336 | 1165 10,0 24,1 299,1 458,8 8,7
NATHUUA 45,2 43,2 176,6 | 13259 | 14472 1,1 57,3 559,7 931,2 15,8
CpepHee Ha 1 Hegene 53,6 54,8 199,1 | 1550,3] 174,4 2,8 49,7 549,9 800,1 13,0
OTKNIOHEeHWe OT HOPMaTUBA 8,2% 8,4% -5,5% 3,6% -65% | 248,9% | 29,0% | -16,7% | 21,2% | 31,7%
MNoHeaenbHUK 447 51,5 225,1 15141 198,5 0,8 19,6 598,8 724,2 12,0
BTopHMK 51,1 49,0 186,4 | 14599 | 1252 1,2 57,7 486,3 807,0 14,1
Cpega 52,0 60,1 2335 | 17183 | 1202 1,1 67,7 583,2 839,0 15,4
Yetsepr 54,8 87,2 171,2 | 1759,3 | 339,0 1,1 58,6 709,0 842,0 13,1
NAaTHUUA 58,1 72,8 1910 | 16736 | 2364 1,1 53,3 550,9 902,2 12,5
CpepHee Ha 2 Heaene 52,1 64,1 201,4 | 1625,0] 203,9 1,1 51,4 585,6 8229 13,4
OTKNOHEeHWe OT HOpMaTUBA 5,3% 26,7% -4,4% 8,6% -59% 32,9% | 335% | -11,3% | 24,7% | 35,6%
Cpennee 3a 10 neii 52,9 59,5 200,3 | 1587,7 | 1891 1,9 50,5 567,8 811,5 13,2
OTkJI0HEeHHe 0T HOpMBbI 32 10 xHeii 6,8% 176% | -49% | 6,1% | -62% | 140,9% ] 31,2% | -14,0% | 23,0% | 33,7%




KoJymmyecTBo norped1eHHOI NPOAYKIMH B HETTO N0 AHAM B I'PAMMAaX Ha 0JHOI0 YeJ10BeKa - E N, % ; _
i HaunmeHoOBaHHWe TPYIIbI § 2|2 x % § 22y
numesoif npoayKuuu 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 | §olE2Eg|sex
o g' e c o E =
o k) O ©
1 MojJiox0 100,0 100,0 229,9 100,0 122,5 129,9 100,0 100,0 98,2 175,0 -43.9
2  |KucnoMono4Hble IPOyKThI 200,0 200,0 200,0 60,0 90,0 -33,3
3 |Tsopor (5%-9% Mm.1.%.) 115,0 11,5 30,0 -61,7
4 CmeTaHa 20,4 15,0 25,0 10,4 8,0 8,0 8,0 10,4 10,5 5,5 91,5
5 [Cup 25,0 2,5 7,0 -64,3
6 Maciao CIMBOYHOE 10,6 10,0 4,1 27,8 31,0 25,0 16,8 17,0 7,0 10,0 15,9 17,5 -9,0
7 |Sino (rp) 40,0 40,0 8,0 8,0 0,0
8 [Mico 1 xar. 52,0 81,0 35,0 81,0 24,9 39,0 -36,2
9 IItuna 20,0 214,0 140,0 20,0 145,0 20,0 123,0 20,0 157,0 140,0 99,9 30,0 233,0
11 [Pwi0a (duie) 86,8 66,0 66,0 66,0 28,5 38,5 -26,0
12 |Kaprodens 30,0 139,0 41,0 75,0 200,6 75,0 292,3 190,6 212,0 139,0 139,5 93,0 49,9
13 |OBomm 196,0 346,0 192,0 144,7 87,0 113,8 148,8 163,8 144,5 376,0 191,3 176,0 8,7
14 | DpyKTHI CBEKHE 155,0 40,0 100,0 100,0 40,0 40,0 125,0 100,0 100,0 40,0 84,0 92,0 -8,7
15 |CyxohpyKTsI 50,0 50,0 10,0 10,0 0,0
16 |Cox II0g00BOIIHOM 200,0 200,0 40,0 100,0 -60,0
17 |Kpymsl, 60060BBIE 72,0 63,4 65,9 157,0 44,0 82,0 23,0 71,0 68,4 64,7 27,5 135,2
18 [Maxkaponssle u3enus 16,0 51,0 67,9 13,5 11,0 22,6
19 |Myka nmeHn4YHAs 3,9 8,1 3,9 10,1 7,4 10,1 1,0 3,9 4,8 10,0 -51,6
20 |Kucens 18,0 18,0 3,6 3,0 20,0
21 [Macmo pacTuTenabpHOE 17,0 37,4 22,4 16,5 12,0 19,0 16,0 28,0 24,5 33,9 22,7 9,9 129,0
22 |Yan 0,4 0,4 0,1 1,1 -92,7
23  |Kakao-nmopomox 4,0 4,0 4,0 4,0 1,6 0,7 128,6
24  |Kodeiublii HauTOK 5,0 5,0 5,0 1,5 1,1 36,4
25 [Caxap 19,0 49,0 32,5 35,0 53,0 47,0 43,0 47,5 20,0 44,0 39,0 19,3 102,1
26 |[Coxab 5,4 5,0 3,5 6,0 3,8 7,0 5,6 6,3 6,7 4,8 5,4 2,8 92.8
27 | Xneb 6enblit 60,0 70,0 60,0 60,0 60,0 60,0 60,0 60,0 60,0 60,0 61,0 100,0 -39,0
28 | Xneb pkaHoi 30,0 60,0 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 49,0 60,0 -18,3
29 |Koumutepckue usnenus 100,0 10,0 8,3 20,5
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