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ПЛАН-СЕТКА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ «ЧАЙКА» 
ПРИ МБОУ «ЧАЙКИНСКАЯ ШКОЛА-ДЕТСКИЙ САД» 
 с 01.06.2023 ПО 21.06.2023

	1 июня    День защиты детей. Открытие ЛДП детей
	2 июня  День безопасности

	8.30-9.00
	Сбор детей. Игры на свежем воздухе. Зарядка.
	8.30-9.00
	Сбор детей. Игры на свежем воздухе. Зарядка

	9.00-9.15
	Утренняя линейка. Вводный инструктаж. Инструктаж по ТБ во время пребывания детей в ЛДП «Чайка»
	9.00-9.15
	Утренняя линейка. Инструктаж: правила личной безопасности в местах массового скопления людей.

	9.30-10.00
	Завтрак
	9.30-10.00
	Завтрак

	10.00-12.00
	Квест-игра «Загадки лета», посвящённая Дню защиты детей
Рисунок на асфальте «Папа, мама, я – счастливая семья!»
	10.00-12.00
	Просмотр видеоролика по ПДД.
Игровая программа «Дорожные приключения сказочных героев»
Викторина «Дорожная азбука»

	12.00-13.00
	Минутка здоровья. Спортивные состязания на свежем воздухе «Весёлые старты», посвящённые Дню защиты детей.
	12.00-13.00
	Минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки».
Спортивная эстафета с мячом.

	13.00-13.30
	Обед
	13.00-13.30
	Обед

	13.30-14.30
	Прогулка на свежем воздухе. Отрядная работа: выбор названия отряда, командира, девиза, эмблемы, отрядной песни.                                                                      
	13.30-14.30
	Прогулка на свежем воздухе. Отрядная работа.
Трудовой десант.

	14.30
	Минутка безопасности «Твой безопасный путь домой»   Уход домой.

	14.30
	Минутка безопасности «Твой безопасный путь домой»   
Уход домой.





	6 июня    День книги. Пушкинский день
	7 июня        «Физкульт – УРА – лету!»

	8.30-9.00
	Сбор детей. Игры на свежем воздухе. Зарядка.
	8.30-9.00
	Сбор детей. Игры на свежем воздухе. Зарядка.

	9.00-9.15
	Утренняя линейка.  Инструктаж  «Утром, вечером и днём  осторожен будь с огнём!»
	9.00-9.15
	Утренняя линейка. Инструктаж «Осторожно с незнакомыми предметами»

	9.30-10.00
	Завтрак
	9.30-10.00
	Завтрак

	10.00-12.00
	Викторина «Волшебная страна «Лукоморье»»
Конкурс чтецов «По следам великого поэта»
Выставка рисунков «Герои сказок А.С. Пушкина»
	10.00-12.00
	Спортивно-игровые соревнования «Здоров будешь – всё добудешь!»
Первенство лагеря по различным видам спорта.
Просмотр мульфильмов

	12.00-13.00
	Минутка здоровья «Правильное питание»
Закаливание. Подвижные  игры  на свежем воздухе.
	12.00-13.00
	 Минутка здоровья «Чтобы быть весь день в порядке, надо сделать нам зарядку»


	13.00-13.30
	Обед
	13.00-13.30
	Обед

	13.30-14.30
	Прогулка на свежем воздухе. 
Народные подвижные игры.
Объектовая тренировка по эвакуации детей и персонала при экстремальных ситуациях.
	13.30-14.30
	Прогулка на свежем воздухе. Просмотр видео ролика «Олимпийские рекорды»
Настольные игры. Шашечный турнир «Фантастическая дамка»

	14.30
	Минутка безопасности «Уважайте светофор»
Уход домой.

	14.30
	Минутка безопасности «Твой безопасный путь домой».
Уход домой.

	8 июня    День знаек и почемучек
	9 июня      Международный день друзей

	8.30-9.00
	Сбор детей. Игры на свежем воздухе. Зарядка.
	8.30-9.00
	Сбор детей. Игры на свежем воздухе. Зарядка.

	9.00-9.15
	Утренняя линейка. Инструктаж «Заброшенные здания, люки» 
	9.00-9.15
	Утренняя линейка. Инструктаж

	9.30-10.00
	Завтрак
	9.30-10.00
	Завтрак

	10.00-12.00
	Игровая программа «Умники против умниц»
Экологическая викторина. 
Задания на логику. 
Занятия в кружках.
	10.00-12.00
	Экскурсия в Заветленинский зоопарк
2 вариант: Экскурсия в сельскую библиотеку «Что за прелесть эти сказки»
Игровая программа «Сто затей для друзей»
Караоке «Мир детских песен»

	12.00-13.00
	Минутка здоровья «Первая помощь при солнечном ударе». Игры с мячом и скакалками.
Музыкальный час «Танцевальный ринг»
	12.00-13.00
	 Минутка здоровья «Твой режим дня на каникулах» 
Подвижные игры «Выше, сильнее, быстрее!»


	13.00-13.30
	Обед
	13.00-13.30
	Обед

	13.30-14.30
	Прогулка на свежем воздухе. Футбольный турнир. Творческая мастерская «Бумажная мозаика»
	13.30-14.30
	Прогулка на свежем воздухе. Свободное время. Конкурс на лучший отрядный уголок. 
Настольные игры.

	14.30
	Минутка безопасности «Твой безопасный путь домой»   Уход домой.
	14.30
	Минутка безопасности «Чем опасна дорога для нас и мы для дороги»  
 Уход домой.

	13 июня    День России(12.06)
	14 июня    День сказки

	8.30-9.00
	Сбор детей. Игры на свежем воздухе. Зарядка.
	8.30-9.00
	Сбор детей. Игры на свежем воздухе. Зарядка.

	9.00-9.15
	Утренняя линейка.  Инструктаж 
	9.00-9.15
	Утренняя линейка. Инструктаж  «Правила безопасного поведения на  детской площадке»

	9.30-10.00
	Завтрак
	9.30-10.00
	Завтрак

	10.00-12.00
	Игра по станциям «Путешествие по родному краю»
(2. Экскурсия на хлебокомбинат в Джанкой)
Просмотр видеоролика «День России»
Конкурс рисунков «Моё село»
	10.00-12.00
	КВН «Все сказки в гости к нам»
Конкурс цветных карандашей «Любимый герой мультфильма»
Пантомима «Изобрази – отгадай животное»
Калейдоскоп загадок.

	12.00-13.00
	 Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминчиков».
Как правильно закаляться.
	12.00-13.00
	Минутка здоровья «Вредные – безвредные насекомые»
«Весёлые старты»

	13.00-13.30
	Обед
	13.00-13.30
	Обед

	13.30-14.30
	Прогулка на свежем воздухе.
Русские народные игры на свежем воздухе.
	13.30-14.30
	Прогулка на свежем воздухе. Подвижные игры с мячом.  Турнир по футболу.

	14.30
	Минутка безопасности «Мой безопасный путь домой»   Уход домой.
	14.30
	Минутка безопасности «Твой безопасный путь домой».   Уход домой.

	15 июня   День Нептуна
	16 июня   День  цветов

	8.30-9.00
	Сбор детей. Игры на свежем воздухе. Зарядка.
	8.30-9.00
	Сбор детей. Игры на свежем воздухе. Зарядка.

	9.00-9.15
	Утренняя линейка. 
Инструктаж «Как вести себя на воде?» 
	9.00-9.15
	Утренняя линейка. Инструктаж «Поведение на спортплощадке»

	9.30-10.00
	Завтрак
	9.30-10.00
	Завтрак

	10.00-12.00
	Мероприятие «В царстве Нептуна»
Видеоролик «Животный мир моря»

	10.00-12.00
	«Сказочная эстафета»
Конкурс «Легенды и сказки о цветах»
Рисунок на асфальте «Цветочная поляна»

	12.00-13.00
	Минутка здоровья «Солнце, воздух и вода – наши верные друзья»
Подвижные игры на свежем воздухе. Игра «Рыбалка».
	12.00-13.00
	Минутка здоровья «Чистая вода нужна всем»
Спортивное мероприятие «Сказочная эстафета»


	13.00-13.30
	Обед
	13.00-13.30
	Обед

	13.30-14.30
	Прогулка на свежем воздухе.
Выставка раскрасок «Рыбка».  Настольные игры.
Оформление уголка Нептуна.
	13.30-14.30
	Прогулка на свежем воздухе.
Творческая мастерская «Изготовление цветов». Оригами.

	14.30
	Минутка безопасности «Твой безопасный путь домой».   Уход домой.
	14.30
	Минутка безопасности «Твой безопасный путь домой»   Уход домой.

	19 июня День медицинского работника и спасателя(18.06)
	20 июня  День семьи, любви и верности»

	8.30-9.00
	Сбор детей. Игры на свежем воздухе. Зарядка.
	8.30-9.00
	Сбор детей. Игры на свежем воздухе. Зарядка.

	9.00-9.15
	Утренняя линейка.  Инструктаж  «Как вести себя при пожаре в доме»
	9.00-9.15
	Утренняя линейка. Инструктаж «Безопасность в природной среде»

	9.30-10.00
	Завтрак
	9.30-10.00
	Завтрак

	10.00-12.00
	День медработника
Мастер-класс «Наложение повязки на рану»
	10.00-12.00
	Празднично-игровая программа «Семья – это то, что с тобою всегда!»                 Творческая мастерская.    Конкурс рисунков «Моя семья

	12.00-13.00
	Минутка здоровья «Солнечный ожог.  Первая помощь                        при ожоге»
	12.00-13.00
	Минутка здоровья «Лесные опасности. Зелёная аптечка: первая помощь при укусах насекомых»
Трудовой десант «Чистые дорожки»

	13.00-13.30
	Обед
	13.00-13.30
	Обед

	13.30-14.30
	Прогулка на свежем воздухе. Подготовка к закрытию лагерной смены.
Творческая мастерская«Лепка фантастических героев» 
	13.30-14.30
	Прогулка на свежем воздухе.
 Спортивная игра «Папа, мама, я – спортивная семья» 

	14.30
	Минутка безопасности «Твой безопасный путь домой»   Уход домой.
	14.30
	Минутка безопасности «Твой безопасный путь домой».   Уход домой.

	21 июня         День памяти и скорби (22 июня)
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	8.30-9.00
	Сбор детей. Игры на свежем воздухе. Зарядка.
	.


	9.00-9.15
	Утренняя линейка.  Инструктаж  «Что необходимо делать при обнаружении взрывоопасного предмета»
	

	9.30-10.00
	Завтрак
	

	10.00-12.00
	Торжественная линейка «Памяти павших будьте достойны».   Возложение цветов к памятнику.
Праздничная линейка «Прощай, лагерь!»
	

	12.00-13.00
	Минутка здоровья «Курить – здоровью вредить»  
	

	13.00-13.30
	Обед
	

	13.30-14.30
	Прогулка на свежем воздухе.
Творческая мастерская. Мастер-класс «Голубь мира»
Конкурс рисунков «Никто не забыт, ничто не забыто» 
	

	14.30
	Минутка безопасности «Твой безопасный путь домой»   Уход домой.
	



