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Пояснительная записка

С целью организации летнего отдыха детей на базе МБОУ «Чайкинская школа-детский сад» организуется летняя тематическая  площадка. Возраст детей от 11 до 16 лет, продолжительность - 14 календарных дней.

Наступает лето - самое продолжительное время отдыха. Лето – это своего рода мостик между завершающимся учебным годом и предстоящим. Это время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятие накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей.

В системе непрерывного образования каникулы в целом, а летние в особенности, играют весьма важную роль для развития, воспитания и оздоровления детей и подростков.

Летняя занятость детей сегодня - это не только социальная защита, это еще и пространство для творческого развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребенка, что создает условия для социализации молодого поколения с учетом реалий современной жизни.

В основе создания программы летней тематической площадки лежат достаточно простые, но вместе с тем весьма важные основания:

-
летняя тематическая площадка помогает использовать период летнего отдыха обучающихся для обогащения знаниями и новыми впечатлениями, для укрепления и развития духовно- нравственных сил, физического здоровья;

-
такая форма отдыха содействует развитию и сплочению, как временного детского коллектива, так и создает основу для развития социального интеллекта обучающегося и применения полученного опыта взаимодействия в любом коллективе, в том числе в последующей учебной деятельности;

-
большая роль отводится организации занятости детей в летний период времени, как к мощной форме против безнадзорности, асоциального поведения подростков.

Воспитательная ценность системы летнего отдыха состоит в том, что она создаёт условия для педагогически целесообразного, эмоционально привлекательного досуга школьников, восстановления дружеских отношений, удовлетворения потребностей в новизне впечатлений, творческой самореализации, общении и самодеятельности в разнообразных формах, включающих труд, познание, искусство, культуру, игру и другие сферы возможного самоопределения.
Конечно же, готового рецепта "Звонкого лета" не существует, но учителя нашей школы убеждены, что взаимопонимание и хорошее настроение – залог радостного лета.

Данная программа летней тематической площадки «Солнышко» разработана в соответствии с требованиями Государственного образовательного стандарта.

Программа деятельности летней тематической площадки «Солнышко» универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья.

При составлении программы учитывались традиции и возможности школы, уровень подготовки педагогического коллектива, пожелания и интересы детей и родителей, опыт прошлых лет по организации летнего отдыха (модернизация старых форм работы и введение новых), а также опыт, накопленный другими площадками досуга.

Данная программа по своей направленности является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления отдыха и воспитания детей в условиях тематической площадки. Отдых на летней площадке – это возможность для творческого развития детей, обогащения духовного мира и интеллекта ребёнка, радость общения, творческие открытия, оригинальные идеи. 
Актуальность данной программы состоит в том, что её содержание включает направления деятельности, отвечающие современным требованиям и условиям образования. Это:

· оздоровление учащихся;

· творческая деятельность;

· организация досуга.

Перечисленные направления и их реализация в совокупности способствуют социализации воспитанников школы.
Цель и задачи программы:

Цель: создать условия для организованного отдыха учащихся в летний период, укрепления физического, эмоционального здоровья детей, развития творческих способностей детей.
Задачи:

1. Создание системы физического оздоровления детей в условиях временного коллектива;

2. Преодолеть разрыв между физическим и духовным развитием детей средством игры, познавательной деятельностью;

3. Формирование у школьников навыков общения;
4. Утверждение в сознании детей нравственной и культурной ценности;

5. Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья;

6. Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления;

7. Сформировать у детей бережное отношение ко всему живому, к природе, к ее   ресурсам;

8.Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждении, культуры и др.

Принципы реализации программы:

1. Личностный подход в воспитании:

· признание личности развивающегося человека высшей социальной ценностью;

· добровольность включения детей в ту или иную деятельность;

2. Природосообразность воспитания:

· обязательный учёт возрастных, половозрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;

3. Культуросообразность воспитания:

· опора в воспитании на культурные литературные национальные особенности;

· изучение и освоение литературной культуры;

4. Гуманизация межличностных отношений:

· уважительные демократические отношения между взрослыми и детьми;

· уважение и терпимость к мнению детей;

· самоуправление в сфере досуга;

· создание ситуаций успеха;

· приобретение опыта организации коллективных дел и самореализация в ней;

· защита каждого члена коллектива от негативного проявления и вредных привычек;

· создание ситуаций, требующих принятия коллективного решения, формирование чувства ответственности за принятое решение, за свои поступки и действия.

5. Дифференциация воспитания:

· отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально- психологическими особенностями детей;

· создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

· взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

· активное участие детей во всех видах деятельности.

6. Средовой подход к воспитанию:

· педагогическая целесообразная организация среды летнего оздоровительного лагеря, а также использование воспитательных возможностей внешней (социальной, природной) среды.

Объективные факторы работы 
Модель летней тематической площадки имеет ряд объективных факторов, которые и определяют специфику её работы:

1. Временный характер детского объединения.

2. Разнообразная деятельность – насыщенность всего периода разноплановой интересной деятельностью делают пребывание в лагере очень привлекательным для детей, которые в силу своего возраста стремятся «попробовать всё и успеть везде». В летнем оздоровительном лагере предлагается самый разнообразный спектр занятий.

3. Интенсивность освоения детьми различных видов деятельности – заинтересованность ребёнка каким-либо делом посредством достижения последующего определённого положительного результата. В этом смысле личностно-ориентированный подход означает, что степень интенсивности должна быть адекватна индивидуальным возможностям человека.

4. Изменение позиции
ребёнка
– своеобразное разрушение прежнего,
подчас негативного, стереотипа поведения.

5. Природно-климатическая база – природное окружение, чистый воздух является важной составляющей успеха лагеря.

6. Чёткий режим жизнедеятельности – максимальное
 использование
природно- климатических факторов, рациональная организация всей жизнедеятельности детей.

Логика построения площадки
Летняя площадка будет проходить в форме сюжетно – ролевой, развлекательно – интеллектуальной игры. Сюжетно-ролевая игра как форма жизнедеятельности даёт большие возможности для формирования позитивной направленности личности ребёнка. 
Участвуя в различных играх, ребёнок выбирает для себя персонажи, которые наиболее близки ему, соответствуют его нравственным ценностям и моральным установкам. Таким образом, игра становится фактором социального развития личности.

Сюжетно-ролевая игра как форма жизнедеятельности даёт большие возможности для  формирования позитивной направленности личности ребёнка:

· творческий поиск и талант;

· нестандартное решение проблем;

· дружные и сплочённые отношения в отряде;

· активная позиция в игре;

· ответственные действия и поступки и др.
Направления и виды деятельности

Обязательным этапом работы летней тематической площадки являются физкультурные праздники, подвижные игры на свежем воздухе, спортивные конкурсы и викторины. Ну, а в случае дождливой или прохладной погоды, дети могут поиграть в настольные игры, или позаниматься в творческой мастерской.

В течение всей площадки детям предлагается череда различных типов деятельности,  основанных на принципах игрового моделирования программы:

Коммуникативно-игровая деятельность – деятельность ребёнка, направленная на самостоятельное формирование и решение набора коммуникативных задач, необходимых для достижения игровой цели в рамках выбранной роли.

Прикладная творческая деятельность. Осуществляется в мастерских по интересам. Посещение свободное, выбор обусловлен личным интересом ребёнка. Работа творческих лабораторий направленная на реализацию задач экологического, художественно- эстетического, гражданского воспитания.
Утренняя зарядка проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемых помещениях. Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и закаливания, создание положительного эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день.

Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: ходьба, бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, эмоционально окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – ещё и воспитание дружбы.

Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в отношениях между людьми. Надо только его видеть, чувствовать и понимать. Ростки этого чудесного умения заложены в каждом ребенке. Развивать их – значит воспитывать эстетически. 

Творческая деятельность – это особая сфера человеческой активности, в которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой деятельности  является развитие у детей креативности .

Изобразительная деятельность даёт большие возможности в развитии художественных способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное видение мира, свои фантазии.
В основе лежит свободный выбор разнообразных общественно-значимых ролей и положений, создаются условия для духовно- нравственного общения, идёт закрепление норм поведения и правил этикета, толерантности.

Досуговая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения потребностей детей в контактах, творческой деятельности, интеллектуального и физического развития ребенка, формирования его характера. Организация досуговой деятельности детей – один из компонентов единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере.

Ожидаемые результаты:

В ходе реализации данной программы ожидается:

· Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья

· Укрепление физических и психологических сил детей, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний,

развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.

· Получение умений и навыков индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности.

· Развитие коммуникативных способностей и толерантности.

· Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую деятельность.

· Приобретение новых знаний и умений в результате занятий в кружках  (разучивание песен, игр)

· Расширение кругозора детей.

· Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально- нравственных норм.

· Личностный рост участников площадки.
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8.30 - 9.00
Встреча детей, перекличка

9.00 - 9.15
Зарядка

Музыка звучит: пора, пора!  
С добрым утром, детвора, 
И тотчас же по порядку 
Всем ребятам на зарядку!

9.15 - 9.30      Минутка здоровья
9.30 - 10.00 
Музыкальная минутка

10.00 – 12.00  Лагерные дела. Занятия по интересам

Не грустят в семействе нашем, Мы поём, рисуем, пляшем, Мастерим, умеем шить,
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Все занятия хороши!

12.00 – 12.30  Подвижные игры на свежем воздухе

12.30
Уход домой

А теперь всем: "ДО СВИДАНИЯ!  Завтра снова мы придём .
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	ДЕНЬ
	МЕРОПРИЯТИЕ

	26.05.2025
«День знакомств»
	1. «День знакомств»

1. Торжественная церемония поднятия Государственного
флага РФ и РКрым. Гимн Российской Федерации и Республики Крым.

2. Открытие лагеря «Здравствуй, лето». 

3. «Правила обязательны для всех» - Законы лагеря. 

4. Огонёк знакомства «Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались» (Игры на выявление лидеров, игры на знакомство).

5. Минутка безопасности. Игры на свежем воздухе.

	27.05.2025
«День друзей»
	1. Утренняя зарядка

2. Игры на сплочение коллектива.

3. Инструктаж по противопожарной безопасности: «Не играй с огнём». Тренировка по эвакуации детей в случае возникновения пожара.  
4. Минутки здоровья «Как поднять настроение»

5. КВН «Огонь – друг, огонь – враг».

6. Игры на свежем воздухе

	28.05.2025
«День труда»
	1. Утренняя зарядка.

2. Трудовая деятельность «Земля наш общий дом, береги её!».

3. Игра-путешествие «Путешествие на поезде.

4. Дружбы». Час добрых дел (операция «Чистый двор», полив цветов).

5. Минутка здоровья «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья».
6. Игры на свежем воздухе

	29.05.2025
«День безопасности»
	1. Утренняя зарядка

2. Урок кибербезопасности. 

3. Презентация «Профессии будущего».

4. Минутка безопасности в  соцсетях.

5. Подвижные игры народов России.

6. Просмотр видеоролика «ИИ»

7. Конкурс рисунков, фотографий «Моё село».

8. Ярмарка талантов «Кто во что горазд». 

9. Минутки здоровья «Травма. Первая помощь при травме».

10. Игры на свежем воздухе


	30.05.2025
«День здоровья»
	1. Утренняя зарядка.

2. Спортивная программа «В здоровом теле – здоровый дух!»

3. Конкурс рисунков «Берегите на дороге руки, голову и ноги».

4. Просмотр видеоролика «Герои спорта»

5. Правила здорового образа жизни.

6. Минутка безопасности «Правила безопасности во время игры».
7. Игры на свежем воздухе.

	02.06.2025
«День защиты детей»
	1. Торжественная церемония поднятия Государственного флага РФ и Р Крым. Гимн Российской Федерации и РКрым.
2. Совместно с ДК: Игровая программа ко Дню защиты детей.

3. Квест-игра «Загадки лета».

4. Игровая программа «Сто затей для друзей».

5. Минутка безопасности. Минутка здоровья «Глаза – твои главные помощники».

6. Конкурс коллективного рисунка на асфальте «Детство – это краски радуги».

7. Игры на свежем воздухе.

	03.06.2025
«День кладоискателя»
	1. Утренняя зарядка

2. Игровая программа «Квест. В поисках сокровищ».

3. Эстафета с мячом.

4. Минутка безопасности на школьном дворе.

5. Минутка здоровья «Как одеваться в поход?».
6. Игры на свежем воздухе

	04.06.2025
«День русского языка»
	1. 1.Утренняя зарядка.

2. Викторина по сказкам А. С. Пушкина «Что за прелесть эти сказки!»

3. Игра-квест «В поисках рифмы».

4. Рисование по  сказкам А.С. Пушкина «Мой любимый герой».

5. Минутка здоровья «Витамины на грядке». 

6. Игры на свежем воздухе.

	05.06.2025
«День окружающей среды»
	1. Утренняя зарядка.
2. Игра «Юные экологи».

3. Просмотр видео «Животные Крыма».

4. Минутка здоровья «Солнце, воздух и вода – наши верные друзья».

5. Выставка раскрасок «Рыбка».

6. Игры на свежем воздухе

	10.06.2025
«День Нептуна»
	1. Торжественная церемония поднятия Государственного
флага Российской Федерации и Республики Крым. Гимн Российской Федерации и Республики Крым.

2. Игра, организованная УС «В царстве Нептуна». 

3. Весёлая эстафета «Подружимся с водой!».

4. Лепка фантастических фигур и раскраска их (кружок «Юный художник»).

5. Минутка безопасности «Режущие и колющие предметы».

6. Игры на свежем воздухе.

	11.06.2025
«День России»
	1. Торжественная линейка «Моя страна – Россия!»

2. Просмотр видео о России.

3. Викторина «Природные богатства России».

4. Конкурс чтецов стихотворений о России.

5. Виртуальная экскурсия по Москве.

6. Минутка здоровья «Как правильно принимать солнечные ванны!»

7. Игры на свежем воздухе.

	16.06.2025
«Фестиваль сказок»
	1. Торжественная церемония поднятия Государственного флага РФ и РКрым.

2. Инсценировка  сказок.

3. Выставка рисунков «Любимый сказочный герой» (кружок «Юный художник»)

4. Просмотр сказки.

5. Сказочная викторина.

6. Минутка безопасности при проведении подвижной игры.

7. Игры на свежем воздухе

	17.06.2025
«День на природе»
	1. Утренняя зарядка.

2. Инструктаж «Как вести себя в транспорте»

3. Беседа о правильном поведении с животными.

4. Минуты  общения «Хорошие и плохие привычки».

5. Конкурс на знание ПДД «Законов много есть дорожных – выучи их и будь осторожным».
6. Игры на свежем воздухе.

	18.06.2025
«День выбора профессий»

Закрытие летней площадки

 «Солнышко»
	1. Богатырская разминка

2. В гости в сельскую библиотеку «Профессия библиотекаря». 

3. Минутка здоровья «Чтобы быть весь день в порядке, надо сделать нам зарядку».
4. Праздничное шоу «Сказочная   страна»

5. Линейка. Награждение.
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