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Инструкция № 1
по противодействию терроризму для работников и детей,         пребывающих на территории тематической площадки (в пришкольном лагере дневного пребывания)
при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»

1. Общие положения инструктажа по противодействию терроризму на Площадке/Лагере.
    1.1. Настоящая инструкция по противодействию терроризму разработана для детей и сотрудников и определяет главные задачи, организацию и порядок действий по противодействию терроризма на тематической площадке/пришкольном лагере дневного пребывания (далее Площадка/Лагерь) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад» 
1.2. С данной инструкцией должны быть ознакомлены все сотрудники и воспитанники Площадки/Лагеря. Начальник Площадки/Лагеря непосредственно контролирует данный процесс ознакомления с инструкцией по противодействию терроризму на Площадке/Лагере.

1. Действия в случае обнаружении предмета на Площадке/Лагере, похожего на взрывное  устройство.
1. К признакам, которые могут указывать на наличие взрывного устройства, относятся: наличие на обнаруженном предмете проводов, веревок, изолирующей ленты; подозрительные звуки издаваемые предметом - щелчки, тиканье часов; исходящий от предмета характерный запах миндаля или другой странный запах.
1. Не притрагиваться, не приближаться, не двигать найденный сомнительный предмет. Не курить, воздержаться от применения средств радиосвязи, в том числе и мобильных телефонов, рядом с этим предметом.
1. Срочно доложить о найденном подозрительном предмете дежурному полиции (тел. 102).
1. Зафиксировать время и место обнаружения подозрительного предмета.
1. Дождаться прибытия представителей правоохранительных органов, показать место нахождения сомнительного предмета, время и обстоятельства его обнаружения.
1. Далее следовать указаниям представителей правоохранительных органов.

1. Действия в случае поступления угрозы террористического акта по телефону
2. Получив сообщения по телефону об угрозе взрыва, о наличии взрывного устройства не паниковать. Во время разговора постараться определить пол, возраст звонившего и особенности его речи, обязательно определить звуковой фон (шум автомашин или железнодорожного транспорта, звуки теле- или радиоаппаратуры, голоса и др.).

2. Постараться дословно запомнить разговор и записать его на бумаге.
2. Обязательно зафиксировать точное время начала разговора и его длительность.
2. Окончив разговор не класть трубку на рычаг телефонного аппарата и незамедлительно позвонить с другого телефона дежурному полиции (тел. 102) и сообщить, какая поступила информация и по какому телефону.
2. О полученном сообщении и принятых мерах сообщить начальнику лагеря или  директору учебного заведения (его заместителю).

1. Порядок действий при поступлении угрозы террористического акта в письменной  форме
3. Угрозы о террористическом акте в письменной форме могут поступить по почте и в анонимных записках, информации на дискете, диске и т.д. После получения такого рода документа обращайтесь с ним с максимальной осторожностью.
3. Постарайтесь не оставлять на информационном носителе отпечатков своих пальцев.
3. Не мните документ, не делайте на нем каких-либо пометок. Рекомендуется убрать документ в чистый и плотно закрываемый полиэтиленовый пакет, после чего поместить в отдельную жесткую папку.
3. Если документ поступил к вам в конверте, его вскрытие производите только с левой или правой стороны, при этом аккуратно отрезая кромки ножницами.
3. Сохраняйте все содержимое: сам присланный документ с текстом, любые вложения, конверт и упаковку, ничего не выбрасывайте и не уничтожайте.
3. Не расширяйте круг лиц, знакомых с содержанием документа, информацией в нем.
3. Все это в итоге поможет правоохранительным органам при проведении последующих криминалистических исследований присланного документа.

1. Основные правила поведения при захвате в заложники в лагере
4. Постараться взять себя в руки, успокоиться, не паниковать, разговаривать спокойным голосом.
4. Подготовиться физически и морально к возможному жестокому испытанию.
4. Сначала, особенно в первый час выполнять все указания террористов.
4. Не привлекать внимание террористов своим поведением, не оказывать активного сопротивления, это может только ухудшить ваше положение.
4. Не пытаться бежать, если нет полной уверенности в успехе побега.
4. Заявить о своем плохом самочувствии.
4. Запомнить как можно больше информации о террористах (количество, вооружение, как выглядят, особенности внешности, телосложение, акцент, тематика разговора, темперамент, манера поведения).
4. Постараться определить место своего нахождения.
4. Не пренебрегать пищей, это может вам сохранить силы и здоровье.
4. Расположиться как можно дальше от окон, дверей и самих террористов, если есть возможность. Это нужно для обеспечения вашей безопасности в случае штурма помещения, стрельбы снайперов на поражение террористов.
4. Во время штурма здания необходимо лечь на пол лицом вниз, сложив руки на затылке, не вставайте и не бегите навстречу.
Телефоны экстренной связи: 
101 - Пожарная охрана
1. - Полиция
1. - Скорая медицинская помощь
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Инструкция № 2
по оказанию первой (доврачебной) помощи для работников и детей, пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания)
при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад» 

1. Общее положение
1.1. Доврачебная помощь — комплекс простейших срочных мероприятий для спасения жизни человека и предупреждения осложнений при несчастном случае или внезапном заболевании, проводимых на месте происшествия самим пострадавшим (самопомощь) или другим	лицом, находящимся	поблизости	(взаимопомощь). Доврачебная помощь оказывается пострадавшему до прибытия профессиональной медицинской помощи и призвана:
· спасти человеку жизнь;
· не допустить ухудшения его состояния;
· создать условия для его дальнейшего лечения и выздоровления.
Доврачебная помощь пострадавшим должна оказываться немедленно и профессионально. От этого зависят жизнь и последствия травм, ожогов, отравлений. Доврачебная помощь пострадавшему не должна заменять помощи со стороны медицинского персонала и оказывается лишь до прибытия врача. Она должна ограничиваться строго определенными видами помощи (временная остановка кровотечения, перевязка раны, неподвижная повязка при переломах, искусственное дыхание и т. д.).
1.2. Прежде, чем оказывать доврачебную помощь пострадавшему, необходимо оценить ситуацию и определить:
· что произошло;
· что явилось причиной происшедшего;
· количество пострадавших;
· сохраняется ли опасность для вас и пострадавшего (пострадавших);
· можно ли кого-нибудь привлечь для оказания помощи;
· следует ли вызывать скорую помощь и как это сделать.
Оценивая ситуацию, особое внимание следует уделить вопросу, сохраняется ли опасность для вас и пострадавшего и насколько эта опасность велика. Важно выяснить, есть ли доступ к пострадавшему (пострадавшим) и что нужно сделать, если этот доступ затруднен. При оценке ситуации необходимо сохранять хладнокровие и здравый смысл, чтобы принятое решение не оказалось ошибкой. Во многих ситуациях быстрая и точная оценка может оказаться жизненно важной для пострадавшего.
1.3. Если в ходе оценки ситуации установлено, что имеется опасность для вас и для пострадавшего, необходимо:
1.3.1. Обеспечить безопасность на месте происшествия:
- устранить источники опасности;
- если устранить источники опасности самому не представляется возможным, позвать кого-либо на помощь;
- если устранить опасность нельзя, необходимо переместить пострадавшего в безопасное место. Делать это нужно крайне осторожно;
- не рискуйте собой — иначе вы не сможете оказать помощь пострадавшему.
1.3.2. Оценить состояние пострадавшего (пострадавших):
- если у пострадавшего несколько травм и повреждений, решить, какие из них представляют наибольшую опасность. В первую очередь требуют внимания повреждения, затрудняющие доступ кислорода в организм, особенно к головному мозгу;
- если пострадавших несколько, решить, кто из них нуждается в помощи в первую очередь.
1.3.3. Оказать неотложную помощь пострадавшему (пострадавшим). При несчастном
случае смерть часто бывает клинической («мнимой»), поэтому никогда не следует отказываться от оказания помощи пострадавшему, считая его мертвым из-за отсутствия дыхания, сердцебиения, пульса. Решить вопрос о целесообразности или бесполезности мероприятий по оживлению пострадавшего и вынести заключение о его смерти имеет право только врач.
1.3.4.Вызвать скорую медицинскую помощь. Прием ее вызовов производится централизованно по единому для всей территории РФ номеру телефона «03». Иногда своевременный вызов квалифицированной помощи может оказаться наиболее важным из всех предпринимаемых действий.
Если есть возможность, попросите кого-либо вызвать скорую медицинскую помощь, а сами оставайтесь с пострадавшим. Если такой возможности нет, вызовите помощь сами и сразу возвращайтесь к пострадавшему.
1.3.5.Зафиксировать информацию о времени, причинах и характере несчастного случая, состоянии пострадавшего (пострадавших), а также о принятых мерах по оказанию доврачебной помощи, и передать эту информацию врачу скорой медицинской помощи.

1.3.6. До прибытия скорой медицинской помощи контролировать состояние пострадавшего (пострадавших), периодически проверяя дыхание и пульс. Целесообразно постоянно разговаривать с пострадавшим, объяснять ему, что вы собираетесь делать, причем разговаривать с пострадавшим необходимо даже при подозрении, что он находится без сознания.
2. Последовательность оказания доврачебной помощи
2.1. Спасение пострадавшего в большинстве случаев зависит от быстроты и правильности оказания ему помощи. Промедление в ее оказании может повлечь за собой гибель пострадавшего. Необходимо соблюдать следующую последовательность действий:
- устранить воздействие на организм повреждающих факторов, угрожающих здоровью и жизни пострадавшего (освободить от действия электрического тока, вынести из зараженной атмосферы, погасить горящую одежду и т. д.), оценить состояние пострадавшего;
- определить характер и тяжесть травмы, наибольшую угрозу для жизни пострадавшего и последовательность мероприятий по его спасению;
- выполнить неотложные мероприятия по спасению пострадавшего (например, восстановить проходимость дыхательных путей; провести искусственное дыхание, наружный массаж сердца; остановить кровотечение; иммобилизировать место перелома, например, наложив шину или повязку), т. е. поддержать основные жизненные функции пострадавшего до прибытия медицинского работника.
- вызвать скорую медицинскую помощь или врача либо принять меры для транспортировки пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.
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Инструкция № 3
по технике безопасности при проведении спортивных соревнований для детей,      пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»

1. Общие положения инструктажа при проведении спортивных соревнований.
         1.1. Настоящая инструкция по технике безопасности при проведении спортивных соревнований на тематической площадке/пришкольном лагере дневного пребывания (далее Площадка/Лагерь) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад». разработана для всех участников соревнований (детей, сотрудников лагеря) с целью сбережения здоровья и жизни детей во время спортивных соревнований.
         1.2. К участию в спортивных соревнованиях допускаются дети, прошедшие осмотр медицинским работником перед спортивным мероприятием и инструктаж по технике безопасности.
         1.3. Участвующие в спортивных соревнованиях должны соблюдать правила их проведения.
         1.4. Во время спортивных соревнований возможно воздействие на участников следующих опасных факторов:
-травмирование при проведении спортивных соревнований при использовании поврежденного оборудования;
-травмы во время падения на скользком грунте или твердом покрытии;
-получение травм при столкновениях во время спортивных игр;
-проведение соревнований без разминки.
         1.5. Спортивные соревнования необходимо проводить только в спортивной одежде и обуви.
         1.6. Во время проведения спортивных соревнований необходимо иметь медицинскую аптечку, укомплектованную необходимыми медикаментами и перевязочными материалами для оказания первой доврачебной помощи пострадавшим.
         1.7. О любом происшествии с участниками спортивных соревнований незамедлительно доложить начальнику Площадки/Лагеря, оказать первую медицинскую помощь пострадавшему, и если необходимо, доставить его в медицинское учреждение. В случае неисправности спортивного инвентаря и оборудования, соревнования следует прекратить и поставить в известность об этом руководителя учреждения.
        1.8. Во время спортивных соревнований участники обязаны соблюдать правила ношения спортивной одежды и обуви, а также правила личной гигиены.

2. Требования безопасности перед началом спортивных соревнований 
2.1. Надеть спортивную форму и спортивную обувь с не скользящей подошвой.
2.2. Убедиться в исправности и прочности установки спортивного инвентаря и оборудования.
2.3. Сделать физическую разминку.

3. Требования безопасности во время соревнований в лагере дневного пребывания
         3.1. Приступать к спортивным соревнованиям и завершать их строго следуя сигналам (команде) инструктора по физкультуре.
         3.2. Следует строго придерживаться правил проведения соревнований, выполнять все команды (сигналы), подаваемые инструктором по физкультуре.
         3.3. Не допускать столкновений с другими участниками соревнований, не допускать толчков и ударов по их рукам и ногам.
         3.4. В случае падения нужно сгруппироваться, чтобы не получить травмы.
         3.5. При проведении в лагере спортивных и подвижных игр детям следует соблюдать инструкцию при проведении спортивных и подвижных игр в лагере дневного пребывания.
4. Требования безопасности в аварийных ситуациях.
         4.1. В случае возникновения неисправности спортивного инвентаря и оборудования необходимо остановить спортивные соревнования и доложить о случившемся начальнику Площадки/Лагеря. Соревнования можно продолжать лишь после устранения неисправности или после замены спортивного инвентаря и оборудования.
        4.2. В случае плохого самочувствия следует прекратить участие в спортивных соревнованиях и поставить в известность об этом инструктора по физкультуре.
        4.3. В случае получения травмы участником соревнований срочно сообщить об этом начальнику Площадки/Лагеря, оказать первую доврачебную помощь пострадавшему, если необходимо, доставить его в медицинское учреждение.
        5. Требования безопасности по окончании спортивных соревнований в пришкольном лагере
        5.1. Сверить по списку наличие всех участников соревнований.
        5.2. Убрать в специальное место спортинвентарь и оборудование.
        5.3. Снять спортивную одежду и обувь и тщательно вымыть лицо и руки с мылом
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Инструкция № 4
по правилам дорожного движения для детей,      пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания)                                                                              при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад» 

       1. Общие положения инструкции
       1.1. Инструктаж «Правила дорожного движения в оздоровительном лагере дневного пребывания» проводят педагагоги-воспитатели с детьми,      пребывающими на тематической площадке/пришкольном лагере дневного пребывания (далее Площадка/Лагерь) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад».
1.2. В специальном журнале регистрации инструктажей регистрируется запись о проведении данного инструктажа.

2. Правила безопасности при движении колонной
2.1. При движении по дороге будьте внимательны и осторожны, соблюдайте указания воспитателя. При движении группой необходимо построиться в ряд по два человека, идти по тротуару шагом, придерживаясь правой стороны, из строя не выходить, на левую сторону не забегать, не мешать другим пешеходам. 
         2.2. Пешеходы должны двигаться по тротуарам или пешеходным дорожкам, а при их отсутствии по обочине. 
         2.3. При отсутствии тротуаров, пешеходных дорожек или обочин, а также в случае невозможности двигаться по ним пешеходы могут двигаться по велосипедной дорожке или идти в один ряд по краю проезжей части (на дорогах с разделительной полосой по внешнему краю проезжей части). 
        2.4. Вне населенных пунктов при движении по проезжей части пешеходы должны идти навстречу движению транспортных средств.

        3. Правила безопасности при переходе через проезжую часть 
        3.1. Пересекать проезжую часть разрешается только по пешеходным переходам, в том числе по подземным и надземным, а при их отсутствии – на перекрестках, по линии тротуаров или обочин. 
        3.2. При отсутствии в зоне видимости перехода или перекрестка разрешается переходить дорогу под прямым углом к краю проезжей части на участках без разделительной полосы и ограждений, там, где она хорошо просматривается в обе стороны. 
        3.3. В местах, где движение регулируется, пешеходы должны руководствоваться сигналами регулировщика или пешеходного светофора, а при его отсутствии – транспортного светофора.
        3.4.Переходить проезжую часть можно только на зеленый сигнал светофора. 
При красном и желтом сигнале, а также при мигающих сигналах светофора переход запрещается. 


       3.5. На нерегулируемых пешеходных переходах пешеходы могут выходить на проезжую часть после того, как оценят расстояние до приближающегося транспорта, его скорость и убедятся, что переход будет безопасен, 
       3.6. При пересечении проезжей части вне пешеходного перехода пешеходы не должны создавать помех для движения транспортных средств, не выходить из-за стоящего транспорта, не убедившись в отсутствии приближающихся транспортных средств. 
       3.7. Выйдя на проезжую часть, не задерживайтесь и не останавливайтесь: если это не связано с обеспечением безопасности. 
При переходе улицы оцените ситуацию на дороге в целом, затем посмотрите налево в сторону приближающихся транспортных средств, а дойдя до середины, остановитесь и посмотрите направо, и если путь свободен, закончите переход. 
      3.8. Пешеходы, не успевшие закончить переход, должны останавливаться на линии, разделяющей транспортные потоки, противоположных направлений. Продолжать переход можно, лишь убедившись в безопасности дальнейшего движения и с учетом сигнала светофора (регулировщика). 
      3.9. Если улица имеет одностороннее движение, то при ее переходе надо все время смотреть в ту сторону, откуда движутся транспортные средства. 
      3.10. При приближении транспортных средств с включенными синими маяками или специальными звуковыми сигналами пешеходы обязаны воздержаться от перехода и уступить дорогу этим транспортным средствам. 
       3.11. Ожидать транспортные средства разрешается только на специальных посадочных площадках, а при их отсутствии на тротуаре или обочине. 
       3.12. Во время ожидания транспортного средства не играйте, не катайтесь на роликах, велосипеде, не выбегайте на дорогу. 
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Инструкция № 5
по профилактике инфекционных и кишечных заболеваний для детей,              пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»

       1. Общие положения инструкции
       1.1. Инструктаж «Профилактика инфекционных и кишечных заболеваний» проводят педагагоги-воспитатели с детьми,      пребывающими на тематической площадке/пришкольном лагере дневного пребывания (далее Площадка/Лагерь) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад».
       1.2. В специальном журнале регистрации инструктажей фиксируется запись о проведении данного инструктажа.
2. Профилактика инфекционных заболеваний
Воздушно-капельные инфекции (ВКИ) - это инфекции, которые передаются при чихании и кашле. К ним относятся: острые респираторные вирусные заболевания, грипп, ветряная оспа, корь, краснуха, коклюш, менингококковая инфекция.
Неоценимое значение в профилактике заболеваний имеет закаливание организма. Дети, занимающиеся спортом, гимнастикой, водными процедурами, значительно меньше подвержены заболеваниям и воздействию вируса, и даже если заболеют, то заболевание протекает значительно легче.
Необходимо строгое соблюдение санитарного минимума, как в домашней обстановке, так и в общественных местах. Убирать помещение нужно влажным способом.
Нужно соблюдать личную гигиену: мыть руки с мылом, пользоваться личным полотенцем; следить за чистотой воздуха в помещениях, которые нужно проветривать 3-4 раза в день, не менее 30-40 минут каждый раз, так как свежий воздух губительно действует на вирусы.
Своевременное лечение кариозных зубов и хронического воспаления миндалин также важно для профилактики.
При появлении первых признаков заболевания нельзя посещать школу.
При эпидемии не следует посещать общественные заведения.
Любая инфекция - это большая нагрузка для организма, перенося инфекцию на ногах, вы можете причинить себе большой вред - болезнь может дать тяжелые осложнения.
Больной не должен сам идти в поликлинику, необходимо вызвать врача на дом! Без назначения врача принимать какие-либо лекарства нельзя.
Пытаться с помощью ацетилсалициловой кислоты или анальгина «сбить» температуру не рекомендуется. Повышенная температура - нормальная защитная реакция организма.
Больной должен иметь отдельную посуду, которую необходимо тщательно мыть с хозяйственным мылом.
Немаловажное значение во время эпидемии и до нее приобретают правильный режим питания, калорийность пищи, ее насыщенность витаминами.
Необходимо понимать, что воздушно-капельная инфекция может передаваться на расстоянии 1,5-3 метра. Больному при чихании и кашле нужно прикрывать рот носовым платком.
При появлении больного в доме рекомендуется надевать четырехслойную марлевую повязку, которая должна закрывать рот и нос.
Не следует долго разговаривать с больным, садиться на его кровать, целовать и т.д. после соприкосновения с больным или его вещами необходимо тщательно вымыть руки с мылом.
Выполнение всех мер, предупреждающих распространение и развитие инфекционного заболевания - лучшее средство в борьбе с вирусом.
3. Профилактика кишечных заболеваний.
Дизентерия и сальмонеллезы, брюшной тиф, холера, иерсиниозы и пищевые токсикоинфекции, возникающие при попадании в организм различных кишечных бактерий и токсинов очень опасны для здоровья. Как минимум, они вызывают дисбактериоз желудочно-кишечного тракта, брюшной тиф и холера при отсутствии своевременной медицинской помощи могут привести к смерти.
Вполне возможно защититься от кишечных инфекций при соблюдении достаточно простых санитарных правил:
Конечно же, необходимо тщательно мыть руки после посещения туалета, возвращения с улицы, а также перед тем как готовить или употреблять еду. Необходимо употреблять только кипяченую воду, где бы вы не находились.
Молоко и молочные продукты также могут нести заразу. Именно по этой причине рекомендуется (особенно в жаркое время года) употреблять их только после термической обработки. Молоко прокипятите, творог используйте для приготовления сырников и запеканок.
Мясо, мясные продукты, кур, куриные яйца тоже подвергайте длительной термообработке. Хуже они не станут, но зато вреда здоровью не принесут.
Овощи и фрукты очень нужны организму. Они содержат необходимые витамины и микроэлементы. Но они часто бывают загрязнены различными кишечными бактериями. Не поддавайтесь соблазну съесть их, не отходя от прилавка магазина или рынка. Побалуйте себя только после того, как Вы хорошо вымоете приобретенные овощи фрукты чистой проточной водой.
Защищайте продукты от мух - разносчиков заразы.
Если все же заболеете - значит где-то нарушили достаточно простые правила защиты от болезни. Здесь уже ничего не остается, как срочно обратиться за помощью врача. И не нужно заниматься самолечением. Это ни к чему не приведет, кроме вреда для здоровья.
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Инструкция № 6
по правилам поведения в природе в весенне-летний период во время активизации 
иксодового клеща для детей,                        пребывающих на территории тематической площадки/
в пришкольном лагере дневного пребывания 
при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»

1.Общие положения инструкции
           1.1. Инструктаж «Правила поведения в природе в весеннее-летний период во время активизации иксодового клеща» проводят педагоги-воспитатели с детьми,      пребывающими на тематической площадке/пришкольном лагере дневного пребывания (далее Площадка/Лагерь) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад».
          1.2. В специальном журнале регистрации инструктажей фиксируется запись о проведении данного инструктажа.
2. Основные правила безопасности
2.1. Укус иксодового клеща может привести к заражению клещевым энцефалитом - болезни, поражающей нервную систему, - или менее тяжкому, но более распространённому заболеванию – клещевому боррелиозу, болезни, поражающей мышечные ткани. Наиболее любимые места обитания иксодовых клещей – места, где много лиственных насаждений.
2.2. Самыми опасными месяцами являются май – июнь, когда активизируется голодные после зимней спячки клещи.
2.3. Без серьёзной необходимости не посещайте леса смешанного типа в мае – июне.
2.4. При нахождении в лесу, как бы ни было жарко, необходимо носить закрытую одежду, плотно прилегающую к телу и хорошо заправленную, чтобы затруднить заползание клеща.
2.5. Хорошо опрыскивать одежду и открытые части тела специальными репеллентами, продающимися в аптеках и парфюмерных отделах магазинов.
2.6. Периодически, каждые 10-15 минут, следует проводить самоосмотры и взаимоосмотры для обнаружения прицепившихся клещей (клещи присасываются не сразу, и 10-15 минут вполне хватает, чтобы обнаружить и снять еще не присосавшегося клеща).
2.7. Если же клещ уже присосался, следует покрыть клеща каким-нибудь жиром, вазелином, маслом (дыхательные поры, расположенные на брюшке, перестанут пропускать воздух, и минут через 40 клещ отпадёт).
2.8. Снятых с одежды и тела клещей надо обязательно сжигать.
2.9. При укусе клещом надо немедленно прервать прогулку и обратиться в ближайший медпункт для проведения профилактических мероприятий.
2.10. Если клещ присосался, его ни в коем случае нельзя вытаскивать из кожи. Соединение головогрудки клеща с брюшком весьма хрупкое и при попытке вытащить клеща оно разрывается.
2.11. Ни в коем случае нельзя сбрасывать клещей на землю и раздавливать ногой, а тем более рукой, так как вирус заражённого клеща разбрызгивается с его внутриполостной жидкостью и может попасть в организм человека через поры кожи и слизистую оболочку глаз, носа, рта.
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Инструкция  № 7
по электробезопасности для детей,              пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания) 
при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»

1.Общие положения инструкции

           1.1. Инструктаж «Правила электробезопасности» проводят педагоги-воспитатели с детьми,      пребывающими на тематической площадке/пришкольном лагере дневного пребывания (далее Площадка/Лагерь) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад».
          1.2. В специальном журнале регистрации инструктажей фиксируется запись о проведении данного инструктажа.

2. Основные правила безопасности
2.1. Неукоснительно соблюдайте порядок включения электроприборов в сеть: шнур сначала подключайте к прибору, а затем к сети. Отключение прибора производится в обратной последовательности.
2.2. Уходя из дома или даже из комнаты, обязательно выключайте электроприборы (утюг, телевизор и т. п.).
2.3. Не вставляйте вилку в штепсельную розетку мокрыми руками.
2.4. Никогда не тяните за электрический провод руками — может случиться короткое замыкание.
2.5. Ни в коем случае не подходите к оголенному проводу и не дотрагивайтесь до него — может ударить током.
2.6. Не пользуйтесь утюгом, чайником, плиткой без специальной подставки.
2.7. Не прикасайтесь к нагреваемой воде и сосуду (если он металлический) при включенном в сеть нагревателе.
2.8. Никогда не протирайте включенные электроприборы влажной тряпкой.
2.9. Не вешайте цветочные горшки над электрическими проводами.
2.10. Нельзя гасить загоревшиеся электроприборы водой.
2.11. Не прикасайтесь к провисшим или лежащим на земле проводам.
2.12. Опасно влезать на крыши домов и строений, где вблизи проходят линии электропередачи, а также на опоры (столбы) воздушных линий электропередачи.
2.13. Не пытайтесь проникнуть в распределительные устройства, Трансформаторные подстанции, силовые щитки — это грозит смертью!
2.14. Не используйте бумагу или ткань в качестве абажура электролампочек.
2.15. Не пытайтесь проводить ремонт электроприборов при их включенном состоянии (в электросети).
2.16. В случае возгорания электроприборов, если вы не можете погасить вспышку пожара, вызывайте по телефону пожарную службу.
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Инструкция № 8
по технике безопасности в сети Интернет для детей,              пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания) 
при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»


1.Общие положения инструкции

           1.1. Инструктаж «Техника безопасности в сети Интернет» проводят педагагоги-воспитатели с детьми,      пребывающими на тематической площадке/пришкольном лагере дневного пребывания (далее Площадка/Лагерь) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад». 
          1.2. В специальном журнале регистрации инструктажей фиксируется запись о проведении данного инструктажа.
2.Классификация интернет-угроз
Во Всемирной паутине существует следующие виды опасности юных пользователей: 
        2.1.    суицид-сайты, сайты-форумы потенциальных самоубийц;                                                                 2.2. наркосайты;
          2.3.  сайтыразжигающие национальную рознь и расовое неприятие (экстремизм, национализм, фашизм);
          2.4. сайты порнографической направленности;
          2.5.  сайты знакомств;
          2.6.  сайты, пропагандирующих экстремизм, насилие и девиантные формы поведения, прямые угрозы жизни и здоровью школьников от незнакомцев, предлагающих личные встречи, а также различные виды мошенничества;
          2.7. (виртуальный собеседник может повлиять на мировоззрение подростка). 
                                                    3.Правила работы в сети Интернет
          3.1.    Не входите на незнакомые сайты.
          3.2.    Если к вам по почте пришел файл Word или Excel, даже от знакомого лица, прежде чем открыть, обязательно проверьте его на вирусы.
          3.3.    Если пришло незнакомое вложение, ни в коем случае не запускайте его, а лучше сразу удалите и очистите корзину.
          3.4.    Никогда не посылайте никому свой пароль.
          3.5.    Старайтесь использовать для паролей трудно запоминаемый набор цифр и букв.
          3.6.    При общении в Интернет не указывайте свои личные данные, а используйте псевдоним (ник)
          3.7.    Без контроля взрослых ни в коем случае не встречайтесь с людьми, с которыми познакомились в сети Интернет.
          3.8.    Если в сети необходимо пройти регистрацию, то должны сделать ее так, чтобы в ней не было указано никакой личной информации.
          3.9.    Не всей  информации, которая размещена в Интернете, можно верить.
          3.10.    Не оставляйте без присмотра компьютер с важными сведениям на экране
          3.11. Нельзя использовать сеть для хулиганства, распространения сплетен или угроз.
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Инструкция № 9
по безопасности во время поездки и пребываний на экскурсии для детей,              пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания) 
при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»

1.Общие положения инструкции

           1.1. Инструктаж «Техника безопасности во время поездки и пребываний на экскурсии » проводят педагагоги-воспитатели с детьми,      пребывающими на тематической площадке/пришкольном лагере дневного пребывания (далее Площадка/Лагерь) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад». 
          1.2. В специальном журнале регистрации инструктажей фиксируется запись о проведении данного инструктажа.

                                                      2. До поездки на экскурсию:
2.1. Перед выездом на экскурсию необходимо одеться соответственно погоде и сезону.
2.2. Помните, что первые места в автобусе занимают те, кто обычно плохо себя чувствуют в транспорте. 
                              3. Во время поездки и пребывании на экскурсии:
3.1. Во время движения автобуса запрещается ходить по салону, пересаживаться с места на место, высовываться из окон.
3.2. В поездке необходимо помнить, что в экскурсионную программу не входит посещение промышленных и продовольственных магазинов. Помните, что запрещается покупка продуктов питания с лотков розничной торговли (мороженного, пирожков, хот-догов, пиццы и т.д.)!
3.3. Во время передвижения по городу, в помещении музея не покидайте свой отряд.
3.4. При переходе улиц соблюдайте правила уличного движения, пользуйтесь пешеходными дорожками, подземными переходами.
3.5. Соблюдайте этические нормы поведения (не бросайте мусор, не кричите и т.д.).
3.6. Не забывайте о том, что сбор для организованного выезда назначается на определенном месте и в определенное время, (информация дается во время инструктажа). В случае, если опоздали к месту сбора по непредвиденным обстоятельствам, необходимо подойти к месту сбора, там вас будут ждать вожатые.
3.7. Если у вас возникли проблемы, и вы не можете вернуться к месту сбора (например, заблудились!), обращайтесь к работникам милиции, к людям, работающим в государственных учреждениях, и ни в коем случае не обращайтесь за помощью к посторонним людям на улицах. Помните телефон полиции: 02 и 102
4. По окончании экскурсии:
4.1. При возвращении с экскурсии не оставляйте мусор в автобусе, не забывайте свои вещи.
4.2. При посадке в автобус и по окончании поездки не забудьте поприветствовать водителя и других взрослых, сопровождающих вас на экскурсии.
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Инструкция № 10
по безопасности при работе с красками, кистями, режущими инструментами, клеем, 
для детей,              пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»


1.Общие положения инструкции

           1.1. Инструктаж «Техника по безопасности при работе с красками, кистями, режущими инструментами, клеем» проводят педагагоги-воспитатели с детьми,      пребывающими на тематической площадке/пришкольном лагере дневного пребывания (далее Площадка/Лагерь) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад» .
          1.2. В специальном журнале регистрации инструктажей фиксируется запись о проведении данного инструктажа.

2. При работе с ножницами, резаками:
• хранить ножницы и резаки в определённом месте;
• ножницы класть и передавать сомкнутыми лезвиями, направленными от работающего, а резак - с закрытым лезвием;
• резать бумагу, солому, картон на специальных досках, соблюдать угол наклона резака к линейке;
• соблюдать максимальную осторожность. 
2. При работе с красками, кистями, лаком:
• перед работой надеть спецодежду (фартуки);
• при работе с лаком, клеем следить за тем, чтобы эти вещества не попадали на кожу рук и другие участки тела.
• помещение после работы с лаком должно быть тщательно проветрено;
• работая с различными инструментами и материалами (стека, кисть, краски, глина, пластилин) использовать их по назначению.
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Инструкция № 11
по правилам пожарной безопасности для детей,              пребывающих на территории тематической площадки/пришкольном лагере дневного пребывания 
при МБОУ «Чайкинская школ-детский сад»


1.Общие положения инструкции

           1.1. Инструктаж «Правила пожарной безопасности» проводят педагоги-воспитатели с детьми,      пребывающими на тематической площадке/пришкольном лагере дневного пребывания (далее Площадка/Лагерь) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад».
          1.2. В специальном журнале регистрации инструктажей фиксируется запись о проведении данного инструктажа.

2. Запрещается:
2.1. Разводить костры, сжигать мусор на территории лагеря с дневным пребыванием детей.
2.2. Курить в помещениях лагеря с дневным пребыванием детей.
2.3. Приносить в лагерь спички, легковоспламеняющиеся и горючие жидкости, другие легковоспламеняющиеся материалы.
2.4. Использовать в кабинетах, малом зале осветительные и нагревательные приборы с открытым пламенем или спиралями, а также оставлять без присмотра включенные в сеть электроприборы.
2.5. Использовать неисправные электрические приборы.

3. Действия при возникновении пожара.
3.1. Не паниковать.
3.2. Немедленно сообщить о пожаре в ближайшую пожарную часть по телефону 01, 101
3.3. Немедленно сообщить начальнику Площадки/Лагеря, педагогу-воспитателю или заменяющему его работнику.
3.4. Покинуть помещение.
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Инструкция № 12
по профилактике негативных ситуаций во дворе, на улицах, дома и в общественных местах для детей,              пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»


1.Общие положения инструкции

           1.1. Инструктаж «Правила по профилактике негативных ситуаций во дворе, на улицах, дома и в общественных местах» проводят педагоги-воспитатели с детьми,       пребывающими на тематической площадке/пришкольном лагере дневного пребывания (далее Площадка/Лагерь) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад» 
          1.2. В специальном журнале регистрации инструктажей фиксируется запись о проведении данного инструктажа.

2.Общие правила безопасности

2.1. Прежде чем выйти из квартиры (дома), посмотрите в глазок и убедитесь, что на
площадке (около двери) нет посторонних, в противном случае переждите.
2.2. Никогда не заходите в лифт с посторонними (незнакомыми), также в подъезд или на
лестничную площадку, если там стоят подозрительные люди, особенно группа людей.
2.3. Если на вас все же напали в лифте, постарайтесь нажать кнопку «Вызов диспетчера», но не кричите, особенно в тех случаях, когда не уверены, что поблизости есть люди, способные помочь.
2.4. Проводя время во дворе, держитесь подальше от компаний подростков, которые старше вас, находятся в состоянии алкогольного или наркотического опьянения, играют в азартные игры и т. |
2.5. Никогда не садитесь в машину, мотоцикл и т. п. с незнакомыми людьми.
2.6. Не выносите на улицу дорогие вещи (магнитофон и т. п.), ли около дома нет старших.
2.7. Не носите с собой ценности, деньги (без особой на то необходимости).
2.8. Не лазайте по подвалам, чердакам, крышам.
2.9. Гуляя на улице, старайтесь держаться поближе к своему дому, находиться в знакомой компании. Последнее условие обязательно, если вы уходите далеко от дома, особенно в чужой район на танцы (дискотеку), рынок, в магазин, на концерт и т. п. При этом
желательно, чтобы взрослые знали, где вы находитесь.
2.10. Призыв о помощи — это не свидетельство трусости, а необходимое средство самозащиты, иногда — спасение.
2.11. Если вы попали в западню — нападающих больше, они явно сильнее, поблизости нет никого, кто мог бы прийти на помощь, то лучше отдайте деньги или вещь, которую они
требуют. Помните, что ваша жизнь и здоровье дороже всего.




2.12. Если вас начинают преследовать, идите (бегите) туда, много людей, больше света (ночью) и т. д.
2.13. Никогда не играйте в азартные игры, особенно на деньги старшими ребятами или взрослыми, вообще с незнакомыми людьми.
2.14. В целях личной безопасности (профилактики похищения) необходимо:
— стараться не оставаться в одиночестве, особенно на улице, пути в школу и обратно, с места досуга;
— чаще менять маршруты своего движения в школу, магазин, к друзьям и т. д.;
— никогда не заговаривать с незнакомыми, а тем более в чем-то подозрительными людьми;
— не садиться в чужие машины, не ездить с незнакомыми людьми;
— всегда ставить в известность родственников о том, куда и когда вы направляетесь, у кого, сколько и где собираетесь быть, когда и каким путем собираетесь возвращаться (если есть возможность, сообщите номер телефона, иные координаты, по которым вас можно найти).
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5. Инструкция № 5 по профилактике инфекционных и кишечных заболеваний для детей,              пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»

6. Инструкция № 6 по правилам поведения в природе в весенне-летний период во время активизации иксодового клеща для детей,              пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»

7. Инструкция  № 7 по электробезопасности для детей,              пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания) 
при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»

8. Инструкция № 8 по технике безопасности в сети Интернет для детей,              пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания) 
при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»

9. Инструкция № 9 по безопасности во время поездки и пребываний на экскурсии для детей,              пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания)  при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»

10. Инструкция № 10 по безопасности при работе с красками, кистями, режущими инструментами, клеем  для детей,              пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания) при  МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»

11. Инструкция № 11 по правилам пожарной безопасности для детей,              пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания) при . МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»

12. Инструкция № 12 по профилактике негативных ситуаций во дворе, на улицах, дома и в общественных местах для детей,              пребывающих на территории тематической площадки (пришкольном лагере дневного пребывания) при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»
2

	Согласовано
Ответственное лицо за организацию и проведение летней оздоровительной кампании в МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»
________________ Л.А. Бойко
«26» мая 2023г.
Начальник летней тематической площадки «Солнышко»
_________________ Э.Э. Алиева
«26» мая 2023г.

	Утверждено
Директор МБОУ «Чайкинская 
школа-детский сад»
_______________ Е.В. Кравец
Приказ от «26» мая 2023г. № 







ПРОГРАММА                                                                                                                             ВВОДНОГО ИНСТРУКТАЖА  С ДЕТЬМИ,                                                                                                             ПРЕБЫВАЮЩИМИ НА ЛЕТНЕЙ ТЕМАТИЧЕСКОЙ ПЛОЩАДКЕ/ПРИШКОЛЬНОМ ЛАГЕРЕ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ                                                                                                                    ПРИ МБОУ «ЧАЙКИНСКАЯ ШКОЛА-ДЕТСКИЙ САД»















2023 год

3. Общие положения

1.1. Общие сведения.
Программа вводного инструктажа – это документ, регламентирующий требования и порядок проведения вводного инструктажа, определяющий основной комплекс знаний для ребенка о его пребывании на территории летней тематической площадке/пришкольном лагере с дневным пребыванием (далее – Площадка/Лагерь).
Проведение вводного инструктажа с детьми, пребывающими на Площадке/Лагере, является важным условием в обеспечении сохранности жизни и здоровья детей.
Результатом проведения вводного инструктажа является знакомство:
· с общими сведениями о Площадке/Лагере, режимом работы;
· с правами и обязанностями детей, находящимися в Площадке/Лагере;
· с правилами пребывания и поведения детей на территории Площадки/Лагеря и иных местах отдыха и оздоровления детей (подростков);
· с санитарно-гигиеническими требованиями;
· с правилами и действиями детей в чрезвычайных ситуациях.
Указанные требования разработаны на основании действующих нормативно-правовых документов и анализа накопленного опыта обеспечения безопасного пребывания детей на  Площадке/Лагере.

1.2. Порядок проведения вводного инструктажа.
Инструктаж проводится в первый день работы Площадки/Лагеря.
Ответственность за проведение инструктажа лежит на начальнике Площадки/Лагеря. Проведение инструктажа фиксируется в журнале регистрации инструктажей с детьми на Площадке/Лагере с обязательной подписью ответственного лица за проведение инструктажа педагога - воспитателя и ребенка (подростка) с 14-летнего возраста, проходящего инструктаж.
Организация и контроль за своевременным проведением инструктажа, а также регистрацией информации о его проведении, возлагается на начальника лагеря.
Форма проведения инструктажа определяется начальником лагеря с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей.

4. Права и обязанности ребенка 

2.1. Права отдыхающих детей.
Дети в период пребывания на Площадке/Лагере имеют право на:
· охрану своих прав в соответствии с	Конвенцией ООН	 «Оправах	ребенка», законодательством Российской Федерации;
· охрану жизни и здоровья во время оздоровительного и досугового процесса;
· всестороннее развитие своих способностей, одаренности и таланта, их демонстрацию посредством участия в конкурсах, выставках, смотрах и других массовых мероприятиях;
· получение квалифицированной медицинской помощи в случае заболевания или получения травмы (увечья);
· получение социально-педагогической и психологической помощи;
· бесплатное пользование	библиотечно-информационными ресурсами, досуговой,     лечебной и культурно-спортивной базой Площадки/Лагеря;
· уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического насилия, оскорбления;
· поощрение за успехи в спортивно-массовой, общественной; и иной деятельности в период отдыха (проведения досуга) и оздоровления на Площадке/Лагере;
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2.2. Обязанности отдыхающих детей.
Дети обязаны:
· выполнять распорядок дня и требования правил, установленных на Площадке/Лагере;
· соблюдать правила техники безопасности, санитарии и гигиены;
· не совершать действия, наносящие вред своему здоровью и здоровью окружающих;
· принимать участие в реализации программ Площадки/Лагеря;
· быть дисциплинированными и вежливыми;
· бережно относиться к природе и имуществу Площадки/Лагеря, а также к имуществу других лиц;
· не покидать территорию Площадки/Лагеря без сопровождения педагога;
· не совершать действий, наносящих вред своему здоровью и здоровью окружающих;
· принимать участие в самообслуживании (следить за своим внешним видом, одеждой; содержать в чистоте и порядке отрядную комнату);
· не вносить на территорию Площадки/Лагеря дорогие телефоны, украшения  и другое личное имущество, не имеющее отношение к оздоровлению;
· в случае недомогания немедленно известить своего педагога-воспитателя или медицинского работника;
· выполнять требования запрещающих и предписывающих знаков, плакатов и надписей;
· выполнять все требования инструкций после ознакомления с ними.
· 
2.3. Отдыхающим детям категорически запрещается:
· грубое нарушение правил пребывания на Площадке/Лагере;
· покидать территорию Площадки/Лагеря без сопровождения педагога-воспитателя или другого лица   ,                             ответственного за сопровождение детей за пределами территории лагеря;
· самостоятельно заниматься на тренажерах, спортивных объектах и другом опасном оборудовании;
· иметь и хранить продукты питания, колющие – режущие предметы в период          нахождения на Площадке/Лагере;
· принимать лекарственные препараты без назначения врача;
· выносить продукты питания из столовой;
· ставить на подзарядку сотовые телефоны, фотоаппараты и другую технику в неотведенных для этого местах Площадки/Лагеря;
· совершение действий и поступков, оскорбляющих и унижающих достоинство другого человека, наносящих вред собственному здоровью и здоровью окружающих;
· курение, употребление наркотических и психоактивных веществ и спиртосодержащих напитков;
· находиться на спортивных объектах без специальной спортивной одежды, обуви;
· употреблять в пищу грибы и ягоды, собранные на территории Площадки/Лагеря и за ее пределами;
· умышленная порча или посягательство на имущество лагеря или других людей;

Детям, находящимся на Площадке/Лагере, необходимо знать, что всю непосредственную работу с детьми осуществляет педагог-воспитатель, закрепленный за группой детей (отряд), который в том числе несет ответственность за:
- жизнь и здоровье детей;
- соблюдение прав детей и выполнение детьми вышеизложенных обязанностей;
- организацию	образовательной	и	культурно-досуговой	деятельности отряда;
- своевременное	информирование	начальника Площадки/Лагеря	лагеря	о фактах нарушений, совершенных детьми.
Педагог- воспитатель вправе требовать от детей соблюдения формы одежды и обуви по сезону и характеру предстоящей деятельности.


3


5. Общие требования безопасности в период пребывания детей на территории Площадки/Лагеря
Границами территории Площадки/Лагеря является ограждение, установленное по периметру МБОУ «Чайкинская школа-детский сад».
3.1. Дети постоянно должны находиться в поле зрения педагога - воспитателя.
3.2. Передвижение детей по территории Площадки/Лагеря разрешается организованной колонной в сопровождении педагога-воспитателя; следование детей на мероприятия, на спортивные объекты и объекты для организации досуга, в столовую, в Чайкинский Дом культуры и Чайкинскую сельскую библиотеку осуществляется в сопровождении педагога-воспитателя, закрепленного за отрядом.
При передвижении по территории Площадки/Лагеря в солнечную погоду обязательно наличие головных уборов.
3.3. Педагоги-воспитатели и дети обязаны строго выполнять требования запрещающих и предписывающих знаков, плакатов и надписей, проявлять внимательность и осторожность в момент передвижения по территории Площадки/Лагеря.
3.4. На территории лагеря запрещается:
· нахождение детей на территории хозяйственных объектов, строящихся (ремонтирующихся) объектов, вблизи работающих механизмов;
· неорганизованное передвижение детей без сопровождения педагогов-воспитателей или вожатых в  хозяйственной зоне;
3.5.Правила пребывания и поведения детей на территории Площадки/Лагеря и иных  местах отдыха и оздоровления детей 
3.5.1.Общие положения:
3.5.1.1. Инструктаж «Правила поведения детей на летней тематической площадке/пришкольном лагере дневного пребывания при МБОУ «Чайкинская школа-детский сад» проводят педагоги - воспитатели с учащимися, посещающими оздоровительное учреждение, в первый день начала открытия тематической смены и контролируют их соблюдение до окончания работы лагеря по  необходимости.
3.5.1.2. В специальном Журнале регистрации инструктажей фиксируется запись о проведении.
3.5.2.Общие правила поведения на летней тематической площадке/пришкольном лагере дневного пребывания.
3.5.2.1.Дети должны приходить в школу к началу рабочего дня площадки/лагеря (к 8-00 часам).
3.5.2.2. Необходимо приходить в удобной обуви: кроссовки, сандалии, босоножки. Одежда и обувь должна быть подобрана с учётом прогноза погоды. В жаркую и (или) солнечную погоду обязательным является головной убор. В дождливую погоду необходима сменная обувь.
3.5.2.3.Дети должны следить за своими вещами (не разбрасывать их, держать в поле зрения). Бережно относиться к чужим вещам, школьному имуществу.
3.5.2.4.Соблюдать личную гигиену. Мыть с мылом руки перед посещением столовой, после туалета, по окончании подвижных игр, занятий со спортивным инвентарём и т.д. Иметь при себе носовой платок.
3.5.2.5.Пить воду из питьевого фонтанчика по мере необходимости. При пользовании питьевым фонтанчиком не прикасаться губами к месту подачи воды.
3.5.2.6.Во время игр (занятий) необходимо строго соблюдать дисциплину, выполнять требования и указания воспитателя, тренера, руководителя.
3.5.2.7.Во время ожидания транспорта (автобуса) не стоять в первом ряду - могут вытолкнуть под колёса. Во время поездки и при выходе из транспорта держаться за поручни. Избегать езды на ступенях автобуса. При резком торможении автобуса во избежание травм упираться ногами в пол и держаться руками за поручень.
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3.5.2.8.В общественных местах (на улице, транспорте, столовой, учреждениях культуры и т.д.) вести себя спокойно, соблюдать тишину, не баловаться, помнить про правила вежливости и хорошего тона. Дети должны обращаться по имени, отчеству и на «Вы» к педагогам-воспитателям, работникам площадки/лагеря и другим взрослым.
3.5.2.9.Дети обязаны уступать дорогу взрослым; старшие ученики должны пропускать младших, мальчики – девочек.
3.5.2.10.При нахождении за пределами площадки/лагеря  находиться рядом с ребятами из своего отряда, внимательно следить за действиями педагогов-воспитателей и следовать их инструкциям.
3.5.2.11.При посещении парка не пробовать на вкус какие-либо растения, плоды, ягоды и грибы.
3.5.2.12.Знать свою фамилию, домашний адрес, номер школы, на базе которой работает площадка/лагерь.
3.5.2.13.Не разговаривать с посторонними (незнакомыми) людьми. Не реагировать на знаки внимания и требования незнакомца. Никуда не ходить с посторонними.
3.5.2.14.При необходимости пропуска дней работы летней оздоровительной площадки/лагеря, родители обучающихся обязаны заранее известить об этом педагогов-воспитателей.
3.5.2.15.При пропуске дней работы площадки/лагеря  по причине болезни или недомогания предоставить воспитателю справку от врача о допуске.
3.5.3. Запрещается:
3.5.3.1.Причинять вред своему здоровью и здоровью других детей: а) бегать по коридорам, и в прочих местах, не предназначенных для игр; б) толкаться, бросать друг в друга предметы и применять физическую силу, шуметь и мешать другим ученикам и воспитателям
3.5.3.2.Самовольно покидать свой отряд и территорию площадки/лагеря.
3.5.3.3.Ходить в неудобной обуви: со скользкой подошвой, туфлях на каблуках и т.д. Находиться в солнечную погоду без головного убора.
3.5.3.4.Приносить на площадку/лагерь спички, зажигалки, опасные (колющие и режущие) предметы, горючие и легко воспламеняющиеся вещества и материалы, алкогольные 
3.5.3.8.Во время поездки в автобусе передвигаться по салону без необходимости. Выглядывать их открытых окон и высовывать руки. Прислоняться к дверям во время поездки. Выходить из транспорта до окончания маршрута.
3.5.3.9.Ходить и бегать по зелёным насаждениям вокруг школы и других местах
3.5.3.10.Курить и употреблять газированные, спиртные, слабоалкогольные напитки.
3.5.3.11.Категорически запрещено применять непристойные выражения и жесты.
3.5.3.12.Делать покупки в магазине.
3.5.3.13.Гладить и дразнить бродячих собак
3.5.3.14.Играть с мячом в помещениях школы, для этого не предназначенных (кабинетах, коридорах, фойе).
3.5.4.Правила поведения детей в столовой лагеря (по необходимости)
3.5.4.1.Дети посещают столовую соответственно принятому графику.
3.5.4.2. Помогают накрывать столы вожатые старшего под руководством педагога-воспитателя отряда.
3.5.4.3.Категорически запрещено входить в столовую в верхней одежде, а также с сумками.





3.5.4.4.Во время еды в столовой ученики обязаны придерживаться хороших манер и вести себя прилично. Ученикам следует мыть руки перед едой, есть аккуратно, сидя за столом, не раскидывать еду, косточки, огрызки, не выносить еду из столовой.
3.5.4.5.Ученики обязаны уважительно относиться к работникам столовой.
3.5.4.6.Разговаривать во время еды следует тихо, чтобы не мешать тем, кто ест по соседству.
3.5.4.7.Каждый ученик должен убрать за собой посуду после приёма пищи и поставить на место стулья.
3.5.4.8.Дети обязаны аккуратно обращаться с имуществом школьной столовой.
3.5.4.9.Воспитанники обязаны убирать за собой грязную посуду.
3.5.5. Правила поведения детей на спортивной площадке:
3.5.5.1.Находиться в спортивной одежде и обуви только под присмотром педагога-воспитателя и  инструктора по физической культуре;
3.5.5.2.Соблюдать дисциплину и строго следовать указаниям инструктора по физической культуре;
3.5.5.3.Начинать спортивную игру только после разминки;
3.5.5.4.В ходе спортивной игры соблюдать правила спортивной этики и правила болельщика.
3.5.5.5.Требования по обеспечению безопасности детей в ходе различных мероприятий, утвержденные программами лагеря (массовые праздники и мероприятия, поездки, походы, дежурства и т. д.) содержатся в соответствующих инструктажах и доводятся до сведения детей перед их непосредственным проведением.
3.5.6.Заключительные положения.
За нарушение данных Правил поведения на площадке/лагере дневного пребывания детей и Устава школы к учащимся применяются меры дисциплинарного и воспитательного воздействия, предусмотренные Уставом школы. За грубые и многократные нарушения требований Устава школы и настоящих Правил отдыхающий может быть исключён из лагеря, поведение которого будет рассмотрено на Совете профилактики школы.
6. Действия детей в аварийных и чрезвычайных ситуациях
4.Действия ребёнка в чрезвычайных ситуациях
4.1.Немедленно сообщить взрослым (педагогам-воспитателям, работникам площадки/лагеря):
-если увидел пожар;
-если увидел на земле оголённый провод или незнакомый чужой предмет;
-если заметил отсутствие другого ребёнка из своего отряда;
-при плохом самочувствии (тошноте, головокружении, травме, ушибе и т.д.).
4.2.В случае, если ребёнок не успел выйти из транспорта вместе с отрядом, необходимо: нажать на сигнальную кнопку водителю (над дверью) и подождать, когда дверь откроется. Выйти из автобуса на обочину или на приподнятую площадку у дороги. Ожидать там воспитателя.
4.3.При отставании от своего отряда в общественных местах за пределами площадки/лагеря  подать любой громкий звуковой сигнал. Можно закричать: «Подождите!» или «Я здесь!» и помахать рукой над головой, привлекая к себе внимание.
Требования по обеспечению безопасности детей содержатся в соответствующих инструктажах и доводятся до сведения детей во время проведения вводного инструктажа, ежедневных в «Минутках-безопасности»
Примечание. Вводный инструктаж проводится:
− по инструкции, разработанной в соответствии с данной программой вводного инструктажа,
утвержденной руководителем и согласованной с ответственным лицом за организацию и проведение летней оздоровительной кампании в МБОУ «Чайкинская школа-детский сад», начальником Площадки/Лагеря; 
− один раз в начале функционирования Площадки/Лагеря;− с регистрацией в журнале установленной формы с росписью инструктора за каждого ребенка.
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