
МБОУ «Чайкинская школа-детский сад»  

Джанкойского района Республики Крым 

 
Аннотация к рабочей программе разновозрастной группы 

«Неваляшки» 

 
Рабочая программа разновозрастной группы «Неваляшки» 

общеобразовательной направленности - локальный акт, разработанный 

воспитателями  группы: Зейтуллаевой Елизаветой Валентиновной (образование – 

высшее , педагогический стаж – 2 года), Меметовой Ольгой Петровной 

(образование – среднее профессиональное, педагогический стаж – 1,5 года). 

Рабочая программа образовательной деятельности разновозрастной группы 

общеразвивающей направленности (далее – Рабочая программа) разработана в 

соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования 

МБОУ «Чайкинская школа-детский сад» с учётом Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования и 

регионального компонента – программы по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский 

веночек» (авторы-составители Л.Г. Мухоморина, Э.Ф. Кемелева, Л.М. Тригуб, 

Е.В. Феклистова) и предусмотрена для организации образовательной 

деятельности с детьми в возрасте 3 - 5 лет. 

Рабочая программа разработана в соответствии с действующими правовыми 

и нормативными документами системы образования: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступивший в силу с 28.02.2023); 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14.11.2013 г., 

№30384) с изменениями и дополнениями от 08.11.2022 г, 17.02.2023 г.); 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы развития 

дошкольного образования» (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 

28.12.2022. №71847); 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.12.2022 

№1048 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования, утверждённый приказом 



Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. №373» (Зарегистрирован 

12.01.2023 №71978); 

5. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 

26.08.2010 №761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей   руководителей,   специалистов   и   служащих».   Раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

6. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013 г. №544н 

«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)»; 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (Зарегистрирован 18.12.2020 

№61573); 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.09.2013 г. №1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико- 

педагогической комиссии»; 

9. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования 2023 – Текст электронный / - URL: 

https://docs.edu.gov.ru/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5633 

10. Закон Республики Крым от 06.07.2015 г. №131-ЗРК/2015 «Об образовании в 

Республике Крым»; 

11. Приказ Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым от 

29.03.2023 №578 «Об утверждении Плана мероприятий по введению федеральных 

образовательных программ дошкольного образования в образовательных 

организациях Республики Крым, реализующих образовательные программы 

дошкольного образования» 

12. Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Чайкинская школа-детский сад» 
 

Срок реализации Программы – 2023-2024 учебный год. 

 
Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования). 



Содержание рабочей программы отражает реальные условия группы, 

возрастные и индивидуальные особенности контингента детей. 

В группе для детей возраста от 3 до 5 лет реализуют основную часть 

общеобразовательной программы дошкольного образования по направлениям 

физического, познавательного, речевого, социально-коммуникативного и 

художественно-эстетического развития, а также региональным компонентом – 

программой «Крымский веночек» для дошкольных учебных заведений РК. 

Группу посещают 18 детей. Группа функционирует в режиме пятидневной 

рабочей недели. График работы: с 7.30 до 18.00, суббота, воскресенье – выходные 

дни. 

Условием организации жизнедеятельности воспитанников в группе для детей 

от 3 до 5 лет являются следующие режимы дня: режим дня на холодный и теплый 

период года, режим двигательной активности. 

Развивающая предметно-пространственная среда группы и участка 

обеспечивают развитие детей во всех образовательных областях, а именно: 

физического, познавательного, речевого, социально - коммуникативного и 

художественно-эстетического развития детей на фоне их эмоционального 

благополучия и положительного отношения к миру, к себе и другим людям. 

 

Цели и задачи педагогической деятельности по реализации рабочей 

программы: 

-создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, 

- формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 

к обучению в школе, 

- обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника, обеспечение 

социального здоровья дошкольников, 

- формирование у детей 3-5 лет социальных контактов и развитие способности 

к дальнейшим действиям посредствам обучения их нормам нравственного 

поведения и способам произвольной регуляции своего поведения. 

Особое внимание в программе уделяется развитию личности ребенка, 

сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников 

таких качеств, как: 

• патриотизм; 

• активная жизненная позиция; 

• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

• уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, 



продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют 

следующие задачи: 

- охрана и целенаправленное укрепление физического 

и психического здоровья детей, их эмоционального благополучия; 

- формирование у детей устойчивых позитивных представлений о 

ценности здорового образа жизни; 

- формирование общей культуры детей на основе первичного усвоения ими 

представлений о духовно-нравственных и социокультурных ценностях, а также 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

- формирование у каждого ребенка устойчивой позитивной мотивации к 

ведущим видам детской деятельности на основе пробуждения интереса к 

объектам этой деятельности и самой деятельности как процессу; 

- развитие творческой активности детей и их позитивной социализации на 

основе амплификации (обогащения) детского развития; 

- развитие у детей способности к сотрудничеству, коммуникативной 

деятельности с учетом возрастных особенностей дошкольного детства; 

- развитие форм речи и ее функций, овладение дошкольниками навыками 

речевого общения на основе соответствующих возрасту форм совместной с 

взрослыми и самостоятельной деятельности; 

- формирование социокультурной развивающей среды, 

соответствующей возрастным, индивидуальным психологическим и 

физиологическим особенностям детей; 

- предоставление ребенку возможностей выбора в игре, а также 

познавательной, исследовательской и других видах деятельности, в 

продолжение режимных моментов, в свободном 

времяпрепровождении; 

- поддержка инициативы детей в разных видах деятельности; 

- создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей; 

- создание необходимых условий для реализации взаимодействия субъектов 

образовательных отношений, в котором должны быть соблюдены интересы 

ребенка, педагога, родителей (законных представителей); 

- организация взаимодействия с семьями и их психолого- педагогическая 

поддержка; 

- повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 



Региональная программа «Крымский веночек» 

 
Цель: воспитание у ребёнка уважения к родителям, их культурной 

самобытности, языку и национальным ценностям страны проживания и страны 

происхождения, к культурам, отличным от его собственной; подготовка ребёнка к 

сознательной жизни в свободном обществе в духе понимания, мира, терпимости, 

дружбы между всеми народами, этническими, национальными и религиозными 

группами. 

 
Для достижения данной цели необходимо решить следующие задачи: 

1. Воспитание начал духовной культуры, формирование 

духовно-нравственного отношения: 

- к  семье,  родному  дому,  городу, Родине; - к природе родного края; 

- к языку, истории и культурному наследию своего народа и людей, среди 

которых проживает ребёнок. 

2. Упражнение ребёнка в проявлении сострадания, заботливости, 

внимательности к родным и близким людям, к друзьям и сверстникам, в том 

числе представителям различных национальностей и религий, к тем, кто о нем 

заботится в детском саду, дома и сам нуждается в его участии. 

3. Воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, 

родной земле, государственной символике и символам, традициям страны, к 

государственным и религиозным праздникам. 

4. Воспитание любви и уважения к своей этнической группе, понимание своих 

национальных особенностей, чувства собственного достоинства и толерантности. 

5. Ознакомление с особенностями языка, быта и традициями людей, 

проживающих в Крыму, в том числе семейных и религиозных обычаев, народного 

этикета, традиций гостеприимства. 

6. Воспитание уважения, симпатии, добрых чувств к людям иных 

национальностей, обучение этике межнационального общения и 

«культуре мира». 

7. Формирование активной гражданской позиции, чувства национальной 

гордости, позитивного отношения к разнообразию культур. 

8. Создание условий для краеведческой и народоведческой работы в 

дошкольных учреждениях. 

 

 

 

 

 

 
Возрастные и индивидуальные особенности детей 3-5 лет 



 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 

отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые 

действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное 

развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее 

деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. 

Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, 

а также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

Дети в этом возрасте лучше, чем младшие 

дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож 

тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из 

простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять 

задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 

стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники 

могут  строить  по схеме,  решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети 

могут  сказать,  что произойдет в результате их   взаимодействия. 

Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во 

внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. Для детей этого 

возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение 

количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных 

кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков 



больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если 

спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — 

больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, 

как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в 

памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. 

Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с 

взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 

становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в 

процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она 

вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении со 

стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками 

характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних 

детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают 

выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя 

важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его 

детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, 

познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны 

взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками;дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 
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