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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Образовательная программа дополнительного образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения  соответствует основным принципам 

государственной политики РФ в области образования, изложенным в Законе 

Российской Федерации «Об образовании». Она разработана в соответствии с: 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 

г. №189 об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

(Зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 г. №19993); 

- Уставом школы;  

- Правилами внутреннего распорядка. 

 

Дополнительное образование – это процесс свободно избранного ребенком освоения 

знаний, способов деятельности, ценностных ориентаций, направленных на 

удовлетворение интересов личности, ее склонностей, способностей и содействующей 

самореализации и культурной адаптации, входящих за рамки стандарта общего 

образования. В Концепции модернизации российской системы образования 

подчеркивается важность и значение системы дополнительного образования детей, 

способствующей развитию склонностей, способностей и интересов, социального и 

профессионального самоопределения детей и молодёжи. Система дополнительного 

образования в школе выступает как педагогическая структура, которая - максимально 

приспосабливается к запросам и потребностям учащихся, - обеспечивает психологический 

комфорт для всех учащихся и личностную значимость учащихся, - дает шанс каждому 

открыть себя как личность, - предоставляет ученику возможность творческого развития по 

силам, интересам и в индивидуальном темпе, - налаживает взаимоотношения всех 

субъектов дополнительного образования на принципах реального гуманизма, - активно 

использует возможности окружающей социокультурной среды, - побуждает учащихся к 

саморазвитию и самовоспитанию, к самооценке и самоанализу, - обеспечивает 

оптимальное соотношение управления и самоуправления в жизнедеятельности школьного 

коллектива.  

Дополнительное образование обладает большими возможностями для 

совершенствования общего образования, его гуманизации; позволяет полнее использовать 

потенциал школьного образования за счет углубления, расширения и применения 

школьных знаний; позволяет расширить общее образование путем реализации досуговых 

и индивидуальных образовательных программ, дает возможность каждому ребенку 

удовлетворить свои индивидуальные познавательные, эстетические, творческие запросы.  

Дополнительное образование детей — необходимое звено в воспитании 

многогранной личности, в ее образовании, в ранней профессиональной ориентации. 

Ценность дополнительного образования детей состоит в том, что оно усиливает 

вариативную составляющую общего образования и помогает ребятам в 

профессиональном самоопределении, способствует реализации их сил, знаний, 

полученных в базовом компоненте.  
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Дополнительное образование детей создает юному человеку условия, чтобы 

полноценно прожить пору детства. Ведь если ребенок полноценно живет, реализуя себя, 

решая задачи социально значимые, выходит даже в профессиональное поле деятельности, 

то у него будет гораздо больше возможностей достичь в зрелом возрасте больших 

результатов, сделать безошибочный выбор.  

Школьное дополнительное образование способствует возникновению у ребенка 

потребности в саморазвитии, формирует у него готовность и привычку к творческой 

деятельности, повышает его собственную самооценку и его статус в глазах сверстников, 

педагогов, родителей. Занятость учащихся во внеучебное время содействует укреплению 

самодисциплины, развитию самоорганизованности и самоконтроля школьников, 

появлению навыков содержательного проведения досуга, позволяет формировать у детей 

практические навыки здорового образа жизни, умение противостоять негативному 

воздействию окружающей среды. Массовое участие детей в досуговых программах 

способствует сплочению школьного коллектива, укреплению традиций школы, 

утверждению благоприятного социально-психологического климата в ней.  

Интеграция основного и дополнительного образования является важнейшим 

фактором развития образовательного учреждения, так как: - позволяет сблизить процессы 

воспитания, обучения и развития; - дает реальную возможность ребенку выбора своего 

индивидуального пути через включение в занятия по интересам; - включает учащихся в 

разные виды деятельности; - создает условия для достижения успехов в соответствии с 

собственными способностями; - обеспечивает взаимосвязь познавательной деятельности с 

различными видами досуга, творчества, самообразования; - решает проблемы социальной 

адаптации и профессионального самоопределения школьников.  

Включение дополнительного образования в систему деятельности школы позволяет 

более эффективно решать такие проблемы как: - проблемы занятости детей в 

пространстве свободного времени; - организация целесообразной деятельности ребёнка по 

саморазвитию и самосовершенствованию; - овладение навыками учебной деятельности, 

развитие познавательной активности; - углубление знаний и развитие межпредметных 

связей, построение целостной картины мира в его мировоззрении; - формирование 

навыков общения со сверстниками, со старшими и младшими; - формирование 

ответственности; - решает проблемы социальной адаптации и профессионального 

самоопределения школьников.  

Таким образом, интеграция предполагает расширение образовательного 

пространства, позволяя одинаково эффективно решать проблемы социализации и 

индивидуализации учащегося, через включение его в многогранную интеллектуально и 

психологически положительно насыщенную жизнь, где есть условия для самовыражения 

и самоутверждения. Для системной и качественной реализации дополнительного 

образования в школе создана целевая программа дополнительного образования.  

В Программе отражены цели и задачи, направленные на развитие системы 

дополнительного образования в школе, а также средства и механизмы, обеспечивающие 

их практическую реализацию. Конечным результатом реализации программы должна 

стать вариативная система дополнительного образования, которая будет создавать 

условия для свободного развития личности каждого ученика школы.  

Цель программы: создание оптимального пространства дополнительного 

образования, способствующего всестороннему развитию личности, ее индивидуальных 

склонностей и способностей, мотивации к познанию и творчеству, а также 

удовлетворяющего потребностей обучающихся и их родителей.  

Задачи:  

- обеспечение спортивно-оздоровительного, духовно-нравственного, художественно-

эстетического, социально-педагогического и общекультурного воспитания учащихся; 

 - выявление и развитие творческого потенциала одаренных детей;  

- профессиональная ориентация учащихся; 
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 - создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

укрепления здоровья, профессионального самоопределения учащихся; 

 - оздоровление и физическая подготовка учащихся, привлечение их к участию в 

соревнованиях по различным спортивным играм;  

- адаптация детей к жизни в обществе; 

 - формирование общей культуры учащихся;  

- организация содержательного досуга учащихся;  

- удовлетворение потребности детей в художественно-эстетическом и 

интеллектуальном развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом.  

 Концептуальная основа дополнительного образования школы  

Основное назначение дополнительного образования – развитие мотиваций личности к 

познанию и творчеству, реализация дополнительных программ в интересах личности. 

Дополнительное образование – практико-ориентированная форма организации культурно-

созидательной деятельности ребенка.  

Дополнительное образование – проектно-проблемный тип деятельности, который 

является базовой сферой развивающего образования. Дополнительное образование – 

непрерывность, системность в образовательной системе. Дополнительное образование – 

форма реализации педагогического принципа природосообразности.  

Дополнительное образование – условие для личностного роста, которое формирует 

систему знаний, конструирует более полную картину мира и помогает реализовывать 

собственные способности и склонности ребенка, обеспечивает органическое сочетание 

видов досуга с различными формами образовательной деятельности, формирует 

дополнительные умения и навыки в опоре на основное образование.  

При организации дополнительного образования детей школа опирается на следующие 

приоритетные принципы:  

- принцип деятельностного подхода,  

- принцип непрерывности и преемственности, 

 - принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении базового и 

дополнительного образования,  

- принцип вариативности,  

- принцип гуманизации и индивидуализации,  

- принцип добровольности,  

- принцип творчества, 

 - принцип разновозрастного единства, 

 - принцип открытости системы.  

Функции дополнительного образования:  

- образовательная – обучение ребенка по дополнительным образовательным 

программам, получение им новых знаний;  

- воспитательная – обогащение культурного слоя общеобразовательного учреждения, 

формирование в школе культурной среды, определение на этой основе четких 

нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей через их приобщение к 

культуре;  

- информационная – передача педагогом ребенку максимального объема информации 

(из которого последний берет столько, сколько хочет и может усвоить);  

- коммуникативная – расширение возможностей, круга делового и дружеского 

общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное время; 

 - рекреационная – организация содержательного досуга как сферы восстановления 

психофизических сил ребенка; 

 - профориентационная - формирование устойчивого интереса к социально значимым 

видам деятельности, содействие определения жизненных планов ребенка, включая 

предпрофессиальную ориентацию. - интеграционная – создание единого образовательного 

пространства школы;  
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- компенсаторная – освоение ребенком новых направлений деятельности, 

углубляющих и дополняющих основное (базовое) образование и создающих 

эмоционально значимый для ребенка фон освоения содержания общего образования, 

предоставление ребенку определенных гарантий достижения успеха в избранных им 

сферах творческой деятельности;  

- социализация – освоение ребенком социального опыта, приобретение им навыков 

воспроизводства социальных связей и личностных качеств, необходимых для жизни; - 

самореализация – самоопределение ребенка в социально и культурно значимых формах 

жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, личностное саморазвитие.  

         Установка на всестороннее развитие личности предполагает овладение школьниками 

основами физической культуры, слагаемыми которой являются: крепкое здоровье, 

хорошее физическое развитие, оптимальный уровень двигательных способностей, мотивы 

и освоенные способы (умения) осуществлять физкультурно-оздоровительную и 

спортивную деятельность. 

Достижение этой цели обеспечивается решением связанных задач, направленных на: 
- укрепление здоровья содействие нормальному физическому развитию; 

- обучение жизненно важным умениям и навыкам; 

- развитие двигательных способностей; 

- приобретение необходимых знаний в области физической культуры и спорта; 

- воспитание потребности и умений самостоятельно заниматься физическими 

упражнениями, сознательно применять их в целях отдыха, тренировки, повышения 

работоспособности и укрепления здоровья; 

- содействие воспитанию нравственных и волевых качеств, психических процессов 

личности. 
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2.УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

        Учебный план по дополнительному образованию разработан на основе учета 

интересов учащихся и с учетом профессионального потенциала педагогического 

коллектива.  Поскольку в школе реализуется программа личностно-ориентированного 

обучения и воспитания учащихся, учебный план отражает цели и задачи образования и 

воспитания в школе, направленные на развитие индивидуальных возможностей и 

способностей ученика. 

Главная задача для школы - формирование и развитие нравственной, 

самостоятельной, творческой и физически здоровой личности учащихся, свободно 

адаптирующихся в современном обществе и преумножающих культурное наследие 

страны. Одним из условий выполнения данной задачи является интеграция основного и 

дополнительного образования.  

Дополнительные образовательные программы и услуги реализуются в интересах 

личности, общества и государства. Дополнительное образование - это  сфера 

деятельности, которая даёт возможность детям развивать творческие способности, 

воспитывать в себе такие качества, как активность, свобода взглядов и суждений, 

ответственность, увлечённость и многое другое.  

Целью дополнительного образования являются выявление и развитие способностей 

каждого ребенка, формирование духовно богатой, свободной, физически здоровой, 

творчески мыслящей личности, обладающей прочными базовыми знаниями, 

ориентированной на высокие нравственные ценности, способной впоследствии на участие 

в развитии общества. Эта цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного 

образования программ, имеющих художественно-эстетическую, спортивно-

оздоровительную направленность, научно-техническую, социально-педагогическую, и 

внедрения современных методик обучения и воспитания детей их умений и навыков. 

В настоящее время дополнительное образование детей в школе представлено целым 

рядом направлений. Основными среди них принято считать следующие: 

 художественно-эстетическое; 

 физкультурно-спортивное; 

  социально-педагогическое; 

 научно-техническое. 

      Реализуя задачи дополнительного образования, школа пытается разрешить 

существующее противоречие между необходимостью, с одной стороны, осваивать 

образовательный стандарт, а с другой - создавать условия для свободного развития 

личности, что является основой гуманизации образования, провозглашенной в качестве 

важнейшего принципа реформы образования. Гуманистическая педагогика отличается 

направленностью на принятие ребенка как личности и индивидуальности, на защиту его 

права на саморазвитие и самоопределение. Оказалось, что именно дополнительное 

образование наиболее полно отвечает этим критериям. Оно по самой своей сути является 

личностно ориентированным, в отличие от базового образования, продолжающего 

оставаться предметно ориентированным, направленным на освоение школьного 

стандарта. Только органичное сочетание в школьных стенах обоих видов образования 

может помочь развитию, как отдельного ребенка, так и всего образовательного 

учреждения. Дополнительное образование, оказываемое в стенах школы,   воздействует  

на образовательный процесс школы. Анализируя, дополнительное образование выявлено 

следующее, что дополнительные образовательные программы: 
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 углубляют и расширяют знания учащихся по основным и факультативным 

предметам; 

 делают школьное обучение личностно-значимым для многих учащихся; 

 стимулируют учебно-исследовательскую активность школьников; 

 повышают мотивацию к обучению по ряду общеобразовательных курсов. 

Школьное дополнительное образование оказывает существенное воспитательное 

воздействие на учащихся: оно способствует возникновению у ребенка потребности в 

саморазвитии, формирует у него готовность и привычку к творческой деятельности, 

повышает его собственную самооценку и его статус в глазах сверстников, педагогов, 

родителей.  

Занятость учащихся во внеучебное время содействует укреплению самодисциплины, 

развитию самоорганизованности и самоконтроля школьников, появлению навыков 

содержательного проведения досуга, позволяет формировать у детей практические навыки 

здорового образа жизни, умение противостоять негативному воздействию окружающей 

среды. Массовое участие детей в досуговых программах способствует сплочению 

школьного коллектива, укреплению традиций школы, утверждению благоприятного 

социально-психологического климата в ней. 

Молодежь неравнодушна к образованию, но хотела бы, чтобы оно было более 

жизненным и личностно ориентированным. Очевидно, что одно только базовое 

образование не в состоянии решить эту проблему. Поэтому так важно умело использовать 

огромные возможности дополнительного образования, благодаря которому ученик 

действительно получает возможность самостоятельно выбирать вид деятельности, 

определить свой собственный образовательный путь.  Таким образом, дополнительное 

образование в школе способно решить целый комплекс задач, направленных на 

гуманизацию всей жизни школы: 

  выровнять стартовые возможности развития личности ребенка; 

 способствовать выбору его индивидуального образовательного пути; 

 обеспечить каждому ученику "ситуацию успеха"; 

 содействовать самореализации личности ребенка и педагога. 
 На занятиях творческих объединений художественно-эстетической направленностей 

происходит развитие коммуникативных качеств, формирование художественно-

творческих способностей, творческого мышления (ассоциативно-образного, 

художественного), приобщение к духовному богатству, воспитание эмоционально-

творческого отношения к действительности. 

Одной из важнейших задач творческого объединения физкультурно-спортивной 
направленности является развитие у детей их природных задатков, возможностей, 

способностей. Целесообразность работы этого направления продиктована снижением 

двигательной активности школьников, которая сказывается на состоянии здоровья, 

физическом развитии и физической подготовленности детей. Данные программы 

призваны сформировать у учащихся устойчивые мотивы и потребности в бережном 

отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, 

творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа 

жизни.  

Социально-педагогическая  направленность   способствует реализации личности в 

различных социальных кругах, социализации ребёнка в образовательном пространстве, 

адаптации личности в детском социуме. Социальное самоопределение детей и развитие 
детской социальной инициативы является на современном этапе одной из главных задач 

социально-педагогического направления, которая актуальна, прежде всего, потому, что 

сейчас на передний план выходит проблема воспитания личности, способной действовать 

универсально, владеющей культурой социального самоопределения. А для этого важно 

сформировать опыт проживания в социальной системе, очертить  профессиональные 

перспективы. Дополнительные  программы данной направленности охватывают широкий 
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возрастной диапазон и многофункциональны по своему назначению. В основном они 

рассчитаны на социальную адаптацию и профессиональную ориентацию подростков. 

По   научно-технической  направленности предлагаются программы 

дополнительного образования, охватывающие научно-технические предметы, 

предполагающие расширение или углубление материала программ общеобразовательных 

предметов, создаются условия для разнообразной индивидуальной, практической, 

экспериментальной, проектной и исследовательской деятельности в области научно-

технического творчества. 

Продолжительность освоения программы по годам определяется педагогом в 
соответствии с запросами детей и родителей, с учетом социального заказа и утверждается 

директором  школы. 

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по согласованию 

с педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста учащихся, 

продолжительности освоения данной программы, как правило, от 2 до 4,5  часов 

неделю.   Расписание составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы с учетом 

загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей по принципу 5-дневной рабочей 

недели. 

            Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 30-45 минут в 

зависимости от  возраста учащихся. 

           Прием детей в творческие объединения осуществляется по желанию учащихся. 

            По окончанию учебного года, с целью представления результатов работы, в 

творческих объединениях проводятся открытые занятия, «Фестивали кружков и 

спортивных секций», отчетные концерты, конкурсы, соревнования, праздники. Формы и 

сроки их проведения определяет педагог по согласованию с администрацией, а также с 

планом работы МО педагогов дополнительного образования. 

Учебный план занятий объединений дополнительного образования (ОДО) на 

2015/2016 учебный год разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

   Законом РФ «Об образовании»; 

  Уставом МОУ «Целинновская школа» Джанкойского района Республики 
Крым; 

  Программой развития МОУ «Целинновская школа» Джанкойского района 
Республики Крым; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования (Пр. Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897); 

  «Гигиеническими требованиями к режиму учебно-воспитательного процесса» 
(СанПиН, раздел 2.9.); 

Представленный вариант учебного плана ориентирован на решение следующих 
задач: 

 обеспечение гарантий права ребенка на дополнительное образование; 

 творческое развитие личности и реализация с этой целью 
программ дополнительного образования в интересах  личности ребенка, 

общества, государства; 

 развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 

  формирование общей культуры личности обучающихся, их адаптация к жизни 
в обществе; 

 организация содержательного досуга; 

 обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления 

здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда детей. 
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Учебно-тематический план каждой образовательной программы по 
дополнительному образованию включает в себя: перечень разделов и тем занятий, 

количество часов по каждой теме с разбивкой на теоретические и практические виды 

деятельности, пояснительную записку. 

 

 

3.КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Учреждение  работает  по  пятидневной  учебной  неделе. 

Начало занятий  в 08.30, окончание занятий  в 14.50. 

Занятия  организованы  в  І  смену. 

 

 ДАТА, ВРЕМЯ  

ПРОВЕДЕНИЯ 

НАЧАЛО  УЧЕБНОГО  ГОДА 01.09.2015 г.(вторник) 

І  четверть с 01.09.15г.  по   23.10.15г.   

ІІ четверть с 02.11.15г.  по   25.12.15г. 

ІІІ четверть с 12.01.16г.  по   25.03.16г. 

IV четверть с 04.04.16г.  

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ  АТТЕСТАЦИЯ  

(переводные классы) 
с 15.05.2016г. по 25.05.2016г. 

ОКОНЧАНИЕ  УЧЕБНОГО  ГОДА: 

1,9,11 классы 

2,3,4,5,6,7,8,10 классы 

 

25.05.2016 г.(среда) 

30.05.2016 г.(понедельник) 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ  ИТОГОВАЯ  

АТТЕСТАЦИЯ 

Сроки проведения  устанав-

ливаются МО РФ и МОНиМ 

РК 

ВРУЧЕНИЕ АТТЕСТАТОВ:  

о среднем (полном)  общем образовании, 

об основном общем образовании 

 

25.06.2016 г.-26.06.2016 г. 

16.06.2016 г.-17.06.2016 г. 

ГРАФИК   КАНИКУЛ  

Осенние с 26.10.15 г.  по  01.11.15 г.  

(7 календарных дней) 

Зимние с 27.12.15 г.  по  11.01.16 г. 

(16 календарных дней)  

Весенние с 28.03.16 г.  по  03.04.16 г. 

(7 календарных дней) 

Летние со дня  окончания  учебного  

года  по 31.08.2016 г. 

Дополнительные каникулы  1 класс  с15.02. 2016 г. по 21.02.2016г 

(7 календарных дней) 

  РАБОТА  КРУЖКОВ  И  СПОРТИВНЫХ 

СЕКЦИЙ 

с  15°° час  до 18°° час 

 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

ПО ЧЕТВЕРТЯМ  В УЧЕБНЫХ НЕДЕЛЯХ 

 Дата  Количество 

учебных недель в 

четверти 

I четверть 01.09.15г. 23.10.15г. 8 недель 

II четверть 02.11.15г. 25.12.15г. 8 недель 
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III четверть 12.01.16г. 25.03.16г. 11 недель 

IV четверть 

04.04.16г. 25.05.16г.(1,9,11 

классы) 

30.05.16г.(2-8,10 

классы) 

7 недель 

8 недель 

ИТОГО в 2015-2016 учебном году 

1 

9,11 классы 

2-8,10 классы 

33 недели 

34 недели 

35 недель 

 

РАСПИСАНИЕ СПОРТИВНЫХ КРУЖКОВ И СЕКЦИЙ 

 

Название 

кружка 

 

Понедельник  Вторник  Среда  четверг Пятница  

«Футбол» 

 

 С 15.00 по 

15. 45 

 С 15.00 по 

15. 45 

 

 

 

4. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ ОБЪЕДИНЕНИЙ (КРУЖКОВ, СЕКЦИЙ) 

 

4.1. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА СПОРТИВНОГО КРУЖКА «ФУТБОЛ» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа физического воспитания учащихся вспомогательной школы по мини-

футболу направлена на содействие улучшению здоровья учащихся и на этой основе 

обеспечения нормального физического развития растущего организма и разностороннюю 

физическую подготовленность. Приобретение учащимися необходимых знаний, умений, 

навыков для самостоятельного использования физических упражнений, закаливающих 

средств и гигиенических требований с целью поддержания высокой работоспособности во 

всех периодах жизни, а также воспитания навыков для самостоятельных занятий и умения 

вести здоровый образ жизни. Развивать физические качества, необходимые для овладения 

игрой мини-футбол, придерживаться принципов гармоничности, оздоровительной 

направленности учебного процесса. Данная программа направлена на привитие 

учащимися умения правильно выполнять основные технические приемы и тактические 

действия, обеспечение разносторонней физической подготовки.  

Актуальность 

В наше время в жизни современного школьника существует проблема 

гиподинамии. Такая ситуация, о которой уже не один день бьют тревогу педагоги, врачи и 

ученые, опасна, прежде всего, создающимся дефицитом двигательной активности. 

Естественно, что в условиях повышенной учебной нагрузки и дефицита двигательной 

активности учащихся важнейшую роль играет эффективная организация физкультурно-

оздоровительной работы в школе, в том числе во внеурочное время. Вот почему наиболее 

эффективных средств физкультурно-оздоровительной работы со школьниками во 

внеурочное время мини-футбол занимает видное место. Развивает двигательную 

активность, улучшает сердечно-сосудистую и дыхательную систему, укрепление 

иммунной системы организма. 

Цели и задачи 

Каждое занятие физической культуры должно иметь ясную целевую 

направленность, конкретные и четкие педагогические задачи, которые определяют его 
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содержание, выбор методов, средств обучения и воспитания, способов организации 

учащихся. Обучение школьников игре в мини-футбол – педагогический процесс, 

направленный на укрепление здоровья занимающихся, развитие их физических качеств и 

освоение технико-тактических приемов игры. Целью обучения игре в мини-футбол 

является содействие всестороннему развитию личности посредством формирования 

физической культуры школьника. 

Достижение цели физического воспитания и, в частности, мини-футбола, 

обеспечивается решением основных задач, направленных на: 

1) закаливание детей; 

2) содействие гармоничному развитию личности; 

3) содействие воспитанию нравственных и волевых качеств у учащихся; 

4) привитие навыков здорового образа жизни; 

5) воспитание потребности и умения самостоятельно заниматься физическими 

упражнениями; 

6) обучение двигательным навыкам и умениям; 

7) приобретение теоретических знаний в области физической культуры и спорта, в т.ч. 

мини-футбола; 

8)  развитие двигательных умений и навыков; 

9) умения выполнять технические приемы мини-футбола в соответствии с возрастом; 

10)  играть мини-футбол, применяя изученные тактические приемы. 

Отличительные особенности данной дополнительной образовательной программы: 

1)  укрепление здоровья; 

2) развитие коммуникативных компетенций. 

Возраст детей – младший (7-11 лет), средний, или подростковый (12-15 лет) 

Для детей младшего школьного возраста необходимой является потребность в 

высокой двигательной активности. Он наиболее благоприятен для развития физических 

способностей – скоростных и координационных, а также способностей длительно 

выполнять циклические действия в режимах умеренной и большой интенсивности. 

В подростковом возрасте в основном завершается формирование всех 

функциональных систем. На этот возраст приходится период продолжающегося 

совершенствования моторных способностей, больших возможностей в развитии 

двигательных качеств. Быстро улучшаются координационные, силовые и скоростно-

силовые способности. 

Сроки реализации программы – один год. 

Форма обучения - групповая. 

Режим занятий – 2 часа в неделю. 

Методы обучения – групповой, соревновательный.  

В программе выделены три аспекта индивидуализации: 

• Индивидуальный подход к детям с учетом состояния здоровья; 

• Индивидуальный подход к детям с учетом уровня физической подготовленности; 

• Индивидуальный подход к детям с учетом характера двигательной активности. 

Условия коллективной формы работы: 

• Интерес для всех детей. 

• Адаптация к физическим нагрузкам, параметры которых определены закономерностями 

тренировки и согласованы с состоянием организма тренирующихся, ритмом их 

возрастного развития и личностными установками, интересами и уровнем притязаний. 

• Обеспечения для каждого ребенка оптимальной физической нагрузки и моторной 

плотности. 

• Учет индивидуальных темпов двигательной активности. 

Программой предусмотрены следующие формы работы: 

Учебно – тренировочные занятия. 

Спортивные занятия в зале и на улице. 
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Дозированная ходьба, оздоровительный бег. 

Спортивные игры. 

Индивидуальная работа с детьми. 

         Комплексность мер по подготовке физически одаренных детей предполагает 

сочетание двигательной активности с общедоступными закаливающими процедурами, 

обязательное включение в комплекс физических упражнений элементов дыхательной 

гимнастики. 

         При осуществлении физкультурно–спортивной работы группы организуется медико–

педагогический контроль. Слаженная работа педагогических и медицинских кадров 

способствует тому, что задачи обучения и оздоровления детей решаются с учетом 

состояния здоровья и развития каждого ребенка. 

         Учет возрастно–физиологогических особенностей ребенка предусматривает 

адекватность физической нагрузки возрасту, полу, уровню физического развития, 

биологической зрелости и здоровью. 

          Вся спортивная работа кружка строится на основе комфортности. Ребенку 

необходимы позитивные эмоции от общения со сверстниками, от физических 

упражнений, победы над своим умением, пониманием того, что он делает что-то очень 

важное для своего здоровья, ощущение результатов. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. Общая физическая подготовка 

Общеразвивающие упражнения без предметов 

 Упражнения для рук и плечевого пояса: сгибания и разгибания, вращения, махи, 

отведения и приведения, рывки. Упражнения выполняются на месте и в движении. 

 Упражнения для мышц шеи: наклоны, повороты головы в различных направлениях.  

 Упражнения для туловища: упражнения на формирование правильной осанки; в 

различных исходных положениях — наклоны, повороты туловища; в положении лежа 

— поднимание и опускание ног, круговые движения одной и обеих ног, поднимание и 

опускание туловища.  

 Упражнения для ног: различные маховые движения ног, приседания на обеих и на 

одной ноге, выпады, выпады с дополнительными пружинящими движениями. 

 Упражнения с сопротивлением: упражнения в парах — повороты и наклоны 

туловища, сгибание и разгибание рук, переталкивание, приседания, приседания с 

партнером, переноска партнера на спине и на плечах, элементы борьбы в стойке, игры 

с элементами сопротивления. 

2.Специальная физическая подготовка 

Подвижные игры и эстафеты 

 Игры с мячом; 

 игры с бегом, с элементами сопротивления, с прыжками, с метанием; 

 эстафеты встречные и круговые с преодолением полосы препятствий из 

гимнастических снарядов, переноской, расстановкой и собиранием предметов, 

переноской груза, метанием в цель, бросками и ловлей мяча, прыжками и бегом в 

различных сочетаниях перечисленных элементов. 

 Броски набивного мяча ногой на дальность за счет энергичного маха ногой вперед. 

 Удары по футбольному мячу ногами и головой на дальность. 

 Вбрасывание футбольного и наживного мяча на дальность.  
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Для вратаря: из упора стоя у стены одновременное и 

попеременное  сгибание  рук  в  лучезапястных  суставах.  То 

же,   но  передвижение  на  руках  вправо   (влево)   по  кругу   (носки  ног  на месте).  

 Броски футбольного и набивного мячей одной рукой на дальность. 

 Ловля набивных мячей, направляемых 2—3 партнерами с разных  

 

Упражнения для формирования у юных футболистов 

 умения двигаться без мяча. 

 Бег: обычный, спиной вперед; скрестным и приставным шагом (вправо и влево), 

изменяя ритм за счет различной длины шагов и скорости движения. Ацикличный бег 

(с повторным скачком на одной ноге).  

 Прыжки: вверх, вверх-вперед, вверх-назад, вверх-вправо,  вверх-влево, толчком двух 

ног с места и толчком на одной и двух ногах с разбега.  

 Для вратарей: прыжки в сторону с падением перекатом. Повороты во время бега 

(вперед и назад) направо, налево и кругом (переступая и на одной ноге). Остановки во 

время бега — выпадом, прыжком и переступанием. 

3.Техника и тактика игры 

Техника игры 

Удары по мячу ногой. Удары правой и левой ногой: внутренней частью подъема, 

внутренней стороной стопы и серединой, внутренней и внешней частью подъема по 

неподвижному и катящемуся мячу. Удары по неподвижному и катящемуся мячу носком. 

Выполнение ударов после остановки, ведения и рывков. Удары по летящему мячу 

внутренней стороной стопы и внутренней частью подъема. Удары на точность: в ноги 

партнеру, в ворота, в цель, на ход двигающемуся партнеру. Удары по мячу головой. 

Удары серединой лба без прыжка и в прыжке, с места и с разбега, по летящему навстречу 

мячу. Удары на точность: партнеру, в ворота, в цель, на ход двигающемуся партнеру. 

Остановка мяча. Остановка подошвой и внутренней стороной стопы катящегося и 

опускающегося мяча. Остановка внутренней стороной стопы и грудью летящего 

навстречу мяча — на месте и в движении. Ведение мяча. Ведение внутренней и внешней 

частями подъема правой и левой ногой и поочередно: по прямой, меняя направление 

движения, между стоек и движущихся партнеров; изменяя скорость, выполняя ускорения. 

Ложные движения (финты). После замедления бега или неожиданной остановки — рывок 

с мячом в другом  направлении  или внезапная передача мяча назад (откатывая подошвой) 

партнеру. Ложный замах ногой для удара по мячу. Ложное движение туловища в одну 

сторону — рывок с мячом в другую сторону. Имитируя удар по мячу, перенести в 

последний момент ногу через мяч, наклонить туловище в одну сторону  и сделать рывок с 

мячом в другую. Отбор, мяча, перехват мяча. Отбор мяча у соперника, находящегося на 

месте и в движении, применяя выбивание мяча, толчки. Вбрасывание мяча из-за боковой 

линии с места — из положения шага. Вбрасывание мяча на точность: в ноги и на ход 

партнеру. 

Техника игры вратаря. 

Основная стойка вратаря. Передвижение в воротах без мяча в сторону скрестным, 

приставным шагом и скачками. Ловля летящего навстречу и несколько в сторону от 

вратаря мяча на высоте груди и живота без прыжка и в прыжке. Ловля катящегося и низко 

летящего навстречу и несколько в сторону мяча без падения и с падением. Ловля высоко 

летящего навстречу и в сторону мяча без прыжка и в прыжке (с места и разбега). Ловля 

летящего в сторону на уровне живота, груди мяча с падением перекатом. Быстрый подъем 

с мячом на ноги после падения. Отбивание мяча одним кулаком без прыжка и в прыжке (с 

места и разбега). Бросок мяча одной рукой из-за плеча на точность. Выбивание мяча 
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ногой: с земли (по неподвижному мячу) и с рук (с воздуха по выпущенному из рук и 

подброшенному перед собой мячу)  на точность. 

Тактика игры. Тактические действия полевых игроков. Обучение занимающихся 

правильному расположению на футбольном поле и умению выполнять основные 

тактические действия в нападении и защите. 

В нападении: передача мяча открывшемуся партнеру; выбор места для получения мяча; 

взаимодействие с партнером во время атаки при численном преимуществе над 

защитниками; выбор места вблизи ворот противника, не нарушая правила «вне игры» для 

завершения атаки ударом по воротам. Простейшие комбинации (по одной) при начале 

игры, при подаче углового, при вбрасывании мяча из-за боковой линии, при свободном и 

штрафном ударах. 

В защите: зонный метод обороны. Отбор мяча у соперника при единоборстве 

перехватом,  выбиванием,  толчком  плеча. 

Тактика вратаря. Выбор исходной позиции в воротах в зависимости от места и угла 

удара. Розыгрыш свободного удара от своих ворот. Вбрасывание мяча открывшемуся 

партнеру. Позиция при угловом, штрафном и свободном ударах вблизи своих ворот. 

Остановка мяча. 

Остановка подошвой, внутренней и внешней стороной стопы катящегося и 

опускающегося мяча с поворотом на 90° (в зависимости от расположения игроков 

противника и создавшейся игровой обстановки). Остановка грудью летящего мяча с 

поворотом на 90°. Остановка опускающегося мяча бедром и лбом .Остановка изученными 

способами мячей, катящихся или летящих с различной скоростью и траекторией, с разных 

расстояний и направлений; на высокой скорости движения с последующим ударом или 

рывком. 

Ведение мяча. 

Ведение серединой подъема, носком и внутренней стороной стопы. Ложные движения 

(финты). При ведении имитировать остановку мяча подошвой или удар пяткой назад (без 

касания или с касанием мяча подошвой) и рывком вперед уйти с мячом. Быстро отвести 

мяч подошвой ноги под себя — уйти с мячом вперед. Быстро отвести мяч ногой под себя 

— повернуться и уйти с мячом в сторону или назад. При ведении неожиданно остановить 

мяч, оставив его партнеру, находящемуся за спиной, и уйти без мяча вперед, увлекая за 

собой соперника («скрещивание»). Ложная передача мяча партнеру. 

Отбор мяча. 

Отбор мяча у соперника накладыванием стопы на мяч, выполняя ложные движения и 

вызывая противника на определенные действия с мячом с целью его отбора. 

Вбрасывание мяча. 

Вбрасывание из-за боковой линии с места— из  положения, параллельного расположению 

ступней ног. Вбрасывание мяча изученными способами с разбега: на точность и 

дальность  (по коридору шириной 2—3 м). Техника игры вратаря. Ловля в броске мяча, 

летящего в сторону от вратаря на высоте живота, груди, головы и колен. Ловля 

катящегося в сторону мяча в броске. Ловля катящегося и летящего на различной высоте 

мяча на выходе из ворот без падения, с падением и в броске. Ловля опускающихся и 

прыгающих мячей. Отбивание ладонями, пальцами рук в броске мячей, летящих в сторону 

от вратаря на высоте живота, груди, головы и колен. Отбивание ладонями, пальцами рук 

катящегося мяча в броске. Перевод мяча через перекладину ворот ладонями (двумя, 

одной) в прыжке. Броски мяча одной рукой с боковым замахом и снизу на точность и 

дальность. Бросок мяча одной рукой из-за плеча на дальность и точность. Выбивание мяча 

с рук и с полулета на точность и дальность. Выбивание мяча с земли и с рук на дальность 

и точность. 
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4.Учебная  игра 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ Тема занятия Количество 

часов 

1 Правила техники безопасности. 1 

2 История возникновения спортивной игры «Футбол» 1 

3 Стойка игрока. Перемещение в стойке боком, лицом. Остановка и 

передача мяча на месте. Учебная игра 
2 

4 Броски набивного мяча ногой на дальность за счет энергичного 

маха ногой вперед. 
2 

5 Вбрасывание футбольного и наживного мяча на дальность.  2 

6 Остановка и передача мяча в движении. Учебная игра. 

 
2 

7 Игра «Квадрат». Учебная игра. 

 
2 

8 Игра «Квадрат». Учебная игра. 2 

9 Ведение мяча   с изменением направления. 

Игра «Квадрат».  
2 

10 Развитие двигательных качеств. Учебная игра. 2 

11 Остановка мяча лбом. Учебная игра. 2 

12 Остановка мяча грудью. Учебная игра.  2 

13 Техника игры вратаря. Учебная игра. 2 

14 Удары по катящемуся мячу.  Учебная игра. 2 

15  Развитие двигательных качеств. Учебная игра. 2 

16 Удары по мячу носком, пяткой. Учебная игра. 2 

17 Удары по мячу головой. Учебная игра. 2 

18 Обманные движения (финты). Игра «Квадрат». 2 

19 Отбор мяча. Вбрасывание. Учебная игра. 2 

20 Индивидуальные действия в защите и в нападении. Тактика 

вратаря. Учебная игра 
2 

21 Групповые действия в защите и в нападении. Учебная игра. 2 

22 Совершенствование навыков остановки мяча. Учебная игра. 2 

23 Совершенствование навыков передачи мяча. Учебная игра. 2 

24 Обучение остановки мяча бедром. Учебная игра. 2 

25 Обучение ударам по мячу. Учебная игра. 2 

26 Совершенствование навыков удара по мячу с лета. Учебная игра. 2 

27 Обучение отбору мяча у соперника. Учебная игра. 2 

28 Вбрасывание из-за боковой линии с места— из  положения, 

параллельного расположению ступней ног. Учебная игра. 
2 

29 Обучение розыгрышу мяча в стандартных положениях 

(штрафной). Учебная игра. 
2 

30 Совершенствование навыков розыгрыша мяча в стандартных 

положениях. Учебная игра. 
2 

31 Совершенствование ударов мячом по воротам. Учебная игра. 2 

32 Учебная игра. 

 
10 

 ИТОГО 70 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1. Занятия будут иметь оздоровительный эффект 

2. Дети овладеют техническими приемами и тактическими взаимодействиями, научатся 

играть в мини-футбол. 

Учащиеся должны знать и иметь представление: 

1) об особенностях правил мини-футбола; 

2) о физических качествах и правилах их тестирования; 

3) основы личной гигиены, причины травматизма при занятиях мини-футболом и правила 

его предупреждения; 

4) основы судейства игры  мини-футбол. 

Учащиеся должны уметь: 

1) выполнять по физической подготовке в соответствии с возрастом; 

2) владеть тактико-техническими приемами мини-футбола; 

3) уметь организовать самостоятельные занятия мини-футболом, а также, с группой 

товарищей; 

4) организовывать и проводить соревнования по мини-футболу в классе, во дворе, в 

оздоровительном лагере и другое. 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Объяснение (рассказ), показ упражнения (технического или тактического приёма), 

разучивание (повторения упражнения, анализ выполненных движений). 

Методика выполнения упражнений для развития физических качеств: быстроты, 

ловкости, силы и выносливости. 

        I. Оборудование и инвентарь. Спортивная форма, кроссовки; футбольные мячи. 

        II.   Психологическая подготовка. 

         Воспитание волевых качеств, целенаправленности, настойчивости, трудолюбия. 

Самоконтроль своего поведения в соревнованиях. 

        III. Правила игры, соревнования и системы их проведения. 

Детальное изучение правил игры и пояснений к ним. Руководство игрой. 

Положение о соревнованиях. Работа судейской коллегии, обслуживающей соревнование. 

IV. Теоретические сведения 

Экипировка футболиста. Знать существующие разновидности ударов ногой; 

тактику, технику, правила соревнований по футболу. 

V. Практический материал 

Обучение элементам игры в футбол. 

Применение тактических приёмов на практике. 
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12.  Филин В.П. Воспитание физических качеств у юных спортсменов. – М., 
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 Антипов А., Губов В. «Диагностика и тренировка двигательных способностей»  2008 

 

5. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Основные способы и формы работы с детьми: 

 

Приемы обучения можно подразделить на: 

o приемы формирования и активизации отдельных операций мышления, внимания, 

памяти, восприятия, воображения; 

o приемы, способствующие созданию проблемных, поисковых ситуаций в 

мыслительной деятельности воспитанников; 

o приемы, активизирующие переживания, чувства воспитанников; 

o приемы контроля, самоконтроля, самообучения воспитанников; 

o приемы управления коллективными и личными взаимоотношениями 

воспитанников. 

Формы занятий: 
o Игры (познавательные; творческие; диагностические; ролевые и т.д.) 

o Конкурс. 

o Конференция: 

-фестиваль; 

-олимпиада;. 

- клубный день. 

o Соревнование. 

o Экскурсия. 

o Концерт. 

o Выставка. 

o Спектакль. 

o Викторина. 

Виды занятий: 
o Групповые. 

o Индивидуальные. 

o Фронтальные. 

Типы занятий: 
o Комбинированные занятия - сочетания различных видов работ (объяснение, 

закрепление, проверка, подведение итогов и др.). 

o Теоретические - сообщение нового. 

o Практические - формирование и закрепление умений и навыков; основное 

внимание уделяется практической деятельности, упражнениям. 

o Диагностические. 

Формы занятий: 
o теоретические; 

o практические; 

o комбинированные; 

o диагностические; 

o репетиционно-тренировочные; 
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o лабораторные; 

o контрольные. 

 

Показатели выполнения программы 

 

№ Наименование показателя 

1 Повышение процента охвата учащихся дополнительным образованием (от общего 

количества учащихся) 

2 Удовлетворение потребности учащихся в организации кружковой деятельности в 

ОУ 

3 Увеличение доли (от общего количества) учащихся, принявших участие в 

реализации спортивно-оздоровительных  проектов 

4 Увеличение доли детей, подростков, молодежи, регулярно занимающихся 

физической культурой и спортом 

5 Рост числа участвующих в мероприятиях, обозначенных календарным планом 

проведения физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий  

6 Удовлетворенность родителей качеством работы педагогов дополнительного 

образования  

7 Активная работа на сайте ОУ, отражающая весь спектр дополнительного 

образования представленного в школе 

 

 

6.МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

6.1.Кадровые условия реализации программы 

       Кадровое обеспечение образовательной программы  соответствует требованиям к 

подготовке педагогов. Педагогические работники имеют базовое образование, 

соответствующее профилю дополнительного образования.. 

Деятельность педагогических работников регламентируется должностными 

инструкциями. Основой для разработки должностных инструкций, содержащих 

конкретный перечень должностных обязанностей работников с учетом особенностей 

организации труда и управления, а также прав, ответственности и компетентности 

работников школы служат квалификационные характеристики, представленные в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих 

(раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

(Минздравсоцразвития России) от 26 августа 2010 г. № 761н г. Москва «Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования». Опубликован 20 октября 2010 г. Вступил в силу 31 октября 2010 г. 

Зарегистрирован в Минюсте России б октября 2010 г. Регистрационный № 18638.). 

 

 

Укомплектованность  штата педагогических работников (%) Кол-во % 

на 2 уровень (6-9 

классы) 

 16 100% 

Образовательный ценз 

педагогических 

работников 

- с высшим образованием 

- в т.ч. с высшим педагогическим образованием 

14 

14 

88 % 

88 % 
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 - с не законченным высшим образованием - - 

 - со средним специальным образованием 2 12 % 

Соответствие уровня квалификации педагогических и иных работников 

требованиям квалификационной характеристики по соответствующей 

должности (по каждому предмету учебного плана) 

16 100 % 

Педагогические работники, имеющие квалификационную категорию   

 - высшую 1 6,3 % 

 - первую 12 75 % 

 - не имеют 3 18,7 % 

Педагогические работники, имеющие государственные и ведомственные 

награды, почетные звания 

- - 

 Заслуженный учитель РФ - - 

 Отличник народного просвещения - - 

 

Специфика кадров определяется квалификацией специалистов, большим 

инновационным потенциалом, ориентацией на успех в профессиональной деятельности, в 

развитии творческих способностей. Педагоги школы, работающие во II уровне 

образования, прошли  курсы повышения квалификации (15 педагогических работников  

прошли курсы повышения квалификации,  т.е.  94 %,1 учитель  пройдет по графику)  и 

овладели современными образовательными технологиями, опытом внедрения 

инновационных проектов и программ, умеют осуществлять мониторинг деятельности и 

рефлексивный анализ её хода и результатов. Образовательное учреждение 

предусматривает преемственность методов и форм организации начального общего 

образования и основного общего образования за счёт максимально полного охвата детей 

различными образовательными услугами (кружковая работа; проведение дополнительных 

занятий для слабоуспевающих, одарённых и мотивированных детей; проведение 

внеклассных и внешкольных мероприятий; проведение предметных олимпиад, конкурсов, 

предметных недель), оптимизации интеллектуальной нагрузки, что даёт возможность 

сохранить и укрепить физическое и психическое здоровье детей, обеспечивает их 

гармоничное развитие. 

Специфика кадров МОУ «Целинновская школа» Джанкойского района Республики 

Крым определяется высоким уровнем профессионализма, большим инновационным 

потенциалом, ориентацией на успех в профессиональной деятельности, в развитии 

творческих способностей. Все учителя владеют современными образовательными 

технологиями. 

К числу сильных сторон образовательного учреждения следует отнести достаточно 

высокую теоретическую подготовку педагогов, существование у школьного сообщества 

положительного опыта осуществления инновационных преобразований в учебно-

воспитательном процессе, наличие эффективной научно-методической поддержки усилий 

учителей в совершенствовании образовательной деятельности, благоприятный 

нравственно-психологический климат в педагогическом коллективе, средний уровень 

образовательной подготовки выпускников школы. 

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических 

работников 
Современный уровень состояния образовательной системы обуславливает 

необходимость овладения педагогами научно-теоретическими знаниями о современных 

образовательных технологиях, умениями самоанализа педагогической практики и 
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прогнозирования результатов своей работы. В школе этим вопросам уделяется большое 

внимание. Целенаправленно осуществляется работа по повышению квалификации 

педагогических работников: 

 в системе учреждений дополнительного профессионального образования; 

 в системе методической работы на муниципальном уровне; 

 в системе методической работы в образовательном учреждении. 
1. Важная роль в целостной общегосударственной системе повышения квалификации 

педагогических кадров отводится курсовой подготовке, которая способна обеспечить 

высокую интенсивность обучения, фундаментальность, системность информации, 

наличие высококвалифицированных преподавателей. Педагоги направляются на курсы в 

соответствии с планом повышения квалификации, ежегодным планом и заявками на 

курсовую подготовку. 

2. В системе непрерывного педагогического образования значительное место 

занимает методическая работа с педагогами на муниципальном уровне, которая является 

одним из компонентов государственной системы повышения квалификации работников 

образования, обеспечивающей связь психолого-педагогической науки с педагогической 

практикой. 

3. Непрерывной системой повышения квалификации на уровне школы охвачено 

100% педагогов. 

Росту профессионального мастерства педагогов способствовали научно-практические 

семинары: «Современные педагогические технологии в образовательном процессе», 

«Современный урок», «Нестандартный урок».  

Приоритетной темой в системе повышения квалификации учителей, как на 

муниципальном, так и на школьном уровнях, остаётся тема освоения современных 

образовательных технологий, в том числе формирование ключевых ИКТ-компетенций 

педагога. 

Повышение профессионального уровня педагогов осуществлялось также через обмен 

педагогическим опытом, через взаимное посещение уроков, а также через систему 

самообразования. Один из самых эффективных видов повышения квалификации –

самообразование – систематическое самостоятельное изучение определенной темы по 

индивидуальному плану. Каждый педагог в течение года работал над своей методической 

темой. Элементом плана работы над темой, безусловно, является индивидуальное 

изучение специальной литературы и документов. Чтение расширяет общекультурный и 

профессиональный кругозор, углубляет и обновляет знания, усиливает 

информированность. Учитель представляет результаты своей работы на педагогических 

советах школы, на круглых столах, заседаниях методических объединений. 

Творческие достижения учеников и учителей 
Педагоги школы являются активными участниками муниципальных, областных 

семинаров, конференций, открытых уроков, конкурсов педагогического мастерства. 

На протяжении многих лет учителя школы публикуют свои работы на различных 

сайтах, обмениваются педагогическим опытом. 

Ожидаемый результат повышения квалификации – профессиональная 

готовность работников образования к реализации образовательной программы: 
- обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей 

современного образования; 

- освоение новой системы требований к структуре основной образовательной 

программы, результатам ее освоения и условиям реализации, а также системы оценки 

итогов образовательной деятельности обучающихся; 

- овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами, 

необходимыми для успешного решения задач образовательной программы. 
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6.2. Материально-технические условия реализации программы и информационно-

образовательная среда 

 Образовательное учреждение располагает материальной и информационной базой, 

обеспечивающей организацию всех видов деятельности обучающихся основной школы, 

соответствующей санитарно-эпидемиологическим и противопожарным правилам и 

нормам.  

Материально-техническая база школы в настоящее время приведена в соответствие с 

задачами по обеспечению реализации образовательной программы образовательного 

учреждения, необходимого учебно-материального оснащения образовательного процесса 

и созданию соответствующей образовательной и социальной среды. 

В соответствии с требованиями к материально-технического оснащения в школе 

имеются: 

 учебные кабинеты; 

 необходимые для реализации учебной и внеурочной деятельности лаборатории и 
мастерские; 

 библиотека  с общим фондом художественной литературы и учебниками,  медиатекой; 

 читальный зал совмещен с абонентом; 

 спортивный комплекс, стадион, спортивная площадка, 

 помещение для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 
обеспечивающие возможность организации качественного горячего питания, в том числе 

горячих завтраков; 

 помещения для медицинского персонала; 

 административные помещения, оснащённые необходимым оборудованием; 

 санузлы. 
Имеется кабинет информатики: 7 ученических компьютеров, 1 - учителя. Оснащен  на 50 % 

медицинский кабинет. Имеется интернет, сайт школы. Возможность ведения 

официального сайта обеспечивается через аппаратное и программное обеспечение 

кабинета       информатики,      сеть     Интернет.  Адрес      сайта     в          сети      интернет 

 http://celinnovska.lbihost.ru/. 

Сайт обновляется не реже, чем один раз в неделю. Обновлён и пополнен библиотечный 

фонд, материально-техническое оснащение школьной библиотеки обеспечивает доступ к 

современным словарно-справочным изданиям на традиционных (печатных) и (или) 

электронных носителях. Личные разработки учителей хранятся у учителей- 

предметников и в материалах предметных МО; так же  размещаются на личных сайтах 

учителей и на школьном сайте. Для осуществления взаимодействия между участниками 

учебного      процесса, в  том    числе     дистанционного, имеется:     электронная     почта -   

celinnovska-skola@ya.ru. Педагогический коллектив работает в соответствии с нормами 

охраны труда. 

Перечень доступных и используемых Электронных образовательных ресурсов, 

размещенных в федеральных и региональных базах данных 

Федеральные образовательные порталы: 

Российское образование. Федеральный портал http://www.edu.ru/ 

Российский общеобразовательный портал http://school.edu.ru/ 

Федеральный государственный образовательный стандарт http ://www. 

standart.edu.ru/ 

Сайт Информикаwww.informika.ru 

Естественно-научный образовательный портал http://www.en.edu.ru/ 

Информационно-коммуникационные технологии в образовании http://www.ict.edu.ru/ 

Образовательный портал "Русский язык" http://ruslang.edu.ru/ 

Российский портал открытого образования http://www.openet.edu.ru/ Федеральный 

http://www.edu.ru/
http://school.edu.ru/
http://www.informika.ru/
http://www.en.edu.ru/
http://www.ict.edu.ru/
http://ruslang.edu.ru/
http://www.openet.edu.ru/
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портал "Дополнительное образование детей" http://www.vidod.edu.ru/ 

Федеральный образовательный портал "Непрерывная подготовка 

преподавателей" http://www.neo.edu.ru/ 

Федеральный портал "Здоровье и образование" http://www.valeo.edu.ru/ 

Федеральный портал по научной и инновационной деятельности http:// sci-innov.ru/ 

Электронная библиотека учебников и методических материалов 

http://window.edu.ru/ 

Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

Каталог учебных изданий, электронного оборудования и электронных образовательных 

ресурсов для общего образования http://www.ndce.edu.ru 

Федеральный портал «Информационно-коммуникационные технологии в 

образовании» http://www.ict.edu.ru 

Портал Math.ru: библиотека, медиатека, олимпиады, задачи, научные школы, история 

математики http://www.math.ru 

Коллекция «Мировая художественная культура» http://www.art.september.ru 

Музыкальная коллекция Российского общеобразовательного портала 

http://www.musik.edu.ru 

Портал «Музеи России» http://www.museum.ru 

Интер ГУ.т - Интернет-государство учителей www.intergu.ru 

Образовательные программы и проекты: 

Сетевые образовательные сообщества Открытый класс http://www.openclass.ru 

Сеть творческих учителей http://it-n.ru/ 

Обучение для будущего Дистанционный курс http://teachonline.intel.com/ru 

Обучение для будущего http://www.iteach.ru/ 

Российский детский Интернет Фестиваль http://www.childfest.ru/ 

 

6.3. Учебно-методическое обеспечение реализации программы 

 

Учебно-методическое обеспечение реализации основной образовательной 

программы дополнительного образования направлено на обеспечение широкого, 

постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательной деятельности к 

любой информации, связанной с реализацией основной образовательной программы, 

планируемыми результатами, организацией образовательной деятельности и условиями 

его осуществления. 

Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной деятельности 

включают: 

параметры комплектности оснащения образовательной деятельности с учетом 

достижения целей и планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования; 

параметры качества обеспечения образовательной деятельности с учетом 

достижения целей и планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Образовательная организация обеспечена учебниками и (или) учебниками с 

электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической 

литературой и материалами по всем учебным предметам основной образовательной 

программы начального общего образования на определенных учредителем 

образовательной организации языках обучения и воспитания. 

Требования к учебно-методическому обеспечению образовательного процесса 

включают: 

Требование  Реализация  Проблемы  

http://www.vidod.edu.ru/
http://www.neo.edu.ru/
http://www.valeo.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.ndce.edu.ru/
http://www.ict.edu.ru/
http://www.math.ru/
http://www.art.september.ru/
http://www.musik.edu.ru/
http://www.museum.ru/
http://www.intergu.ru/
http://www.openclass.ru/
http://it-n.ru/
http://teachonline.intel.com/ru
http://www.iteach.ru/
http://www.childfest.ru/
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Обеспечение  учебниками 

по всем    учебным    

предметам    основной     

образовательной    

программы 

Укомплектованность УМК 

издательства «Просвещение»  -

100 % 

Не соответствуют 

требованиям и содержанию 

учебных программ по ФК 

ГОС 2004г. 

Обеспечение учебно-

методической литературой 

по всем предметам 

учебного плана 

Учителя-предметники  

обеспечены программно-

методическими материалами 

для организации учебного 

процесса - 100 % 

- 

 Доступ к печатным и 

электронным 

образовательным ресурсам 

(ЭОР), в том числе к 

электронным 

образовательным ресурсам, 

размещенным в 

федеральных и 

региональных базах данных 

ЭОР 

Доступ к печатным и 

электронным образовательным 

ресурсам  имеется. 

 

Библиотека имеет фонд 

дополнительной 

литературы.  

 

Включает  художественную и 

научно-популярную литературу, 

справочно-библиографические и 

периодические издания, 

сопровождающие реализацию 

основной образовательной 

программы среднего общего 

образования. 

- 

 

 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Образовательная программа дополнительного образования школы реализуется в 

учебно-воспитательном процессе как стратегия и тактика педагогической деятельности и, 

по необходимости, корректируется на диагностической основе с учетом 

интеллектуального потенциала детей, их интересов, склонностей, психофизического 

здоровья и социального заказа родителей, изменения парадигмы образования, требований 

к современной школе, нормативных актов. 

Образовательная программа определяет: 
- цели и содержание образовательного процесса, особенности их раскрытия через 

содержание учебных предметов и педагогических технологий; 

- учебно-методическую базу реализации объединений (кружков и секций). Она 

регламентируют усвоение образовательной программы, психолого-педагогические 

процедуры для диагностики образовательных достижений учащихся, а также 

организационно-педагогические условия реализации учебных программ. 

Критериями реализации программы являются: 

- высокий уровень обученности и воспитанности учащихся; 

- стабильность педагогических кадров и их высокий уровень профессиональной 

компетенции; 

- высокий социальный статус школы. 
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Данная Программа – необходимое условие для развития гибкого образовательного 

пространства, стабильного функционирования школы. Программа ориентирована на 

обеспечение уровня социальной готовности личности к самоопределению в сфере науки, 

культуры, производства межличностных отношений, на развитие способности к 

творческому самовыражению в учебной, трудовой, во внеклассной деятельности. 

 


