
 

 

А.А. Плоскирева: почему нельзя заниматься самолечением 

От верной тактики лечения зависит скорость выздоровления. О том, как 

правильно подобрать  терапию, чтобы избежать осложнений болезни и 

побочных эффектов от лекарств, расскажет Антонина Плоскирева – профессор 

РАН, доктор медицинских наук, заместитель директора по клинической 

работе ФБУН ЦНИИ эпидемиологии Роспотребнадзора. 
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