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I. Общие положения 
 

1.1.Общие сведения. 

Программа вводного инструктажа – это документ, регламентирующий требования и 

порядок проведения вводного инструктажа, определяющий основной комплекс знаний 
для ребенка о его пребывании на территории летней тематической 

площадке/пришкольном лагере с дневным пребыванием (далее – Площадка/Лагерь). 

Проведение вводного инструктажа с детьми, пребывающими на Площадке/Лагере, 
является важным условием в обеспечении сохранности жизни и здоровья детей. 

Результатом проведения вводного инструктажа является знакомство: 

- с общими сведениями о Площадке/Лагере, режимом работы; 

- с правами и обязанностями детей, находящимися в Площадке/Лагере; 

- с правилами пребывания и поведения детей на территории Площадки/Лагеря и иных 
местах отдыха и оздоровления детей (подростков); 

- с санитарно-гигиеническими требованиями; 

- с правилами и действиями детей в чрезвычайных ситуациях. 

Указанные требования разработаны на основании действующих нормативно-правовых 

документов и анализа накопленного опыта обеспечения безопасного пребывания детей на  
Площадке/Лагере. 
 

1.2. Порядок проведения вводного инструктажа. 

Инструктаж проводится в первый день работы Площадки/Лагеря. 

Ответственность за проведение инструктажа лежит на начальнике Площадки/Лагеря. 
Проведение инструктажа фиксируется в журнале регистрации инструктажей с детьми на 
Площадке/Лагере с обязательной подписью ответственного лица за проведение 
инструктажа педагога - воспитателя и ребенка (подростка) с 14-летнего возраста, 
проходящего инструктаж. 

Организация и контроль за своевременным проведением инструктажа, а также 
регистрацией информации о его проведении, возлагается на начальника лагеря. 

Форма проведения инструктажа определяется начальником лагеря с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

 

II. Права и обязанности ребенка  

 

2.1.Права отдыхающих детей. 

Дети в период пребывания на Площадке/Лагере имеют право на: 

- охрану своих прав в соответствии с Конвенцией ООН  «Оправах ребенка», 
законодательством Российской Федерации; 

- охрану жизни и здоровья во время оздоровительного и досугового процесса; 

- всестороннее развитие своих способностей, одаренности и таланта, их 
демонстрацию посредством участия в конкурсах, выставках, смотрах и других массовых 
мероприятиях; 

- получение квалифицированной медицинской помощи в случае заболевания или 
получения травмы (увечья); 
- получение социально-педагогической и психологической помощи; 

- бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами, досуговой,     лечебной 
и культурно-спортивной базой Площадки/Лагеря; 

- уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 
психического насилия, оскорбления; 

- поощрение за успехи в спортивно-массовой, общественной; и иной деятельности 
в период отдыха (проведения досуга) и оздоровления на Площадке/Лагере; 
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2.2.Обязанности отдыхающих детей. 

Дети обязаны: 

- выполнять распорядок дня и требования правил, установленных на Площадке/Лагере; 

- соблюдать правила техники безопасности, санитарии и гигиены; 

- не совершать действия, наносящие вред своему здоровью и здоровью окружающих; 

- принимать участие в реализации программ Площадки/Лагеря; 

- быть дисциплинированными и вежливыми; 
- бережно относиться к природе и имуществу Площадки/Лагеря, а также к имуществу других 

лиц; 

- не покидать территорию Площадки/Лагеря без сопровождения педагога; 

- не совершать действий, наносящих вред своему здоровью и здоровью окружающих; 

- принимать участие в самообслуживании (следить за своим внешним видом, одеждой; 

содержать в чистоте и порядке отрядную комнату); 

- не вносить на территорию Площадки/Лагеря дорогие телефоны, украшения  и другое 
личное имущество, не имеющее отношение к оздоровлению; 

- в случае недомогания немедленно известить своего педагога-воспитателя или 
медицинского работника; 
- выполнять требования запрещающих и предписывающих знаков, плакатов и надписей; 

- выполнять все требования инструкций после ознакомления с ними. 
-  

2.3.Отдыхающим детям категорически запрещается: 

- грубое нарушение правил пребывания на Площадке/Лагере; 

- покидать территорию Площадки/Лагеря без сопровождения педагога-воспитателя или 
другого лица   ,                             ответственного за сопровождение детей за пределами территории лагеря; 
- самостоятельно заниматься на тренажерах, спортивных объектах и другом опасном 
оборудовании; 
- иметь и хранить продукты питания, колющие – режущие предметы в период          
нахождения на Площадке/Лагере; 
- принимать лекарственные препараты без назначения врача; 
- выносить продукты питания из столовой; 

- ставить на подзарядку сотовые телефоны, фотоаппараты и другую технику в 
неотведенных для этого местах Площадки/Лагеря; 

- совершение действий и поступков, оскорбляющих и унижающих достоинство другого 
человека, наносящих вред собственному здоровью и здоровью окружающих; 

- курение, употребление наркотических и психоактивных веществ и спиртосодержащих 

напитков; 

- находиться на спортивных объектах без специальной спортивной одежды, обуви; 
- употреблять в пищу грибы и ягоды, собранные на территории Площадки/Лагеря и за ее 

пределами; 

- умышленная порча или посягательство на имущество лагеря или других людей; 
 

Детям, находящимся на Площадке/Лагере, необходимо знать, что всю непосредственную 

работу с детьми осуществляет педагог-воспитатель, закрепленный за группой детей (отряд), 

который в том числе несет ответственность за: 

- жизнь и здоровье детей; 

- соблюдение прав детей и выполнение детьми вышеизложенных обязанностей; 

- организацию образовательной и культурно-досуговой деятельности 

отряда; 

- своевременное информирование начальника Площадки/Лагеря лагеря о фактах 

нарушений, совершенных детьми. 

Педагог- воспитатель вправе требовать от детей соблюдения формы одежды и обуви по 

сезону и характеру предстоящей деятельности. 
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III. Общие требования безопасности в период пребывания детей на территории 

Площадки/Лагеря 

Границами территории Площадки/Лагеря является ограждение, установленное по 

периметру МОУ «Победненская школа». 

3.1.Дети постоянно должны находиться в поле зрения педагога - воспитателя. 

3.2.Передвижение детей по территории Площадки/Лагеря разрешается организованной 

колонной в сопровождении педагога-воспитателя; следование детей на мероприятия, на 

спортивные объекты и объекты для организации досуга, в столовую, в Победненский Дом 

культуры и Победненскую сельскую библиотеку осуществляется в сопровождении педагога-

воспитателя, закрепленного за отрядом. 

При передвижении по территории Площадки/Лагеря в солнечную погоду обязательно наличие 
головных уборов. 

3.3.Педагоги-воспитатели и дети обязаны строго выполнять требования запрещающих и 
предписывающих знаков, плакатов и надписей, проявлять внимательность и осторожность в 
момент передвижения по территории Площадки/Лагеря. 

3.4.На территории лагеря запрещается: 

- нахождение детей на территории хозяйственных объектов, строящихся (ремонтирующихся) 
объектов, вблизи работающих механизмов; 

- неорганизованное передвижение детей без сопровождения педагогов-воспитателей или 
вожатых в  хозяйственной зоне; 

3.5.Правила пребывания и поведения детей на территории Площадки/Лагеря и 

иных  местах отдыха и оздоровления детей  

3.5.1.Общие положения: 

3.5.1.1. Инструктаж «Правила поведения детей на летней тематической площадке/пришкольном 

лагере дневного пребывания при МОУ «Победненская школа» проводят педагоги - воспитатели с 

учащимися, посещающими оздоровительное учреждение, в первый день начала открытия тематической 

смены и контролируют их соблюдение до окончания работы лагеря по  необходимости. 

3.5.1.2. В специальном Журнале регистрации инструктажей фиксируется запись о проведении. 

3.5.2.Общие правила поведения на летней тематической площадке/пришкольном лагере 

дневного пребывания. 

3.5.2.1.Дети должны приходить в школу к началу рабочего дня площадки/лагеря (к 8-00 часам). 

3.5.2.2. Необходимо приходить в удобной обуви: кроссовки, сандалии, босоножки. Одежда и 

обувь должна быть подобрана с учётом прогноза погоды. В жаркую и (или) солнечную погоду 

обязательным является головной убор. В дождливую погоду необходима сменная обувь. 

3.5.2.3.Дети должны следить за своими вещами (не разбрасывать их, держать в поле зрения). 

Бережно относиться к чужим вещам, школьному имуществу. 

3.5.2.4.Соблюдать личную гигиену. Мыть с мылом руки перед посещением столовой, после 

туалета, по окончании подвижных игр, занятий со спортивным инвентарём и т.д. Иметь при себе 

носовой платок. 

3.5.2.5.Пить воду из питьевого фонтанчика по мере необходимости. При пользовании питьевым 

фонтанчиком не прикасаться губами к месту подачи воды. 

3.5.2.6.Во время игр (занятий) необходимо строго соблюдать дисциплину, выполнять требования 

и указания воспитателя, тренера, руководителя. 

3.5.2.7.Во время ожидания транспорта (автобуса) не стоять в первом ряду - могут вытолкнуть под 

колёса. Во время поездки и при выходе из транспорта держаться за поручни. Избегать езды на 

ступенях автобуса. При резком торможении автобуса во избежание травм упираться ногами в 

пол и держаться руками за поручень. 
 
 
 

4 



3.5.2.8.В общественных местах (на улице, транспорте, столовой, учреждениях культуры и т.д.) 

вести себя спокойно, соблюдать тишину, не баловаться, помнить про правила вежливости и 

хорошего тона. Дети должны обращаться по имени, отчеству и на «Вы» к педагогам-

воспитателям, работникам площадки/лагеря и другим взрослым. 

3.5.2.9.Дети обязаны уступать дорогу взрослым; старшие ученики должны пропускать 

младших, мальчики – девочек. 

3.5.2.10.При нахождении за пределами площадки/лагеря  находиться рядом с ребятами из 

своего отряда, внимательно следить за действиями педагогов-воспитателей и следовать их 

инструкциям. 

3.5.2.11.При посещении парка не пробовать на вкус какие-либо растения, плоды, ягоды и 

грибы. 

3.5.2.12.Знать свою фамилию, домашний адрес, номер школы, на базе которой работает 

площадка/лагерь. 

3.5.2.13.Не разговаривать с посторонними (незнакомыми) людьми. Не реагировать на 

знаки внимания и требования незнакомца. Никуда не ходить с посторонними. 

3.5.2.14.При необходимости пропуска дней работы летней оздоровительной 

площадки/лагеря, родители обучающихся обязаны заранее известить об этом педагогов-

воспитателей. 

3.5.2.15.При пропуске дней работы площадки/лагеря  по причине болезни или 

недомогания предоставить воспитателю справку от врача о допуске. 

3.5.3. Запрещается: 

3.5.3.1.Причинять вред своему здоровью и здоровью других детей: а) бегать по 

коридорам, и в прочих местах, не предназначенных для игр; б) толкаться, бросать друг в друга 

предметы и применять физическую силу, шуметь и мешать другим ученикам и воспитателям 

3.5.3.2.Самовольно покидать свой отряд и территорию площадки/лагеря. 

3.5.3.3.Ходить в неудобной обуви: со скользкой подошвой, туфлях на каблуках и т.д. 

Находиться в солнечную погоду без головного убора. 

3.5.3.4.Приносить на площадку/лагерь спички, зажигалки, опасные (колющие и режущие) 

предметы, горючие и легко воспламеняющиеся вещества и материалы, алкогольные напитки, 

наркотики, одурманивающие средства, а также ядовитые и отравляющие вещества. 

3.5.3.5.Играть с кольцами, браслетами на руках, серьгами в ушах и другими 

украшениями. Ногти должны быть коротко острижены. 

3.5.3.6.Трогать розетку и включать в розетку электроприборы. Самостоятельно пытаться 

погасить источник огня (в случае возгорания). 

3.5.3.7.Прикасаться и подходить к найденным на улице вещам (игрушкам, сумкам, 

пакетам), оголённым проводам. 

3.5.3.8.Во время поездки в автобусе передвигаться по салону без необходимости. 

Выглядывать их открытых окон и высовывать руки. Прислоняться к дверям во время поездки. 

Выходить из транспорта до окончания маршрута. 

3.5.3.9.Ходить и бегать по зелёным насаждениям вокруг школы и других местах 

3.5.3.10.Курить и употреблять газированные, спиртные, слабоалкогольные напитки. 

3.5.3.11.Категорически запрещено применять непристойные выражения и жесты. 

3.5.3.12.Делать покупки в магазине. 

3.5.3.13.Гладить и дразнить бродячих собак 

3.5.3.14.Играть с мячом в помещениях школы, для этого не предназначенных (кабинетах, 

коридорах, фойе). 

3.5.4.Правила поведения детей в столовой лагеря (по необходимости) 

3.5.4.1.Дети посещают столовую соответственно принятому графику. 

3.5.4.2. Помогают накрывать столы вожатые старшего под руководством педагога-

воспитателя отряда. 

3.5.4.3.Категорически запрещено входить в столовую в верхней одежде, а также с 

сумками. 
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3.5.4.4.Во время еды в столовой ученики обязаны придерживаться хороших манер и вести 

себя прилично. Ученикам следует мыть руки перед едой, есть аккуратно, сидя за столом, не 

раскидывать еду, косточки, огрызки, не выносить еду из столовой. 

3.5.4.5.Ученики обязаны уважительно относиться к работникам столовой. 

3.5.4.6.Разговаривать во время еды следует тихо, чтобы не мешать тем, кто ест по 

соседству. 

3.5.4.7.Каждый ученик должен убрать за собой посуду после приёма пищи и поставить на 

место стулья. 

3.5.4.8.Дети обязаны аккуратно обращаться с имуществом школьной столовой. 

3.5.4.9.Воспитанники обязаны убирать за собой грязную посуду. 

3.5.5. Правила поведения детей на спортивной площадке: 

3.5.5.1.Находиться в спортивной одежде и обуви только под присмотром 
п е д а г о г а - в о с п и т а т е л я  и  инструктора по физической культуре; 

3.5.5.2.Соблюдать дисциплину и строго следовать указаниям инструктора по 
физической культуре; 

3.5.5.3.Начинать спортивную игру только после разминки; 

3.5.5.4.В ходе спортивной игры соблюдать правила спортивной этики и правила болельщика. 

3.5.5.5.Требования по обеспечению безопасности детей в ходе различных мероприятий, 

утвержденные программами лагеря (массовые праздники и мероприятия, поездки, походы, 

дежурства и т. д.) содержатся в соответствующих инструктажах и доводятся до сведения детей 

перед их непосредственным проведением. 

3.5.6.Заключительные положения. 

За нарушение данных Правил поведения на площадке/лагере дневного пребывания детей 

и Устава школы к учащимся применяются меры дисциплинарного и воспитательного 

воздействия, предусмотренные Уставом школы. За грубые и многократные нарушения 

требований Устава школы и настоящих Правил отдыхающий может быть исключён из лагеря, 

поведение которого будет рассмотрено на Совете профилактики школы. 

 
IV. Действия детей в аварийных и чрезвычайных ситуациях 

4.Действия ребёнка в чрезвычайных ситуациях 

4.1.Немедленно сообщить взрослым (педагогам-воспитателям, работникам площадки/лагеря): 

-если увидел пожар; 

-если увидел на земле оголённый провод или незнакомый чужой предмет; 

-если заметил отсутствие другого ребёнка из своего отряда; 

-при плохом самочувствии (тошноте, головокружении, травме, ушибе и т.д.). 

4.2.В случае, если ребёнок не успел выйти из транспорта вместе с отрядом, необходимо: нажать 

на сигнальную кнопку водителю (над дверью) и подождать, когда дверь откроется. Выйти из автобуса 

на обочину или на приподнятую площадку у дороги. Ожидать там воспитателя. 

4.3.При отставании от своего отряда в общественных местах за пределами площадки/лагеря  

подать любой громкий звуковой сигнал. Можно закричать: «Подождите!» или «Я здесь!» и помахать 

рукой над головой, привлекая к себе внимание. 

Требования по обеспечению безопасности детей содержатся в соответствующих инструктажах и 

доводятся до сведения детей во время проведения вводного инструктажа, ежедневных в «Минутках-

безопасности» 

 

Примечание. Вводный инструктаж проводится: 

− по инструкции, разработанной в соответствии с данной программой вводного инструктажа, 

утвержденной руководителем и согласованной с ответственным лицом за организацию и 

проведение летней оздоровительной кампании в МОУ «Победненская школа», начальником 

Площадки/Лагеря;  

− один раз в начале функционирования Площадки/Лагеря; 

− с регистрацией в журнале установленной формы с росписью инструктора за каждого 

ребенка. 
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