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       ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

       Рабочая программа учебного предмета "Музыка" на уровне начального общего 

образования для обучающихся с РАС (вариант 8.3) составлена на основе требований к 

результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

       При разработке программы учтены также особые образовательные потребности 

обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью. 

 

 

        ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МУЗЫКА» 

       Учебный предмет музыка включѐн в обязательную часть образовательной области 

«Музыка» учебного плана для учащихся с лѐгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

       Специфические особенности нарушения психического развития детей вызывают 

трудности при организации процесса обучения. Усвоение учебного материала и освоение 

социальных навыков носит неравномерный и избирательный характер. Приобретаемые 

знания, умения и навыки с большим трудом переносятся и используются в реальной жизни. 

Очень важно в коррекционной работе использовать характерные, образные, по возможности, 

яркие распевки, песенки, отрывки музыкальных произведения, которые могли бы, 

воздействуя на аффективную сферу ребенка, развивать высшие психические функции, к 

которым относятся мышление, воля, мотивация. Необходимо учитывать наличие образного 

содержания, что соответствует соблюдению принципа художественности. Обучающимся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) близки и доступны образы, 

связанные с их интересами и бытом: ситуации взаимодействия со сверстниками и родными, 

игры и игрушки, образы животных, сказочно-героические персонажи, школьная жизнь, 

общественные и природные явления, трудовая, профессиональная деятельность. Музыка для 

слушания отличается: четкой, ясной структурностью, формой; простотой музыкального 

языка; классической гармонией; выразительными мелодическими оборотами; 

использованием изобразительных, танцевальных, звукоподражательных элементов. 

       Важно также сохранить привычную для детей с РАС последовательность смены 

деятельности в структуре урока. Повторяемость музыкальных произведений отвечает 

принципу концентризма построения учебного материала. Повторение обучающимися с РАС 

ранее изученных музыкальных произведений способствует лучшему пониманию, осознанию 

средств музыкальной выразительности, возникновению новых переживаний, закреплению 

уже полученных представлений, знаний, исполнительских умений и навыков, 

совершенствованию собственного музыкального опыта.        

       Музыка в образовательном учреждении является неотъемлемой частью предметов 

эстетического цикла, таких как литературное чтение, изобразительное искусство, ритмика. 

Специфика начального курса предмета музыка заключается в его тесной взаимосвязи с 

некоторыми учебными и коррекционными предметами. А именно: разучивание текста песен 

способствует приобретению навыков устной речи, правильная артикуляция звуков и слогов, 

техника развития певческого дыхания способствует развитию дикции ребѐнка. Для детей с 

различными синдромами аутизма, нарушением интеллекта, нарушениями поведения и всех 

сторон речи очень важно участие в художественной деятельности своего образовательного 

учреждения. Итогом творческой активности учащихся и педагогов могут стать праздничные 

утренники. 

       Требования к контролю и оценке знаний определены двумя уровнями – в зависимости от 

индивидуальных, психофизических возможностей учащихся. Достаточный уровень 

предполагает овладение программным материалом по указанному перечню требований, 

минимальный уровень – предусматривает уменьшенный объем обязательных умений. 

Минимальный и достаточный уровень предметных результатов по учебному курсу 

«Музыка» определяется в конце учебного года в связи с неоднородностью состава 
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обучающихся класса и сложностью структуры дефекта. 

       Содержание программного материала урока состоит из музыкальных сочинений для 

слушания и исполнения, вокальных упражнений. Основу содержания программного 

материала составляют произведения отечественной (русской) музыкальной культуры: 

музыка народная и композиторская; детская, классическая и современная. 

       В программу включены следующие разделы: пение, слушание музыки, элементы 

музыкальной грамоты. 

       Раздел пение включает произведения для формирования вокально-хоровых навыков и 

умений обучающихся в зависимости от уровня певческого развития по годам обучения. 

Классика, фольклор, современная (зарубежная и отечественная) песня – основа 

формирования вокально- хорового репертуара классного хора. 

       В работе с солистами и при инсценировании песен внимание учителя должно быть 

направлено на выработку стройности и чистоты интонации, красоты звука, ансамбля, 

воспитывает привычку к слуховому самоконтролю. 

       Задача творческого раскрытия образа песни является главной и подчиняет себе вокально-

технические приемы исполнения. В формировании устойчивого интереса к хоровому пению 

значительную роль играет «концертное» исполнение песен. Обучение учащихся средних        

и старших классов сопряжено с определенными трудностями мутационного периода, 

значительно осложняющего их участие в хоровом пении. Обучающимся не рекомендуется 

громко петь. 

       В разделе «Слушание музыки» важным является создание благоприятных условий для 

восприятия музыки: атмосфера концертного зала, доверительное общение со сверстниками     

и учителем. Опыт слушания обучающимися высокохудожественной музыки, накопленный        

в начальной школе, является основой, на которой осуществляется дальнейшее изучение 

музыкального материала. Раздел «Элементы музыкальной грамоты» 

содержит элементарный минимум знаний о музыке и музыкальной деятельности. 

       При разучивании хоровых произведений, в процессе слушания музыки учитель в живой 

и увлекательной форме рассказывает о связях музыкального искусства с жизнью,                  

об элементарных закономерностях музыки, о жанрах музыкального искусства,                          

о непреходящем значении народного творчества, используя при этом яркие примеры 

звучания музыки различных эпох и стилей, особенности творчества различных 

композиторов. 

 

       МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МУЗЫКА» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

       На изучение предмета «Музыка» в 4 классе отводится 0,5  часов в неделю, курс 

рассчитан на 17 часов. 

 

       СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МУЗЫКА» 

       Содержание программного материала уроков состоит из элементарного теоретического 

материала, доступных видов музыкальной деятельности, музыкальных произведений для 

слушания и исполнения, вокальных упражнений. Восприятие музыки Репертуар для 

слушания: произведения отечественной музыкальной культуры; музыка народная                     

и композиторская; детская, классическая, современная.  

       Программа музыке состоит из следующих разделов: «Пение», «Слушание музыки»               

и «Музыкальная грамота».  

       Пение 

       Исполнение песенного материала в диапазоне: до — до2. 

       Развитие навыка концертного исполнения, уверенности в своих силах, общительности, 

открытости. 

       Совершенствование навыков певческого дыхания на более сложном в сравнении               

со 2 классом песенном материале, а также на материале вокально-хоровых упражнений          

во время распевания. 
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       Развитие навыка пения с разнообразной окраской звука в зависимости от содержания        

и характера песни. 

       Развитие умения выполнять требования художественного исполнения при пении хором: 

ритмический рисунок, интонационный строй, ансамблевая слаженность, динамические 

оттенки. 

       Продолжение работы над чистотой интонирования: пропевание отдельных трудных фраз 

и мелодических оборотов группой или индивидуально. 

       Совершенствование навыка четкого и внятного произношения слов в текстах песен 

подвижного характера.       Развитие вокально-хоровых навыков при исполнении выученных 

песен без сопровождения. 

       Работа над легким подвижным звуком и кантиленой. Повторение песен, разученных       

во 2 классе. 

       Слушание музыки 

       Особенности национального фольклора. Определение жанра, характерных особенностей 

песен. Многожанровость русской народной песни как отражение разнообразия связей 

музыки с жизнью народа и его бытом. 

       Закрепление интереса к музыке различного характера, желания высказываться о ней. 

       Снятие эмоционального напряжения, вызванного условиями обучения и негативными 

переживаниями. 

       Закрепление представлений о составе и звучании оркестра народных инструментов. 

Народные музыкальные инструменты: домра, мандолина, баян, свирель, гармонь, трещотка, 

деревянные ложки и т. д. 

       Повторное прослушивание произведений, из программы 4 класса.  

       Музыкальная грамота. 

       Элементарное понятие о нотной записи: нотный стан, нота, звук, звукоряд, пауза. 

       Формирование элементарных понятий о размере. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА «Музыка» 

Минимальный уровень: 

• умение выполнять подготовительные дыхательные 

упражнения, иметь правильную постановку для пения (ноги крепко стоят 

на полу спина ровная); 

• умение брать дыхание перед началом музыкальной фразы, 

удерживать дыхание на более длинную фразу; 

• умение отчетливо произносить текст песни и понимать ее 

содержание; 

• исполнение специальных ритмических упражнений 

самостоятельно и придумывание новых заданий; 

• умение выдерживать ритмический рисунок произведения в 

сопровождении инструмента вместе с педагогом; 

• умение слышать вступление, начинать и заканчивать пение 

вместе в группе; 

• умение петь индивидуально в сопровождении инструмента с 

помощью педагога; 

• умение получать радость от совместного и индивидуального 

музицирования на музыкальных инструментах; 

• умение передавать словами внутреннее содержание различных 

музыкальных жанров; 

• умение петь мягко, напевно. 
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Достаточный уровень: 

• умение выполнять подготовительные дыхательные 

упражнения, иметь правильную постановку для пения (ноги крепко стоят 

на полу спина ровная), уметь провести разминочную часть вместо учителя; 

• умение брать дыхание перед началом музыкальной фразы, 

удерживать дыхание на более длительных фразах, распределять 

равномерно; 

• умение отчетливо произносить текст песни и понимать ее 

содержание; 

• исполнение специальных ритмических упражнений 

самостоятельно, придумывание новых заданий; 

• умение петь в диапазоне до1- до2. 

• умение выдерживать ритмический рисунок произведения в 

сопровождении инструмента без помощи педагога; 

• умение слышать вступление, начинать и заканчивать пение 

вместе в группе без помощи педагога; 

• умение петь индивидуально в сопровождении инструмента без 

помощи педагога; 

• умение чисто интонировать мотив выученных песен в составе 

группы и индивидуально; 

• умение играть в ансамбле на ударно-шумовых инструментах (и других); 

• исполнение гаммы до мажор на пианино с пропеванием нот и без пропевания; 

• импровизация на пианино на заданную учителем тему, на собственную тему; 

• развитие умения выразительно исполнять песни; 

• освоение элементарной нотной записи (нотный стан, скрипичный ключ, графическое 

изображение нот); 

• умение самостоятельно выбрать понравившуюся песню, 

разучить и исполнить в сопровождении пианино или без сопровождения; 

• стремление выступить на концерте. 

• уметь спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на 

художественные образы, воплощенные в музыкальных произведениях; 

• умение прочувствовать и понять и передать словами 

внутреннее содержание музыкального произведения; 

• способность сочинить небольшую мелодию, выразить свое настроение в музыке; 

• умение выбрать из предложенного музыкального материала то, что больше 

нравиться, 

• знание русских композиторов (П.И.Чайковский, В.Шаинский и др.) и их 

произведения. 
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      ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Название раздела /темы Количество часов 

1 Пение    4 

2 Слушание музыки    7 

3 Музыкальная грамота    6 

 Всего: 17 
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС  

«ШКОЛЬНАЯ АКАДЕМИЯ ИМ.МАЛЬЦЕВА А.И.» 
ГОРОДА БАХЧИСАРАЙ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ 

 

 

Лист корректировки рабочей программы 

 

Предмет _____________________________________________________________    класс __________ 

 

Ф.И.О. учителя _________________________________________________________________________ 

 
Четверть Количество 

проведенных уроков 

в соответствии с 

КТП 

Причина 

несоответствия 

Корректирующие 

мероприятия 
 

Даты  

резервных или 

дополнительных 

уроков 

Итого 

проведено 

уроков 

По плану По факту 

1 четверть       

      

      

2 четверть       

      

      

3 четверть       

      

      

4 четверть       

      

      

Итого за 

учебный 

год 

  

 

 

Выводы о выполнении программы: 

 

 

Учитель________________________ ( ______________) 

                     Подпись                                      Ф.И.О. 

 

 

 


