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IIoqcHnrefl bHas 3arllrcna

flporparr,rlraIIpeAHa3Haq?y?A'^IIOA|OT0BKIIHacTaBH[KoBKpeanl43a\L|||[poIpaMMbI
HacraBHr4qecrBa B usbv vBR <Lllrconauan arcadeulrn uwt. Manw4eaa A'A'D'

I{ent:[onrleHl,IeHacTaBHHKaMugeo6xoAI.lMbIX3HaHwil,yureuui'',HaBbIKoBeo6Jlacru
o6ruenus c HacTaBJr{eMbIMn, $opvuponaHHe ncl4xonolHqecK}tx ycTaHoBoK' geo6xoAurr'lux Anfl

Bbrcrpal4BaHl{t ocMbIcJIeHHbIx 14 npoAyKTI'{BHbIx orHolIeHprfi c Hutupt' $

t:r##"""e 
6ynyrurax HacraBHr4Koe n npo6leuy, 3HaKol,{crBo c ycnoB}iqMr4 HacraBH''Iecxofi

ot"ttnuffipoBaHr4e 
ycra'oBoK, pa:pa6orxa crparerufi n:auuogeficrBrrs ro pear'3aur4r'r 3aAaal

HAcraB*vr.*crBoohyuurrro, 
flpofpaMMa paccqr{TaHa ua 12 qacoe 

' 3 uaca B HeAenro B TeqeHr{e Mecsqa'

Co,qePxanue [PorPaMMbI

Tena 1. Cattoanantn u HilBbtKu np$eHmaquu'

onrtr JII4qHocTHbIfi, npoQeccuorralruufi' xII3HeHHbrft. Mou QI4nbHbIe r.r cla6lte cTopoHbl.

Mou Aocrnx"*r-. tuto" ""ro.tut*. 
Mor Mornsaqux. Mou yMeHI'Ifl. Pe$nexcur'

T eiw a 2. O 6 y u e n u e s lt tfl e xmu 6 tt btJtt Ko'uJYty tt uKa 4utLvt'

Cnoco6uocrbAeJlurbcfloIrbIToM:3HaHI4'MI'IuyMeFII4fiMI{'YMeural'npHHIII'IlbIkr
lIHcTpyMeHTbl,KoTopbleIIo3BoJI,'tIoTes$ercrl,rnuo[epeAaTbco6crgeHHrlfionblT.AKrEsHoe
cJryrrraH'e. lpauo*roe qenero"lrafan"". bipyntypHocrb p'uu' flo:nrusHHfi B3rlfi1 LI aKrI4BHas

x(r{3HeHHa.[ rlo3l{Irut' P a:6 op poneBblx cuty aguit'

T eu a 3, 3 mant't p e on u3 fl t4uu np o zp oxrw bt H uc ma 6 H uu.e cm6 a'

3HaxoNlcrso C HacTaB.rlf,eMbtM. finunrpouuruae 6yayureft pa6orn' PerueHue KOHKpeTHOI4

3apal{v. PerueHne BHe3alHO Uorn"r.lxaft "po6n"to'' 
Peruesue cIITyauI4Il OpTaHI43aIIHOHHOIO

HapyureHwl. 3anepureurae npofpaMMbl HacraBHur{ecrBa'

Temu 4. @oputl pa1omu c. ItocmaoJ'InembLvu'

yHUeepcaltnsre sopi'rtr (6ecega, KoH.ynbTauuq, coBe'I, pas6op npo6leuu' COBMecTHafl

Ae.rrTerrbHocru). floaaepx(Ka B cTaHOBJIeHll]nkrHAr4Br4IyiaJIbHOCTlI 
HacTaBIqeMOrO (ora:auue IIOMOXIU

e nn6ope Haupanniur.rfi AorronHr{reJlbHolo 
'o6pasonau'u)' coAeficreue B [potBneHI{I{
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индивидуальности наставляемого (помощь в подготовке к участию в олимпиаде, 
конкурсе, спортивном, творческом, профессиональном и ином мероприятии). Помощь в 

самоорганизации (составление программы саморазвития; мотивационные встречи и 

напоминания). Групповые формы работы: организация конкурсов, концертов, соревнований, 

хакатонов для команд; организация образовательных тренингов и интенсивов; коллективное 
приглашение на мероприятия для появления новых знакомств и контактов; ролевые и 

педагогические игры; групповая работа над проектом; волонтерская или благотворительная 

деятельность. Помощь в профессиональном становлении наставляемого. 

 

Учебный план 

№ п/п Раздел/тема Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля 

Лекции Практические 

занятия 

1 Самоанализ и навыки 
презентации 

3 1 2 Собеседование 

2 Обучение эффективным 
коммуникациям 

3  –  3 Собеседование 

3 Этапы реализации 

программы 
наставничества 

 3  1  2 Собеседование 

4 Формы работы с 

наставляемыми 

 3  –   3 Собеседование 

Итого:  12  2  10  

 


