[Tpunoxenue 1

YTBEPXIEHO
[Ipukas

MOV «HoBocTenHOBCKAs IIIKOJIa
Ne172/01-09 ot 19.05.2026

IIpumepHoe
ABYXHeJeJIbHOEe MEHIO (3aBTPAaK)
Jlarepb ¢ AHeBHbIM npedObiBaHueM «Hemoceabn»
MOY «HoBoCTEeNMHOBCKAA IIKO0JIA)



JIATEPb 1-4

OEHb 1
Bbixog XumMun4yeckum coctas .
HanmeHoBaHue 6niopa dHepre-Tuyeckan Ne peuenTypbl CGophmk
BpyTTto, 1 Hetto, I Benku, r XKupsbl, r YrneBoabl, r LUeHHOCTb, KKan peuenTtyp
OBOLLM HATYPAJIbHBIE MO CE3OHY (TOMATHI 70 2011
CBEXXME TEMNNYHLIE) 60 0.4 0.1 23 8,4
BYTEPBEPO[bI C MACIIOM M CbIPOM 30/10/20 6,9 8,5 14,9 161,8 3 2011
y By 2 2011
LUHULETb PBIBHLIV HATYPANBHBLIN 90 16,0 11,2 9,2 200,9 % 0
KAPTOGEND B MONOKE 180 4,4 4,4 25,1 158,1 311 2011
KAKAO C MOTIOKOM 200 3,8 3,0 24,5 141,1 382 2011
XIEE PYKAHO 20 1,5 0,2 9,8 47,0 KK 2023
XMEE MUEHVYHbIA 20 1,7 0,7 9,7 51,8 KK 2023
KOHVTEPCKVE U3LENS 23 0,9 7,0 14,4 124,7 K/K 2023
34,7 35,0 109,9 893,8
NNATEPb 1-4
DEHb 2
Bbixop, XnMmnyeckum cocTtaB OHepre-
Tuyeckas Ne CO60pHUK
HanmeHoBaHue 6noaa Xupsbl,
BpyTTo, I Hetto, r Benku, r r Yrnesoabl, r | UEHHOCTb, | peuenTypbl peuenTyp
KKan
CbIP (MOPLMAMW) 15 3,2 4.1 0,0 51,0 15 2011
BYTEPEPOLbI C MACTIOM 30/10 2,4 7,5 14,9 136,6 1 2011
54-23 (oT 7 go
4 1 1,1 2022
OrYPEL| B HAPE3KE 60 0. 0. ’ 6.6 11 ner) 0
MAKAPOHHUK & NEYEHBIO U M/C 200/5 22,6 17,2 40,7 410,0 285 2011
AW G MOTIOKOM 150/50/15 1,7 1,4 17,0 85,8 378 2011
XIEE PYKAHO 20 1,7 0,7 9,7 51,8 K/K 2025
AOrYPT 200 5,6 5,0 9,0 113,0 386 2011
MNOMbI CBEXVE BAHAH 200 3,0 1,0 42,0 192,0 338 2011
40,6 37,0 134,4 1 046,38




JNNATEPb 1-4

OEHb 3
Bbixog XuMmn4eckum cocTaB OHepre-
Tuyeckas Ne CO60opHuUK
HanmeHoBaHune 6noaa
BpyTtTo, I Hetto, r benku, r Xupbl, r | YrneBoabl, I | LLEHHOCTb, | peuenTypbl peuenTtyp
KKan

KALLA XXNOKAA MOJTOYHASA N3 250/10/10 7,5 10,5 42,2 293,6 181 2011
MAHHOW KPYTbI

YAV C NIVMOHOM 200/15/7 0,3 0,1 14,9 61,9 377 2011
XMEE MUEHVYHbIA 20 1,5 0,2 9,8 47,0 K/K 2025
XIEE PYKAHOM 20 1,7 0,7 9,7 51,8 K/K 2025
KPYACAH CO CTIYLEHbLIM MOJTOKOM 80 158 0.2 9.66 47 Wk 2025
MOrYPT 200 5,6 5,0 9,0 113,0 386 2011

18.18 16,7 95,26 614,3
NATEPb 1-4
OEHb 4
Bbixop, XnMmnyeckum coctaB OHepre-
TU4yeckas Ne COopHuUK
HaumeHoBaHue O6nroga Benkun, | Xupbl, | Yrnesoabl,
BpyTtTo, I HeTTo, T r r r LLeHHOCTb, peuenTypbl | peuenTtyp
KKan
OBOLUW HATYPAIBHLIE CBEXWE 60 0.4 0.0 2.3 84 & 201
M7OB U3 MTULIb! 90/200 28,4 37,4 53,5 664,1 291 2011
4,08 3,54 17,58
KAKAO C MOJTOKOM 200 118,6 382 2011
XIEE MLEHVYHbBI 20 1,5 0,2 9,8 47,0 K/K 2025
XIEE PYKAHO 20 1,7 0,7 9,7 51,8 K/K 2025
HOFYPT 200 5,6 5,0 9,0 113,0 386 2011
41,2 47,0 108,1 1028,1




NATEPb 1-4

Bbixopg, XumMuyecknm coctaB SHepre-
THU4YecKas Ne C6opHUMK
HaumeHoBaHue Gnioga
BpyTTo LeHHOCTb, | peuenTypbl peuenTypbl
r ’ HetTto, I Benku, r Xupbl, r | YrneBoabl, r KKan
OBOLLM HATYPATBHBIE MO CE30HY 60 0,4 0,0 2,3 8,4 70 2011
TEOTENV MACHLIE 1 BAPUAHT 90/75 14,2 21,2 19,1 322,8 278 2011
MIOPE KAPTODEJIbHOE 180 3,9 5,8 25,8 170,8 312 2011
COKW OBOWHbIE, dPYKTOBBIE W ArOAHbLIE 200 1,0 0,2 20,2 92,0 389 2011
XNEB MWEHWNYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,5 K/K 2025
XNEB PYXAHOW 20 1,7 0,7 9,7 51,8 K/K 2025
KOHOUTEPCKWVE U3OENUA BAGNA 22 0,9 6,7 13,8 119,2 K/K 2025
2.4 34,8 105,7 835,5
JIATEPb 1-4
OEHb 6
Bbixopn Xumuyeckum coctas OHepre-
TUYeckasn Ne COopHuUK
HanmeHoBaHue 6nopa
BpyTTo, r Hetto,r | Benku,r | XXupbl, r | YrneBogbl, r | UEHHOCTb, | peuenTypbl peuentyp
KKan

EYTEPEPOIbI C CbIPOM 50/10/15 7.4 12,1 24,7 238,2 3 2011

KALLA XXWOKAA MONOYHAA 13 250/10/10 7,5 10,5 422 293,6 181 2011

MAHHOW KPYTbl

KO®EWHBIV HAMUTOK C 200 3,3 2,4 26,7 142,2 379 2011

MOJNIOKOM

XTEE PYKAHOM 20 1,7 0,7 9,7 51,8 K/K 2025

AMENLCHHGI 150 0,9 0,2 23,1 103 | Kk 2011

EAHAHbI 150 1,5 0,5 21 96 K/K

22,3 26,4 147,4 924,8

NATEPb 1-4




AOEHb 7

Bbixog XuMHU4eCKUn cocTaB OHepre-
THU4YeckKas Ne C6opHUMK
HanmeHoBaHue 6noaa
BpyTtTo, I Hetto,r | Benku,r | Xupbl, r | YrneBoabl, r | LEHHOCTb, peuenTypbl peuenTtyp
KKan
VLA BAPEHBIE 40 4,9 4,5 0,3 60,9 209 2011
3AMEKAHKA 113 TBOPOI'A C MOJTOKOM 190 36,9 25,9 54,1 603,6 223 2011
CIYLEHHbIM
YAV C MOTIOKOM 150/50/15 1,7 1,4 17,0 85,8 378 2011
XTEB MEHVYHLI 30 2,3 0,2 14,8 70,5 K/K 2025
XIEE PYKAHOM 20 1,7 0,7 9,7 51,8 K/K 2025
PSDKEHKA 200 5,8 5,0 8,4 108,0 386 2011
53,3 37,7 104,3 980,6
JIATEPb 1-4
DEHDb 8
Bbixon XuMun4yeckum coctaB OQHepreTnyeckas CGopHUK
HanmeHoBaHue 6noaa Ne peuenTtypbl
BpyTtto, r | Hetto, r | Benku, r Xupsbl, r YrneBogsbl, r LEeHHOCTb, KKan peuenTtyp

OBOLUW HATYPAJIbHBIE MO CE30HY 60 0,4 0,1 1,1 6,6 70 2011

MEYEHb, TYLIEHAS B COYCE 130 17,7 12,9 12,9 239,4 261 2011

MAKAPOHHbIE U3LENNA OTBAPHLIE 150 5.4 4,4 35,0 200,6 309 2011

KO®EMHBIAN HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,3 24 14,1 91,9 379 2011

YTEE MEHYHbI 30 2,3 0,2 14,8 70,5 K/K 2025

XIEE PYKAHO 20 1,7 0,7 9,7 51,8 K/K 2025

AMENBCMHbI 150 0,9 0,2 23,1 103 | K/k

EAHAHbI 150 1,5 0,5 21 96 K/K 2011

33,2 21,4 131,7 859,8




NATEPDb 1-4
[AEHb 9

Bbixop XnmMmmnyueckmm cocrtaB SHepreTuyeckas C6opHUK
HanmeHoBaHue 6noga Ne peuenTtypbl
Bpytto,r | Hetrto,r | Benkn,r | Xupbl, r | YrneBogsbl, r LUEeHHOCTb, KKan peuentyp
OBOLWM HATYPANLHBIE NO 60 0,4 0,0 2,3 8,4 70 2011
CE3OHY
EATOUK/ MAPOBBIE 110 17,7 18,7 14,2 296,2 281 2011
PATY 113 OBOLLE 200 4,0 15,1 21,1 237,8 143 2011
YAV C NIVMOHOM 200/15/7 0,3 0,1 14,9 61,9 377 2011
XIEE MLEHVYHbBIA 30 2,3 0,2 14,8 70,5 K/K 2025
XIEE PYAHOM 20 1,7 0,7 9,7 51,8 K/K 2025
AMENBLCUHbI 200 0,9 0,2 23,1 103 338 2011
EAHAHbI 200 1,5 0,5 21 96
28,8 35,5 121,1 925,6
NIATEPb 1-4
AOEHDb 10
Bbixop XumMunyeckmm cocrtaB SHepreTnueckas CGOpHUK
HaunmeHoBaHue 6noga Ne peuenTtypbl
BpytTto, r | Hetto, r | Benkn,r | Xupsbi, r YrneBoabl, r LUEeHHOCTb, KKan peuenTtyp
NYAUHT 13 TBOPOTA 1 2 194 1 21,4 222 2011
(BAMEYEHHBIN) C MOMIOKOM S0 6.3 S €0, 521, 0
CIYLWEHHBIM
YAV C TTUMOHOM 200/15/7 0,3 0,1 14,9 61,9 377 2011
XIEB PYAHOW 20 1.7 07 97 51,8 KK 2025
XIEE MLEHYHbBI 30 2,3 0,2 14,8 70,5 K/K 2025
10OrYPT 200 5,6 5,0 9,0 113,0 386 2011
36,2 25,4 108,5 818,6




MeH10 cOCTaBIeHO Ha OCHOBAHUU PEKOMEHIOBAaHHBIX CPEAHECYTOYHBIX HAOOPOB MUIIEBBIX MPOAYKTOB, B TOM YHUCIIE UCIIOJIb3YEMbIE JIJIsl IPUTOTOBIEHUS OO
Y HAIUTKOB JUIs 00yYaIoMMXCst 0011e00pa30BaTeIbHBIX yUPEKACHUI

OcHoBanue: npunoxenne Ne 8 k Canllun 2.4.5.2409-08 «CaHuTapHO-3MTUIEMUOIOTHYECKHE TPeOOBAaHUS K OpraHU3aIlMK MMUTAHUS OOYYalOIIUXCs B
00111e00pa30BaTEIbHBIX YUPEKJACHUIX, YIPEKICHUIX HAYATHHOTO U CPETHETO MPOPECCHOHATHHOTO 00pa3oBaHus» (C U3M. | JI0M., BCTyIL. B cuty ¢ 01.01.2020)

[ToctanoBnenwue ot 23 urosisg 2008r. Ne 45 « O6 yrBepxknennu Canllun 2.4.5.2409-08

[Ipu cocTaBieHny MEHIO UCIIOJB30BaHa JINTEPATYpa:

1. COOpHHK penenTyp Ha IPOIyKIHIO JUIsl 00y4arolmuXxcsi BO BceX oOpa3zoBarenbHbIX yupexaenusx/ [Tox pen. M.IT.Mormibaoro u B.A. Tyrenesana. —
M.: leJlu mmroc,2017r.

2. TabnuIpl XMMHUYECKOTO COCTaBa U KAJTOPHUIHOCTH POCCHMCKUX MPOIYKTOB MUTAHUS
Co6opuuk pazpadboranu Morunsabii MLIL(I'OY BIIO IIT'TY), Tyrenssn B.A. (I'Y HUU nutanus PAMH).



