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УТВЕРЖДЕНО 
Приказ 

 МОУ «Новостепновская школа»  

от 31.08.2026  № 291/01-09 

 

 

План мероприятий 

по профилактике употребления ПАВ, алкоголя, табака, наркотических средств и 

пропаганде ЗОЖ среди обучающихся 

МОУ «Новостепновская школа» на 2026-2027 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственные 

1. Организационно-методическая работа 

1. Организация работы 

социально-психологической службы 

В течение года Педагог-психолог 

2. Составление социальных паспортов 

классов и школы с целью 

получения необходимой 

информации об обучающихся 

Сентябрь Классные 

руководители 

3. Мероприятия: 

- по пропаганды ЗОЖ и 

профилактике 

совершения 

правонарушений среди обучающихся, 

- По профилактике употребления 

наркотических средств и ПАВ 

среди обучающихся. 

В течение года ЗДВР 

педагог-психолог, 

классные руководители 

4. Тематические выставки литературы: 

- О здоровом образе 

жизни; ответственность 

несовершеннолетних за 

совершение правонарушений; 

- Скажи Наркотикам – НЕТ; 

- Вредные привычки – нам не 

по пути. 

В течение года Педагог-библиотекарь 

5. Оформление информационных 

стендов приуроченных: 

- Всемирный день трезвости 

и борьбы с алкоголизмом, 

- Международный день отказа 

от курения, 

- Всемирный день борьбы со 

СПИДом 

- Международный день борьбы 

 

 

 

3 октября 

15 ноября 

 

01 декабря 

 

 

Педагог-психолог, 

педагог-библиот екарь 



с наркоманией. 01 марта 

6. Размещение 

информационно-методических 

материалов по указанной теме 

на официальном сайте школы с 

указанием телефонов доверия 

В течение 

года 

ЗДВР, педагог-

психолог 

7. Разработка листовок, памяток, 

методичек по профилактики 

употребления алкоголя, табака, 

наркотических средств и ПАВ, по 

пропаганде ЗОЖ для обучающихся и 

педагогов 

В течение года Педагог-психолог 

2. Работа с обучающимися 

1. Выявление обучающихся, склонных к 

употреблению алкоголя, 

наркотиков, токсических веществ, 

табакокурению и постановка их на 

внутришкольный учёт 

В течение года Классные 

руководители , 

педагог-психоло г 

2. Систематический контроль 

по выявлению обучающихся, 

нарушающих Устав школы, Закон РФ 

«Об ограничении курения 

табака», другие нормативные 

акты, 

регулирующие 

поведение школьников 

В течение года ЗДВР 

3. Проведение тематических классных 

часов, внеклассных мероприятий по 

профилактики употреблению 

алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ, 

табакокурению 

В течение 

года 

Классные руководители, 

педагог-психолог, школьная 

медицинская сестра 

4. Круглый стол для старшеклассников 

по профилактике 

правонарушений, употребления 

ПАВ и других 

асоциальных явлений 

Март Классные руководители, 

педагог-психолог, 

школьная медицинская 

сестра 

5. Социально-психологическое 

тестирование, анкетирование 

обучающихся 

(родителей) с целью выяснения 

Март Педагог-психолог, классные 

руководители, 



отношения к употреблению 

алкоголя, табака, наркотических 

средств и 

ПАВ 

6. Проведение бесед (лекций) на тему 

«Об административной и 

уголовной ответственности 

несовершеннолетних за 

употребление алкогольных напитков, 

табачных изделий, наркотических 

веществ и 

ПАВ, а также их распространение» 

Сентябрь ЗДВР 

7. Проведение спортивных 

мероприятий, военизированных игр 

направленных на формирование 

ЗОЖ для обучающихся школы 

В течение года учителя 

физкультуры,  

классные руководители 

8. Проведение информационной 

компании среди обучающихся по 

вопросам медицинского 

тестирования на предмет выявления 

потребления наркотических средств 

и психотропных веществ 

В течение года Педагог-психолог 

9.  Профилактические мероприятия 

(акция «Красная лента» интерактив 

«Маршрут безопасности», круглый 

стол и др.) для старшеклассников, 

посвященные профилактике 

ВИЧ/СПИД 

декабрь Педагог-психолог, 

ЗДВР 

3. Работа с родителями 

1. Профилактическая работа с 

неблагополучными семьями, 

где 

родители (законные 

представители) систематически 

употребляют 

спиртные напитки, наркотические 

вещества, ПАВ 

В течение года Классные руководители, 

педагог-психолог, ЗДВР 

2. Консультации родителей по вопросам 

профилактики алкоголизма, 

наркозависимости, 

употребления табака, ПАВ 

В течение 

года 

Педагог- психолог 

3. Выступление на родительских 

собраниях по вопросам 

профилактики 

алкоголизма, 

наркозависимости, 

употребления табака, ПАВ 

В течение 

года 

Классные 

руководители , педагог-

психолог 



4. Выступление на общешкольных 

родительских собраниях на 

темы «Об ответственности 

несовершеннолетних за 

употребление алкоголя, табака, 

наркотиков и ПАВ, и за их 

распространение», 

«Ответственность взрослых за 

вовлечение несовершеннолетних 

в употребление алкоголя, табака, 

наркотиков и ПАВ» 

Сентябрь, апрель ЗДВР 

4. Работа с педагогическим коллективом 

1. Разработка методических 

рекомендаций по проведению 

классных часов по нравственному 

и правовому воспитанию, по 

профилактики алкоголизма, 

наркозависимости, употребления 

табака, ПАВ 

Октябрь ЗДВР, педагог-психолог, 

школьная медицинская 

сестра 

2. Изучение нормативных 

документов по профилактике 

алкоголизма, наркомании, 

токсикомании, 

употребления табака и ПАВ 

Сентябрь- октябрь ЗДВР 

3. Рассмотрение вопроса 

организации профилактической 

работы по профилактики 

алкоголизма, наркозависимости, 

употребления 

табака, ПАВ на совете 

профилактики  школы 

Май Директор, ЗДВР 

  

 


