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1. Пояснительная записка 
Учебный план составлен для основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования в соответствии: 

 с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС СОО, утвержденным приказом Министерства образования  и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022                   № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 ФОП СОО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371; 

 Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022        № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от_ 25.06.2024 

№3886/01-14. 

 

 Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной.  

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

 

   При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются: 

 условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся, кадровый состав; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности 

их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательную связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона, где находится школа. 

 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

Продолжительность занятий в 10-11-х классах – 45 минут. 

 

Общее количество часов за два года обучения – до ___700__ часов. 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся план 

внеурочной деятельности модифицируется в соответствии:  

- 10-й  класс  с естественно-научным профилем (10 класс с углубленным изучением химии и 

биологии) 

 



Направления и цели внеурочной деятельности 

1. Направления и цели внеурочной деятельности. 

 

В рамках реализации двухстороннего Соглашения и трехстороннего Договора о сетевом 

взаимодействии с Государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения Республики Крым «Джанкойский профессиональный техникум» переданы 5 часов 

внеурочной деятельности для реализации программ профессиональной подготовки в соответствии 

с учебным планом универсального профиля (Аграрный класс): 

 

 

За счет часов внеурочной деятельности:     10 класс 

Курсы, реализуемые на базе Государственного 

бюджетного профессионального образовательного 

учреждения Республики Крым «Джанкойский 

профессиональный техникум» 

Количество часов 

в неделю по 

классам 

Всего  

Программа предпрофессионального обучения по 

направлению «Сельскохозяйственное производство»  

2 68 

Основы самообразования и профессиональная ориентация                    1      34 

Итого  3 102 

 

 

.Внеурочная деятельность                    

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Курсы, реализуемые на базе ОУ в 10 классе 

 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

 

   Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

 



   Остальные часы внеурочной деятельности в 2024/2025 учебном году распределены следующим 

образом: 

Внеурочные занятия «Россия - мои горизонты» направлены на профориентацию учащихся, 

ознакомление с группами профессий, исходя из собственных индивидуальностей и склонностей. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Россия- мои горизонты" – 

разговор/беседа, тесты, использование видеоматериалов сайтов «Проектория» (Мои профессии).  

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Россия- мои горизонты" – 

разговор/беседа, тесты по профориентации, видеолекторий  образовательных сайтов 

«Проектория». 

Внеурочные занятия «Начальная военная подготовка» (учебные сборы по основам военной 

службы) направлены на изучение курса «Основы безопасности и защиты Родины» (учебные 

сборы) в части строевой подготовки, оказания первой доврачебной помощи, знания оружия 

(сборка/разборка автомата). 

Внеурочные занятия «Начальная военная подготовка» (учебные сборы по основам военной 

службы) направлены на подготовку юношей к учебным сборам, развития позитивного отношения 

к Вооруженным силам РФ, формирования устойчивых качеств патриота своей Родины, 

совершенствования знаний, умений, навыков по предмету «Основы безопасности и защиты 

Родины». 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий «Начальная военная подготовка» 

(учебные сборы по основам военной службы) – учебно-практические занятия. 

     По учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» предусмотрено изучение 

начальной военной подготовки, а также обязательное проведение 5-дневных учебных сборов в 

соответствии с образовательной программой «Начальная военная подготовка» (учебные сборы 

по основам военной службы). Для реализации программы взят 1 час из внеурочной деятельности. 

Оцениваться будет по 5-тибальной системе в конце года. 

Внеурочные занятия «Основы нравственной семейной жизни» 

 

2. Формы промежуточной аттестации 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» Тематическая беседа 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

«Россия – мои горизонты» Тематическая беседа 

Внеурочная деятельность по учебным предметам 

«Основы нравственной семейной жизни» Тематическая беседа 



Внеурочная деятельность по обеспечению благополучия детей 

«Основы военной подготовки» Тематический зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Сетка часов 

 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

10-А 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» Цикл бесед 

1 

 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов 

«Россия – мои 

горизонты» 
курс 

1 

Внеурочная 

деятельность по 

обеспечению 

благополучия детей 

«Основы военной 

подготовки» вакансия 
курс 

1 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

«Нравственные основы 

семейной жизни» 
курс 

0.5 

Курсы, реализуемые 

на базе 

Государственного 

бюджетного 

профессионального 

образовательного 

учреждения 

Республики Крым 

«Джанкойский 

профессиональный 

техникум» 

Программа 

предпрофессионального 

обучения по 

направлению 

«Сельскохозяйственное 

производство»  

(вакансия) 

курс 

2 

 Основы 

самообразования и 

профессиональная 

курс 

1 



ориентация  

(вакансия) 

Итого   6.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Годовая сетка часов (пятидневная неделя) 

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

10 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 
Цикл бесед 

34 

 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов 

«Россия – мои 

горизонты» 
курс 

34 

Внеурочная 

деятельность по 

обеспечению 

благополучия детей 

«Основы военной 

подготовки» 
курс 

34 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

«Нравственные 

основы семейной 

жизни» 

курс 

17 



организацию 

педагогической 

поддержки 

 


