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I.Комплекс основных характеристик программы: 

                                                            1.1. Пояснительная записка                                 

                 Краткосрочная  дополнительная  общеобразовательная  общеразвивающая  программа 
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профильной смены  «Орлята России»  лагеря с дневным пребыванием детей «Рассвет»  

разработана  в соответствии с нормативно-правовыми  документами: 

- Конституция РФ; 

- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273- ФЗ 

- Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» 

- Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних». 

- Приказ Минобразования России от 13.07.2001 № 2688 «Об утверждении порядка проведения 

смен профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха». 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. 

№ 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2021 г. № 652н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 
(в действующей редакции); 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей»; 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г. № 678-р «Об утверждении 

Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года» (в действующей редакции); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от  

27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам; 
- Об образовании в Республике Крым: закон Республики Крым от 06.07.2015 г. № 131-ЗРК/2015 (в 

действующей редакции);  

- Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 03.09.2021 г. № 1394 «Об 

утверждении моделей обеспечения доступности дополнительного образования для детей Республики 
Крым»; 

- Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 09.12.2021 г. № 1948 «О 

методических рекомендациях «Проектирование дополнительных общеобразовательных 
общеразвивающих программ»;  

- Распоряжение Совета министров Республики Крым от 11.08.2022 г.  

№ 1179-р «О реализации Концепции дополнительного образования детей до 2030 года в Республике 

Крым»; 
- Постановление Совета министров Республики Крым от 20.07.2023 г. № 510 «Об организации 

оказания государственных услуг в социальной сфере при формировании государственного 

социального заказа на оказание государственных услуг в социальной сфере на территории 
Республики Крым»; 

- Постановление Совета министров Республики Крым от 17.08.2023 г. № 593 «Об утверждении Порядка 

формирования государственных социальных заказов на оказание государственных услуг в социальной 
сфере, отнесенных к полномочиям исполнительных органов Республики Крым, и Формы отчета об 

исполнении государственного социального заказа на оказание государственных услуг в социальной 

сфере, отнесенных к полномочиям исполнительных органов Республики Крым»; 

- Указом президента  РФ  от 21.07.2024г. №309  «О национальных целях  развития  Российской 

Федерации  на период до 2030года  и на перспективу  до 2036г. 

                  Постановлением Совета министров Республики Крым от 21.11.2023 № 823 «Об 

установлении средней стоимости путёвки в организациях отдыха детей и их оздоровления, 

приобретаемой за счет средств бюджета Республики Крым, и средней стоимости набора 
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продуктов питания в лагерях дневного пребывания, оплачиваемого за счет средств 

муниципального бюджета, на 2024 год», 

              Распоряжением Совета министров Республики Крым от 28.12.2023 года № 2498-р «Об 

организации отдыха детей и их оздоровления в Республике Крым в 2024 году», 
- Устав МОУ «Мирновская школа»». 

             Приказ МОУ «Мирновская школа» « Об  открытии и организации  лагеря  с дневным 

пребыванием  детей «Рассвет»  при МОУ «Мирновская школа» в 2024 год. 

              Положение о летнем оздоровительном лагере. 

              Должностные инструкции работников летнего оздоровительного лагеря 

              Заявления родителей 

              Акт приемки лагеря. 

       Краткосрочная  дополнительная  общеобразовательная  общеразвивающая  программа профильной      

смены  «Орлята России»  лагеря с дневным пребыванием детей «Рассвет» является 

модифицированной.  

     Направленность программы: социально-гуманитарная 

      Программа создана с целью организации  непрерывного воспитательного процесса , основывается на 

единстве и преемственности   с общим и дополнительным образованием соотносится  с примерной 

рабочей программой воспитания.  

 Данная программа по своей направленности является комплексной, включает в себя разноплановую 

деятельность: художественно-эстетическую, экологическую, спортивную, патриотическую, досуговую, 

интеллектуальную и образовательную. Каждый новый день в лагере приносит с собой новое событие, 

задание, открытие.  

   Программа предусматривает  приобщение воспитанников лагеря профильной смены «Орлята России» 

с дневным пребыванием детей   к российским духовным традиционным ценностям, правилам и нормам 

поведения в российском обществе. Ценности Родины и природы лежат  в основе патриотического 

направления  воспитания. 

Ценности человека, дружбы, семьи и  сотрудничества лежат  в основе духовно-нравственного  и  

социального направлений воспитания.  Ценность знания лежит в основе познавательного направления  

воспитания. Ценность здоровья лежит  в основе направления физического воспитания. Ценность труда 

лежит  в основе  трудового направления  воспитания. Ценность культуры и красоты лежат   в основе 

эстетического направления  воспитания. 

Принимая участие  в мероприятиях  лагерной  смены воспитанники получат возможность активно  

участвовать в общественной жизни страны, формировать гражданскую позицию, основываясь на 

идеалах добра и  справедливости, в том числе через систему личностного и социального роста. 

    Актуальность программы: заключается в необходимости воспитании формирования в детях 

духовно-нравственных ценностей, значимых для их личностного развития, социального окружения, а 

также доступных для понимания ребёнком данного возраста: Родина, страна, семья, команда, природа, 

познание, здоровье.  

     Новизна  программы заключается в том, что за короткий промежуток времени дети знакомятся с 

играми, легендами, забавами, традициями, народными промыслами, профессиями, узнают о величии 

природного и национального богатства своей страны, повторяют основные принципы ЗОЖ и правила 

безопасного поведения на дороге. Во время лагерной смены ребята учатся жить в коллективе, общению 

не только со своими сверстниками, но и людьми старшего поколения. 

    Таким образом  актуальность  и  новизна  заключается  в создании условий для сохранения и 

поддержания здоровья, организованного досуга и творческого   самоопределения. 

        Педагогическая целесообразность Организованное педагогическое пространство летнего лагеря 

является благоприятным для становления личности младшего школьника и формирования детского 

коллектива благодаря: 

интенсивности и событийности всех процессов, позволяющих ребёнку проявить 

свои индивидуальные особенности; 
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эмоциональной насыщенности деятельности; 

комфортного взаимодействия в уже сложившемся коллективе или новом для 

ребёнка временном детском коллективе 

   Адресат программы – данная программа рассчитана на обучающихся 7-10  лет.  

    Возрастные особенности: Младший школьный возраст является не только временем освоения 

ребёнком новых социальных ролей и видов деятельности, но также это сензитивный период для его 

активного личностного развития, приобретения знаний о духовных и культурных 

традициях народов Российской Федерации, традиционных ценностях, правилах, нормах 

поведения, принятых в российском обществе.  

Формирование социально-активной личности младшего школьника в рамках данной 

программы основывается на духовно-нравственных ценностях, значимых для его 

личностного развития, социального окружения, а также доступных для понимания 

ребёнком данного возраста: Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье. 

Смена в лагере является логическим завершением участия младших школьников в 

годовом цикле Программы развития социальной активности «Орлята России». В период реализации 

смены происходит  обобщение 

социального опыта ребят по итогам их участия в годовом цикле Программы «Орлята 

России». Игровая модель и основные события смены направлены на закрепление 

социальных навыков, дальнейшее формирование социально-значимых ценностей детского 

коллектива, укрепление смыслового и эмоционального взаимодействия между взрослыми 

и детьми, подведение итогов и выстраивание перспектив дальнейшего участия в Программе 

«Орлята России» или проектах Российского движения школьников на следующий учебный 

год. 

Объем и срок освоения программы – 21 день, в объеме 126 часов  

Уровень программы – ознакомительный (стартовый) 

 Форма обучения – очная  

 Особенности организации образовательного процесса - наполняемость группы – до 18-20 человек. 

Лагерь  работает на базе МОУ «Мирновская школа»,4 отряда, 77 человек 

Форма организации образовательной деятельности: коллективная. 

Виды занятий: беседы, игры,  концерты, соревнования, ролевые игры, тренинги и т.д. 

Режим занятий -в течение дня  6 часов, продолжительность академического часа - 45 мин, общее 

количество часов за смену -126 часов 

 

1.2. Цель и задачи программ 

    Цель: организация активного отдыха детей  и воспитание гражданских и патриотических чувств  

через развитие социально-активной личности ребенка  на основе духовно-нравственных ценностей  и 

культурных традиций многонационального  народа Российской Федерации 

Задачи: 

1. Создать условия для активного и здорового отдыха детей. 

2. Формировать устойчивую мотивацию на здоровье у обучающихся, педагогов, родителей. 

3. Формировать развитие познавательной активности, творческого потенциала каждого ребенка, 

способствовать развитию интеллектуальных и творческих способностей учащихся. 

4. Способствовать формированию таких качеств личности как ответственность и патриотизм. 

5. Повысить общую культуру детей. 

6. Воспитывать чувство товарищества, дружбы. 
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7. Обеспечить ребенку комфортную эмоциональную среду, ситуацию успеха и развивающего 

общения. 

8. Формировать качества, составляющие культуру поведения, санитарно-гигиеническую культуру. 

 
1.3. Воспитательный потенциал программы: 

        Программа ориентирована на создание социально значимой психологической среды, дополняющей 

и корректирующей семейное воспитание ребенка, организацию активного, насыщенного отдыха детей, 

проведение работы по вопросам сохранения здоровья и здорового образа жизни, воспитания активных 

граждан общества путем включения в реализацию проекта «Орлята России». Программа универсальна, 

так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных групп, разного возраста, 

уровня развития и состояния здоровья.  

 1.4. Содержание программы смены 

 

Этапы реализации программы 

 
Реализация программы реализуется в 5 этапов: подготовительный, организационный, основной, 

заключительный и аналитический. 

 
 

№ Этапы 

программы, 

сроки 

проведения 

Содержания этапа Ответственные 

1.Подготовительный этап «Возрождение идеи» 

  
Март -май 

2024 

1. Рассмотрение вопроса организации 

летней оздоровительной кампании 

20234 на совещании при директоре. 

2. Утверждение программы лагеря 

дневного пребывания детей на 

педсовете. 

3. Составление графика отпусков. 

4. Подбор кадров для работы в лагере. 
5. Рассмотрение вопроса летней 

оздоровительной кампании на 

родительских собраниях. 

6. Составление списков воспитанников 
лагеря. 

7. Составление необходимой 

документации. 

8. Обеспечение условий реализации 

программы. 

Администрация 

школы, 

начальник лагеря 

2.Организационный этап «Открытие лагерной смены» 
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 27.05.2024 г. 1. Зачисление детей; 

2. Запуск программы; 

3. Формирование органов самоуправления; 

4. Знакомство с правилами 

жизнедеятельности лагеря; 

5. Проведение инструктажей. 

6. Оформление отрядного уголка. 

Воспитатели 

3.Основной этап 

  
27.05..2024 

– 22.06.2024гг. 

1. Реализация основной идеи смены. 

2. Вовлечение участников смены в различные 

виды деятельности (спортивная, досуговая, 

творческая, интеллектуальная и т.д.); 

Начальник лагеря, 

воспитатели 
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  3. Размещение материалов о жизни лагеря на 

сайте школы; 

4. Осуществление текущей корректировки; 

5. В данный период дети: 

- познают, отдыхают, трудятся; 

- участвуют в воспитательном процессе, 

помогают в проведении лагерных 

мероприятий; 

- учатся справляться с отрицательными 

эмоциями, 

- преодолевать трудные жизненные ситуации; 

- делают открытия в себе, в окружающем 

мире; 

- развивают способность доверять себе и 

другим; 

- укрепляют здоровье. 

 

4. Заключительный этап 

  
22.06.2024гг. 

Подведение итогов смены. 

- заключительный гала-концерт; 

- минута отрядного общения; 

Начальник лагеря, 

воспитатели. 

5.Аналитический этап 

  
25.06.2024 

На данном этапе организуется анализ 

итогов работы на смене. 

Начальник лагеря, 

воспитатели. 

 

 

                    Организационно-педагогическая деятельность 

комплектование штата лагеря кадрами; 

участие в семинарах по организации осеннего отдыха для начальников лагерей; 

совещание при директоре, заместителе директора по воспитательной работе по 

организации осеннего отдыха обучающихся; 

проведение инструктажей с воспитателями по технике безопасности и охране здоровья 

детей; 

                       Оздоровительная работа 

Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном лагере является 

сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в Программу включены следующие 

мероприятия: 

осмотр детей медицинским работником; 

утренняя гимнастика; 

ежедневные прогулки на свежем воздухе; 

организация здорового питания детей; 

организация спортивно-массовых мероприятий: 

-спортивные эстафеты; 

-подвижные спортивные игры. 

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных 

ситуаций и охране жизни детей в летний период 
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Инструктажи для детей: 

 «Правила пожарной безопасности»;

 «Правила поведения в чрезвычайных ситуациях»;

 «Правила поведения детей при прогулках и походах»;

 «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий»;

 «Правила безопасного поведения на водных объектах в осенне – 

зимний период и оказания помощи пострадавшим на воде» и др.

Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: 

 «Один дома»;

 «Безопасность в доме»;

 «Правила поведения с незнакомыми людьми»;

 «Правила поведения и безопасности человека на воде»;

 «Меры доврачебной помощи» и др.

Работа по привитию навыков самоуправления 

 Выявление лидеров, генераторов идей;

 Распределение обязанностей в отряде;

 Закрепление ответственных по различным видам поручений;

 Дежурство по столовой, игровым площадкам.
  Пришкольный лагерь размещается на базе МОУ «Мирновская школа». Лагерь открывается на 

основании приказа по учреждению и комплектуется из обучающихся 7-10лет. Зачисление 
производится на основании письменного заявления родителей (законных представителей). В 

лагере строго соблюдаются требования санитарно-гигиенических норм и правил, правила техники 

безопасности. Все мероприятия запланированы с соблюдением режима дня для детей в 
соответствии с возрастными особенностями:
 

ПЛАН 

мероприятий воспитательно-оздоровительной работы 

лагеря  с дневным пребыванием детей «Рассвет» при муниципальном общеобразовательном 

учреждении 

«Мирновская  школа» Джанкойского района Республики Крым  

на 2023-2024 учебный год 

 

Дата Время Мероприятия Ответственные Место 

проведения 

Отметка о 

проведении 

 

27.05.2024 

 

8.30 –

8.35  

День первый: 

«Открытие 

лагерной смены 

«Орлята России»  

 

Воспитатели 

 

Школьный двор 

 

Сбор детей,  
     

8.35-   

8.45 

Медицинский осмотр Медсестра Мед. кабинет  

 8.45 – 
9.00 

Зарядка Ильясова В.И. Школьный двор  

 9.00 – 

9.30 

Торжественная 

линейка, 
посвященная 

открытию  лагерной 

смены ( с подъемом  

флага РФ  и РК). 
Инструктаж  

«Правила 

безопасности    в 

Начальник 

лагеря  Усова 
С.В. 

Бондаренко 

О.В. 

Школьный двор  
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лагере с дневным 

пребыванием детей» ( 
по ТБ,  ПДД, 

пожарной и 

электробезопасности, 

безопасность в сети 
интернет, принятие  

правил  поведения в 

лагере). 

 9.30 – 

10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 

– 
10.50 

Операция «УЮТ» 

Создание отрядов  
(составление   

названия отряда, 

девиза, эмблемы), 
распределение 

обязанностей, 

оформление уголка 

лагеря, отрядных 
уголков). 

Воспитатели Игровые 

кабинеты 

 

 10.50.-

12.00. 

Творческая встреча 

орлят: «Знакомьтесь, 
это –мы!» 

Воспитатели. Игровые 

комнаты 

 

 12.00 

– 

13.00 

Праздник: 

Счастливое детство». 

Музыкально-
конкурсная  

программа, 

посвященная 
открытию лагерной 

смены.   

Бондаренко 

О.В. 

Воспитатели 
 

Актовый зал  

 13.00 

– 
13.30 

Обед Воспитатели Столовая  

 13.30 

– 

14.10 

Игровая программа: 

«Мы одна команда». 

 

Воспитатели. Школьный двор  

 14.10-

14.30. 

Рефлексия: 

«Орлятские  

заповеди». 
Оформление 

странички  

«Орлятские 

летописи». 

Воспитатели. Игровые 

кабинеты. 

 

 14.30 Уход домой Ильясова  В.И. 

Велиляева Э.Н. 

  

 

28.05.2024 

 

8.30 – 
8.45 

День второй: 
Орленок спасатель  
«Наша 

безопасность» 

 

Воспитатели, 
медсестра 

 

Мед. кабинет 

 

Сбор детей, 

медицинский осмотр. 
 8.45 – 

8.55. 

Зарядка Велиляева Э.Н. Школьный двор  

 8.55. – Просмотр Велиляева Э.Н. Актовый зал.  
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9.30 профилактических  

роликов «О правилах 
поведения  во время 

пожара». Как 

избежать пожара» и 

др. 

Воспитатели. 

 9.30 – 

10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 

– 
11.00 

Тренировочная 

эвакуация  при 
пожаре. 

 

Нач. лагеря  

Усова С.В. 

Школьный двор  

 11.00-
12.00. 

Конкурс рисунков: 
«Безопасность  в моей 

жизни». 

Воспитатели 
 

Игровые  

 12.00 -

13.00 

Подвижные игры на 

свежем воздухе. 
Учимся играть в 

волейбол. 

Воспитатели Школьный двор  

 13.00 

– 
13.30 

Обед Воспитатели Столовая  

 13.30 

– 
14.10 

Занятия по 

интересам, чтение  
книг, тихие игры. 

воспитатели Игровая   

 14.10-

14.30. 

Рефлексия: 

«Орлятские  

заповеди». 
Оформление 

странички  

«Орлятские 
летописи». 

Воспитатели. Игровые 

кабинеты. 

 

 14.30 Уход домой Салединова  

Ф.М. 

Меметова У.Э. 

  

 

29.05.2024 

 

8.30 – 

8.45 

День третий:  
Орленок -эколенок 
«День природы» 

 

Воспитатели, 

медсестра 

 

 

Мед. кабинет 

 

Сбор детей, 

медицинский осмотр 
 8.45 – 

9.00 

Зарядка Ильясова В.И. Школьный двор  

 9.00 – 
9.30 

Утренняя линейка, 
минута здоровья: 

«Режим дня». 

Бондаренко 
О.В. Дульгерова 

Х.П. 

Школьный двор  

 9.30 – 

10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 

– 

12.00 

Инсценировка 

народных сказок 

«Там  на неведомых 

дорожках». 
 

 

 

Воспитатели Игровые, 

школьный двор 

 

 12.00- Оздоровительные Воспитатели Школьный двор  
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13.00. процедуры. Игры на 

свежем воздухе 
 

 

 13.00 

– 

13.30 

Обед Воспитатели Столовая  

 13.30 

– 

14.10 

Игровая программа 

«Мы – одна 

команда!» 
 

Бондаренко 

О.В., 

воспитатели 

 

Актовый зал  

 14.10.-
14.30. 

Рефлексия: 

«Орлятские  

заповеди». 

Оформление 

странички  

«Орлятские 

летописи». 

Воспитатели. Игровые 
кабинеты. 

 

 14.30 Уход домой Дядюшкина 

Т.Д. 

Бондаренко 
О.В. 

 

  

 

 

 

30.05.2024 

 

 
 

8.30 – 

8.45 

День  четвертый:  

«День хороших 

манер» 

 

 
Воспитатели, 

медсестра 

 

 
Мед. кабинет 

 

 

Сбор детей, 

медицинский осмотр 
 8.45 – 

9.00 
Зарядка Салединова 

Ф.М. 
Школьный двор  

 9.00 – 

9.30 

Утренняя линейка, 

минутка здоровья: 

«Правильное 
питание». 

Бондаренко 

О.В. 

Дульгерова Х.П. 
 

Школьный двор  

 9.30 – 

10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 

– 

11.00 

Викторина на знание 

хороших манер 

Ильясова В.И. 

Воспитатели 

Актовый зал 

 

 

 12.00 
– 

13.00 

Танцевальный  

флешмоб: «В 

ритмах детства». 
 

Бондаренко   
О.В., 

воспитатели 

Школьный  двор   

 13.00 

– 
13.30 

Обед Воспитатели Столовая  

 13.30 

– 

14.10 

Оздоровительные 

процедуры.  

Спортивные игры на 
свежем воздухе. 

Воспитатели Спортплощадка 

Школьный двор. 

 

 14.10.-

14.30. 
Рефлексия: 

«Орлятские  

заповеди». 

Оформление 

Воспитатели. Игровые 

кабинеты. 
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странички  

«Орлятские 

летописи». 

 14.30 Уход домой Шакирова Т.Т. 
Бондаренко 

О.В. 

  

 

31.05.2024 

 

8.30 – 
8.45 

День пятый: 

Орленок эрудит 

«День веселых 

испытаний» 
Сбор детей, 
медицинский осмотр 

 

Воспитатели, 
медсестра 

 

Мед. кабинет 

 

 8.45 – 

9.00 

Зарядка Салединова  

Ф.М. 

Школьный  двор  

 9.00 – 
9.30 

Утренняя линейка. 
Минутка здоровья: 

«Как уберечь себя от 

солнечного и 

теплового удара 

Бондаренко 
О.В. Дульгерова 

Х.П. 

Школьный двор  

 9.30 – 

10.00 

Завтрак Воспитатели  Столовая  

 10.00 

– 
11.00 

Спортивная эстафета 

«Веселые старты» 
 

ШакироваТ.Т., 

Асанова Н.С. 
Воспитатели 

Спорт.площадка, 

школьный двор 

 

 11.00-

12.00 

Игра «Эрудит» 

 

Дядюшкина 

Т.Д., Меметова 
У.Э. 

Воспитатели 

Игровая  

 12.00 

– 
13.00 

Оздоровительные 

процедуры 

Воспитатели Внутренний 

двор школы 

 

 13.00 

– 

13.30 

Обед Воспитатели Столовая  

 13.30 

– 

14.10 

Просмотр фильмов из 

серии  «Ералаш» 

Воспитатели Игровая  

 14.10.-
14.30. 

Рефлексия: 

«Орлятские  

заповеди». 

Оформление 

странички  

«Орлятские 

летописи». 

Воспитатели. Игровые 
кабинеты. 

 

 14.30 Уход домой Асанова Н.С. 

Бондаренко 
О.В. 

 

  

  День шестой: 

Орленок и его 

друзья «День 

детства» 

   

01.06.2024г. 8.30 -

8.45. 

Сбор детей.  Воспитатели. Школьный двор  
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 8.45.-

09.00 

Зарядка Минутка 

здоровья «Зелёная 
аптека» 

Асанова Н.С. Школьный двор  

 09.00 

–9.30 

Завтрак воспитатели 

 

столовая  

 09.30 -
10.00. 

Организация 
просмотра 

презентации 

«История праздника 

«День защиты детей». 

Шакирова Т.Т. Актовый зал  

 10.00.-

11.00. 

Конкурс рисунков на 

асфальте: «Мое 

счастливое детство». 

воспитатели школьный двор  

 11.00.-
12.30. 

Песенный  флешмоб: 
«В ритмах  детства» 

Воспитатели. Школьный двор  

 12.30.-

13.00. 

Обед воспитатели 

 

столовая  

 13.00. До свидания! Усова С.В. 
Бондаренко 

О.В. 

  

 

 

03.06.2024 

 
 

8.30 – 

8.45 

День  седьмой: 

Орленок -мастер на 

все руки «День 

творчества» 
Сбор детей, 
медицинский осмотр 

 
Воспитатели, 

медсестра 

 
 

Мед. кабинет 

 

 8.45 – 

9.00 

Зарядка Меметова У.Э. Школьный двор  

 9.00 – 
9.30 

Утренняя линейка, 
минутка здоровья: « 

Правила поведения на 

воде». 

Воспитатели. 
 

Школьный двор  

 9.30 – 
10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 

– 
11.00 

Праздник: 

«Счастливое  
детство». 

Музыкально-

конкурсная 

программа 

Бондаренко 

О.В. 

Актовый зал.  

 11.00.-

12.00. 

Мастер-классы по 

интересам. Работа 

кружка. 
 

Воспитатели, 

Бондаренко 

О.В. 

Игровые  

 12.00 

– 

13.00 

Оздоровительные 

процедуры. 

Подвижные игры на 
свежем воздухе. 

 воспитатели. Спортивная 

площадка 

 

 13.00 

– 

13.30 

Обед воспитатели Столовая  

 13.30 

– 

14.10 

Создание 

экологического 

постера и его 

защита 

воспитатели игровые  
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 14.10.-

14.30. 
Рефлексия: 

«Орлятские  

заповеди». 

Оформление 

странички  

«Орлятские 

летописи». 

Воспитатели. Игровые 

кабинеты. 

 

 14.30 Уход домой Ильясова В.И. 

Бондаренко 

О.В. 

  

 

04.06.2024 

 
8.30 – 

8.45 

День  восьмой:  

Орленок музыкант 

«День музыки» 
Сбор детей, 

медицинский осмотр 

 
Воспитатели, 

медсестра 

 
Мед. кабинет 

 

 8.45 – 
9.00 

Зарядка Дядюшкина 
Т.Д. 

Спортплощадка  

 9.00 – 

9.30 

Утренняя линейка, 

минутка здоровья: 
«Как ухаживать  за 

волосами». 

 

Воспитатели 
Дульгерова Х.П. 

 

Внутренний 

двор школы 

 

 9.30 – 

10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 

– 

11.00 

Конкурсная 

программа «Угадай 

мелодию». 

 
 

Салединова 

Ф.М. 

воспитатели 

 

Внутренний 

двор школы 

 

 11.00-

13.00 

Флэшмоб: «Танцы 

народов мира 

Воспитатели. Актовый зал.  

 13.00 
– 

13.30 

Обед воспитатели Столовая  

 13.30 
– 

14.10 

«Культурный 
калейдоскоп» 

путешествие по 

странам мира» 

Воспитатели Игровые  

 14.10.-
14.30. 

Рефлексия: 

«Орлятские  

заповеди». 

Оформление 

странички  

«Орлятские 

летописи». 

Воспитатели. Игровые 
кабинеты. 

 

 14.30 Уход домой Усова С.В. 

Бондаренко 

О.В. 

  

 

05.06.2024 

 

8.30 – 

8.45 

День девятый: 

Орленок спортсмен 

«День здоровья» 
Сбор детей, 

медицинский осмотр 

 

Воспитатели, 

медсестра 

 

Мед. кабинет 

 

 8.45 – Зарядка Ильясова В.И. Спортплощадка  
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9.00 

 9.00 – 

9.30 

Утренняя линейка, 

минутка здоровья. 

Воспитатели, 

Дульгерова Х.П. 

Внутренний 

двор школы 

 

 9.30 

10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 

– 
11.00 

Тематический час 

«Мы за здоровый 

образ жизни». 
 

Воспитатели Внутренний 

двор школы 

 

 11.00.-

12.00. 
Танцевальная 

программа: «В 

кругу друзей». 
 

Бондаренко 

О.В. 
Воспитатели 

Школьный двор  

 12.00 

– 

13.00 

Оздоровительные 

процедуры. 

Подвижные игры на 
свежем воздухе. 

Воспитатели Внутренний 

двор школы 

 

 13.00 

– 

13.30 

Обед  Столовая  

 13.30 

– 

14.10 

Беседа «Значение 

витаминов  для 

растущего 

организма». 

Воспитатели Игровая  

 14.10.-

14.30. 
Рефлексия: 

«Орлятские  

заповеди». 

Оформление 

странички  

«Орлятские 

летописи». 

Воспитатели. Игровые 

кабинеты. 

 

 14.30 Уход домой Велиляева Э.Н. 

Бондаренко 
О.В. 

  

 

 

06.06.2024 

 

 
8.30 – 

8.45 

День десятый:  

Орленок- читатель 

 «В гостях у 

сказки!» 
Сбор детей, 

медицинский осмотр 

 

 
Воспитатели, 

медсестра 

 

 
Мед. кабинет 

 

 8.45 – 
9.00 

Зарядка Велиляева Э.Н. Школьный двор  

 9.00 – 

9.30 

Утренняя линейка. 

Минутка здоровья: 
«Уход за зубами». 

Воспитатели 

Дульгерова Х.П. 

Школьный двор  

 9.30 – 

10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 
– 

11.00. 

Викторина «В гостях 
у сказки». 

 
 

Воспитатели. Актовый зал,  
 

 

 11.00 

– 

12.00 

Язык- живая память  

народа, его душа, его 

достояние Конкурс 

Воспитатели Игровые  
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рисунков : 

«Пушкинские герои». 
 

 

 12.00-

13.00 

Организация  

просмотра сказки: «О 
царе Салтане»  А.С. 

Пушкина 

Воспитатели  Актовый зал  

 13.00 

– 
13.30 

Обед Воспитатели Столовая  

 13.30 

– 
14.30 

Работа по отрядам: 

«Рисуем, клеим, 

лепим». 
 

Воспитатели Игровые 

комнаты 

 

 14.10.-

14.10. 
Рефлексия: 

«Орлятские  

заповеди». 

Оформление 

странички  

«Орлятские 

летописи». 

Воспитатели. Игровые 

кабинеты. 

 

 14.30 Уход домой Салединова 

Ф.М. 
Бондаренко 

О.В. 

  

 

07.06.2024 

 
8.30 – 

8.45 

День 

одиннадцатый: : 

Орленок -фантазер 

«День чудес» 
Сбор детей, 
медицинский осмотр 

 
Воспитатели, 

медсестра 

 
Мед.  кабинет 

 

 8.45 – 

9.00 

Зарядка    Салединова 

Ф.М. 

Школьный двор  

 9.00 – 
9.30 

Утренняя линейка, 
минутка здоровья: 

«Если хочешь  быть 

здоров!» 

Воспитатели, 
Дульгерова Х.П. 

 

Школьный двор  

 9.30 – 
10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 

– 

11.00 

Конкурс «Мисс 

Лето». 

 

Воспитатели Актовый зал  

 11.00-

12.00 
Время отрядного 

творчества и общий 

сбор участников 

«От идеи – к делу!» 
 

Бондаренко 

О.В., 

воспитатели 

игровые  

 12.00 

– 
13.00 

Оздоровительные 

процедуры. 
 Беседа «Как 

правильно загорать?» 

воспитатели Внутренний 

двор школы 

 

 13.00 

– 
13.30 

Обед воспитатели Столовая  
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 13.30 

– 
14.30 

Просмотр 

мультфильма 
«Орленок». 

воспитатели Игровая  

 14.30 Уход домой Меметова У.Э. 

Бондаренко 

О.В. 

  

 

10.06.2024 

 

8.30 – 

8.45 

День 

двенадцатый: 

Орленок и его  

семья  «Я и моя 

семья» 
Сбор детей, 

медицинский осмотр 

Воспитатели, 

медсестра 

 

Мед.кабинет 

 

 8.45 – 

9.00 

Зарядка Шакирова Т.Т. Школьный двор  

 9.00 – 

9.30 

Утренняя линейка, 

минутка здоровья. 

Воспитатели, 

Дульгерова Х.П. 
 

Школьный двор  

 9.30 – 

10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 
– 

11.00 

Творческая 

мастерская 

«Подарок своей 

семье» Гостинная 

династий «Ими 

гордится  Россия». 
 
 

Воспитатели Игровые  

 11.00-

12.00 
Диалог: Как я 

провожу время  с 

семьей. Как я хотел 

бы  проводить 

время с семьей». 
 

Воспитатели Игровые  

 12.00 

– 

13.00 

Оздоровительные 

процедуры. 

Подвижные игры  

Воспитатели спортивная 

площадка 

 

 13.00 

– 

13.30 

Обед воспитатели Столовая  

 13.30 
– 

14.10 

Викторина «Знаешь 
ли ты правила 

поведения в 

природе?» 

воспитатели Игровая  

 14.10.-
14.30. 

Рефлексия: 

«Орлятские  

заповеди». 

Оформление 

странички  

«Орлятские 

летописи». 

Воспитатели. Игровые 
кабинеты. 

 

 14.30 Уход домой Салединова 

Ф.М. 

Бондаренко 
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О.В. 

 

11.06.2024 

 

8.30 – 
8.45 

День 

тринадцатый: 

Орленок патриот 

«День России». 
Сбор детей, 

медицинский осмотр 

 

Воспитатели, 
медсестра 

 

Мед.кабинет 

 

 8.45 – 

9.00 

Зарядка Шакирова Т.Т. Школьный двор  

 9.00 – 
9.30 

Утренняя линейка, 
минутка здоровья. 

Воспитатели, 
Дульгерова Х.П. 

Школьный двор  

 9.30 – 

10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 
– 

11.00 

Мероприятие, 
посвященное Дню 

России: «Россия,  ты - 

великая держава». 

Воспитатели Игровые  

 11.00-
12.00 

Спортивное 
соревнование 

«Вместе -мы сила!». 

Воспитатели Игровые  

 12.00 

– 
13.00 

Всероссийская акция 

«Окна России». 

Воспитатели игровые  

 13.00 

– 
13.30 

Обед воспитатели Столовая  

 13.30 

– 

14.10 

Конкурс чтецов: 

«Любовью к Родине 

дыша…» 

воспитатели Школьный двор  

 14.10.-

14.30. 
Рефлексия: 

«Орлятские  

заповеди». 

Оформление 

странички  

«Орлятские 

летописи». 

Воспитатели. Игровые 

кабинеты. 

 

 14.30 Уход домой Дядюшкина 

Т.Д. 
Бондаренко 

О.В. 

  

13.06.2024  

8.30 – 
8.45 

День  

четырнадцатый: 

«День подарков». 
Сбор детей, 

медицинский осмотр 

 

Воспитатели, 
медсестра 

 

Мед.кабинет 

 

 8.45 – 

9.00 

Зарядка Шакирова Т.Т. Школьный двор  

 9.00 – 

9.30 

Утренняя линейка, 

минутка здоровья. 

Воспитатели, 

Дульгерова Х.П. 

Школьный двор  

 9.30 – 

10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 

– 

11.00 

Фантазии «Подарки 

из подручного 

материала» 

Воспитатели Игровые  

 11.00- Интерактивная Воспитатели Игровые  
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12.00 викторина «Мир 

вокруг нас». 

 12.00 
– 

13.00 

Весёлая дискотека. Воспитатели игровые  

 13.00 
– 

13.30 

Обед воспитатели Столовая  

 13.30 

– 
14.10 

Игровая программа 

«Красный, жёлтый, 
зелёный». 

воспитатели Игровая  

 14.10.-

14.30. 
Рефлексия: 

«Орлятские  

заповеди». 

Оформление 

странички  

«Орлятские 

летописи». 

Воспитатели. Игровые 

кабинеты. 

 

 14.30 Уход домой Меметова У.Э. 
Бондаренко 

О.В. 

  

14.05.2024г.  

8.30 – 
8.45 

День 

пятнадцатый: 
Орленок 

доброволец    «День 

мира». 
Сбор детей, 

медицинский осмотр 

 

Воспитатели, 
медсестра 

 

Мед.кабинет 

 

 8.45 – 

9.00 

Зарядка Ильясова В.И. Школьный двор  

 

 

9.00 – 

9.30 

Утренняя линейка, 

минутка здоровья. 

Воспитатели, 

Дульгерова Х.П. 

Школьный двор  

 9.30 – 

10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 

– 

11.00 

Устный журнал» Мир 

нужен всей планете». 

Воспитатели Игровые  

 11.00-

12.00 

Конкурс рисунков: « 

Миру-мир!». 

Воспитатели Игровые  

 12.00 

– 
13.00 

Весёлая дискотека. Воспитатели игровые  

 13.00 

– 

13.30 

Обед воспитатели Столовая  

 13.30 

– 

14.30 

Час  эрудитов 

«Разгадывание 

ребусов, 
кроссвордов». 

воспитатели Игровая  

 14.30 Уход домой Асанова Н.С. 

Бондаренко 

О.В. 

  

  День  

шестнадцатый: 

«Современная  
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мода» 

15.06.2024г. 8.30 -
8.45. 

Сбор детей.  Воспитатели. Школьный двор  

 8.45.-

09.00 

Зарядка Минутка 

здоровья «Зелёная 

аптека» 

Асанова Н.С. Школьный двор  

 09.00 

–9.30 

Завтрак воспитатели 

 

столовая  

 09.30 -
10.00. 

Конкурс причесок 
«Варвара краса» 

воспитатели Актовый зал  

 10.00.-

11.00. 
Творческий конкурс 

«Модный 

приговор»         

Конкурс рисунков, 

аппликаций, 

поделок «Вечерний 

наряд» 

воспитатели школьный двор  

 11.00.-

12.30. 

Оздоровительные 

процедуры. 
Подвижные игры 

Воспитатели. Школьный двор  

 12.30.-

13.00. 

Обед воспитатели 

 

столовая  

 13.00. До свидания! Усова С.В. 
Бондаренко 

О.В. 

  

  День 

семнадцатый: 
Орленок танцор 

«Музыка нас 

связала!» 

   

 

18.05.2024г. 

 

8.30 – 

8.45 

 
Сбор детей, 

медицинский осмотр 

 

Воспитатели, 

медсестра 

 

Мед. кабинет 

 

 8.45 – 

9.00 

Зарядка Ильясова В.И. Школьный двор  

 

 

9.00 – 

9.30 

Утренняя линейка, 

минутка здоровья. 

Воспитатели, 

Дульгерова Х.П. 

Школьный двор  

 9.30 – 

10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 

– 

11.00 

Музыкальный 

конкурс «Угадай 

мелодию» 

Воспитатели Игровые  

 11.00-
12.00 

Игровая программа 
«Песни из любимых 

мультфильмов». 

Воспитатели Игровые  

 12.00 
– 

13.00 

Работа кружка Воспитатели игровые  

 13.00 

– 
13.30 

Обед воспитатели Столовая  

 13.30 

– 

14.30 

Вокальный конкурс 

«Где песня льётся - 

там легче живётся» 

воспитатели Игровая  
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 14.30 Уход домой Шакирова Т.Т. 

Бондаренко 
О.В. 

  

  День  

восемнадцатый:  

«Все профессий 

важны» 

   

 

19.05.2024г. 

 

8.30 – 

8.45 

 
Сбор детей, 

медицинский осмотр 

 

Воспитатели, 

медсестра 

 

Мед. кабинет 

 

 8.45 – 

9.00 

Зарядка Ильясова В.И. Школьный двор  

 

 

9.00 – 

9.30 

Утренняя линейка, 

минутка здоровья. 

Воспитатели, 

Дульгерова Х.П. 

Школьный двор  

 9.30 – 

10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 

– 

11.00 

Интеллектуальная 

игра «Угадай 

профессию» 

Воспитатели Игровые  

 11.00-
12.00 

Конкурс рисунков: 
«Кем я хочу стать?». 

Воспитатели Игровые  

 12.00 

– 
13.00 

Игровая викторина 

«В гостях у 
мультиков» 

Воспитатели игровые  

 13.00 

– 

13.30 

Обед воспитатели Столовая  

 13.30 

– 

14.30 

«Мистер и Миссис 

лагеря» 

воспитатели Игровая  

 14.30 Уход домой Шакирова Т.Т. 
Бондаренко 

О.В. 

 

  

20.06.2024г.  День  

девятнадцатый: 

«Международный 

день                        

цветка» 

   

  

8.30 – 
8.45 

 
Сбор детей, 

медицинский осмотр 

 

Воспитатели, 
медсестра 

 

Мед. кабинет 

 

 8.45 – 
9.00 

Зарядка Ильясова В.И. Школьный двор  

 9.00 – 

9.30 

Утренняя линейка, 

минутка здоровья. 

Воспитатели, 

Дульгерова Х.П. 

Школьный двор  

 9.30 – 
10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 

– 

11.00 

Беседа «Почему 

цветы имеют разный 

запах» 

Воспитатели Игровые  

 11.00-

13.00 

Изготовление цветов 

из бумаги 

Воспитатели Игровые  

 13.00 
– 

Обед воспитатели Столовая  
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13.30 

 13.30 

– 
14.30 

Беседа по ЗОЖ 

«Лекарственные 
растения» 

воспитатели Игровая  

 14.30 Уход домой Шакирова Т.Т. 

Бондаренко 
О.В. 

 

  

  День  двадцатый: 

Орленок защитник 

«День памяти и 

скорби» 

   

21.06.2024г.  

8.30 – 
8.45 

 
Сбор детей, 

медицинский осмотр 

 

Воспитатели, 
медсестра 

 

Мед. кабинет 

 

 8.45 – 
9.00 

Зарядка Ильясова В.И. Школьный двор  

 9.00 – 

9.30 

Утренняя линейка, 

минутка здоровья. 

Воспитатели, 

Дульгерова Х.П. 

Школьный двор  

 9.30 – 
10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 10.00 

– 
11.00 

Памятная дата 22 

июня 1941 года. 

День памяти 

«Никто не забыт, 

ничто не забыто». 

Урок памяти ко 

Дню памяти и 

скорби «Память 

сердца». 

 

Воспитатели Игровые  

 11.00-
12.00 

Вахта памяти у 

памятника 

«Землякам, 

погибшим за 

Родину». 

Возложение цветов. 
 

Воспитатели Игровые  

 12.00 

– 

13.00 

Конкурс стихов о 

войне «Память жива» 

Воспитатели игровые  

 13.00 
– 

13.30 

Обед воспитатели Столовая  

 13.30 
– 

14.30 

 Конкурс рисунков 

«Нам не нужна 

война!» 

 

воспитатели Игровая  

 14.30 Уход домой Шакирова Т.Т. 

Бондаренко 

О.В. 
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  День  двадцать 

первый: Орленок 

лидер  «День 

закрытия лагеря» 

   

22.06.2024 8.30 – 

8.45 

Сбор детей, 

медицинский осмотр 
Воспитатели, 

медсестра 

Мед.кабинет  

 8.45 – 
9.00 

Зарядка Воспитатели. Спортплощадка  

 9.00 – 

9.30 

Утренняя линейка, 

минутка здоровья 

Дульгерова Х.П. Внутренний 

двор школы 

 

 9.30 – 
10.00 

Завтрак Воспитатели Столовая  

 11.00 

– 
12.00 

Торжественное 

закрытие лагеря с 
дневным 

пребыванием  детей 

«Рассвет» «Час 

расставания настал». 
Дискотека: « 

Праздничное лето». 

Бондаренко 

О.В., 
воспитатели. 

Актовый зал, 

школьный двор. 

 

 12.00 
– 

13.00 

1. Трудовой 
десант. 

Уборка 

помещений и 

территории. 

воспитатели игровые  

 13.00 

– 

13.30 

Обед воспитатели Столовая  

 13.30 
– 

14.30 

Конкурс рисунков и 
коллажей «Как я 

провел время в 

лагере» 

воспитатели Игровые  

 14.30 Уход домой Асанова Н.С. 

Бондаренко 

О.В. 

  

 

Ожидаемые результаты;  

1. Общее оздоровление детей, укрепление их здоровья.  

2. Развитие лидерских и организаторских качеств детей, приобретение новых знаний, 

развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности. 

3. Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективной 

творческой и трудовой деятельности, самоуправления, социальной активности.  

4. Личностный рост участников смены.  

5. Формирование коллектива единомышленников – детей и педагогов – 

взаимодействующих на основе принципов содружества, сотрудничества и сотворчества в 

психологически комфортной обстановке. 

 6. Мотивация на дальнейшее творчество и познавательную деятельность по окончании 

лагерной смены.  

7. проявление ребёнком базовых умений самостоятельной жизнедеятельности: 

самообслуживание, бережное отношение к своей жизни и здоровью, безопасное 

поведение. 
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РАДЕЛ  2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

 

2.1. Календарный учебный график 

Данная программа реализуется в течение одной  смены  (21 день ): рассчитана на 126 

часов. Режим работы лагеря   с 08.30.до 14.30.(6 часов). Количество обучающихся в группе 
– 18- 20 человек 

Режим дня лагеря: 

 

Элементы режима дня Пребывание детей  (время) 

Мы вам рады! Сбор детей. 8.30-8.45 

Минутка здоровья. 8.45.-9.10 

Чтобы быть весь день в порядке надо 

делать нам зарядку! На зарядку 

становись! 

9.10-9.30 

Завтрак 9.30-10.00 

Работа по плану отрядов, работа 

кружков и секций 

10.00-12.00 

Оздоровительные процедуры Игры на 

свежем воздухе. 

12.00-13.00 

Обед 13.00-13.30 

Свободное время. Занятия по 

интересам. Вместе с отрядом сил не 

жалей, пой, танцуй,  рисуй и клей! 

13.30-14.30 

Уход домой  14.30 

 

                                                            2.2.Условия реализации программы: 

2.2.1.Условия реализации программы  

2.2.1.1.Материально-технические условия:  

1.Кабинеты  для размещения отрядов;  

2.Актовый зал;  

3.Спортивный  зал; 

4.Игровой инвентарь;  

5.ТСО (ноутбук, проектор, музыкальная аппаратура/ портативная колонка) ; 

6.Канцелярские принадлежности (бумага белая, бумага цветная, клей, ножницы, 

карандаши, краски и т.д.);  

2.2.2.Кадровый состав (воспитатели, тех.персонал).  

2.2.3.Методы обучения:   словесный, наглядный, практический; 

2.2.4.Формы работы: игра, соревнование, беседы, защита творческих работ, просмотр 

презентаций, конкурсы. 

                                                   

                          Список используемой литературы 
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материалов в помощь воспитателю детского лагеря, работающему с детьми 6-11 лет / 

Ю.А. Аракелян, А.А. Зарипова, С.И. Кравцова, О.В. Шевердина. ФГБОУ ВДЦ 

«Орлёнок», 2015. – 80 с. 

2. Багапова Л.Д. «Мгновения отличного настроения»: методический сборник игр и 

упражнений для отрядного педагога / Л.Д. Багапова, А.ПА. Сайфина, Н.А. Сакович. 

ФГБОУ ВДЦ «Орлёнок», 2020. – 40 с. 
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6. Зубахин А.А. «Равнение на флаг!»: сборник методических материалов из опыта 

работы ВДЦ «Орлёнок» по работе с государственными символами Российской 

Федерации и символами «Орлёнка»/ А.А. Зубахин, Т.Л. Хацкевич. Издание 1-е, 

переработанное. ФГБОУ ВДЦ «Орлёнок», 2012. – 112 с. ил. 
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