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 1.Планируемые результаты освоения учебного курса 

В результате работы по данной программе у обучающихся будут сформированы 

следующие навыки: 

➢  Узнавать, различать, выделять и называть отдельные звуки, давать им 

характеристику;                                                                                                            

➢ Понимать по условно-графической схеме звуковой состав слова;                                

➢ Проводить фонематический анализ и синтез с опорой на вспомогательные средства 

и без;                                                                                                                                 

➢ Уметь делить слова на слоги, предложения на слова, текст на предложения;             

➢ Узнавать слова, обозначающие предметы, действия, признаки;                                     

➢ Правильно согласовывать слова в роде, числе и падеже;                                                 

➢ Правильно употреблять предложно-падежные конструкции;                                         

➢ Уметь распространять предложения. 

 

В ходе реализации данной программы у младших школьников формируются 

следующие группы УУД: 

1. Личностные.  

➢ нравственно-этическая ориентация; 

➢ ориентации на понимание причин успеха в речевой деятельности; 

➢ способность к самооценке на основе критерия успешности деятельности; 

➢ заложены основы социально-ценных личностных и нравственных качеств: 

трудолюбие, организованность;  

➢ добросовестное отношение к делу, инициативность, любознательность, 

потребность помогать другим, уважение к чужому труду и результатам труда, 

культурному наследию. 

2. Коммуникативные. 

➢ планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками (цели, 

функции, способы); 

➢  постановка вопросов (поиск и сбор информации); 

➢ умение доносить свою позицию до других, владея приёмами монологической и 

диалогической речи; 

➢ умение полно и точно выражать свои мысли в соответствии с задачами и 

условиями коммуникации; 

➢ умение критично относиться к собственному мнению; 

➢ управление поведение партнера (контроль, коррекция, оценка его действий); 

➢ организация учебного взаимодействия в группе (распределение ролей, умение 

договариваться друг с другом и т.д.). 

3. Регулятивные. 

➢ целеполагание – постановка учебной задачи; 

➢ планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом 

конечного результата: 

➢ прогнозирование – предвосхищение результата; 

➢ контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным 

эталоном; 

➢ коррекция – внесение дополнений и корректив в план и способ действий; 

➢ оценка – выделение и осознание того, что уже усвоено и что ещё нужно усвоить; 

➢ само регуляция – способность к мобилизации сил, к преодолению препятствий. 

4. Познавательные. 

➢ умение работать со скороговоркой, пользуясь алгоритмом учебных действий; 

➢ умение классифицировать и обобщать предметы по данному признаку; 
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2.Содержание учебного курса 

Программа направлена на осуществление профилактики и коррекции смешанной 

дисграфии.  В программе нашли отражение идеи ряда учёных (Р.И. Лалаевой, Л.Н. 

Ефименковой, И. Н. Садовниковой, Л.Г. Парамоновой) по проблемам формирования и 

преодоления нарушений процесса письма у детей.   При составлении учебной программы 

использованы системы коррекционной работы на фонетическом, лексическом и 

синтаксическом уровнях И.Н. Садовниковой, Л. Н. Ефименковой, А. В. Ястребовой, Л.Г. 

Парамоновой, Е.В. Мазановой, Козыревой Л.М. 
  Речь является важнейшей психической функцией человека. Овладевая речью, 

ребенок приобретает способность к обобщенному отражению окружающей 

действительности, к осознанию, планированию и регуляции своего поведения.   

 Формирование полноценной учебной деятельности возможно лишь при 

достаточно высоком уровне развития речи, который предполагает определенную степень 

сформированности языковых средств, а также умений и навыков свободно и адекватно 

пользоваться этим средствами в целях общения.  Отклонения в развитии речи затрудняют 

общение, препятствуют правильному формированию познавательных процессов, 

затрудняют усвоение чтения, письма и, как следствие, других школьных навыков и 

знаний. Проблема нарушения письма и чтения занимает одно из ведущих мест в практике 

школьного обучения, что препятствует формированию у детей полноценной учебной 

деятельности. 

Дисграфия – нарушение письма – составляет значительный процент среди других 

нарушений речи, встречающихся у учащихся общеобразовательных школ. Это нарушение 

является серьезным препятствием в овладении учениками грамотой на начальных этапах 

обучения и в усвоении грамматики родного языка на более поздних. 

Нарушения письменной речи у детей являются комплексной, наукоёмкой проблемой, 

требующей воздействия не только специалистов- логопедов, но и психологов, медиков и 

социологов. 

    Программа опирается на основные принципы: комплексность, последовательность и 

систематичность, доступность, индивидуальный подход, онтогенетический принцип 

развития речевой системы. 

Данная рабочая программа составлена: 

➢ с учётом особенностей детей с дисграфией; 

➢ с опорой на программу обучения в начальной школе; 
➢ в соответствии с определением дисграфии в современной 

коррекционной педагогике. 

      В программе отражены научные данные по теории и методике коррекционной работы, 

а также достижения в области психологии, психолингвистике, логопедии. 

Актуальность программы. 

 

  Способы возникновения развития письма с самого начала выступают как 

осознанные действия, и только постепенно превращаются в автоматизированный навык. 

Письмо является психическим процессом, включающим в свою структуру как 

вербальные, так и невербальные формы психической деятельности - внимание, 

зрительное, акустическое и пространственное восприятие, тонкую моторику рук, 

предметные действия и др. Поэтому его расстройство носит системный характер, т.е. 

письмо нарушается как целостная система, целостный психический процесс. Нарушение 

письма (дисграфия) является достаточно распространенным среди обучающихся как 

коррекционных, так и массовых школ, и это препятствует полноценному усвоению 

школьных знаний. В последнее время увеличивается число таких детей. В их письменных 
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работах, чаще всего, встречаются специфические ошибки, не связанные с усвоением 

грамматических правил. В связи с этим необходима специальная система коррекционно-

развивающих занятий, направленная на преодоление этих нарушений 
 

Цель программы: 
-Профилактика и коррекция нарушений устной и письменной речи у учащихся начальной 

школы. 
 

Задачи программы: 

➢ Развитие фонематического анализа и синтеза; 

➢ Развитие языкового анализа и синтеза на уровне слога, слова, предложения и 

текста; 

➢ Формирование и развитие грамматически правильной речи; 

➢ Формирование и развитие выразительной, связной речи; 

➢ Обогащение словарного запаса; 

➢ Развитие фонематического восприятия; 

➢ Уточнение слухо-произносительных дифференцировок фонем; 

➢ Развитие и уточнение пространственно-временных ориентиров; 

➢ Развитие анализаторов, участвующих в акте письма: слухового, зрительного, 

кинестетического. 

➢ Развитие познавательных процессов: слухового внимания, зрительного внимания, 

слуховой памяти, зрительной памяти, логического мышления. 

  

Адресат программы: учащиеся вторых классов, испытывающие затруднения при 

овладении письменной речью. 
Словарный запас учащихся с нарушением письменной речи ограничен рамками 

обиходно-бытовой тематики, характеризуется неточностью значений (смешением слов по 

смысловому и звуковому сходству), трудностями актуализации словаря. В речи этих детей 

имеются аграмматизмы, отсутствуют сложные синтаксические конструкции. 

Нарушения лексико-грамматического оформления речи обнаруживаются в 

процессе выполнения специальных грамматических самостоятельных заданий, 

требующих сформированности морфологических и синтаксических обобщений, и 

приводит к значительным трудностям понимания вербальных инструкций, учебных 

заданий, овладения терминами, грамматическими понятиями. 

Дети без специальной подготовки оказываются неспособными усваивать школьную 

программу. Эта категория учащихся входит в так называемую группу риска и составляет 

значительный процент неуспевающих по русскому языку. 
С учащимися проводятся групповые занятия (6-8 человек), продолжительностью 40 

минут. Программа рассчитана на 34 недели, с учетом проведения занятий 1 раза в неделю. 

Количество часов рассчитано на один учебный год. 

3.Тематическое планирование 

№ название раздела количество 

часов 

1 Звуко-слоговой состав слов 6 часов 

2 Работа на лексико - грамматическом уровне 9 часов 

3 Дифференциация гласных звуков и букв   5 часов 

4 Дифференциация согласных звуков, сходных по акустическим и 

артикуляционным признакам     
8 часов 

5 Дифференциация твёрдых и мягких согласных 6 часов 
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